T.C.
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2008 Faaliyet Raporu




SAGLIKLI KENTLER BIRLIGI
FAALIYETLERI

- MECLIS TOPLANTILARI
- EGITIM CALISMALARI
- KONFERANSLAR

- DUNYA SAGLIK ORGUTU AVRUPA SAGLIKLI
SEHIRLER ULUSAL AGLARI CALISMALARI

- BASILI MATERYALLER
- DESTEKLENEN DIGER FAALIYETLER



Meclis Toplantilari

- 8.0lagan Meclis
Toplantisi, 25 Nisan
2008, Van

» 9. Olagan Meclis
Toplantisi, 10 Ekim
2008, Kocaeli




8.0lagan Meclis Toplantis:
25 Nisan 2008 / Van

Gilindem:

* Gecen Toplant1 Zaptinin Gorusilmesi

+ 2007 Mali Yili1 Kesin Hesabinin Goriisiilmesi

+ Saglikhi Kentler Birligi 2007 Yihi Faaliyet Raporunun Gorustilmesi
- Birlik Enciimen Uyelerine Huzur Hakk Verilmesinin Goriisiilmesi
- Yeni Uyelerin Kabuliiniin Gériisiilmesi

+ Birlik Enciimeni ve Plan ve Biitce Komisyonu Sec¢imleri

+ Bir Sonraki Olagan Meclis Toplantisinin Yeri ve Zamaninin Karara
Baglanmasi

- Dilek ve Temenniler



8.0lagan Meclis Toplantisi
25 Nisan 2008 / Van

Tiirkiye’de halk sagligi icin yerel yonetimler tarafindan kurulan ilk
ve tek organizasyon olan Saglikhh Kentler Birligi, 24—25—26 Nisan
2008 tarihlerinde, Van Belediyesi'nin ev sahipliginde bir araya
gelmisgtir.

8. Olagan Donem Meclis Toplantisinda 2007 y1li Faaliyet Raporu ve
Kesin Hesabinin kabuliiniin ardindan Kirsehir, Nevsehir, Bandirma,
Abana, Isparta Belediyeleri ile Kocaeli Biiyliksehir Belediyesi'nin
tiyelikleri kabul edilmis ve Saglikli Kentler Birliginin iiye sayisi
32'ye ulasmistir.

Saglikli Kentler Birligi 8. Olagan Meclis Toplantisi’'nin ardindan
Saglikli kent olma yolunda yerel yonetimleri iizerlerine diisen
gorevler konusunda aydinlatmak ve V.Faz calismalariyla ilgili yol
gostermek amaciyla “Yerel Yonetimler Olarak Saglikli Kent Olma
Yolunda Neredeyiz” Toplantisi1 gerceklesmistir.






Basina Yansiyanlar

Saghkh kentler
bi"rligi bl'iyiiyor...

Sagllkll Kentler Birligi Buyuyor

Bursa Huyuksehir Belediyesi taralindan Kurulan Tarkiye Saghkh Kentler Bulis (TSBKB), Kocae
Kirychir, Bandirma, Ispana, Adana ve Van'in dyeli@i ile saglikl kentlcsn
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SKB 9.0lagan Meclis Toplantisi
10 Ekim 2008/KOCAELI

Gundem

* Gecen Toplant1 Zaptinin Gorisiilmesi

* 2009 Mali Y1l Biitcesi ve 2010, 2011 Yillar1 Biitce Tahminleri
- Tepebasi Belediye Baskanligi'nin Onergesi

* Bir Sonraki Toplant1 Yerinin Gorusiilmesi

- Saghkl Sehirler En iyi Uygulama Odiilii Téreni



SKB 9.0lagan Meclis Toplantisi
10 Ekim 2008/KOCAELI

- Toplantida Sagliklh Kentler Birligi Baskanlig1 tarafindan
tiye belediyeleri saglikli sehir politika, plan ve stratejileri
tiretmede ve bunlar1 uygulamaya koymada motive etmek
icin diizenlenen “Saglikli Sehirler En Iyi Uygulama
Odiilii” sonuclar: aciklanmistir.



SKB 9.0lagan Meclis Toplantist
10 Ekim 2008/KOCAELI

- Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi SEKA Park Projesiyle
“Saglikli Sehirler En Iyi Uygulama Odili”ni almaya hak
kazanmustir.

Ozendirme Odiilleri

- Cankaya Belediyesi “Engelsiz Oyun Parki1”,

- Tepebasi Belediyesi “Zihinsel Oziirlii Saglik ve Veritabani
Calismas1”,

- Kirikkale Belediyesi “Atik Su Aritma Tesisi”,

» Golciik Belediyesi “Yalniz Degilsiniz” Projeleriyle Jiiri
Ozendirme Odiilune layik gortilmiuslerdir. Odiil almaya

hak kazanan belediyeler odiillerini diizenlenen torenle
almislardir.




Saghkls i

Kentler
Birligi A .

Konferansi

“Turkiye’de

Hareketi
ve Gelecegi”

9-10 - 11 Ekim 2008 Kocaeli
Grand Yikselis Otel




SKB 9.0lagan Meclis Toplantisi
10 Ekim 2008/KOCAELI




Basina Yansiyanlar
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SKB Egitim Toplantilar

- Saglikli Kentler Birligi Van Bulusmasi, 25—26 Nisan
2008, Yerel Yonetimler Olarak Saglhikhh Kent Olma
Yolunda Neredeyiz



SKB Egitim Toplantilar

Toplant1 Programi - 25 Nisan 2008 Cuma

» 1. Oturum / “Yerel Yonetimlerin Titlinle Miicadele
Calismalarindaki Roli”

- 2, Oturum / Kent Saghg Nasil Arttirilir?
- 3. Oturum / Saghkli Kent Olma Yolunda Neredeyiz?

* 4. Oturum / Dso Saghkl Sehirler Projesi V. Faz Hazirlik
Calismalar:



Basina Yansiyanlar

Saglikh Kentler Birligi ....x
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Saglikh Kentler Birligi
toplantlsl sona erd...

Tirkiye Saghkl Kentler Birligi'nin (TSKB) Van'da baslayan
s 8. Olagan Donem Meclis toplantisi sona erdi.
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Saghkh Kentler Birligi Genel
Kurul toplanm sona erdi

Saglikh Kentler Birlig
toplantisi sona erdi...

Turkiye Saghih Kenther Birigiom (TSNE) Virrds baglepse
8 Oty Domern Muchs toplastin wors wrdi
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Torkiye Saghkh Kentler
Birfii'nin (TSKB) Van'ds
vapilan wplantininda

.sun-.m- rarlinee mocadele
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Ormeierryle anlatilirken,

Saghkh Kentler Birligi Genel
Kurul Toplantisi, sona erdi

Turkiye'de de yerel
yOnctumieria neler yapmas:
gerekti@s masays yatanlds
TSKB ve Bursa
Buylkychar Belediye
Baghams Hikmet Sahin'in
baskanbginda 2 gumdar
devam eden § Olagan
Donem Meclis toplantim
sora erdi. Onceki gom
gergekicpturilen oturuminnds
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Konferanslar

- 4.Y1l Konferansi, 9—10—11 Ekim 2008 /Kocaeli

- DSO Saglikli Sehirler Ag1 Diinya Konferansi, 15—-18 Ekim
2008 Zagreb / Hirvatistan



4. Y1l Konferansi
9-10-11 Ekim 2008 /Kocaeli

Saglikli Kentler Birligi 4. Y1l Konferansi 9—10—11 Ekim 2008
tarihlerinde Kocaeli Buiyuiksehir Belediyesi'nin ev sahipliginde
gerceklestirilmistir.

Program kapsaminda bir sene boyunca edinilen bilgi ve deneyimleri
bir araya getirip sentezlemek, oniimiizdeki donem yapilacak
calismalara yon vermek amaciyla “Ttuirkiye’de Saghikli Sehirler
Hareketi ve Gelecegi” basligi altinda 4.Y1l Konferansi yapilmistir.

Diinya Saglk Orgiitii Saglhikl Sehirler Projesi 5. Faz ana konularinin
ele alindig1 toplantida akademisyenler ve tiye belediyelerin
tecriibeleri ele alinarak degerlendirilmis, belediyelerimizin
calismalarina yon verici, uygulamaya yonelik goriis ve oneriler ile
tiye belediyelerimizce uygulanmis ornek calismalar yer almistir.



4. Y1l Konferansi
9-10-11 Ekim 2008 /Kocaeli

- Oturum I / Bagkanlar yuvarlak masa toplantis1 “Tiirkiye’de Saglikli
Sehirler Hareketi ve Gelecegi”

» Oturum II / “Esitlik ve Katilimcilik”

« Oturum IIT / “Ekonomik ve Sosyal Dislanma, Dezavantajli Gruplar”

- Calistay 1 / “Saglhikli Sehir Planlamas1” Konular: kentsel tasarim,
cevre saghgl, kentsel doniisiim, ulasilabilirlik, konut, yesil alanlar,
surdurebilirlik...

- Calistay 2 / “Yasam Tarzlar1” Konular: Aktif yasam, fiziksel aktivite,
beslenme, internet, obezite, engelliler, tiitiin, alkol, uyusturucu, ruh
saghg...
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Basina Yansiyanlar
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- DSO Saglikli Sehirler Ag1 Diinya Konferansi
15—18 Ekim 2008 Zagreb / Hirvatistan



DSO Saglikli Sehirler Ag1 Diinya
Konferansi

- Diinya Saghk Orgiitii, 15-18 Ekim 2008 tarihlerinde 4.Faz’1 tamamlayan Saghklh
Sehirler Ag1 icin Hirvatistan’in Zagreb kentinde kapanis konferansi diizenlemistir.

- Aralarinda belediye baskanlari, politikacilar, saglikli sehir koordinatorleri ve
uzmanlarin da bulundugu, tiim diinyadan 35 iilkenin farklh sehirlerinden gelen
600’iin iizerinde katilme1 Diinya Saghk Orgiitii Saghikl Sehirler Ag1 4. Faz'in kapanis
konferansi icin Hirvatistan’in Zagreb sehrinde bir araya gelmis, toplantiya
Tirkiye’den 24 temsilci istirak etmistir.




DSO Saglikli Sehirler Ag1 Diinya
Konferansi

- Toplantinin genel amaci
temsil edilen sehirlerin
vatandaslarina daha iyi
yasam sartlar1 sunabilmek,
sehir politikalarinda sosyal
adaleti, esitligi saglamak ve
ortaya cikan yeni sorunlarla
miicadele etmek icin 5 yillik
bir plan hazirlamak
olmustur.




- Toplanti sonunda Zagreb Deklarasyonu katilimcilara sunulmus ve
imza torenine gecilmistir. Saglikl sehirler hareketini benimsemis
sehirlerin gelecek donemde oncelikli olarak ele alacagi alanlari
belirleyen ve bir taahhiit niteliginde olan Zagreb Deklarasyonu
toplantiya istirak eden tiim politikacilar tarafindan imzalanmastir.
Imza téreninin ardindan 4. Faz1 tamamlayan sehirlere diplomalar:
verilmis ve konferans tamamlanmgtir.




Desteklenen Faaliyetler

- Tutunle Mucadele Paneli, 11
Nisan 2008/BURSA

- “Tiirkiye’de Sigara Icilmeyen
Kamusal Alanlarin ve
Isyerlerinin Genisletilmesi,
Sigara Karsit1 Politikalarin
Etkin Uygulanmasi Projesi”

SIGARA
ICILMEZ

Dumansix yasama
destek yolq.m




Tutunle Mucadele Paneli
11 Nisan 2008/BURSA

> 19 Ocak 2008 tarihinde 5727 Sayili Tiitun Mamullerinin Zararlarinin
Onlenmesine Dair Kanunda Degisiklik Yapilmas1 Hakkinda Kanununun
yayimlanmasiyla kamu kurumlari Yasanin tanitim ve tiitiinle miicadele ile
ilgili alinacak onlemler icin faaliyete gecmistir.

- Bursa Valiligi’nin bu amacla diizenledigi panele konusmaci olarak davet
edilen Saghkli Kentler Birligi Miidiirii Nalan FIDAN, Tiitiinle Miicadelede
Saglikli Kentler Birligi ve Yerel Yonetimlerin Rolii konusunda konusma
yapmistir.

- Konusmasinda Saglikli Kentler Birligi'nin tiitiinle miicadele girisimlerini,
yaptig1 calismalar: aktardi. 3.Yil Konferansi’'nda Birlik Meclisi tarafindan
Bloomberg Tiitiinle Miicadele Kiiresel Girisimine aktif olarak destek
saglayacagina dair karar alindigini belirten Nalan FIDAN, tiitiinle miicadele
siirecinde belediyelerin lizerlerine diisen gorevler konusunda katilimcilar:
bilgilendirdi.



“Turkiye’de Sigara
Icilmeyen Kamusal
Alanlarin ve
Isyerlerinin
Genisletilmesi,
Sigara Karsiti
Politikalarin Etkin
Uygulanmasi Projesi”




- 7 Eylul 2007 tarihinde
Izmir’de gerceklesen 7.
Olagan Meclis
Toplantisi’nda projeye
destek vermek ve sigarayla
micadelede aktif rol almak
icin ortak karar alan Saghkl
Kentler Birligi, proje ile ilgili
calismalarda yer almakta ve
bu amacla diizenlenen
toplantilara katilim
gostermektedir.




Basili materyaller

- Birlik Uyeleri 2007 Y1l Faaliyetleri Kitab:

- Birlik Bilteni

- Tercume Edilen Yayinlar

- Saghikli Kentler Birligi Prestij Kitab1 ve Filmi



Birlik Uyeleri 2007 Yili Faaliyetleri
Kitabt

- Saglikh Sehirler hareketine uye
belediyelerin DSO’ niin her faz icin
belirledigi ana konularda calismalar
yiriutmesi beklenmektedir.

- Tiirkiye Saglikli Kentler Birligi'nin
gorevleri arasinda bu yil sona erecek IV.
Faz’1n ana konular1 hakkinda iiye
sehirlerimizin yuruttugu ve tamamladig:
calismalar1 DSO ile paylasmak
bulunmaktadir.

- Bilgi ve deneyim paylasiminin daha etkin
bir sekilde yapilabilmesi icin tiim iiye
belediyelerimizden aldigimiz 2007 yihi

faaliyet raporlar: kitapcik haline A5 BIRLIK OYILERI 2007
getirilmigstir. . FAALIYET RAPORU




Birlik Bulteni

- 3 ayda bir yayinlandig biiltenle yurittiigi faaliyetler ve
DSO Avrupa Saglikh Sehirler Ag: ile ilgili Birlik iiyelerini
bilgilendiren Saglikhh Kentler Birligi 2007 yilinda da
yayinlanarak Birlik tiyelerine sunulmustur. Birlik bilteni
Ingilizce terciimesiyle DSO Avrupa Saghkli Sehirler Ag
ve Avrupa Ulusal Aglari’'na da gonderilmistir.



Birlik Bulteni
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R
Tercume Edilen Yayinlar

- Uyelerinin Saghikh Sehirler Projesi
kapsaminda yuruttigi
calismalarda kaynak olarak
faydalanabilmesi amaciyla,
Saghkh Kentler Birligi DSO
tarafindan hazirlanan kitaplan
yine DSO’den aldig1 izinle terciime
etmekte ve basimini yaparak
tiyelerine dagitiminmi yapmaktadir.
2008 y1l1 icerisinde “Physical
Aktivity and Health in
Europe” kitabi terciime edilmis
ve 4.Y1l Konferansi’nda
dagitilmistir.




SKB Prestij Kitab1 ve Filmi

- Saglhkli Kentler Birligi Baskanhgi, Saghikli Kentler Projesinin tiim yonleriyle
aciklandig1 ve 4 yildir gerceklestirilen tiim faaliyetlerin detaylariyla
anlatildig1 “2005’ten 2009’a Tiirkiye’de Saglikli Sehirler Hareketi” adli, bir
prestij kitabi ve film hazirlamistir.

- Bugiine kadar Saglikli Kentler ailesinin katildig: tiim toplantilarin, yapilan
her bir faaliyetin gorselleriyle birlikte bir arada toplandig yiiz yetmis
sayfalik kitap, Saglikl Kentler Birliginin kisa bir tarihcesini de igeren bir
arsiv niteligini tasimaktadir.

- Tirkiye’de Saglikli Sehirler Hareketi’'nin daha iyi anlasilmasi ve
gerceklestirilen calismalarin gorselliginin arttirilmasi amaciyla Saghkl
Kentler Birligi Baskanhgi iki de film hazirlamistir.

- Saglhkli Kentler Birligi Baskanhgi her iki film ve kitap icin hem tiye
belediyelerden hem de Birlik arsivinden veri toplama calismasi yapmaistir.
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2008 yilinda,

- Bursa Biiyliksehir Belediyesi Baskanlhigi'nda 4 y1li geride birakan
Saglikli Kentler Birligi, Strateji Plani'nda yer alan hedefler 1s181nda
calismalarina yon vermistir.

- DSO Avrupa Saglikh Sehirler Ag1V. Faz ile ilgili calisma
konularinin, yeni faz basvurularinin sekillendigi 2008 yilinda V. Faz
calisma alanlarim1 ozimsemek ve eksiklerini gidermek icin egitim
toplantilarinda bir araya gelmistir.

- Saglikh Kentler Birligi 6 yeni iiyenin katilimiyla tiye sayisini 32 ‘ye
yukseltmistir.
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- Saghkli Kentler Birligi, 3.Y1l Konferansinda,“Tiitiinle Miicadele
Bloomberg Kiiresel Girisimi’ne aktif katilim saglanmasi ve girisimin
desteklenmesi yoniinde aldig1 karar dogrultusunda 2008 yi1linda
tiitiinle miicadele calismalarina baslamistir.

- V.Fazile ilgili tiim gelismeleri yakindan takip eden ve iiyelerini bu
akista yonlendiren Saghkli Kentler Birligi, daha yogun ve
baslangiclarin yil1 olan 2009’da isbirligini devam ettirecektir.
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