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SAĞLIKLI KENTLER BİRLİĞİ 

FAALİYETLERİ

• MECLĠS TOPLANTILARI

• EĞĠTĠM ÇALIġMALARI

• KONFERANSLAR

• DÜNYA SAĞLIK ÖRGÜTÜ AVRUPA SAĞLIKLI 
ġEHĠRLER ULUSAL AĞLARI ÇALIġMALARI

• BASILI MATERYALLER

• DESTEKLENEN DĠĞER FAALĠYETLER



Meclis Toplantıları

• 8.Olağan Meclis 
Toplantısı, 25 Nisan 
2008, Van

• 9. Olağan Meclis 
Toplantısı, 10 Ekim 
2008, Kocaeli



8.Olağan Meclis Toplantısı 

25 Nisan 2008 / Van 

Gündem:

• Geçen Toplantı Zaptının GörüĢülmesi

• 2007 Mali Yılı Kesin Hesabının GörüĢülmesi 

• Sağlıklı Kentler Birliği 2007 Yılı Faaliyet Raporunun GörüĢülmesi

• Birlik Encümen Üyelerine Huzur Hakkı Verilmesinin GörüĢülmesi

• Yeni Üyelerin Kabulünün GörüĢülmesi

• Birlik Encümeni ve Plan ve Bütçe Komisyonu Seçimleri

• Bir Sonraki Olağan Meclis Toplantısının Yeri ve Zamanının Karara 
Bağlanması

• Dilek ve Temenniler



8.Olağan Meclis Toplantısı

25 Nisan 2008 / Van 
• Türkiye‟de halk sağlığı için yerel yönetimler tarafından kurulan ilk 

ve tek organizasyon olan Sağlıklı Kentler Birliği, 24–25–26 Nisan 
2008 tarihlerinde, Van Belediyesi‟nin ev sahipliğinde bir araya 
gelmiĢtir. 

• 8. Olağan Dönem Meclis Toplantısında 2007 yılı Faaliyet Raporu ve 
Kesin Hesabının kabulünün ardından KırĢehir, NevĢehir, Bandırma, 
Abana, Isparta Belediyeleri ile  Kocaeli BüyükĢehir  Belediyesi‟nin 
üyelikleri kabul edilmiĢ ve Sağlıklı Kentler Birliği‟nin üye sayısı 
32‟ye ulaĢmıĢtır.

• Sağlıklı Kentler Birliği 8. Olağan Meclis Toplantısı‟nın ardından 
Sağlıklı kent olma yolunda yerel yönetimleri üzerlerine düĢen 
görevler konusunda aydınlatmak ve V.Faz çalıĢmalarıyla ilgili yol 
göstermek amacıyla “Yerel Yönetimler Olarak Sağlıklı Kent Olma 
Yolunda Neredeyiz” Toplantısı gerçekleĢmiĢtir. 





Basına Yansıyanlar



SKB 9.Olağan Meclis Toplantısı

10 Ekim 2008/KOCAELİ

Gündem

• Geçen Toplantı Zaptının GörüĢülmesi

• 2009 Mali Yılı Bütçesi ve 2010, 2011 Yılları Bütçe Tahminleri

• TepebaĢı Belediye BaĢkanlığı‟nın Önergesi

• Bir Sonraki Toplantı Yerinin GörüĢülmesi

• Sağlıklı ġehirler En iyi Uygulama Ödülü Töreni



SKB 9.Olağan Meclis Toplantısı

10 Ekim 2008/KOCAELİ

• Toplantıda Sağlıklı Kentler Birliği BaĢkanlığı tarafından 
üye belediyeleri sağlıklı Ģehir politika, plan ve stratejileri 
üretmede ve bunları uygulamaya koymada motive etmek 
için düzenlenen “Sağlıklı ġehirler En Ġyi Uygulama 
Ödülü” sonuçları açıklanmıĢtır. 



SKB 9.Olağan Meclis Toplantısı

10 Ekim 2008/KOCAELİ

• Kocaeli BüyükĢehir Belediyesi SEKA Park Projesiyle 
“Sağlıklı ġehirler En Ġyi Uygulama Ödülü”nü almaya hak 
kazanmıĢtır. 

Özendirme Ödülleri

• Çankaya Belediyesi “Engelsiz Oyun Parkı”, 

• TepebaĢı Belediyesi “Zihinsel Özürlü Sağlık ve Veritabanı 
ÇalıĢması”, 

• Kırıkkale Belediyesi “Atık Su Arıtma Tesisi”, 

• Gölcük Belediyesi “Yalnız Değilsiniz” Projeleriyle Jüri 
Özendirme Ödülüne layık görülmüĢlerdir. Ödül almaya 
hak kazanan belediyeler ödüllerini düzenlenen törenle 
almıĢlardır.





SKB 9.Olağan Meclis Toplantısı

10 Ekim 2008/KOCAELİ



Basına Yansıyanlar



SKB Eğitim Toplantıları

• Sağlıklı Kentler Birliği Van BuluĢması, 25–26 Nisan 
2008, Yerel Yönetimler Olarak Sağlıklı Kent Olma 
Yolunda Neredeyiz



SKB Eğitim Toplantıları

Toplantı Programı - 25 Nisan 2008 Cuma

• 1. Oturum / “Yerel Yönetimlerin Tütünle Mücadele 
ÇalıĢmalarındaki Rolü”

• 2. Oturum / Kent Sağlığı Nasıl Arttırılır?

• 3. Oturum / Sağlıklı Kent Olma Yolunda Neredeyiz?

• 4. Oturum / Dsö Sağlıklı ġehirler Projesi V. Faz Hazırlık 
ÇalıĢmaları



Basına Yansıyanlar





Konferanslar

• 4.Yıl Konferansı, 9–10–11 Ekim 2008 /Kocaeli

• DSÖ Sağlıklı ġehirler Ağı Dünya Konferansı, 15–18 Ekim 
2008 Zagreb / Hırvatistan 



• Sağlıklı Kentler Birliği 4. Yıl Konferansı 9–10–11 Ekim 2008 
tarihlerinde Kocaeli BüyükĢehir Belediyesi‟nin ev sahipliğinde 
gerçekleĢtirilmiĢtir.

• Program kapsamında bir sene boyunca edinilen bilgi ve deneyimleri 
bir araya getirip sentezlemek, önümüzdeki dönem yapılacak 
çalıĢmalara yön vermek amacıyla “Türkiye’de Sağlıklı Şehirler 
Hareketi ve Geleceği” baĢlığı altında 4.Yıl Konferansı yapılmıĢtır. 

• Dünya Sağlık Örgütü Sağlıklı ġehirler Projesi 5. Faz ana konularının 
ele alındığı toplantıda akademisyenler ve üye belediyelerin 
tecrübeleri ele alınarak değerlendirilmiĢ, belediyelerimizin 
çalıĢmalarına yön verici, uygulamaya yönelik görüĢ ve öneriler ile 
üye belediyelerimizce uygulanmıĢ örnek çalıĢmalar yer almıĢtır.

4. Yıl Konferansı
9–10–11 Ekim 2008 /Kocaeli



4. Yıl Konferansı

9–10–11 Ekim 2008 /Kocaeli

• Oturum I / BaĢkanlar yuvarlak masa toplantısı  “Türkiye‟de Sağlıklı 
ġehirler Hareketi ve Geleceği”

• Oturum II / “EĢitlik ve Katılımcılık”

• Oturum III / “Ekonomik ve Sosyal DıĢlanma, Dezavantajlı Gruplar”

• ÇalıĢtay 1 / “Sağlıklı ġehir Planlaması” Konular: kentsel tasarım, 
çevre sağlığı, kentsel dönüĢüm, ulaĢılabilirlik, konut, yeĢil alanlar, 
sürdürebilirlik... 

• ÇalıĢtay 2 / “YaĢam Tarzları”  Konular: Aktif yaĢam, fiziksel aktivite, 
beslenme, internet, obezite, engelliler, tütün, alkol, uyuĢturucu, ruh 
sağlığı… 





Basına Yansıyanlar



• DSÖ Sağlıklı ġehirler Ağı Dünya Konferansı

15–18 Ekim 2008 Zagreb / Hırvatistan



DSÖ Sağlıklı Şehirler Ağı Dünya 

Konferansı
• Dünya Sağlık Örgütü, 15-18 Ekim 2008 tarihlerinde 4.Faz‟ı tamamlayan Sağlıklı 

ġehirler Ağı için Hırvatistan‟ın Zagreb kentinde kapanıĢ konferansı düzenlemiĢtir.

• Aralarında belediye baĢkanları, politikacılar, sağlıklı Ģehir koordinatörleri ve 
uzmanların da bulunduğu, tüm dünyadan 35 ülkenin farklı Ģehirlerinden gelen 
600‟ün üzerinde katılımcı Dünya Sağlık Örgütü Sağlıklı ġehirler Ağı 4. Faz‟ın kapanıĢ 
konferansı için Hırvatistan‟ın Zagreb Ģehrinde bir araya gelmiĢ, toplantıya 
Türkiye‟den 24 temsilci iĢtirak etmiĢtir.



DSÖ Sağlıklı Şehirler Ağı Dünya 

Konferansı

• Toplantının genel amacı 
temsil edilen Ģehirlerin 
vatandaĢlarına daha iyi 
yaĢam Ģartları sunabilmek, 
Ģehir politikalarında sosyal 
adaleti, eĢitliği sağlamak ve 
ortaya çıkan yeni sorunlarla 
mücadele etmek için 5 yıllık 
bir plan hazırlamak 
olmuĢtur. 



• Toplantı sonunda Zagreb Deklarasyonu katılımcılara sunulmuĢ ve 
imza törenine geçilmiĢtir. Sağlıklı Ģehirler hareketini benimsemiĢ 
Ģehirlerin gelecek dönemde öncelikli olarak ele alacağı alanları 
belirleyen ve bir taahhüt niteliğinde olan Zagreb Deklarasyonu 
toplantıya iĢtirak eden tüm politikacılar tarafından imzalanmıĢtır. 
Ġmza töreninin ardından 4. Fazı tamamlayan Ģehirlere diplomaları 
verilmiĢ ve konferans tamamlanmıĢtır. 



Desteklenen Faaliyetler

• Tütünle Mücadele Paneli, 11 
Nisan 2008/BURSA

• “Türkiye‟de Sigara Ġçilmeyen 
Kamusal Alanların ve 
ĠĢyerlerinin GeniĢletilmesi, 
Sigara KarĢıtı Politikaların 
Etkin Uygulanması Projesi”



Tütünle Mücadele Paneli

11 Nisan 2008/BURSA

• 19 Ocak 2008 tarihinde 5727 Sayılı Tütün Mamullerinin Zararlarının 
Önlenmesine Dair Kanunda DeğiĢiklik Yapılması Hakkında Kanununun 
yayımlanmasıyla kamu kurumları Yasanın tanıtımı ve tütünle mücadele ile 
ilgili alınacak önlemler için faaliyete geçmiĢtir.

• Bursa Valiliği‟nin bu amaçla düzenlediği panele konuĢmacı olarak davet 
edilen Sağlıklı Kentler Birliği Müdürü Nalan FĠDAN, Tütünle Mücadelede 
Sağlıklı Kentler Birliği ve Yerel Yönetimlerin Rolü konusunda konuĢma 
yapmıĢtır.

• KonuĢmasında Sağlıklı Kentler Birliği‟nin tütünle mücadele giriĢimlerini, 
yaptığı çalıĢmaları aktardı. 3.Yıl Konferansı‟nda Birlik Meclisi tarafından 
Bloomberg Tütünle Mücadele Küresel GiriĢimine aktif olarak destek 
sağlayacağına dair karar alındığını belirten Nalan FĠDAN, tütünle mücadele 
sürecinde belediyelerin üzerlerine düĢen görevler konusunda katılımcıları 
bilgilendirdi. 



“Türkiye’de Sigara 

İçilmeyen Kamusal 

Alanların ve 

İşyerlerinin 

Genişletilmesi, 

Sigara Karşıtı 

Politikaların Etkin 

Uygulanması Projesi”



• 7 Eylül 2007 tarihinde 
Ġzmir‟de gerçekleĢen 7. 
Olağan Meclis 
Toplantısı‟nda projeye 
destek vermek ve sigarayla 
mücadelede aktif rol almak 
için ortak karar alan Sağlıklı 
Kentler Birliği, proje ile ilgili 
çalıĢmalarda yer almakta ve 
bu amaçla düzenlenen 
toplantılara katılım 
göstermektedir.



Basılı materyaller

• Birlik Üyeleri 2007 Yılı Faaliyetleri Kitabı

• Birlik Bülteni

• Tercüme Edilen Yayınlar

• Sağlıklı Kentler Birliği Prestij Kitabı ve Filmi



Birlik Üyeleri 2007 Yılı Faaliyetleri 

Kitabı
• Sağlıklı ġehirler hareketine üye 

belediyelerin DSÖ‟ nün her faz için 
belirlediği ana konularda çalıĢmalar 
yürütmesi beklenmektedir.  

• Türkiye Sağlıklı Kentler Birliği‟nin 
görevleri arasında bu yıl sona erecek IV. 
Faz‟ın ana konuları hakkında üye 
Ģehirlerimizin yürüttüğü ve tamamladığı 
çalıĢmaları DSÖ ile paylaĢmak 
bulunmaktadır. 

• Bilgi ve deneyim paylaĢımının daha etkin 
bir Ģekilde yapılabilmesi için tüm üye 
belediyelerimizden aldığımız 2007 yılı 
faaliyet raporları kitapçık haline 
getirilmiĢtir. 



Birlik Bülteni

• 3 ayda bir yayınlandığı bültenle yürüttüğü faaliyetler ve 
DSÖ Avrupa Sağlıklı ġehirler Ağı ile ilgili Birlik üyelerini 
bilgilendiren Sağlıklı Kentler Birliği 2007 yılında da 
yayınlanarak Birlik üyelerine sunulmuĢtur. Birlik bülteni 
Ġngilizce tercümesiyle DSÖ Avrupa Sağlıklı ġehirler Ağı 
ve Avrupa Ulusal Ağları‟na da gönderilmiĢtir. 



Birlik Bülteni



Tercüme Edilen Yayınlar

• Üyelerinin Sağlıklı ġehirler Projesi 
kapsamında yürüttüğü 
çalıĢmalarda kaynak olarak 
faydalanabilmesi amacıyla, 
Sağlıklı Kentler Birliği DSÖ 
tarafından hazırlanan kitapları 
yine DSÖ‟den aldığı izinle tercüme 
etmekte ve basımını yaparak 
üyelerine dağıtımını yapmaktadır. 
2008 yılı içerisinde “Physical
Aktivity and Health in 
Europe” kitabı tercüme edilmiĢ 
ve 4.Yıl Konferansı‟nda 
dağıtılmıĢtır.



SKB Prestij Kitabı ve Filmi

• Sağlıklı Kentler Birliği BaĢkanlığı, Sağlıklı Kentler Projesinin tüm yönleriyle 
açıklandığı ve 4 yıldır gerçekleĢtirilen tüm faaliyetlerin detaylarıyla 
anlatıldığı “2005‟ten 2009‟a Türkiye‟de Sağlıklı ġehirler Hareketi” adlı, bir 
prestij kitabı ve film hazırlamıĢtır.

• Bugüne kadar Sağlıklı Kentler ailesinin katıldığı tüm toplantıların, yapılan 
her bir faaliyetin görselleriyle birlikte bir arada toplandığı yüz yetmiĢ 
sayfalık kitap, Sağlıklı Kentler Birliğinin kısa bir tarihçesini de içeren bir 
arĢiv niteliğini taĢımaktadır. 

• Türkiye‟de Sağlıklı ġehirler Hareketi‟nin daha iyi anlaĢılması ve 
gerçekleĢtirilen çalıĢmaların görselliğinin arttırılması amacıyla Sağlıklı 
Kentler Birliği BaĢkanlığı iki de film hazırlamıĢtır. 

• Sağlıklı Kentler Birliği BaĢkanlığı her iki film ve kitap için hem üye 
belediyelerden hem de Birlik arĢivinden veri toplama çalıĢması yapmıĢtır. 



SONUÇ

2008 yılında,

• Bursa BüyükĢehir Belediyesi BaĢkanlığı‟nda 4 yılı geride bırakan 
Sağlıklı Kentler Birliği, Strateji Planı‟nda yer alan hedefler ıĢığında 
çalıĢmalarına yön vermiĢtir.

• DSÖ Avrupa Sağlıklı ġehirler Ağı V. Faz ile ilgili çalıĢma 
konularının, yeni faz baĢvurularının Ģekillendiği 2008 yılında V. Faz 
çalıĢma alanlarını özümsemek ve eksiklerini gidermek için eğitim 
toplantılarında bir araya gelmiĢtir. 

• Sağlıklı Kentler Birliği 6 yeni üyenin katılımıyla üye sayısını 32 „ye 
yükseltmiĢtir.



SONUÇ

• Sağlıklı Kentler Birliği, 3.Yıl Konferansında,“Tütünle Mücadele 
Bloomberg Küresel GiriĢimi”ne aktif katılım sağlanması ve giriĢimin 
desteklenmesi yönünde aldığı karar doğrultusunda 2008 yılında 
tütünle mücadele çalıĢmalarına baĢlamıĢtır. 

• V.Faz ile ilgili tüm geliĢmeleri yakından takip eden ve üyelerini bu 
akıĢta yönlendiren Sağlıklı Kentler Birliği, daha yoğun ve 
baĢlangıçların yılı olan 2009‟da iĢbirliğini devam ettirecektir.



TEŞEKKÜRLER


