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Diinyada 1.3 milyar sigara i¢cen

Tlirkiye’de 17 milyon sigara i¢cen



Baz1 Ulkelerde Sigara Icme Sikhig: (vetiskinler) \

Erkek (%) Kadin (%)
Cin (1984) 61 7
Japonya (1994) 59 (1966;84) | 15 (1966; 15)
Kanada (1994) 29 (1966;50) | 31 (1966; 50)
ABD (1993) 28 (1970; 44) | 23 (1970; 32)
Rusya Fed. (1993) 67 (1985;53) | 30 (1985; 10)
Singapore (1995) 32 (1970; 42) 3 (1970;5)
Yunanistan (1994) 46 (1987;61) | 28 (1987;25)
[ngiltere (1994) 28 (1980;42) | 26 (1980; 37)
Tiirkiye (1993) 58 (1988;62) | 13 (1988; 24)
DUNYA 47 12




Sigara I¢ciminin Yas ve Cins Dagilimu,
Diinya, 1995

Yas gruplar1 | Erkek (%) | Kadin (%)
15-19 33 5
20 — 29 42 12
30 -39 57 15
40 — 49 58 15
50 — 59 51 12
60 + 40 1
Biitiin yaslar 47 12




Tiirkive’de Sigara Icme Sikhig (vetiskinler)
(Bilir, N., Giiciz, B., Yildiz, N.)

Grup Sayl Yil Siklik (%)
Doktor 1128 | 1999 43.1
Ogretmen 1044 | 1999 48.6
Gazetecl 109 1996 63.9
SOfor 338 1999 74.3
Polis 718 1999 64.7
[mam-miiezzin | 279 | 1999 25.1
Artist 130 1996 46.2
Sporcu 149 1996 34.9




Bazi Gruplarda Sigara I[cme Aliskanlig,

Tiirkiye, 1996, 1999
(Bilir, N. ve ark.)

Gruplar Erkek | Kadin
Doktor 47.8 34.4
Ogretmen 52.1 44.3
Polis 66.9 37.5
Gazeteci 67.7 57.8
Sanatci 53.3 40.0
Sporcu 35.9 27.9
Anne (ev kadini) - 30.2
Hemsire — Ebe - 50.2
SOfor 74.3




Bazi Kentlerde Sigara Igme Sikligi

Yil Yer Katilimcilar Say1 Prevalans
(%)
2002 Ankara Kadin 200 13.5
30+ yas
2005 [zmir Genel toplum 455 38.2
(15+ yas)
2005 Mardin Kadin 1471 22.9
15+ yas .
2006 Trabzon |Isciler E: 844 E: 47.2
K: 362 K:17.1
2006 Konya Lise 213 38.0
ogretmenleri




Hacettepe Universitesi’nin bazi fakiilte ve

yuksekokullar1 6grencilerinde sigara icme sikligi (%)

Okul | Dis hek. F. | Eczacilik F. | Hemsirelik | FTR YO
Sinif YO
1 4,9 5,3 3,4 12,9
2 14,7 7,2 2,8 10,8
3 14,6 10,0 14,2 13,2
4 13,7 15,3 11,0 20,8
5 22,7




Son Haftadaki Sigara [cme Davranislari (%)

(Bilir, N., Giiciz, B., Yildiz, N.)

Sigara icme | Doktor | Ogretmen | Anne | Gazeteci | Sporcu | Sanatci
davranisi

Cocuklarin 49 2 63,3 85,2 60,1 42 9 55,9
yaninda

Isyerinde 68,1 36,6 60,0 94,1 58,8 64,2
Yolda 24,2 25,6 2,8 44,6 57,1 34,0
Ofke ile 62,0 69,6 69,7 77,6 70,7 67,9
Icki ile 65,8 55,6 25,3 79,3 57,9 75,5
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Ofkeli-Heyecanli Oldugu Zamanlarda Daha Cok Sigara

Icenler (Yiizde)
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Son Haftada Sikinti, Ofke ve Nese Nedeniyle Sigara icenler

(Yiizde)
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Bir Sigara Yanarken Farkinda Olmadan Yenisini

Yakanlar (Yuzde)
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Sigara Dumanini icine Gekmeyi Sevenler (Yiizde)
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Cay veya Kahve ile Sigara icenler (Yiizde)
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Arkadaslari ile Birlikte Oldugunda Daha Cok Sigara icenler
(Yuzde)
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Toplu Bulunulan Yerlerde Sigara iciminin Yasaklanmasini
isteyenler (Yiizde)
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Ogretmenlerin, Ogrencilerin Oniinde Sigara icmesini

Dogru Bulmayanlar (Yuzde)
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Tiirkive’de Sigara Icme Sikhig (vetiskinler)
(Ttirk Psikologlar Dernegi, 2002)

* Yas
— 15-24 %27.4
— 25+ %47.1

* Cinsiyet
— Erkek  %57.2
— Kadin  %28.4
* Yerlesim
~Kdy %295
— Kent  %32.6

« Toplamda %32.0



Ogrencilerde Sigara Icme Sikhigi

(Bilir, N., Giiciz, B., Yildiz, N.)

Grup Say1 Yil Sigara i¢en
(%0)
7. Smif 512 1996 3.5
(12-13 yas) 1453 1998 2.0
1720 1999 0.8
10. Sinif 552 1996 28.3
(15-16 yas) 1317 1998 16.3
1497 1999 14.8




HUTF Ogrencilerinde Siniflarina Gére

Sigara Igme Durumu
(Bilir, N. ve ark., 1999)

Donem Iciyor | Ara-sira | Birakmis | Icmemis
1 7,6 5,8 2,4 84,2
2 18,3 6,3 4,0 71,4
3 21,0 8,4 1,4 69,2
4 14,6 7,3 1,3 76,8
5 36,3 8,3 3,8 51,1
Toplam 19,9 9,5 0,2 70,4




HUTF Ogrencilerinde Gelir Kaynagina Gore

Sigara Igme Durumu
(Bilir, N. ve ark., 1999)

GELIR KAYNAGI Sigara icen (%)
Ailes1 tarafindan karsilanan 20,7
Burs alan 25,9
Kredi alan 30,1
Universite Egitim Fonu destegi alan 38,5
Kendisi calisan 76,9




Gelir kaynagi - Sigara Icme, HUTF, 1999
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HUTF Ogrencilerinde Yasadig1 Yere Gore

Sigara Igme Durumu
(Bilir, N. ve ark., 1999)

Yasadig: yer Sigara icen
(%0)
Ailesi ile evde 25,0
Arkadaslarla evde 39,3
Yalniz basina evde 44,1
Yurtta 20,3




Yasadigi yer - Sigara icme, HUTF, 1999
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HUTF Ogrencilerinde Kars1 Cinsten
Arkadasin Sigara Kulanma Davranisina Gore

Sigara Igme Durumu
(Bilir, N. ve ark., 1999)

Karsi cinsten arkadasin | Sigara icen (%)
sigara icme davranisi

Sigara igmiyor 25,0

Ara sira sigara 1¢lyor 40,0

Strekli sigara 1¢1yor 61,4




Karsi cinsten arkadasin sigara icmesine gore

sigara icre durumu, HUTF, 1999
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HUTF Ogrencilerinde Okul Basarisina Gore

Sigara Igme Durumu
(Bilir, N. ve ark., 1999)

Staj veya sene kayb1 | Sigara icen (%)

Yok 23,0

Var 60,6




Sigara Uretim ve Tiiketimi Tiirkiye, 1995-2006

Uretim Tiiketim Kisi bas1 tiiketim
Yillar (milyar sigara) (milyar sigara) (say1/ yil)
1995 100 95
1996 109 96
1997 112 101
1998 123 109
1999 119 114
2000 122 112 1657
2001 125 112 1635
2002 130 110 1590
2003 121 108 1540
2004 118 109 1530
2005 115 107 1481
2006 108.7 107.9 1479




Sigara Tuketimi, Tirkiye, 1994-2005

Consumption Cigarette Consumption, Turkey, 1994-2005
(billion sticks)
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Kis1 Basina Sigara Tiketimi, Turkiye, 2000-2005

Per Capita Cigarette Consumption, Turkey, 2000-2005
Consumption

(sticks)
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Sigara kullaniminin ekonomik boyutu

Sigara satin almak i¢in harcanan para

(hastalik tani-tedavi harcamalari1 eklenmelr)

» Kisisel
— 5 YTL/gun .... Cigek, kitap, yiyecek (et, sut ...)
— 10 yilda otomobil, 25 yilda ev

* Toplumsal

— Gilnde 50 milyon dolar (17 m kisi x 3 USD)
— Yilda 25 milyar YTL (18 milyar dolar)



Yillik sigara satin alma harcamasi

7 yildizl1 Rixos Otel maliyeti 130 m. USD
— 3 gilinde bir Rixos Otel yapilir

Hastane maliyeti 10-15 m. USD
— @Gilnde 3-5 hastane yapilabilir
Otoyol maliyeti 8 m USD/km.
— Her giin 6 km, yilda 2500 km otoyol yapilir

Karadeniz sahil yolu: 542 km. 4.2 milyar USD

Ucak 30 —50 m. USD

— Her giin bir ugak alinir, yilda 350-400 ugak alinabilir
— THY filosu 103 uc¢ak

Doktor aylig1 1500 USD

— Bir giuinliik sigara paras1 3 000 doktorun yillik maasi
— Bir yillik sigara parasi biitiin doktorlarin 10 yillik maas1



TC. 2007 yil1 butcgesi

Saglik Bakanlig1 6.5 milyar YTL

Milli Savunma Bakanligi 13 milyar YTL
Calisma ve Sosyal Glivenlik B. 16 milyar YTL
Milli Egitim Bakanligi 21 milyar YTL

(Cevre Bakanligi 1 milyar YTL



Rus ruletinde 6ltim olasiligr 1/6 (%17)

Sigara icilmesi durumunda olasilik 1/2 (%50)






