SAGLIKLI SEHIRLER
EN 1Yl UYGULAMA ODULU
2013




SAGLIKLI SEHIRLER EN iYi

ve e e & )
UYGULAMA 6DULU / 2013 ¥ M :
YARISMA SARTNAMESI
ODULUN AMACI

Turkiye Saglikl Kentler Birligi, 20 yili askin bir stiredir Avrupa’da devam eden Saglikli Kentler
Hareketi’'nin Turkiye uzantisi olarak 2005 vilinda Bursa Biiyiksehir Belediyesi'nin
onculigiinde kurulmustur. Yerel seviyedeki halk saghgi icin glicli bir lobi olusturmayi
hedefleyen Saglikli Sehirler Projesi rehberliginde yerel yonetimleri bir araya getiren Saghkli
Kentler Birligi, 48 lUye belediyesiyle “Herkes igin saghk” prensibi ¢ercevesinde kent saghgini
ivilestirmek icin calismaktadir. DSO Avrupa Saghkli Sehirler Ulusal Aglarinin akredite olmus
bir Giyesi olarak Saglikli Kentler Birligi, hem Birlik olarak hem de DSO Avrupa Saglikh Sehirler
Agi Giyesi 15 Uye belediyesiyle tlkemizi en iyi sekilde temsil etmektedir.

Saglkli Kentler Birligi’'nin 2005-2020 vyillarini kapsayan strateji planina gore birinci amaci
“Tum vatandaslarin yasamaktan mutluluk duyacaklari saglikh sehirler yaratmak; herkese esit
ve kaliteli bir yasam saglamak icin saglk, ulasim, planlama, ¢evre, altyapi gibi sorunlara kalici
¢Ozlimler getirecek ortak projeler gelistirmek, 2020 yil sonuna kadar Tirkiye’de yasayan
insanlarin Saglikh Sehirler Hareketi ile sosyal, ekonomik, fiziksel, kiltiirel ve egitim agisindan
daha tatmin edici yasam kosullarina sahip olmasini saglamaktir.”

Bu stratejik amag¢ dogrultusunda gerek diizenlenen egitim ve konferanslarla gerekse
yayinlarla Uye belediyeler arasinda isbirligi ve deneyim alisverisini saglayan Saglkli Kentler
Birligi, basarili saglkli sehir projelerinin Uretilmesini 6zendirmek amaciyla her yil “Saghkh
Sehirler En lyi Uygulama Odiilii” diizenlemektedir.

“Sosyal Sorumluluk”, “Saglikh Yasam”, “Saglikh Sehir Planlamasi” ve “Saglikli Cevre” olmak
izere 4 ayri kategoride verilen “Saglkli Sehirler En lyi Uygulama Oduli”niin (iyeler arasinda
yarattigi rekabet sehircilik icin glizel 6rneklerin ortaya cikarilmasini desteklemektedir.



ODULUN KONUSU

DSO Saglkli Sehirler Projesi cercevesinde Birlige tiye belediyeler tarafindan siirdiiriilen projeler.

Saglikh Sehirler Projesi
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Saglikta ve saglik hizmetlerine ulasmada esitsizligi azaltmak,

Yerel diizeyde saglikh toplum politikasini gelistirmek,

Saglg destekleyen fiziksel ve sosyal ¢evreyi olusturmak,

Saglik icin toplum aktivitesini gliclendirmek,

Yeni gelismelere uyum gosteren bir toplum olusumunu saglamak,

Herkes icin saglik stratejisi ve saglik gelisimi prensipleri ile uyumlu saglik hizmetleri kurma
amaglarina yoneliktir.

Saglikli Sehir Prensipleri
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Hakkaniyet
Surdiralebilirlik
Halkin katilimi
Sektorlerarasi isbirligi

Saglikh Sehir Ozellikleri
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Nitelikli konut da dahil olmak lizere temiz, giivenilir bir fiziksel cevre

Bugtin dengeli olan ve uzun vadede devam edebilecek bir ekoloji sistemi

Gugll, dayanisma icinde sOmirilmeyen toplum

Toplumun kendi hayat, saglik ve refahini etkileyecek kararlarda katilim ve kontroli

Kentte vyasayan tim bireylerin yemek, su, barinak, gelir, givenlik, is vb. temel
gereksinimlerini karsilamak

Her tiirlG temas, iliski ve iletisim olanagiyla degisik kaynak ve deneyimlere ulasilabilirlik
Genis, yenilikci ve canh bir kent ekonomisi

Gegmise, kentte yasayanlarin kiltirel ve biyolojik mirasina, diger grup ve bireylere baghligin
desteklenmesi

Onceki 6zelliklerle uyumlu ve onlari gelistiren bir yapi

Herkese ulasabilen optimum diizeyde uygun halk sagligi ve saglik bakim hizmeti

Yiiksek saghk dizeyi (yliksek pozitif saglk ve diisiik hastalik dizeyi)

Bireylerin mutlulugu, yasam cevresine baghligl, aidiyet duygusuyla cevresini benimsemesi
cekici bulmasi ve korumasi, stirdirilebilirligin ve pozitif gelismenin saglanabilmesi, katilimci,
paylasmaci, birlestirici niteliklerin desteklenmesi icin kent estetiginin dGneminin vurgulanmasi

Saglikli Sehirler yaratmaya yonelik tiye belediyelerin yirittigi bitin projeler 6dl igin basvuru
yapabilirler.

PROJELERIN DEGERLENDIRME KRIiTERLERI
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Projenin uygulanmaya baslamis olmasi veya 2012 yilinda tamamlanmis olmasi
Tim Politikalarda Saglk ve Saglik Alaninda Esitlik” konusuna 6zel bir 5nem vermesi
Sehrin mevcut ihtiyag ve beklentilerine cevap vermesi

Saghgin gelistirilmesine katkida bulunmasi

Saglikh Sehir ilke ve prensipleri dogrultusunda hazirlanmasi

Sosyal, ekonomik, ¢evresel alanlardaki glindemi birlestirebilmesi ve yeni ortakliklari devreye
sokmasi

Genis bir ¢evre ile iliskili olmasi

Yaratici olmasi

Yiiksek etki potansiyeline sahip olmasi

Toplum katilimini desteklemesi

Surdirdlebilir olmasi

Katma deger yaratmasi

Ozgiin Olmasi



BASVURU KATEGORILERI

Sosyal Sorumluluk Kategorisi

Destekleyici Cevreler: Tim ¢ocuklar icin daha iyi gevreler, gdgmenler ve sosyal bitiinlesme, yas dostu
sehirler, saglikl yaslanma, aktif vatandaslik, saglik hizmetleri ve sosyal hizmetler, saglk bilinci.

Saglikli Yasam Kategorisi

Bulasici olmayan hastaliklarin 6nlenmesi, yerel saglik sistemleri, dumansiz sehirler, alkol ve
uyusturucu, aktif yasam, saglkli ortamlar, saglkli gida ve beslenme, Siddet ve yaralanmalar, esenlik
ve mutluluk.

Saglikli Sehir Planlamasi Kategorisi

Saglikli/strdurilebilir sehirsel gelisme, ulasim, barinma ve donlstim, givenlik, yesil alanlar ve
rekreasyon, ekolojik mimarlik (az enerji tiketen, ¢evreci, geri dontisimli malzeme kullanilan, karbon
salinimi dislik vb. tasarlanmis yapilar).

Saglikli Cevre Kategorisi

Gorilntl, guraltd, hava, su, toprak kirliligi, atiklari 5nleme ve yasanabilir cevreler.

Jiri Ozel Odilu

Yarisma jlrisi uygun buldugu takdirde, proje degerlendirme kriterlerine uygun olan projelere jiri 6zel
0dilu verebilecektir.

JURIi UYELERI

Asil Uyeler

i Prof. Dr. Rusen KELES, Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Ogretim Uyesi

i Prof. Dr. Handan TURKOGLU, iTU Mimarlik Fakiiltesi Sehir ve Bdlge Planlama Boliim Baskani, SKB
Danisma Kurulu Uyesi

i Prof. Dr. Cengiz GIRITLIOGLU, ITU Mimarlik Fakiiltesi Sehir ve Bélge Planlama Bé&liimii Ogretim
Uyesi, SKB Danisma Kurulu Uyesi

i Prof. Dr. Nilifer AKINCITURK, Uludag Universitesi Miihendislik- Mimarhk Fakiiltesi Mimarlik

Boliim Baskani, SKB Danisma Kurulu Uyesi

Prof. Dr. Feza KARAER, Uludag Universitesi Miihendislik- Mimarlk Fakiiltesi Cevre Miihendisligi

Bolimi Ogretim Uyesi

Doc. Dr. Emel iRGIL, Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghg Anabilim Dali Ogretim Uyesi,

SKB Danisma Kurulu Uyesi

Nalan FIDAN, Bursa Biiyiiksehir Belediyesi Etiid ve Projeler Dairesi Baskani, Saglikli Kentler Birligi

Maduri
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Yedek Uyeler

i Prof. Dr. Hasan Ertiirk, Uludag Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiltesi Kamu Yonetimi
Bolimi Emekli Ogretim Uyesi, SKB Danisma Kurulu Uyesi

i Yrd. Dog. Dr. Alpaslan TURKKAN, Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali
Ogretim Uyesi, SKB Danisma Kurulu Uyesi

i Mehmet Ali Merig, SKB Danisma Kurulu Uyesi

Raportorler

i Murat AR, Saglikli Kentler Birligi Baskanlhg

i Erciment YILMAZ, Saglikli Kentler Birligi Baskanhgi
& Melike SUCU, Saglkh Kentler Birligi Baskanlig



KATILMA SARTLARI

Birlik Baskanhgini Bursa Blyliksehir Belediyesi ylrittiiginden dolayr Bursa Blylksehir Belediyesi
disindaki tiim lye belediyeler en iyi uygulama 6diili icin basvurabileceklerdir. Belediyeler birden fazla
proje ile basvurabilirler.

PROJE BASVURU SURESI VE TAKVIiMI

Odiil Sartname ilani: Haziran 2013

Proje son Basvuru Tarihi: 5 Agustos 2013 / Saat 17.00

Jiri Degerlendirme Tarihi: Agustos 2013

Yarisma Sonucu ilan Tarihi: Ekim 2013 / Saglikli Kentler Birligi 9.Yil Konferansi

PROJELERIN TESLIM GUNU, YERI VE SARTLARI

Projeler hem basili hem de elektronik olarak en ge¢ 5 Agustos 2013 giinii saat 17.00’e kadar Saglkli
Kentler Birligi Baskanhgl Bursa Biyiiksehir Belediyesi Acemler BUSKi Tesisleri B Blok 1. Kat
Osmangazi/ BURSA adresine elden ya da posta yolu ile teslim edilebilecektir.

PROJELERIN SERGILENMESI

Saghkli Sehirler En lyi Uygulama Odilii icin basvuran tiim projeler Ekim 2013’de Karsiyaka
Belediyesinin ev sahipliginde gerceklestirilecek Saglikh Kentler Birligi 9.Yil Konferansinda
sergilenecektir.

PROJELERIN SUNUM SEKLi VE RAPORLAMA

Proje Raporu Formati:

Saglikh Sehirler En iyi Uygulama Odiili icin basvuru yapacak sehirler, www.skb.org.tr adresinde
Saglikh Sehirler En iyi Uygulama Odiilii 2013 basligi altinda yer alan basvuru formunu eksiksiz olarak
doldurarak hem ¢ikti hem de CD/DVD ortaminda teslim edeceklerdir . Projeyle ilgili gorseller, baskiya
uygun olarak, orijinal formatinda (word dosyasindan ayri olarak) yiksek ¢oziinirliikte jpeg, tiff veya
pdf formatinda teslim edilmelidir.

Proje Afisi:

Proje uygulamasindan goruntilerin ve aciklamalarin yer aldigi, 70cm*100cm ebatlarinda hazirlanacak
proje afisleri www.skb.org.tr adresinde sunulacak sablon kullanilarak, en hafif gramajl foto blok
Uzerinde teslim edilecektir. Proje afis tasarimi baskiya uygun olarak, yiliksek ¢ozlinlrlikte jpeg, tiff
veya pdf formatinda ayrica teslim edilmelidir.

EK:

Proje Raporu Formati
Proje Afis Formati
Ornek Afis

BASVURU ADRESI

Saglikli Kentler Birligi Baskanhgi

Bursa Bilyiiksehir Belediyesi Acemler BUSKI Tesisleri B Blok 1. Kat
Osmangazi / BURSA

Tel: 0224 235 23 99 Faks: 0224 235 34 70

www.skb.org.tr - skb@bursa.bel.tr




PROJE RAPORU FORMATI
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BELEDIYE ADI:

BASVURU KATEGORISI:

PROJENIN ADI:

PROJENIN AMACI (Azami 300 kelime):

PROJE ORTAKLARI:

PROJE SURECI (Azami 400 kelime):

ELDE EDILEN SONUCLAR ve SAGLIK UZERINE ETKILERI (Azami 400 kelime):
“TUM POLITIKALARDA SAGLIK VE SAGLIK ALANINDA ESiTLiK” GENEL TEMASI

ILE iLISKIiSI:
SAGLIK GELIiSIiM PLANI/STRATEJIK PLANDAKI YERI:
PROJE BUTCESI VE FINASMANI:




PROJE AFiS FORMATI
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“PROJE iSMi”
KATEGORI ismi

Mulkiyeti: Proje Ortaklari:
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Saglikli Sehirler
En lyi Uygulama
OdUlu 2013

Eser/eserlerin yeri, yapim tarihi, yaptiran kisi:
Bursa Ili, Osmangazi [lcesi, Tarihi Bursa Surlan Tophane Yamaglar Kesimi, 2010-2014, Bursa Biiytksehir Belediyesi
Miilkiyetin kime/hangi kurulusa ait oldugu: Bursa Buyiksehir Beledivesi
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Calismanin kent tarihi ve kimligi acisindan 6nemi: Tarihi Bursa $
surlarin digina tagmis tarihsel dénemlerini vurgulamasi agisindan énemlidir. Bu
ifade etmesi anlaminda dnemi aynidir. Surlar ayni zamanda, tarihi ke

eki, hem de
thsel kimligini

kimliginin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir.

Bursa Kaleigi Restitiisyon Plam Denemesi

n ilk mimarhik drinleri olup, ilk kentin siirlarinn belirlemektedir.
Antik kent {Prusia) bu surl
d

Calisma oncesi ¥ 3 lari ile dolu, diizensiz ve kontrolstiz aykin kullanimlarin séz konusu
oldugu, her an g k g 1maktaydr.

LTOR MORLUGO ONO Aues! MBOLLO  UZUN SUR DUVARINDAK| GZERI YUNANCA. UZUN SUR DUYARI OZERINDEKI SOMBOLLO BAHGE KONAGI ONO
UR DUVARI TASI DESTEKAMAGL PAVANDALAR  TUGLA HATILLI DUVAR

AYKIRI BINA ANITLARKURULUBINASIONO  TOPHANE PARKIALTISURDUVARI  TOPHANE PARKIALTINDAKI B KULES| KAZAMAT KALINTILARI  TOPHANE PARKI GIRIS KAPISI
KALINTILARI

POLIGONEL DERZLI DUVAR YAMAGLARDA I¥l KORUNMUS SUR
DUVARI

Yaplya verilen yeni iglev ve kent/halk i(_;in onemi: islev olarak, kent icinde kentin tarihi kimligini acikca ifade eden bir arkeopark alani olarak kullanimi esas
alinmustir. Bununla birlikte, yapilacak saglamlastirma ve peyzaj dizenlemeleri ile yukanda sozii edilen ¢okiinti alanlarinin kontrollii yeni gezi ve yasam alanlarina
donsturiilerek kent halkinin kullanimima sunulacakur. Boylece olusturulacak bu tarihsel ve peyzaji tamamlanan yeni mekanlar, halkin rahathkla kullandigi kentin prestijli
halgesi olarak énem kazanacaktir.

Uygulamalarda qall§man|n hangi a§amada bulundugu: Sur ve kule restorasyon calismalan devam etmektedir.

Kullanilan finansal kaynaklar (belediyenin 6z kaynag, Valilik il Ozel idare fonu, TKB proje destegi, bagis gibi): Belediye 62 kaynag ve
Valilik Il Ozel idare fonu

ksehir Belediyesi Yrd. Dog. Dr. ibral




