SAGLIKLI KENTLER BiRLiGi KARESi&BALIKESIR KONFERANSI
“Fiziksel Aktivite ve Aktif Yasam”
Toplanti Yeri: Adrina Termal Otel Edremit/BALIKESIR

27-28 -29 Mayis 2016 / PROGRAM
27 Mayis 2016 Cuma
Hos geldiniz Yemegi (Adrina Termal Otel)
28 Mayis 2016 Cumartesi
ERE0R Acilis Konusmalari
e Yiicel YILMAZ - Karesi Belediye Baskani
Ahmet Edip UGUR — Balikesir Bilyiiksehir Belediye Baskani
e Recep ALTEPE — Bursa Biytiksehir Belediye Baskani/SKB Baskani
ORI Saglikh Kentler Birligi 24. Olagan Meclis Toplantisi
(MN[0 Kahve Arasi
(MRS |. OTURUM: Tiirkiye Fiziksel Aktivite Rehberi ve Tiirkiye Saglikli Beslenme ve Hareketli Hayat
Programi - Oturum Baskani: Dog. Dr. Emel iRGIL, Uludag Universitesi Tip Fakdiltesi Halk Saghgi
Anabilim Dali E. Ogretim Uyesi/ SKB Danisma Kurulu Uyesi
Prof. Dr. Hiilya KAYIHAN — Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Bolim
Baskani — “Turkiye Fiziksel Aktivite Rehberi Tanitimi”
Uzm. Dr. Sabahattin KOCADAG - Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu Obezite, Diyabet ve Metabolik
Hastaliklar Daire Baskanligi Halk Sagligi Uzmani “Tiirkiye Saglikli Beslenme ve Hareketli Hayat
Programi”
Ogle Yemegi (Adrina Termal Otel)
Zeytin Yag Fabrikasi Ziyareti
(N0 08S Ayvalik Tekne Turu
(ICRE0BN Aksam Yemegi (Adrina Termal Otel)
29 Mayis 2016 Pazar
ORI o |I. OTURUM: Fiziksel Aktivite Yaklasimlari - Oturum Baskani: Prof. Dr. Cengiz TURE, Anadolu
Universitesi Fen Fakiiltesi Ekoloji Anabilim Dali Baskani / SKB Danisma Kurulu Uyesi
e Prof. Dr. Devrim AKSEKI - Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi “ Spor Yaralanmalarina Kentsel Bakis
Aglisl”
e Dog. Dr. Fahri AKCAKOYUN - Balikesir Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu “Diizenli
Egzersizin Organizmaya Etkisi”
e Ertan AYCETIN - Bursa Bisiklet ve Dogayi Sevenler Dernegi Baskani “Ayakta Kal, Hayatta Kal”
e Adnan CANGIR — ENVERCEVKO Yénetim Kurulu Uyesi ve Ulusal MoveWeek Koordinatérii
“NowWeMove-Simdi Hareket Zamani1”
(S Kahve Arasi
EN0[08 11l. OTURUM: Yerel Yonetimlerin Uygulama Ornekleri- Oturum Baskani: Prof. Dr. Unal ALTINBAS,
Ege Universitesi Ziraat Miihendisligi Toprak Boliimii E. Ogretim Uyesi / SKB Danisma Kurulu Uyesi
e Yicel YILMAZ- Karesi Belediyesi Belediye Baskani “Saghgi Gelistiren Sehir - Karesi”
e Osman YENIDOGAN- Balikesir Biiyiiksehir Belediyesi Genel Sekreteri “Saglikl Bir Kentin insaasinda
Yerel Yénetimlerin Sportif Faaliyetlere Verdigi Destek - Balikesir Ornegi”
Prof.Dr. Giilten Sénmez SEBER- Odunpazari Belediyesi Meclis Uyesi “Yasam Boyu Gelisim: Yaslilk
ve Yasam Kalitesi”
Adem YAKINCI - Bursa Biyiksehir Belediyespor Kuliibl Okul Spor Etkinlikleri Koordinatori “Bursa
BulyUksehir Belediyesi Okul Spor Etkinlikleri”
Yilmaz OKTAY -Kocaeli Blylksehir Belediyesi Saglik ve Sosyal Hizmetler Dairesi Baskanligi Saglik
isleri Sube Miidiirii “Obeziteyle Miicadelede Hareketli ve Saglikh Yasam Projesi”
12.15 Kapanis
(X0 Ogle Yemegi (Adrina Termal Otel)
(M08 Balikesir Cocuk Koyl Ziyareti
15.00 Karesi Spor Tesisi ve Spor Aktiviteleri Ziyareti
16.30 WAAIS

12.30
13.30




