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« 1996-2004

— Dis Iliskiler Uluslararasi Kuruluslar Sorumlusu
— TSH 6n.Md. Gevre Sagligi Dairesi Sube Midird
— TSH 6n.Md. Proje Koordinatéri

« 1999-2004
- 2004-2014
- 2004-2009

- 2005-siiridyor
- 2005-siirdyor

- 2006-2015

- 2009-2012

« 2009-siirtyor
- 2010-2014

« 2015-siirdyor
« 2016

Saglik Bakanligi

Diinya Saglk Orgiiti Saglikh

Sehirler Ulusal Agi Koordinatorii

Aydin Saglikli Sehir Koordinatori
Aydin Sehir Sagligi Merkezi Kurucusu
Tiirkiye Saglikli Kentler Birligi

Sehir Sagligi Dersi (Tip Fakiiltesi)
Sehir ve Halk Sagligi Dernegi Kurucusu
Sehir Sagligi Dergisi Editori

Sehir Sagligini Gelistirme Merkezi Miidiird
Kentlesme ve Cevre Sagligi Dersi (SHYO)
Sehir Sagligi Dersi (SHYO)

I.Uluslararasi Sehir, Cevre ve Saglik Kongresi



Sehir Saglhigi

Birden fazla disiplini ilgilendiren bir kavram
Yasanabilir sehirler...

Yasami kolaylastiran, destekleyen,
gelistiren yasam ortamlari...

Sehir Hastaliklar



Sehir Sagligi

Birden fazla sektoru ilgilendiren bir kavram

Saghk

Cevre

Ve diger sektorler

Kent Hizmetleri

* http://sbu.saglik.gov.tr/Ekutuphane/kitaplar/m13.pdf



6. Fazda 4 ana tema

Ana temalar

Yagam seyri ve
insanlarin
gl¢lendirilmesi

Halk saglhg:
oncelikleri
konusunda ¢alisma

Insan odakli saglik
sistemlerinin ve halk
sagligi kapasitesinin
gl¢lendirilmesi

Guglu topluluklar ve
destekleyici
ortamlarin
olusturulmasi

Onemli oncelikler

Erken yaslar

Fiziksel aktivite

Saglhk ve sosyal
hizmetler

Toplumsal
dayaniklilhik

Yash insanlar

Beslenme ve obezite

Diger belediye

Saghklh ortamlar

hizmetleri
Hassas gruplar Alkol Halk saghgi kapasitesi | Saghkl sehir
planlamasi ve tasarim
Saglik okuryazarhg: | Tutin Saghkl ulagsim
Ruh saghgi iklim degisikligi

Barinma ve kentsel
donisum




Hekimlerin Rolu..

=Toplumun saglik okuryazarliginin artiriimasi

“Fiziksel aktiviteyi tesvik ve obezitenin azaltilmasina
yonelik calismalar

=Alkol ve tutun kullaniminin azaltilmasina yonelik
calismalar yapmak

*Ruh sagligini iyilestirmeye yonelik calismalar

=Halk sagligi kapasitesinin ve acil durumlara hazirlik ve
1zleme calismalarinin guglendirilmesi

...basariya ulagmak icin diger sektorlerle isbirligi!!

Ve ortak bir dil konusmak



Yerel Yonetim

.. VALILIK ii. BELEDIYE
i IlUmumi iv. OZEL IDARE

Saglik Midrligi vi. MUHTARLAR

Aile ve Sosyal Politikalar N
MUudarlaga d Diger Kamu Kurum ve

Kuruluglari

Cevre ve Sehircilik MadurlGgu Sivil toplum Kuruluslarl

Tarim, Gida, Hayvancilik
Madarlagi
Milli EGitim Maduarlagu



Yerel Yonetimler...

=Diger toplum liderleri ve konu ile ilgili kurum ve kuruluslarin ortak

ve etkili galismasini saglayabilirler

=Ulasim, turizm ve endustri dahil olmak uzere pek ¢ok yerel
ekonomi gelistirme programlarini kendileri olustururlar

=Cevre ve saglik dahil sektorel politikalarin yurutulmesinde
kolaylastirici rolleri vardir

=Sagligin sosyal belirleyicilerinin toplumu gelistirici duzeyde
tutulmasini saglayabilir



Yerel Yonetimler...

=Sehir sagligini dizenleyen mevzuatlarin gelistiriimesinde oncu olabilir

=Sehir sagligini destekleyen

= sehir ekonomisi,

= cevre,

= kaltdr,

= sosyal yasam,

= sosyal destek mekanizmalarinin yaratilmasinda

kolaylastirici, tesvik edici platformlar olusturabilir,

dogrudan gelistirici, uygulayici, degerlendirici ve denetleyici olabilir



Ortak Dil
Konusacagimiz Gruplar

Sehir Plancilar

Iktisat, isletme, finans uzmanlar:
Mimarlar

Mihendisler

Sanatc¢ilar

Ve diger sehir sagligina katkida
bulunabilecek gruplar




Gy § Tum sehirlerimize yaymaya calistigimiz

Diinya Saglik Orgiitti Saglikli Sehir Kriterleri

*Temiz, guvenli, yuksek kalitede fiziksel ¢evre,

*Dengeli ve surdurulebilir bir ekosistem,

*Guglu, dayanisma icinde, basarih bir toplum,

*Halkin, kendi hayati, saghgi ve refahini etkileyen kararlara
katilimi ve bu kararlar Uzerinde etkisi,

*Sehirde yasayanlarin hepsinin temel ihtiyaclarinin
karsilanmasi (gida, su, barinma, gelir, guvenlik, is vb.),
*Cesitli iletisim, etkilesim ve baglantilari kullanarak, var olan
tum deneyim ve kaynaklara ulasma,

*Farkli, yasam icin gerekli olan ve yenilik¢i sehir ekonomisi,
*Kulturel, tarihi ve biyolojik gegmisine ve mirasina sahip gikan

vatandaslar,

*Onceden sahip oldugu 6zellikleri ile uyumlu ve onlari

gelistirme kapasitesine sahip bir yapl,
*Herkes tarafindan ulagilabilen ve yeterli duzeyde halk saghgi
ve bakim hizmeti,

*YUksek saglik duzeyi.
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Katiliminiz icin tesekkurler



