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• Türkiye Sağlıklı Kentler Birliği 
kurucu üyesi

• Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) 3.,5. 
ve 6. Faz üyesi
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PROFİL ve SAĞLIK GELİŞİM PLANI HAZIRLAMA SÜRECİ



KENT SAĞLIK PROFİLİ

• sağlıkla ilgili anahtar bilgilerin toplandığı ve bu
konulardaki belirleyicilerin yorumladığı ve analiz edildiği
bir kamu sağlık raporudur.

KENT SAĞLIK GELİŞİM PLANI 

• kent içinde sağlığın arttırılması için stratejiler ve
müdahale programlarını ortaya koyar, hedefleri ve
belirtilen eylemlerin uygulanma sürelerini tayin eder ve
izleme ile ilgili uygulamaları belirler Sağlıklı ve
sürdürülebilir toplumlar için ortak bir vizyon oluşturması
açısından önemli bir araçtır.

(Barton,H. &Tsorou,C. (2006), Sağlıklı Şehir Planlaması, Çeviri ve basım: Türkiye Sağlıklı Kentler Birliği,s.54-55)



SAĞLIK GÖSTERGELERİ

Sağlığı Etkileyen Faktörler Belirli Etkilerin Örnekleri (Sağlığın Belirleyicileri)

Biyolojik Faktörler Yaş, cinsiyet, beslenme

Kişisel ve ailesel ve yaşamsal

koşullar

Aile yapısı ve işleyişi, birincil, ikincil ve yetişkin eğitimi, meslek, işsizlik, risk alma

davranışı, diyet, sigara, alkol, madde kullanımı, egzersiz, dinlenme ve ulaşım araçları

Toplumsal çevre
Kültür, akran baskısı, ayrımcılık, sosyal destek (komşuluk, sosyal ağlar ve izolasyon) ve

toplum, kültürel ve manevi katılım

Fiziksel Çevre

Hava, su, barınma koşulları, gürültü, koku, görsel çevre, kamu güvenliği, sivil tasarım,

dükkânlar (konum, aralık ve kalite), ulaştırma (karayolu ve demiryolu), arazi kullanımı,

atık, enerji ve yerel çevresel özellikler

Kamu Hizmetleri

Erişebilirlik (konum, engelliler ve maliyet için erişim), toplumsal ve ikincil sağlık

hizmetleri, çocuk bakımı, sosyal hizmetler, konut, eğlence, istihdam ve sosyal hizmetler,

toplu taşıma, diğer sağlıkla ilgili kamu hizmetlerinin kalitesi, yasal kurumlar ve hizmetler

Kamu Politikaları
Ekonomik, sosyal, çevresel ve sağlık eğilimleri, yerel ve ulusal öncelikler, politikalar,

programlar ve projeler

( Health Impact Assessment Toolkit for Cities Document1, WHO 2005)
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KATILIM?
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Sağlıklı Kent Yürütme Kurulu’nun Eskişehir Eğitim ve 
Öğretimi Destekleme Derneği’ndeki eğitim konulu toplantısı
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Teşekkürler...


