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TURKIYE'NIN TERMAL POTANSIYEL

 Ulkemiz topraklari Gzerinde, sifali sularin saglik amach kullanimi
binlerce yillik gecmise sahiptir. Anadolu, tarih boyunca medeniyetlere
sifa dagitmis ve saglik ortami sunmustur.

* Roma ve Bizans donemlerinde Hippocrates basta olmak Uzere tip
bilimi ile ugrasan bircok hekim, dogal sicak su kaynaklarinin tedavi
amaci ile kullanilmasina onculik etmislerdir



Antik kentler, bu tur kaynaklarin ¢cevresine kurularak hastaliklarin tedavisi amaci ile ozel kaplicalar insa
edilmistir. Sifa dzelligiyle vazgecilmez tedavi merkezleri haline déniisen kaplicalar iskandinav lilkelerinden,
Kuzey Afrika’ya, Anadolu’dan Uzak Dogu’ya cok genis bir cografi alan Uzerine yayilmistir. Anadolu’da

Pamukkale Hierapolis, Bergama Pasa llicasi Allanoi, Balgova Agamennon bilinen en dnemli kaplica

merkezleri olmuslardir



* Selcuklu ve Osmanl déoneminde de sifali sulardan yararlanmak
amaciyla kaplica tesislerinin olusturulmasi sirdurilerek déneme 6zgl
mimarisi ile ”Tuirk Hamami” olgusu 6n plana cikmistir.




* Hastalik durumlarinda tedaviyi guclendirmek, saglikli durumlarda ise
bagisiklik sistemini giclendirerek zinde kalmak icin herkesin yilda bir
kez kaplica klirii almasi uzmanlar tarafindan da onerilmektedir.

* Hastaliklarin cesidine gére uygun termal suyun secimi, yararlanma
teknikleri ve sureleri bir uzman tavsiyesiyle yapilmakta, kaplica kir
uygulamalari icin genelde 14 -21 gunluk tedavi stiresi 6nerilmektedir.
Bu kir tedavileri icin ideal su sicakligi ise 36-382 olarak dnerilirken
bazi durumlarda (cocuklar ve yaslilar haric¢) 40 derecelik balneolojik
uygulamalar da dnerilmektedir.



* lilkemizde bulunan 1500°uUn Uzerindeki kaynaktan temin edilen
termal sular, gerek debi ve sicakliklari gerekse de cesitli fiziksel ve
kimyasal 6zellikleri ile Avrupa’daki termal sulardan daha Ustln
nitelikler tasimaktadir.

* Ulkemiz, yiiksek mineralizasyon icerigi sayesinde etkin tedavi edici
Ozelliklere sahip termal su potansiyelinin, zengin kultiirel, dogal
degerleri ve iklimsel 6zellikleri ile birlesmesi sonucunda benzersiz bir
saglik turizmi ortami sunmaktadir.



SAGLIK TURIZMIi VE TERMAL KAYNAKLAR

* Saglik; kisinin fiziksel ve ruhsal iyilik hali olarak tanimlanir.

* Insanlarin kaybettigi iyilik haline tekrar kavusmak icin saghk hizmeti
almak amaci ile yaptiklari seyahatler saglik turizmini olusturur.

e Saglik turizmi Uce cesittir
* Medikal turizmi: tedavi olma amacli

* Termal turizm: sagligi koruma, tedaviyi destekleme, tedavi sonrasi
rehabilitasyon amacli olabilir

* Uclincii yas ve engelli turizmi: saglik sorunlarindan kaynakli turizme katilim
zorluklarinin asilmasi amacli



* Saghk turizmi elbette uluslararasi boyuta olan ve bircok isletme ve Ulke icin

yurt disi pazarlarin daha cazip oldugu bir alandir. insanlar neden kendi

ulkelerinde tedavi olmak yerine baska lilkelere bu amacla seyahat ederler;

Turistin geldigi tlkede ihtiya¢c duydugu tedavinin yapilamamasi
Turistin geldigi Glkede ihtiyac duydugu tedavi maliyetlerinin cok yliksek olmasi
Bazi tedaviler icin uzun bekleme siirelerinin bulunmasi

Sigorta sirketlerinin daha dusuk maliyetli Glkelere dogru hastalari yonlendirmeleri,

tesvik etmeleri

Hem tatil hem tedaviyi ayni cografyada, ayni zaman diliminde ve yakinlari ile birlikte

gerceklestirme istegi

Bazi hastaliklarin tedavisinde mekan degisikliginin olumlu etkisinden yararlanma



* Gerek tedavi gerekse zinde kalma ihtiyacindan, yaslanan Avrupa nifusunun daha fazla
termal kiir gereksinimini ortaya cikarmaktadir. iklim avantajlari nedeniyle ézellikle
romatizmal hastaliklarin gériildigi Kuzey Avrupa ve iskandinav ulkelerinde bu talep
daha yogunlukla hissedilmektedir. Ayrica, cografi yakinlk faktori de goz 6niinde
bulunduruldugunda Ortadogu ulkeleri icin de Tirkiye 6nemli bir termal destinasyon

ulkesi olabilecek konumdadir.

* isveg, Norveg ve Danimarka’dan sonra Almanya ve Hollanda’daki bazi 6zel sigorta
sirketlerinin de termal tedavileri icin Turkiye'ye gonderecegi hastalarinin masraflarini
karsilama karari almalari Glkemiz saglik ve termal turizmi acisindan énemli bir firsat

olusturmaktadir



» Saghk turizmi kapsaminda seyahat edenler ister bir hastalig| tedavi
ettirme, isterse zinde kalma amaci tasisinlar, isterse yalnizca bu
kisilerini yaninda seyahat eden aile bireyleri veya refakatgileri
olsunlar hepsinin seyahatleri stiresince ortak paydasi turist niteligi
tasiyor olmalaridir. Dolayisi ile tedavi hizmetlerinin yani sira
cogunlukla turistik hizmet ihtiyaclari en az yalnizca eglence ve
dinlenme amacli seyahat eden turistler kadar ve daha detay iceren

hizmetler olmaktadir.



* Ulkemiz tedavi edici 6zeligi yiksek termal sulara sahip olmasina
ragmen kur parki, kiir merkezi ve konaklama tesisi butlinliGigu
saglayan tesislerin nicelik ve nitelik ydntinden yetersizligi, uluslar arasi
standartlarda termal tesislere sahip termal kent niteligindeki
destinasyonlarin olusturulamamasi nedenleriyle Avrupa Ulkeleri ile

rekabet ortami saglanamamistir.

* Oysa dunyada giderek buyluyen saglik ve termal turizmi pastasindaki

Tarkiye’nin payinin ve rekabet glicinin artirilmasi gerekir.



* Termal turizmden beklenen yararlar ve avantajlari;

e 12 ay turizm imkani

Doluluk oranlarini artirma

surekli istihdam

yatirim ve isletme karlihgi (kir uygulamalarinin 14-21 giin arasinda olmasi)

» yUksek ic turizm talebi

bolgesel kalkinma araci olmasi

yaslanan Avrupa nifus yapisi

Orta Dogu pazar payinin olmasi

Krizlere kasi daha az duyarli olmasi
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TERMAL

KU(LJIUR yE TURIZM KORUMA BOLGELERI (KTKGB) VE TURIZ KEZLERI

\ RlZEf\

Termal Turizm Master Plani Bolgeleri
1 Giiney Marmara: Balikesir, Canakkale, Yalova

2 Giiney Ege: Aydin, Denizli, Izmir, Manisa
3 Frigya: Afyonkarahisar, Ankara, Eskisehir,Kitahya, Usak
4 Orta Anadolu: Aksaray, Kirsehir, Nevsehir, Nigde, Yozgat

@ Termal KTKGB (4)
@® Termal TM (65)



Termal Turizm Kapsaminda 3 KTKGB + 73 TM

* Denizli — Kultlr ve Turizm Koruma ve Gelisme Bdlgesi
* |zmir Bergama - KTKGB
* |zmir Dikili - KTKGB



2014 yili sonu itibariyle ise yatak kapasitesi 55.140’a ulasmistir.




e Kulthr ve Turizm Bakanligi’'nin hedefi

* Orta ve uzun vadede 6nce Avrupa’nin sonra diinyanin en dnemli Saglk
Destinasyonu olmak.



Hedeflere Ulasmak icin

Turizm Bakanliginca

* Arazi tahsisi

* Planlama ve alt yapi yatirimlari
* Tanitim faaliyetleri

Ekonomi Bakanliginca

Hibe destekleri
 rapor (%60, 100.000 Dolar)
*  hasta yol (%50)
* organizasyon (%70 — 15.000 Dolar, yilda on kez)
e arama motorlari (%50, yillik 100.000 Dolar)
e yut dist tanitim (%50, yillik 300.000 Dolar)
*  Yurt dist birim ((%60, yillik 200.000 Dolar, max 10 birim)
 danismanlik ((%50, yillik 200.000 Dolar)

Saglik bakanhginca
Mevzuat iyilestirme calismalari yuruatulmektedir.



Dinyadan Ornekler

* Termal turizm amacli olarak her yil Almanya’ya 10 milyon, |
Macaristan’a 10 milyon, Rusya’ya 8 milyon, Fransa’ya 1 milyon, Isvec’e
800 bin kisi gidiyor.

 Japon’ya ise 13 milyon kisi termal turizm amacli ziyarette bulunuyor.



Turkiye'nin Teorik Kapasitesi

* GUnlik 350 milyon/It sicak su arzimiz var. Saglik Bakanligi ve Turizm
Bakanligina gore gunde 1 milyon kisinin yararlanmasina uygun bir
kapasite.

* |statistiklere gore Turkiye’ye gelen turistlerin yalnizca % 0,08 inin
amaci saglik hizmeti almak



TURKIYE’ye llgi Artiyor
e 2013'TE RESMI 300 BIiN HASTA GELDI

« 2008 74.093
* 2009 91.961
* 2010 109.678
* 2011 176.000
* 2012 261.999
* 2013 300.000

* Hasta basina gelir 2.000 ile 12.000 Dolar arasinda
* On randevu almadan gelenlerle sayi1 480.000, gelir 2,5 milyar Dolar



 Turkiye'nin Saglik ve Termal Turizminde Dunyaya Acilim Projesi
olan Termal Turizm Master Plani ile Kisa, Orta, Uzun Donem
(2007-2023) hedefler belirlenmistir.
KISA DONEM (2007-2012) : 50.000
ORTA DONEM (2012-2017) : 100.000

UZUN DONEM (2017-2023) : 500.000 Termal Yatak



ADU den haberler

* Saglik turizmi tezli yuksek lisans programi
e Saglik turizmi tezsiz yuksek lisans programi
e Saglik turizmi sertifika programi (uzaktan egitim)



