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Küresel ısınma ve �kl�m değ�ş�kl�ğ� artık b�r felaket senaryosu 

olmaktan çıkıp b�l�msel bulgular �le kanıtlanmıştır. Sonuçları �se başta 

şeh�rler olmak üzere bütün dünyayı b�r şek�lde etk�leyecek  r�sk unsuru 

hal�ne gelm�şt�r. İkl�m değ�ş�kl�ğ�ne bu açıdan bakıldığında, kentsel b�r 

sorun olduğu artık s�yas� ve akadem�k çevrelerce de gen�ş ölçüde kabul 

görmekted�r.

İkl�m değ�ş�kl�ğ� ve kentler arasında ç�ft yönlü b�r �l�şk� bulunmaktadır. 

Kentler b�r yandan sah�p oldukları faal�yetler neden�yle doğal çevre ve 

�kl�m değ�ş�kl�ğ� üzer�nde c�dd� etk�lere sah�pken, öte yandan �kl�m 

değ�ş�kl�ğ� sonucunda meydana gelmes� beklen�len olaylar kentler� 

meydana get�ren s�stemler�n varlığını tehd�t etmekted�r.

İkl�m değ�ş�kl�ğ� sorununda, dünyadak� modern yaşamın, üret�m�n ve 

onun oluşturduğu kentler�n etk�l� olduğu anlaşılınca; temel felsefes� 

aynı olan, eko-kentler, �kl�mle dengel� yerleş�mler, tem�z kentler, 

sağlıklı kentler, yeş�l kent modeller� gel�şt�r�lmeye başlanmıştır. Tüm 

bu kent tasarımlarının ortak noktasını oluşturan “sürdürüleb�l�r ve 

sağlıklı kent” olab�lmen�n en öneml� kr�ter� �se “düşük karbon 

ekonom�s�ne” sah�p b�r kent olab�lmekt�r.

Bu nedenle Dünya Bankası (2010), kentler ve �kl�m değ�ş�kl�ğ� 

konusunu ac�l gündem maddes� olarak �lan etm�şt�r. 

İkl�m değ�ş�kl�ğ�ne karşı son derece kırılgan olan kentler, b�r yandan �kl�m 

değ�ş�kl�ğ�yle mücadeley� d�ğer yandan �se sağlıklı b�r kent olmak adına, 

bu sürece adaptasyon �ç�n gerekl� çalışmaları yapmak zorundadırlar. 

Çünkü kent sağlığını, küresel �kl�m değ�ş�m�n�n olumsuz etk�ler�ne karşı 

korumanın en öneml� aşaması, kent� �kl�m değ�ş�kl�ğ�ne karşı uyumlu 

hale get�rmekt�r.  

Bunun aks�ne, �kl�m değ�ş�kl�ğ�n�n kentler üzer�nde olası sonuçlarını, bu 

sonuçların günlük yaşama yansımasını görmezden gelmek, gerekl� 

önlemler� almamak, çözümden hızla uzaklaşmak ve çözümsüzlüğe 

saplanmaktır.

Şeh�rler�n, küresel ısınma ve �kl�m değ�ş�kl�ğ�ne uyum sağlarken çeş�tl� 

zorluklarla karşılaşmalarının başında �se; b�lg� eks�kl�ğ� ve �dar� sev�yede 

nasıl organ�ze olunacağının b�l�nmemes� yatmaktadır.

Sağlıklı Kentler B�rl�ğ�, mevcut eks�kl�ğ� g�dermek �ç�n üyes� olan 

beled�yeler�n katkılarıyla tasarladığı bu araştırmayla; kentler�n �kl�m 

değ�ş�kl�ğ�n�n olası etk�ler� karşısında taşıdıkları r�sk düzeyler�n� 

bel�rleyerek  örnek  b�r  çalışma ortaya koymayı amaçlamıştır. 

Elde ed�len b�lg�ler�n, kentler�n �kl�m değ�ş�kl�ğ� �le mücadele ve uyum 

sağlama konusunda, güçlü ve zayıf yanlarını görerek, sağlıklı b�r kent 

olma yolunda uygulayacakları pol�t�kalara rehberl�k edeceğ� 

kanısındayız.

G�r�ş
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İkl�m değ�ş�kl�ğ� neden�yle, kent sağlığını tehd�t eden olası etk�ler�n 

başında; tem�z su kıtlığı, taşkınlar, fırtına, sıcaklık dalgaları g�b� ş�ddetl� 

hava olaylarındak� artışlar ve bunların tet�kled�ğ� salgın hastalıklar 

olacaktır. Bu durum, kent sağlığının korunmasında başlıca unsurlar 

olan; barınma, enerj� s�stemler�, ulaşım s�stemler�, hastaneler, su-

kanal�zasyon s�stemler� ve hatta gıda dağıtım s�stemler� g�b� kentsel 

altyapılar üzer�nde olumsuz sonuçlar doğuracaktır. 

Dünya Sağlık Örgütü' nün kend�s�ne bağlı farklı ülkelerle gerçekleşt�rmeye 

çalıştığı Sağlıklı Kentler Hareket�' n�n, kent sağlığını yakından �lg�lend�ren bu 

duruma karşı duyarsız kalması düşünülemez.  Bu yüzden sağlıklı b�r kent, 

hem küçük b�r Karbon Ayak İz�' ne sah�p olmalı hem de �kl�m değ�ş�kl�ğ�n�n 

etk�ler�ne uyum sağlamalıdır. 

Başarılı b�r azaltım ve uyum pol�t�kaları �ç�n �se uluslararası ve ulusal 

aktörler tarafından alınan �kl�m tedb�rler�n�n beled�yeler düzey�nde 

tasarlanması ve uygulanmasını gerekt�rmekted�r. Bu sürec�n 

yönet�leb�lmes� �se ancak kentlere �l�şk�n bazı parametrelerdek� 

yeterl�l�kler�n ölçülmes�yle sağlanab�lecekt�r. 

Kentler�n �kl�m değ�ş�kl�ğ�nden etk�leneb�l�rl�ğ�n�n değerlend�r�lmes�; 

sosyal, ekonom�k, çevresel, kurumsal ve mekânsal boyutların d�kkate 

alınmasını gerekt�rmekted�r. Çünkü, sorunun ortaya çıkışı çevresel 

olmakla b�rl�kte, etk�ler� kent ekos�stem�n� oluşturan bu b�leşenler 

üzer�nde farklı etk�ler meydana get�reb�lmekted�r.

Bel�rt�len parametrelere �l�şk�n ölçüleb�l�r değerler�n ortaya konulması, 

�kl�m değ�ş�kl�ğ�ne uyumla �lg�l� zayıf ya da güçlü yanların anlaşılmasını, 

bu da �kl�m dostu ve sağlıklı b�r kent olmak �ç�n doğru pol�t�kaların 

uygulanmasını sağlayacaktır.

Sayfa 4'te göster�len  şema kentler�n �kl�m değ�ş�kl�ğ�ne karşı adaptasyon 

sürec�nde �zlenmes� gereken yöntemler� özetlemekted�r.

Gerekçe 
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KENTLERİN İKLİM DEĞİŞİKLİĞİNE 
ADAPTASYON SÜRECİ 
(Mukhe�b�r & Z�ervogel 2007)

Sosyo-ekonom�k strese karşı 
duyarlılığın değerlend�r�lmes� 

Yerel ekonom�k kalkınma stratej�ler�; 
entegre kalkınma planları ve entegre 

beled�ye çevre planları 

Hassas alanların tanımlanması 
�ç�n yer bel�rlenmes� 

Uyarlama seçenekler� ve 
eylemler�n gerçekleşt�r�lmes� 

İkl�m değ�ş�kl�ğ�n�n etk�s�ne karşı
duyarlılık değerlend�r�lmes� 

Ulusal �kl�m değ�ş�kl�ğ� stratej�s�;
yerel �kl�m değ�ş�kl�ğ� 

değerlend�rmeler�

İşlemler� öncel�klend�rme

(BUP)
Beled�ye Uyum Planı
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Sağlıklı Kentler B�rl�ğ�'ne üye 64 beled�yeden 40'ının katılımıyla, 2015– 2016 yılları kapsamında yapılan bu araştırmada; Çobanyılmaz ve Duman Yücel 

(2013) tarafından “World Bank (2010) ve Earth Day Network (2006)” çalışmalarından yararlanarak hazırladıkları anket sorularından faydalanılmıştır. 

Daha sonra elde ed�len b�lg�ler Esk�şeh�r Tepebaşı Beled�yes� B�lg� İşlem Müdürlüğü'nün desteğ�yle değerlend�r�lm�şt�r.  

Çalışmanın Tanımı 
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TOROSLAR

Çobanyılmaz ve Duman Yücel (2013)
World Bank (2010) ve Earth Day Network (2006) 

Esk�şeh�r Tepebaşı Beled�yes� B�lg� İşlem Müdürlüğü
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Araştırmanın Ana Kr�terler� ve Kapsamları 

Kent�n Genel Özell�kler�; kent�n konumu, yerleş�k nüfus, k�ş� başına GSYİH vb.
Sosyo-Ekonom�k Yapı; �şs�zl�k oranı, çocuk/engell�/muhtaç ve yaşlı oranları vb.
Yapılı Çevre; gecekondulaşma oranı, yeş�l alan m�ktarı, taşkın r�sk� vb. 
F�z�k� Altyapı; �çme suyu, katkı atık, enerj�, sağlık vb.
Çevre; hava kal�tes�, su kal�tes�, �kl�m, b�yoloj�k çeş�tl�l�k vb. 
Kurumsal Yapı; �kl�m değ�ş�kl�ğ� yönet�m� ve stratej�ler�, r�sk yönet�m�, afet yönet�m� vb.

Bu çalışmanın metodunu oluşturan bu anket; sosyal, ekonom�k, 

çevresel, kurumsal ve mekânsal boyutları olan kent ekos�stemler�n�, 

ulusal ver� tabanına uygun göstergelere göre tanımlayan ve ölçmeye 

yarayan n�tel�ksel ve n�cel�ksel özell�klere sah�pt�r. Kentlere �l�şk�n bu tür 

göstergelere a�t puanlama s�stem�ne dayanan bu yöntem; kentler�n 

�kl�m değ�ş�kl�ğ�nden zarar göreb�l�rl�k düzeyler�n� ortaya koyab�lecek 

b�r yaklaşımı göstermekted�r.

Sağlıklı Kentler B�rl�ğ� üyes� kentler�n katıldığı, �kl�m değ�ş�kl�ğ�nden 

etk�leneb�l�rl�ğ� sorgulayan bu araştırmanın ana kr�terler� ve kapsamları 

şu  şek�lded�r. 

BULGULAR
Öneml� Not: Tüm grafiklerdek� sayısal değerlerde artış kent�n 
�kl�m değ�ş�kl�ğ�nden zarar görme r�sk�n�n yüksek olduğunu 
düşüş �se r�sk�n� azaldığını göstermekted�r.

Her b�r ana başlığa bağlı olarak tüm kentler �ç�n yapılan değerlend�rme 

sonuçları  grafiklerde  göster�lmekted�r.

6

Anketlerdek� beyanlar, tamamen �lg�l� kent�n beled�yes� 
tarafından yapılmış olup, b�lg�ler�n doğruluğunun sorumluluğu 
kend�ler�ne  a�tt�r.
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1. Kentler�n Genel Özell�kler�ne Göre R�sk Düzeyler� ve Değerlend�rme Ölçütler� 

- Kent�n konumu ( Kıyı yerleş�m�, akarsu kenarı yerleş�m�, dağ yamacı yerleş�m�, ova, plato yerleş�m� )
- Kent�n nüfusu 
- K�ş� başı GSYİH 
- Kent�n tarım sektörünün �kl�m değ�ş�kl�ğ�nden etk�lenmes� 
- Kent�n sanay� sektöründe tur�zm önem taşıyor mu?
- Kent�n h�zmetler sektöründe tur�zm önem taşıyor mu?
- K�ş� başı beled�ye g�derler� 
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2. Kentler�n Sosyo-Ekonom�k Durumuna Göre R�sk Düzeyler� ve Değerlend�rme Ölçüler�

- 0-4 yaş arası nüfusun toplam nüfus �ç�ndek� oranı 
- 65 yaş ve üzer� nüfusun toplam nüfus �ç�ndek� oranı 
- Engell� nüfus oranı 
- İşs�zl�k oranı 
- Asgar� ücret sınırının altındak� nüfusun oranı 
- Gecekondu bölgeler�nde yaşayan nüfusun oranı
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3. Kentler�n Yapılı Çevre Durumuna Göre R�sk Düzeyler� ve Değerlend�rme Ölçütler�

- Kenttek� gecekonduların oranı 
- K�ş� başına düşen yeş�l alan m�ktarı 
- Kenttek� açık-yeş�l alan dağılımı s�steml� ve dengel� m�?
- Taşkın/sel alanı �çer�s�nde yerleşm�ş konut alanları var mı?
- Taşkın alanı �çer�s�nde yerleşt�r�lm�ş sanay� alanları var mı? 
- Taşkın/sel olaylarında er�ş�leb�l�rl�ğ� engellenecek ana ulaşım bağlantısı/bağlantıları var mı?
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4. F�z�k� Altyapı Durumuna Göre R�sk Düzeyler� ve Değerlend�rme Ölçütler�

- İç�leb�l�r su şebekes�ne bağlı olmayan konut var mı? 
- Su kes�nt�s� yaşanıyor mu? 
- Atıkların düzenl� b�r şek�lde depolandığı alanlar var mı? 
- Atıklar standartlara/yönetmel�klere göre depolanıyor mu?
- Düzenl� çöp toplama h�zmetler�nden yararlanmayan nüfuslar var mı? 
- Kanal�zasyon şebekes�ne bağlı olmayan konut var mı?
- 1000 k�ş�ye düşen doktor?
- 1000 k�ş�ye düşen hastane yatak sayısı var mı?
- Elektr�k şebekes�ne bağlı olmayan konut var mı? 
- İkl�mlend�rme elemanlarının aşırı kullanımına bağlı elektr�k kes�nt�s� yaşanıyor mu? 
- Gerekt�ğ�nde ac�l yardım b�r�mler�n�n h�zmet sürekl�l�ğ�n� sağlayacak enerj� kaynakları var mı?
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5. Çevre Durumuna Bağlı R�sk Düzeyler� ve Değerlend�rme Ölçüler� 

- Yıl �ç�nde havadak� SO  m�ktarının sağlık açısından l�m�tler�n üzer�nde olduğu gün var mı?
- Yıl �ç�nde havadak� PM   m�ktarının sağlık açısından l�m�tler�n üzer�nde olduğu gün var mı?
- NO  m�ktarının l�m�tler�n üzer�nde olduğu saat var mı?
- Ozonlu günler var mı?
- İçme ve d�ğer su kaynaklarında k�rlet�c� maddeler var mı? 
- Kentte ısı adası etk�s� gözlen�yor mu? 
- Kent ve yakın çevres�ndek� korunan alanların �kl�m değ�ş�kl�ğ� eylem planı var mı?
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6. Kentler�n Kurumsal Yapısına Bağlı R�sk Düzeyler� ve Değerlend�rme Ölçüler� 

- İkl�m değ�ş�kl�ğ� yönet�m� var mı? 
- Kent�n �kl�m değ�ş�kl�ğ�ne uyum stratej�s� raporu var mı?
- Kamu b�l�nc�n� arttırmak amacı �le �lg�l� programlar var mı?
- Kentte �kl�m değ�ş�kl�ğ� konusunda çalışan STK var mı?
- Yerel yönet�mler�n �kl�m değ�ş�kl�ğ� fonundan aldıkları b�r h�be/proje var mı?
- Kent�n �kl�m değ�ş�kl�ğ� eylem planı var mı?
- Kentte r�sk yönet�m� �le �lg�l� çalışmalar var mı? 
- Kentte afet uyarı s�stemler� var mı?

18

16

14

12

10

8

6

4

2

0

12

14

16

12 12

14

16

14 14

12 12 12 12 12 12 12

16 16 16

12

101010

2

8 8 8 8 8 8

66

2

0

44444

A
B
A
N
A

A
D
A
LA
R

A
M
A
SR

A
A
N
TA
LY
A

B
A
LI
K
ES
İR

AY
D
IN

B
A
N
D
IR
M
A

B
AY
IN
D
IR

B
İL
EC

İK
B
U
R
D
U
R

B
U
R
SA

D
A
R
EN

D
E

D
EN

İZ
Lİ

Ç
A
N
K
AY
A

ER
ZU
R
U
M

G
EB

ZE
H
AT
AY

İN
EG

Ö
L

İS
TA

N
B
U
L

K
A
D
IK

Ö
Y

İZ
M

İR
K
A
D
İR

Lİ
K
A
R
ESİ

K
A
R
ŞIY

A
K
A

K
IR

IK
K
A
LE

K
A
H
R
A
M

A
N
M

A
R
A
Ş

M
EN

TE
ŞE

M
EZİ

TL
İ

M
U
Ğ

LA
N
İL

Ü
FE

R

O
D
U
N
 P

A
ZA

R
I

O
R
TA

H
İS

A
R

O
SM

A
N
G

A
Zİ

O
SM

A
N
İY

E

PA
M

U
K
K
A
LE

PEN
D
İK

SA
M

SU
N

SER
D
İV

A
N

TE
PEB

A
ŞI

TO
R
O

SLA
R

SAĞLIKLI KENTLER BİRLİĞİ 
SAĞLIKLI KENTLER BİRLİĞİ ÜYESİ KENTLERİN 
İKLİM DEĞİŞİKLİĞİNE UYUM KAPASİTELERİNİN BELİRLENMESİ



13

Kentlerde, daha kal�tel� yaşam �ç�n mücadele sürerken, “Küresel İkl�m Değ�ş�kl�ğ�” ortaya çıkmış, bütün yaşam dengeler�n� değ�şt�rmeye başlamıştır. 

Küresel ısınmanın hızla artışı, modern kentler�n sağlığını tehl�keye sürüklemekted�r.

Bölgelere göre farklılıklar gösteren ş�ddetl� yağışlar, taşkınlar ve sıcak hava dalgalarının g�derek daha sık görülmeye başlaması, şeh�rler�n�n karşılaşacağı 

�kl�m değ�ş�kl�ğ�nden kaynaklanan zorlukların başında gelmekted�r. 

Son yıllarda yaşanan �kl�msel olaylar, sera gazı salımlarını azaltmaya yönel�k çabaların yanı sıra, kentler�n �kl�m değ�ş�kl�ğ�ne uyum sağlayab�lmes� �ç�n 

yapılması gerekenler�n önem�n� g�derek daha da artırmıştır.

Kentler�n uyum sürec�ne katkı sağlayacağını düşünerek gerçekleşt�rd�ğ�m�z bu çalışmanın sonuçlarını şöyle özetleyeb�l�r�z: 

Araştırmanın tanımı başlığı altında değ�n�len ana kr�terler ayrı ayrı ele alınarak kentler�n durumu değerlend�r�lm�şt�r. Bu kr�terlere göre yapılan 

değerlend�rmeler sonucunda, her kent�n farklı artı ve eks�ler�n�n olduğu görülmekted�r. İlg�l� kentler�n bu sonuçları d�kkate alarak yapacakları çalışmalar, 

kent�n �kl�m etk�ler�ne karşı uyum sağlamasında etk�l� olacaktır. 

Sonuç bölümünde araştırmaya katılan Sağlıklı Kentler B�rl�ğ� Üyes� kentler�n, ana kr�terler�n toplamları ayrı ayrı ve aldıkları toplam 
skorlar üzer�nden g�rd�kler� r�sk grupları genel olarak değerlend�r�lm�şt�r.

Sağlıklı Kentler B�rl�ğ� Üyesi Kentlerin İklim Değişikliğine Uyum Kapasitelerinin Belirlenmesi çalışması, 1-3 Mart 2017 tarihlerinde 
Macaristan'ın Pecs şehrinde gerçekleşen Dünya Sağlık Örgütü (WHO) Avrupa Sağlıklı Şehirler Ağı Konferansına bildiri olarak kabul 
edilmiş, Prof. Dr. Cengiz Türe ve Murat Ar tarafından konferansta sunumu yapılmıştır.  

Sonuç
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7. Kentler�n Genel Olarak Her B�r Ana Kr�tere Bağlı Olarak Aldıkları Toplam Puanlara Göre Değerlend�rmes�

- Kent�n konumu ( Kıyı yerleş�m�, akarsu kenarı yerleş�m�, dağ yamacı yerleş�m�, ova, plato yerleş�m� )
- Kent�n nüfusu 
- K�ş� başı GSYİH 
- Kent�n tarım sektörünün �kl�m değ�ş�kl�ğ�nden etk�lenmes� 
- Kent�n sanay� sektöründe tur�zm önem taşıyor mu?
- Kent�n h�zmetler sektöründe tur�zm önem taşıyor mu?
- K�ş� başı beled�ye g�derler� 

Kent�n Genel 
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Ekonom�k Özell�kler�
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Bu kr�terler� sırasıyla “yapılı çevre, çevre ve sosyo-ekonom�k” durum 

�zlemekted�r. Yapılı çevre ve çevre konusu kent�n b�na stokuyla �lg�l� 

olduğu �ç�n yapılaşmada �kl�m dostu m�mar� projeler�n ve kentsel 

planlamaların öncel�kle terc�h ed�lmes� büyük önem taşımaktadır.

Grafik üzer�nde alınan skorların hang� r�sk değerlend�rme kategor�s�ne 

karşılık geld�ğ�n� 4 farklı sınıfa ayırarak �fade eden, metr�k b�r ölçek 

bulunmaktadır. Buna göre araştırmaya katılan B�rl�k üyes� beled�yeler 

değerlend�r�ld�ğ�nde (8 numaralı grafik); 3 kent�n “esnek” (�ex�ble), 29 

kent�n “r�sk altında” (under r�sk) ve 8 kent�nde “zarar göreb�l�r” 

(vulnerable) r�sk değerlend�rme sınıfında yer aldıkları saptanmıştır. Ancak 

kentler�n, bu sını�andırmanın yanı sıra her kr�ter �ç�n ayrı ayrı yapılan 

değerlend�rmeler� de d�kkate almaları, �kl�m değ�ş�kl�ğ�ne uyum 

pol�t�kalarını gel�şt�rmede daha yararlı olacaktır.

Sonuç olarak; �kl�m değ�ş�kl�ğ�ne sebep olan kaynaklar azaltılab�lse veya 

hemen kes�leb�lse b�le, atmosferdek� sera gazları, �kl�m olaylarını 

değ�şt�rmeye uzun b�r süre daha devam edecekt�r. Çünkü karbon ayak 

�z�n� küçültmek kısa vadede sonuçları alınacak çalışmalar değ�ld�r. Bu 

durum kentler�n uyum stratej�ler� gel�şt�rmeler�n� daha da öneml� 

kılmaktadır. 

genel özell�kler�” den kaynaklanan etk�lerd�r. Çünkü bu durum, 

geçm�şte yerleş�m alanı olarak seç�len kent�n coğrafik ve ekoloj�k 

koşullarıyla �lg�l�d�r. Ancak kent�n bundan sonrak� büyüme yönü �ç�n 

kent�n genel özell�kler�n�n d�kkate alınması yararlı olacaktır. 

Yed� numaralı grafikte görülen sonuçlar �ncelend�ğ�nde; araştırmaya 

konu olan kentler�n olası �kl�m etk�ler� karşısındak� en büyük rs�kler�n�n 

“fiz�ksel altyapıdak�” yeters�zl�klerden kaynaklandığı görülmekted�r. 

Yerel yönet�mler�n yapacakları yen� yatırımları bu durumu d�kkate alarak 

yapmaları, kent sağlığı açısından büyük önem taşımaktadır. 

Bunu kentte bulunan tüm paydaş kurum ya da kuruluşlar �le toplumun 

farkındalık düzey�n� de �fade eden “kurumsal yapıdan” kaynaklanan 

yeters�zl�kler �zlemekted�r. Bu parametren�n yüksek çıkması, kente a�t b�r 

“�kl�m değ�ş�kl�ğ� eylem planının” olmadığını, b�lg� eks�kl�ğ� ve �dar� 

sev�yede nasıl organ�ze olunacağının b�l�nmed�ğ�n� ortaya koymaktadır.

 Aslında tüm ana kr�terlerdek� başarının temel�nde, kurumsal yapıdak� 

yeters�zl�kler yatmaktadır. Değ�şt�r�lmes� en zor ana kr�ter �se “kent�n 
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8. Kentler�n Genel Olarak Her B�r Ana Kr�tere Bağlı Olarak Aldıkları Toplam Puanlara  Göre Değerlend�rmes�

Sonuç
Kentler�, bugünkü koşullarda cereyan eden küresel ısınma ve �kl�m değ�ş�kl�ğ� etk�ler�ne karşı uyumlu hale get�rmek �ç�n, hazırlayacakları “Kentsel Küresel 

Isınma Eylem Planlamaları” nın,  “Şeh�rler İç�n İkl�m Değ�ş�kl�ğ� Uyum Destek Paketler�n�” de �çermes� oldukça öneml�d�r.

  

Özell�kle şehr� yönetenler�n ve halkın, kentler�n�n �kl�m değ�ş�kl�ğ�nden nasıl etk�leneceğ�n� tam olarak b�lememeler�, bu konuda gerekl� hazırlıkların 

yapılmasını da kısıtlamaktadır. 

Bu nedenle, kentler�n �kl�m değ�ş�kl�ğ�yle mücadelede başarılı olab�lmes� �ç�n şu konular üzer�nde çalışmalara başlamaları gerekmekted�r. (ICLEI-Local 

Governments for Susta�nab�l�ty/ Sürdürüleb�l�rl�k �ç�n Yerel Yönet�mlere göre);

· Geçm�ştek� �kl�m şartlarının ve aşırı hava olaylarının etk�ler�n�n ortaya konulması

· İkl�m değ�ş�kl�ğ�ne yönel�k etk�leneb�l�rl�ğ�n ve r�skler�n değerlend�r�lmes�

· Uyum seçenekler�n�n bel�rlenmes�

· Uyum seçenekler�n�n değerlend�r�lmes� 

· Bu ver�ler doğrultusunda uygulamaya geç�lmes�

· İzleme ve değerlend�rmeye yönel�k b�lg�ler�n ortaya konulması
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ICLEI tarafından, kentler�n �kl�m değ�ş�kl�ğ�yle mücadeles� ve uyumlu hale 

gelmes� �ç�n ortaya koyduğu başlıkların II. maddes� bu çalışmanın 

önem�n� daha da arttırmaktadır. 

Bu çalışmadan elde ed�len b�lg�ler�n, Sağlıklı Kentler B�rl�ğ�'ne üye 

kentler�n �kl�m değ�ş�kl�ğ� �le mücadele ve uyum sağlamada, güçlü ve 

zayıf yanlarını görerek sağlıklı b�r kent olma yolunda uygulayacakları 

pol�t�kalar �ç�n yol göster�c� olacağı  kanaat�ndey�z.

Başarı Ölçütler�
Kentler�n sosyal, çevresel, ekonom�k, kurumsal ve mekansal s�stemler �le 

şek�llenen karmaşık yapısı, kentler ve �kl�m değ�ş�kl�ğ� arasındak� �l�şk�y� 

meydana get�rmekted�r. Günümüzde, tüm yen� kent tasarımlarının ortak 

noktasını oluşturan “sürdürüleb�l�r b�r kent” olab�lmen�n en öneml� kr�ter� 

�se “düşük karbon ekonom�s�ne” sah�p b�r kent olab�lmekt�r.

Sağlıklı kentler �ç�n �lg�l� konuların başında olması gereken küresel ısınma 

ve �kl�m değ�ş�kl�ğ�ne uyumlu ve dayanıklı kent olma stratej�s�, büyük 

önem taşımaktadır.

Yapılan araştırmanın, kentler�n güçlü ve zayıf yanlarını ortaya koyarak, 

küresel ısınma ve �kl�m değ�ş�kl�ğ�ne uyum sağlamada/r�skler� 

azaltmada odaklanmaları gereken alanları bel�rtmes� öneml�d�r. Ayrıca 

her kent�n �kl�m değ�ş�kl�ğ�nden hang� kr�terlere göre daha çok ya da az 

r�sk taşıdıklarını b�lmeler�, üstün olan yönler konusunda d�ğer kentlerle 

�şb�rl�ğ� olanağı yaratma potans�yel�ne de sah�pt�r.  

Kentler�n �kl�m değ�ş�kl�ğ�nden zarar göreb�l�rl�k ya da dayanıklılığının 

değerlend�r�lerek a) esnek b) r�sk altında c) zarar göreb�l�r d) tehd�t altında 

olarak gruplandırılmasına olanak veren bu tür çalışmalar, kent�n �ç�nde 

bulunduğu kategor�ye uygun olarak “�kl�m değ�ş�kl�ğ�ne uyum eylem 

planlarının hazırlanmasına”  katkı sağlayacaktır. 

Kentler�n �kl�m değ�ş�kl�ğ�ne karşı uyum sağlamaları ve sağlıklı b�r kent 

olmalarının en temel başarı ölçütü; uygun pol�t�kalar gel�şt�rerek, 

grafiklerde göster�len her b�r kr�ter �ç�n daha düşük skorlara ulaşmaları �le 

doğru orantılıdır.

Kentler�n �kl�m değ�ş�kl�ğ�nden zarar göreb�l�rl�kler�n�n değerlend�r�ld�ğ� bu 

tür çalışmaların yıllık olarak tekrarlanması, DSÖ' nün Sağlıklı Kentler Ağı'na 

katılan kentler�n bu yöndek� değ�ş�mler�n �zleneb�l�rl�ğ�ne de katkı 

sağlayacaktır.

Araştırmada kullandığımız kentsel göstergeler�n Şeh�r Sağlık Profil� �ç�n 

yararlanılan temel kr�terlerle örtüşmes�, kentler�n Sağlıklı Kent Profil�'ne 

sah�p olmalarının, bu konuda yapacakları çalışmalara sağlayacağı katkıyı 

da ortaya koymaktadır.

Araştırmada karşılan güçlükler �se beled�yeler�n anket sorularına �l�şk�n 

b�lg�lere sah�p olamamaları ve sorulara sübjekt�f yanıtlar verme �ht�mal�ne 

sah�p olmalarıdır.

Teşekkür
Bu çalışmanın gerçekleşmes�nde tekn�k destek veren başta Esk�şeh�r 

Tepebaşı Beled�yes�’ne ve katkı sağlayan Sağlıklı Kentler B�rl�ğ� Üyes� 

Beled�yelere teşekkür eder�z. 
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Sağlıklı Kentler B�rl�ğ� (SKB) Hakkında Genel B�lg�ler
Tüm bu deklarasyonlara �mza atmış ve Türk�ye'den �lk Dünya Sağlık 

Örgütü Sağlıklı Şeh�rler Projes� üyes� kent olarak Bursa Büyükşeh�r 

Beled�yes�, Türk�ye'de Sağlıklı Kentler B�rl�ğ� kurulması ve gel�şt�r�lmes� 

�ç�n öncülük etm�şt�r. Sağlıklı Kentler B�rl�ğ�'n�n kurulması �le �lg�l� 

çalışmalar 2003 yılında başlatılmış, İç�şler� Bakanlığı, Sağlık Bakanlığı ve 

ulusal ağa üye kentlere çağrı yapılarak “Tüzük Hazırlama Kom�syonu” 

kurulmuştur. 20.02.2004 tar�h�nde Sağlık Bakanlığı, Bursa Val�l�ğ�, Bursa 

İl Sağlık Müdürlüğü �le III. Faz üyes� olan Bursa Büyükşeh�r, 

Esk�şeh�r/Tepebaşı, Bartın, Yalova Beled�yeler�n�n katıldığı b�r toplantı 

düzenlenm�ş ve tüzükle �lg�l� öner�ler alınmıştır.

Ulusal ağa üye kentlere Sağlıklı Kentler B�rl�ğ�ne kurucu üye olarak 

katılma çağrısı yapılmış, Yalova, Van, Kadıköy, Afyon, Tepebaşı, Çankaya, 

Ürgüp, Ordu, Kırıkkale ve Bursa Büyükşeh�r Beled�yeler� b�rl�ğe katılmak 

�sted�ğ�n� bel�rten mecl�s kararı almış ve b�rl�ğ�n kurucu üyeler� 

olmuşlardır.

Sağlıklı Kentler B�rl�ğ�'n�n kurulması 22.12.2004 tar�hl� Resm� gazetede 

yayınlanarak İç�şler� Bakanlığı tarafından B�rl�k Tüzüğü onaylanmış ve 

yürürlüğe g�rm�şt�r.

Altı Dünya Sağlık Örgütü Bölge Ofis� tarafından yürütülen ve Avrupa'da 

31 ülkede 100'ün üzer�nde kentte devam eden ve gel�şen küresel 

“Sağlıklı Kentler Hareket�n�n” Türk�ye'de gel�şeb�lmes�, ben�msenmes�, 

uygulanab�lmes� �ç�n formal b�r düzenlemeye �ht�yaç duyulmuş ve bu 

gerekl�l�kten hareketle bu konuya önem veren kentler b�r araya gelerek 

“Sağlıklı Kentler B�rl�ğ�”n� kurmuşlardır.

Sağlıklı Kentler B�rl�ğ�, “Sürdürüleb�l�r Kalkınma” ve “Sürdürüleb�l�r Kentler 

Yaratmak” �ç�n  uluslararası  boyutu olan çok gerekl�  b�r  organ�zasyondur.

1996 Hab�tat II, 2002 Johannesburg Yerel Yönet�mler Z�rves� ve WHO 

(DSÖ)'nün 2000 M�lenyum yılı Deklarasyonun ana temaları, hep 

“Sürdürüleb�l�r Kentler“ yaratmak, etk�l� yerel yönet�mler sağlamak, 

ulusal-bölgesel-yerel ortaklıklar kurmak ve sağlık temell� stratej�ler 

üretmek üzer�ne kurulmuştur. 

2003 yılında Belfast da yayınlanan kentler�n pol�t�k tems�lc�ler�n�n 

�mzaladığı ve Dünya Sağlık Örgütünün onayladığı deklarasyonda; 

“Uluslararası b�rl�ktel�ğ� ve �l�şk�ler� güçlend�rmek �ç�n kentler ve bölgeler 

arasında kaynakların, b�lg�n�n ve tecrübeler�n paylaşılması gerekt�ğ�, 

d�ğer bölgelerde sağlıklı  şeh�rler hareket�n�  destekleyerek 

sorumluluğunun b�l�nc�nde olmak, her bölgen�n küresel olarak 

er�ş�leb�l�r olmasında öncülük edeb�lmek gerekt�ğ� bel�rt�lm�ş ve kentler 

tek başlarına hareket edemezler. Onları davet ed�yoruz” den�lmekted�r.
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Sağlıklı Kentler B�rl�ğ�’ nde Yer Almanın Yararları 
B�rl�k, kent sağlığı �le �lg�l� yazılı ve görsel yayın yapar, araştırma ve 

gel�şt�rme faal�yet�nde bulunur, mahall� �dareler alanında yapılan 

b�l�msel çalışmalara danışmanlık yapar.

Yerel, bölgesel ve ulusal düzeyde katılıma açık kültürel, sport�f, eğ�tsel 

ve b�l�msel organ�zasyon ve yarışmalar düzenler.

B�rl�k, B�rleşm�ş M�lletler�n Sürdürüleb�l�r Kalkınma Hede�er� �le �lg�l� 

uluslararası örnekler� üye beled�yeler� �le paylaşır.

Sağlıklı Kentler B�rl�ğ� kuruluşundan bu güne Dünya Sağlık Örgütü 

Avrupa Sağlıklı Şeh�rler Ağı'nın üyes�d�r. B�rl�ğe üye beled�yeler Dünya 

Sağlık Örgütü Avrupa Sağlıklı Şeh�rler Ağı �ç�nde güçlü ve etk�n b�r 

şek�lde tems�l ed�l�r. B�rl�ğe üye beled�yeler �le Dünya Sağlık Örgütü 

Avrupa Sağlıklı Şeh�rler Ağına üye beled�yeler arasında d�yalog ve 

�şb�rl�ğ� kurmalarını sağlar ve �l�şk�ler�n gel�şmes�ne yardımcı olur.

B�rl�k, kentler�n sağlık göstergeler�n� tanımlayarak üye beled�yeler�n 

şeh�r sağlık profil� ve kentsel karbon ayak�z� envanter� hazırlamalarına 

danışmanlık yapar. Toplanan ver�ler doğrultusunda göstergelerde yer 

alan �y�leşmeler�n ve olumsuzlukların raporlanmasına destek olur.

B�rl�k, üye beled�yeler�n kent �ç� ve kentler arası eş�ts�zl�kler� azaltmaya 

yönel�k çalışmalarına rehberl�k eder.

B�rl�k, üye beled�yeler�n�n başkan, mecl�s üyes� ve çalışanlarına 

yönel�k kent sağlığı konu başlıklarında eğ�t�m faal�yet� �le kongre, 

konferans, sem�ner, panel, çalıştay g�b� etk�nl�kler gerçekleşt�r�r, b�lg� 

ve tecrübe paylaşımı �le �y� uygulama örnekler�n�n yaygınlaşmasını 

teşv�k eder. 

Her yıl Sağlıklı Şeh�rler En İy� Uygulama Yarışması düzenleyerek üye 

beled�yeler�n projeler�n� değerlend�r�r ve ödüllend�r�r. 
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V�zyoner Yaklaşımlar 
• Akıllı Büyüme 
• Yeş�l Şeh�rc�l�k 
• Sağlıklı Kentler 
• İkl�m Değ�ş�m�ne 
  Uyumlu Kentler 

Sürdürüleb�l�r Kentler 

B�rl�ğ�n M�syonu 
Yaşanab�l�r ve sağlıklı şeh�rler �ç�n tüm kentsel ve çevresel konularda 

eş�ts�zl�kler� azaltmak ve yoksulluk �le mücadele etmek amacıyla üye 

kentler arasında �şb�rl�ğ�n� sağlamak, deney�mler�n� paylaşmak ve güç 

b�rl�ğ� oluşturmak.

Üye kentler�n akt�f olarak deney�mler�n� paylaşmalarını, sorunları 

aktarmalarını, ortak projeler gel�şt�rmeler�n�, uluslararası düzeyde tems�l 

ed�leb�lmeler�n� ve ortak �ht�yaçlarının çözümler�n� sağlamak .

Üye beled�yelere danışmanlık h�zmet� vererek Sağlıklı Kentler Hareket�n� 

tüm Türk�ye'de yaymak.

Yaşam Kal�tes�n� yükseltmey� görev ed�nerek güven ve huzur ortamı �ç�nde 

çevre, �nsan sağlığı ve kültürel varlıklara saygılı, n�tel�kl� kentsel altyapıya 

sah�p, estet�k ve konforlu b�r kent oluşturmaya  katkıda bulunmak.

B�rl�ğ�n V�zyonu
Sürdürüleb�l�r Kalkınma �le Sürdürüleb�l�r Kentler Yaratmak” �ç�n, “Sağlıklı 

Kentler” Hareket�n�n Türk�ye'de gel�şeb�lmes�n�, ben�msenmes� ve 

uygulanab�lmes�n� sağlamak.

Türk�ye'de bulunan Sağlıklı Kentler� ve aday kentler� b�r araya get�rerek 

ve bu kentler arasında sağlık �le planlamanın entegrasyonu, 

sürdürüleb�l�r gel�şme, yönet�m ve sosyal destek yaratmak, kent �ç� ve 

kentler arası eş�ts�zl�kler� azaltarak, sağlıklı kentler yaratmak ve 

yaşatmak.

Kentl�l�k b�l�nc� ve sağlıklı kent k�ml�ğ�n�n oluşmasına katkıda bulunmak.

Toplumsal memnun�yet ve toplumsal fayda amaç ed�n�lerek yaşanab�l�r, 

herkes�n yaşamaktan mutluluk duyacağı çağdaş kentler yaratmak.

Dünya Sağlık Örgütü (WHO) Avrupa Ulusal Sağlıklı Şeh�rler Ağında yer 

alan ülkelere ve Türk�ye'dek� Sağlıklı Kentler B�rl�ğ� Üyes� Beled�yelere 

�l�şk�n b�lg�ler� �çeren har�talar  yan sayfalarda ver�lm�şt�r.
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Dünya Sağlık Örgütü (WHO) Avrupa Ulusal  Sağlıklı Şeh�rler Ağında Yer Alan Ülkeler (2014 - 2018) 



SAĞLIKLI KENTLER BİRLİĞİ 
SAĞLIKLI KENTLER BİRLİĞİ ÜYESİ KENTLERİN 
İKLİM DEĞİŞİKLİĞİNE UYUM KAPASİTELERİNİN BELİRLENMESİ

24

Türk�ye’ de k� Sağlıklı Kentler B�rl�ğ� Üyes� Beled�yeler (2019) 

Abana 

Çankırı 

Karşıyaka

Pamukkale 

Darende

Kırıkkale 

Pend�k  

Akçadağ

Den�zl� 

Kırşeh�r  

Samsun 

Altınova 

D�d�m 

Kocael� 

Sandıklı 

Amasra  

D�nar 

Körfez  
Serd�van

Antalya 

Ed�rne 

Malkara 

Tepebaşı

Avanos 
 

Erzurum 

Menteşe  

T�rebolu 

Aydın 

Gaz�paşa  

Merkezefend�  

Toroslar 

Aydıncık  

Gebze 

Mers�n 

Trabzon

Balçova 

Gölcük 

Mez�tl�  

Urla 

Balıkes�r 

Hatay  

Mudanya  

Ürgüp 

Bandırma 

Isparta  

Muğla 

Yalova 

 Bayındır 

İnegöl  
N�lüfer 

Yen�pazar

Beş�ktaş  

İstanbul 

Odunpazarı  

B�lec�k  

İzm�r 

Ordu 

Burdur  

Kadıköy 

Ortah�sar 

Burhan�ye 

Kad�rl� 

Osmancık  

Bursa 

Kahramanmaraş
 

Çankaya  Kares� 

Osman�ye  

Osmangaz�  

Mard�n

Şırnak

Adalar
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