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Öğrenim 
Hedefleri

• Türkiye'nin iklim değişikliği ve sağlık ile 
ilgili ulusal politikaların neler olduğunu 
kavrayabilme

• Türkiye'nin iklim değişikliği ve sağlık ile 
ilgili ulusal çalışmalarına örnekler 
verebilme



İklim Değişikliği ve Sağlık İle İlgili 
Ulusal Politikalar 



• İklim Değişikliği I. Ulusal Bildirimi, 2007

• TBMM Meclis Araştırma Komisyonu’nun 2008 yılında hazırlamış olduğu rapor

• Ulusal İklim Değişikliği Stratejisi (2010-2020)

• T.C. İklim Değişikliği Eylem Planı (2011-2023) 

• Türkiye’nin İklim Değişikliği Uyum Stratejisi ve Eylem Planı(2011-2023)

• Çevre ve Sağlık Bakanları Toplantıları(1989’dan bu yana)

• Ulusal Çevre ve Sağlık Eylem Planı(1999-2001) 

• Sağlıklı Şehirler Projesi (1993’den bu yana) 

• İklim Değişikliğinin Sağlık Üzerine Olumsuz Etkilerinin Azaltılması Ulusal 
Programı ve Eylem Planı, 2015



İklim Değişikliği I. Ulusal Bildirimi, 2007

• Sağlıkla ilgili olarak tehlikeye açık alanların belirlenmesi, 

• Kamuoyunun bilinçlendirilmesi, 

• İklim değişikliğinin etkilediği hastalıklarla ilgili risk haritalarının çıkarılması ve 
sağlık birimlerinin uyarılması 

bazı uyum araçları ile ilgili uygulamaların hayata geçirilmesi kararlaştırılmış

E. D. Evci Kiraz, “İkliṁ değiş̇ik̇liğ̇iṅiṅ iṅsan sağliğina etkil̇eri̇”, T.C. Çevre ve Şehircilik Bakanl. Çevre Yönetimi Genel Müdürlüğü, c. İklim Deği, s. 59, 2019.



TBMM Meclis Araştırma Komisyonu’nun 
2008 yılında hazırlamış olduğu rapor

• Raporda, sağlık ve iklim değişikliğinin etkileşim noktalarına değinilmiş, ülkemizde 
iklim değişikliği nedeniyle oluşan sağlık problemleri belirtilmiş

• Sıcak hava dalgaları sonucu oluşan sağlık problemleri

• Sıcaklık ve yağışlarda meydana gelen değişimlerin sıtma, Kırım-Kongo 
kanamalı ateşi gibi salgın hastalıklara ve vektörlerine etkisi sonucu oluşan 
problemler

• Leptospirosis rahatsızlıkları

• İklim değişikliğinin sağlık üzerine etkilerinin azaltılması (uyum) konusunda ise bir 
dizi öneri

E. D. Evci Kiraz, “İkliṁ değiş̇ik̇liğ̇iṅiṅ iṅsan sağliğina etkil̇eri̇”, T.C. Çevre ve Şehircilik Bakanl. Çevre Yönetimi Genel Müdürlüğü, c. İklim Deği, s. 59, 2019.



Ulusal İklim Değişikliği Stratejisi (2010-
2020)

• İklim değişikliğinin etkileri sektörler bazında incelenmiş

• Kısa, orta ve uzun vadede iklim değişikliğinin sağlık üzerine etkilerinin 
azaltılmasında kullanılacak araçlar

ÇŞB, “Türkiye İklim Değişikliği Stratejisi 2010-2023”, T.C. Çevre ve Şehircilik Bakanl.



T.C. İklim Değişikliği Eylem Planı (2011-
2023) 

• İklim değişikliği, etkileri, uyum gereksinimleri gibi konularda hazırlanan en önemli 
belge

• Aşırı hava olaylarının insan sağlığı üzerindeki etkilerinin araştırılması ile 
bulaşıcı hastalıklar ve sağlık riskleri arasındaki etkileşimin araştırılması 
hedeflenmiş

• Riskli bölgelerde altyapının güçlendirilmesi ile sağlık kuruluşlarının 
kapasitelerinin güçlendirilmesi gibi kapasite amaçlı hedefler yer almakta

ÇŞB, “İkliṁ değiş̇ik̇liğ̇i̇ eylem plani 2011 - 2023”, 2012.



İklim Değişikliğinin Sağlık Üzerine Olumsuz 
Etkilerinin Azaltılması Ulusal Programı ve 
Eylem Planı

• Amaci, iklim değişikliğinin getireceği olumsuz sağlik 
etkilerinden halkin korunmasi ve afet durumlari için gerekli 
sağlik önlemlerinin alinmasi

Türkiye Halk Sağliği Kurumu, T.C. Sağlik Bakanliği İklim Değişikliğinin Sağlik Üzerine Olumsuz Etkilerinin 
Azaltilmasi Ulusal Programi ve Eylem Plani, 19.06.2020. 2015.



Türkiye Halk Sağliği Kurumu, T.C. Sağlik Bakanliği İklim Değişikliğinin Sağlik Üzerine Olumsuz Etkilerinin 
Azaltilmasi Ulusal Programi ve Eylem Plani, 19.06.2020. 2015.



Türkiye Halk Sağliği Kurumu, T.C. Sağlik Bakanliği İklim Değişikliğinin Sağlik Üzerine Olumsuz Etkilerinin 
Azaltilmasi Ulusal Programi ve Eylem Plani, 19.06.2020. 2015.



İklim Değişikliğinin Sağlık Üzerine Olumsuz Etkilerinin 
Azaltılması Ulusal Programı ve Eylem Planı

• Program kapsamında çalışmalar aşağıdaki başlıklarda yürütülmekte

• A-Aşırı hava olaylarının (aşırı yağış, aşırı sıcak ve soğuk havalar, hava kirliliği) ve bunun sonucu 

• ortaya çıkan doğal afetlerin (sel, yangın vb.) insan sağlığına olan etkisinin azaltılması

• B-İklim değişikliği sonucu ülkemizde görülen ve/veya artan hastalıkların takibi için kurumsal altyapının 

• güçlendirilmesi kurum içi ve kurumlar arası iş birliğinin artırılması

• C-Su ve gıda güvenliğinin sağlanması, su ve gıda kaynaklı hastalıklarla mücadele

• D-Hassas grupların iklim değişikliğinin olumsuzluklarından etkilenmemesi için gerekli çalışmaların 

• yapılması

• E-Sağlık kuruluşlarının iklim değişikliğine olan olumsuz katkılarının azaltılması

• F-İklim değişikliğinin sağlık üzerine olumsuz etkilerinden daha etkin korunma için halkın bilinçlendirilmesi

• G-İzleme ve değerlendirme çalışmalarının yürütülmesi

Türkiye Halk Sağliği Kurumu, T.C. Sağlik Bakanliği İklim Değişikliğinin Sağlik Üzerine Olumsuz Etkilerinin 
Azaltilmasi Ulusal Programi ve Eylem Plani, 19.06.2020. 2015.



İklim Değişikliğinin Sağlık Üzerine Olumsuz Etkilerinin 
Azaltılması Ulusal Programı ve Eylem Planı

• Bu eylem planı kapsamında, 

• Aşırı hava olaylarında sağlık sisteminin erken uyarıya cevap verebilir hale 
getirilmesinde, olağanüstü durumlarda su kalitesinin sağlanması ve 
sürdürülmesinde, 

• Su ile bulaşan hastalıklara karşı önlem alınmasında, 

• Su kaynaklarının azalması konusunda halkın bilinçlendirilmesinde, toplu 
yaşam alanları (yurt/kreş/bakımevi/ huzurevi) yönetici ve personelinin 
olağanüstü hava olaylarında müdahale edebilecek şekilde yönetsel 
kapasitelerinin geliştirilmesinde, 

• Riskli gruplara yönelik müdahale alanlarının belirlenmesinde, 

• Sağlık kuruluşlarında atık yönetiminde, belediyeler işbirliği yapılacak kurum 
olarak belirlenmiştir 

Türkiye Halk Sağliği Kurumu, T.C. Sağlik Bakanliği İklim Değişikliğinin Sağlik Üzerine Olumsuz Etkilerinin 
Azaltilmasi Ulusal Programi ve Eylem Plani, 19.06.2020. 2015.



İklim Değişikliğinin Sağlık Üzerine Olumsuz Etkilerinin 
Azaltılması Ulusal Programı ve Eylem Planı

• İklim değişikliğinin sağlık üzerine olumsuz etkilerinin azaltılması ulusal programı 
ve eylem planı eğitim toplantıları

• 19 Nisan 2016, Bursa

• 13-14 Eylül 2017, Ankara

Türkiye Halk Sağliği Kurumu, T.C. Sağlik Bakanliği İklim Değişikliğinin Sağlik Üzerine Olumsuz Etkilerinin Azaltilmasi Ulusal Programi ve Eylem Plani, 19.06.2020. 2015.

E. D. Evci Kiraz, “İkliṁ değiş̇ik̇liğ̇iṅiṅ iṅsan sağliğina etkil̇eri̇”, T.C. Çevre ve Şehircilik Bakanl. Çevre Yönetimi Genel Müdürlüğü, c. İklim Deği, s. 59, 2019.



İklim Değişikliğinin Sağlık Üzerine 
Olumsuz Etkilerinin Azaltılması Ulusal 
Programı ve Eylem Planı
• Türkiye’de İklim Değişikliği ve Sağlık

Türkiye Halk Sağliği Kurumu, T.C. Sağlik Bakanliği İklim Değişikliğinin Sağlik Üzerine Olumsuz Etkilerinin Azaltilmasi Ulusal Programi ve Eylem Plani, 19.06.2020. 2015.



İklim Değişikliği ve Sağlık İle İlgili 
Ulusal Çalışmalara Örnekler



• 2015 yılında başlayan “Uluslararası Su ve Sağlık Kongresi”

• 2016 yılında başlayan “Uluslararası Şehir, Çevre ve Sağlık Kongresi”



Birincil Korunmada Hava Değişkenlerine
Yönelik Erken Uyarı Modeli

• Haziran 2014-Ağustos 2016

• Randomize kontrollü müdahale çalışması

• Aydın İli merkez ilçesi olan Efeler ilçesinde yaşayanlar

• (18 yaş üstü kişi sayısı 2013 TÜİK verilerine göre 197.991kişi, 

• örneklem seçimi TÜİK işbirliği, 500 vaka, 500 kontrol=1000 kişi) 

• Bazı aşırı hava olayları 

• aşırı sıcaklar, 

• yüksek UV indeksi

• aşırı hava kirliliği için müdahale öncesi dönem farkındalıkları ile 

• müdahale sonrası farkındalık düzeylerinin karşılaştırılması

B. Doğan Diliüz ve E. D. Evci Kiraz, “Biṙiṅcil̇ korunmada Hava Değiş̇kenleriṅe Yönelik̇ Erken Uyari Modeli”̇, 2016



Birincil Korunmada Hava Değişkenlerine
Yönelik Erken Uyarı Modeli

• 23 soruluk anket

• 1 Temmuz 2015 tarihinden itibaren katılımcılara aşırı hava sıcaklığı-sağlık  ve UV 
indeksi-sağlık ile ilgili bilgi ve uyarı mesajları 

• 15 Kasım 2015 tarihinden itibaren de hava kirliliği-sağlık, hava kalitesi indeksi 
(HKİ) ile ilgili bilgi ve uyarı mesajları 

B. Doğan Diliüz ve E. D. Evci Kiraz, “Biṙiṅcil̇ korunmada Hava Değiş̇kenleriṅe Yönelik̇ Erken Uyari Modeli”̇, 2016



Birincil Korunmada Hava Değişkenlerine
Yönelik Erken Uyarı Modeli

• Merhaba, Aydın’da bugün

• beklenen en yüksek

• sıcaklık ……. ve güneşin

• ultraviyole düzeyi…….’dır.

• Su içmeyi unutmayınız.

• Mecbur kalmadıkça

• güneşe çıkmayınız

Merhaba, Aydın’da şu 

an hava kalitesi 

indeksi……..dir(sınıfı)

. Zorunlu kalmadıkça 

bulunduğunuz yerin 

kapı ve pencerelerini 

açmayınız

Mesaj gönderme eşik 

değerleri

Hava sıcaklığı 27 C

UV indeksi 6

Hava kalitesi indeksi 101

B. Doğan Diliüz ve E. D. Evci Kiraz, “Biṙiṅcil̇ korunmada Hava Değiş̇kenleriṅe Yönelik̇ Erken Uyari Modeli”̇, 2016



• Erken Uyari Sistemi Öneri 
Şemasi (Diliuz Doğan & Evci 
Kiraz, 2016)

B. Doğan Diliüz ve E. D. Evci Kiraz, “Biṙiṅcil̇ korunmada Hava Değiş̇kenleriṅe Yönelik̇ Erken Uyari Modeli̇”, 2016



"İklim Değişikliğinin İnsan 
Sağlığına Etkileri" eğitim 
modülü

• Modülde, iklim değişikliğinin yol açtığı ve/veya 
açabileceği sağlık sorunlarından bilinmesi 
gereken temel bilgiler bulunmakta

• İklim, sağlık ve ekonomi bağlantısı 

• İklimin değişen profilinin yarattığı küresel 
ekonomik yük yanında, sağlık yüklerinin de ortaya 
çıktığı açıklanmakta

• Uluslararası ve ulusal politikaların iklim ve sağlık 
ilişkisine etkileri, ulusal çalışmaların geleceğe 
katkısının ne kadar önemli olduğu vurgulanmakta

E. D. Evci Kiraz, “İkliṁ değiş̇ik̇liğ̇iṅiṅ iṅsan sağliğina etkil̇eri̇”, T.C. Çevre ve Şehircilik Bakanl. Çevre Yönetimi Genel Müdürlüğü, c. İklim Deği, s. 59, 2019.



https://iklimce.undp.org.tr/saglik/



https://www.iklimiduy.org/



http://iklimagi.org/



https://www.tr.undp.org/content/turkey/tr/home/presscenter/articles/2020/11/iklim-uyum-hibe.html



http://climateandhealthj.org/index.php/ch
https://www.saglikiklimde.org

http://climateandhealthj.org/index.php/ch


http://www.skb.gov.tr/iklim-ve-saglik-s33293k/

https://ekoiq.com/2020/05/21/pandemi-saglik-ve-iklim-denklemine-yeni-bilinmeyenler-ekledi

http://www.skb.gov.tr/iklim-ve-saglik-s33293k/
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