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Terimler

 Saglikli Sehir

* Dumansiz Sehir

 Tutiun Kontroli Cergeve Sozlesmesi geregi asagidaki alanlarin %100
dumansiz olmasi gerekir:

k » Kamuya a¢ik kapali alanlarin tamami
* Toplu tasima

« Kapali ortam calisma alanlari (otel, havaalani, restoranlar, vb)

 Tutun

I * (Titin) Dumansiz Sehir



https://www.who.int/healthpromotion/conferences/9gchp/healthy-cities-smoke-free/en/#:~:text=Yet%2C%20hundreds%20of%20cities%20worldwide,the%20buttress%20against%20all%20challenges
https://www.who.int/china/activities/building-smoke-free-cities
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Bilinmesi gerekenler

* Gerekceler

* Modelin amaci ve temel bilesenleri
e Ornekler
k * Nasil uygulayalim

* Bundan sonra?
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Gerekceler

* Pasif etkilenim; 6nemli bir halk sagligi sorunu
* Her y1l yaklasik bir milyon kisi yasamini kaybediyor
* Yeti kayb1 icin 6nemli bir risk
(/ * Tutin kullanmadiklar1 halde risk altinda olmak
* Risk altinda olan gruplar (cocuk, kadin, yeti kaybi, vd)
* Onlenebilir (kamusal bir sorumluluk)

 “Tutunstz’ uygulamalarin yararina dair bilimsel kanitlar
mevcut
\//
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https://tobaccoatlas.org/topic/smoke-free/
https://www.cdc.gov/tobacco/data_statistics/fact_sheets/index.htm?s_cid=osh-stu-home-spotlight-001



https://tobaccoatlas.org/topic/smoke-free/
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/ \ ‘Tutiinsiiz’ uygulamalarin yarara dair bilimsel kanitlar J\/
)

» Tutunsuz (acik/kapali) ortamlar >

 Kalp krizi ve inme nedenli 6liimlerde azalma

* Cocuklarin pasif etkilenime baglh olusan saglik sorunlarinda
azalma
* Calisan sagliginda iyilesme e

SO

Saglikli cevreye katki (atik onleme, vb)

R

Evlerde tiitiin kullaniminin azalmasi
Free Zone

* Sosyal normlarda pozitif degisim et g
* Gencler icin olumlu model olma ~ o (e
o el

Diger (ekonomi, vb)
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Platter HN, Pokorny SB. Smoke-free signage in public parks: impacts on smoking behaviour. Tob Control. 2018 Jul;27(4):470-473. doi: 10.1136/tobaccocontrol-2016-053624. \
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Tutunsuz dis ortamlar

‘Kiiresel

“ilke
diizenlemeleri




Diizenlemeler
-Mevzuat
-Yaklasim
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Tutunsuz dis ortamlar

‘Kiiresel

“ilke
diizenlemeleri




Diizenlemeler
-Mevzuat
-Yaklasim
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Tutunsuz dis ortamlar

Tutiun Kontroli
Cerceve Sozlesmesi

k Ulusal mevzuat ‘Kﬁresel

4207 Sayil1 Kanun

.Ulke
diizenlemeleri
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Tutunsuz dis ortamlar

Ulusal mevzuat
4207 Sayi1 Kanun

Duizenlemeler
-Mevzuat
-Yaklasim

Tutin Kontroli
Cerceve Sozlesmesi

Ulke
diizenlemeleri

Kiiresel

Uygulamanin
toplum
tarafindan
kabulu
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k Dinyada durum

Kamuya ag¢ik alanlar1 dumansiz olan
ulkeler
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Diinyada durumun cerc¢evesi

Tutin Kontrolu Cerceve Sozlesmesi
M-POWER

k Ulusal mevzuat
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Ornekler

UK city bans smoking outside
pubs and restaurants during
COVID-19

k Birlesik Kralllk, ManCheSter Manchester has implemented a ban on smoking outside

pubs and restaurants. Due to COVID-19_..

Created On: 24f/08/2020 (Lastupdated: 24/08/2020)

Manchester has implemented a ban on smoking outside
pubs and restaurants. Due to COVID-19 restrictions,
many food and drink retailers have been granted
‘Pavement licences’ in order to continue serving food
whilst reducing the risk of spreading the virus.
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https://www.addiction-ssa.org/uk-city-bans-smoking-outside-pubs-and-restaurants-during-covid-19/
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NATION

Smokers, beware: Beverly Hills says
it is the first US city to ban tobacco
sales

Vandana Ravikumar USA TODAY

k B eve rly H ills, AB D Published 10:14 p.m. ET Jun. 5, 2019 | Updated 11:09 a.m. ET Jun. 6, 2019
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Ornekler

FLUNCSONTHERoY
# SHARATANPA ROKOK

k Endonezya, Bandung ) Erohew

INDORUNNER&Q

ANDUNG
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https://www.vitalstrategies.org/in-rwanda-and-around-the-world-cities-are-driving-action-against-the-worlds-1-preventable-killer-tobacco/ \
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Ornekler
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k Hindistan, Bengaluru

://
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https://www.vitalstrategies.org/in-rwanda-and-around-the-world-cities-are-driving-action-against-the-worlds-1-preventable-killer-tobacco/ \
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Ornekler

Mammal
Do foed me

with Smoan:

‘S Free
| your
™y chilg

KILLS

pse health, not tobacco

kUganda, Kampala fu / |

SMOKING WILL
HUNG YOU
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https://www.vitalstrategies.org/in-rwanda-and-around-the-world-cities-are-driving-action-against-the-worlds-1-preventable-killer-tobacco/



Tutunsuz sehirler icin baslica adimlar

Basit, kolay uygulanabilir, kapsayici bir mevzuat
Karsi cikmalara yonelik hazirlik ve eylemlilik

lyi bir planlama, uygulamalar icin kaynak ayirma
Toplum katilimi

Uygulamalarin tanitimi, medya ile iletisim

Oy U1

Uygulamalarin ve etkilerinin izlenmesi, sonuclarin degerlendirilmesi

http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44773 /9789241502832 _eng.pdf;jsessionid=7F0904983DDAD9F100FAFF40D37896A87sequence=1
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Tutinsuz sehirler icin baslhica adimlar

Basit, kolay uygulanabilir, kapsayici bir mevzuat

1.
2
3
4,
5
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Tutinsuz sehirler icin baslhica adimlar

Basit, kolay uygulanabilir, kapsayici bir mevzuat

k 4207 Sayih Tiitiin Uriinlerinin Zararlarinin Onlenmesi ve Kontrolii
Kanunu
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Tutinsuz sehirler icin baslhica adimlar

Basit, kolay uygulanabilir, kapsayici bir mevzuat
Karsi cikmalara yonelik hazirlik ve eylemlilik

lyi bir planlama, uygulamalar icin kaynak ayirma

\

Toplum katilimi -

Uygulamalarin tanitimi, medya ile iletisim

ARG o o

Uygulamalarin ve etkilerinin izlenmesi, sonuclarin degerlendirilmesi
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Tutinsuz sehirler icin baslhica adimlar

Karsi cikmalara yonelik hazirlik ve eylemlilik

k Dikkat!

v Toplumda karsithk

v' Tutun endustrisi taktikleri

L
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Tutinsuz sehirler icin baslhica adimlar

Iyi bir planlama, uygulamalar icin kaynak ayirma

ARG o o
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Tutinsuz sehirler icin baslhica adimlar

Iyi bir planlama, uygulamalar icin kaynak ayirma

v" Her tiirlii kaynak

k v Maddi, insan kaynagj, siirdiiriilebilir calismalar icin gerekliliklerin
karsilanmasi
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Tutinsuz sehirler icin baslhica adimlar

Basit, kolay uygulanabilir, kapsayici bir mevzuat
Karsi cikmalara yonelik hazirlik ve eylemlilik

lyi bir planlama, uygulamalar icin kaynak ayirma

\

Toplum katilimi -

Uygulamalarin tanitimi, medya ile iletisim

ARG o o

Uygulamalarin ve etkilerinin izlenmesi, sonuclarin degerlendirilmesi
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Tutinsuz sehirler icin baslhica adimlar

Toplum katilimi
Hedefler
v" Acik alanlar
v Evler

v Toplu tasima

v" Ortak kullanilan alanlar
Vo
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Tutinsuz sehirler icin baslhica adimlar

Toplum katilimi-Farkindalik calismalari
31 Mayis Tutunstiz Bir Diinya Guinta (World No Tobacco Day)
k “Tituni Birakmaya S6z Verin’
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Tutinsuz sehirler icin baslhica adimlar

Basit, kolay uygulanabilir, kapsayici bir mevzuat
Karsi cikmalara yonelik hazirlik ve eylemlilik

lyi bir planlama, uygulamalar i¢cin kaynak ayirma

Toplum katilimi

Uygulamalarin tanitimi, medya ile iletisim

ARG o o

Uygulamalarin ve etkilerinin izlenmesi, sonuclarin degerlendirilmesi




Tutunsuz sehirler icin baslica adimlar

Uygulamalarin tanitimi, medya ile iletisim
Amac

v Tanitim

N

v Toplumun reaksiyonlarini anlama ve gerekli yanitlari zamaninda
uretme

v Toplum katiliminin 6niindeki engelleri asmaya katki

v" Farkindalik artirici calismalara destek

http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44773 /9789241502832 _eng.pdf;jsessionid=7F0904983DDAD9F100FAFF40D37896A87sequence=1
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Tutinsuz sehirler icin baslhica adimlar

Basit, kolay uygulanabilir, kapsayici bir mevzuat
Karsi cikmalara yonelik hazirlik ve eylemlilik

lyi bir planlama, uygulamalar i¢cin kaynak ayirma

Toplum katilimi

Uygulamalarin tanitimi, medya ile iletisim

ARG o o

Uygulamalarin ve etkilerinin izlenmesi, sonuclarin degerlendirilmesi
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Tutinsuz sehirler icin baslhica adimlar

Uygulamalarin ve etkilerinin izlenmesi, sonuclarin degerlendirilmesi
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Ne yapmal1?

Yerel durum

izleme ve
degerlendirme
Cal i

Eksiklerin

Karar verilmesi Bir araya

gelinmesi tespiti giderilmesi

_ * Yerelde o Eksiklerin e Izleme ve
e Uygulamani * Ortak bir durum giderilmesi degerlendir
n bir parcgasi calisma tespiti icin me
olmak i¢in platformu yapalim farkindalik calismalari
karar. olusturalim o Eksikleri artiralim icin
verelim saptayalim e Kanun’un mekanizma
e Kamuoyu uygulanmasi kuralim
tanitimi na katki o [s birligi
yapalim saglayalim icinde
° Diren(; olalim
noktalarini e Diizenli
tespit toplantilarla
edelim paylasimlar
e Toplum da
katilimini bulunalim
saglayalim e Eksiklerin
giderilmesi
icin sistem
olusturalim
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Dikkat...

Cikar cakismalarinin dnlenmesi

Bilimsel yaklasimlarin benimsenmesi

[s birlikleri ve cok disiplinli calismalara éncelik
verilmesi
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Simdi... >

Deneyimler (simdiye kadar neler yaptik?)

Gelecege dair dusunceler (simdiden sonra neler yapabiliriz?)

\
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