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Degerli Uyelerimiz,

Aralik 2019'da Cin Halk Cumhuriyetinde
ortaya ¢ikan COVID-19 salgini ¢ok kisa
bir stirede yayilarak tim dinya i¢in halk
saghgi tehdidi olusturdu. COVID-19 olarak
adlandirilan bu virGsun yarattigi olaylarin
bUyUkligUu tim dunyada beklenmeyen
siddette olmustur. VirGs hakkinda

bir¢ok ¢alisma yapilmis olmasina ve
koruyucu asilarin bulunmasina ragmen
hala bilinmeyenleri ¢ok olan bir streg
yasanmaktadir. Deneyimleyerek
dgrenilmekte ve pandemi streci dinamik
bir sekilde devam etmektedir.

Virisin Ulkemizde gérilmesiyle
Cumhurbasgkanligimizin ve Saglik
Bakanlhigimizin rehberliginde alinan
tedbirler ve saglk ¢alisanlarinin blyuk
odzverisiile pandemiile micadele basladi.
Merkezi yénetimimizin caligmalarinin
yaninda belediyelerimizin COVID-19
salginiile mucadelede ¢cok énemli rolleri
oldu. Belediyeler, is planlarinda olmayan
bir¢cok konu ile ézverili olarak micadele
ettiler. Bu mlcadeleler sirasinda
zorluklarla karsilastilar ve bunlari asmak
icin ¢coézumler Urettiler. Danigma hatlarinin
guglendirilmesi, ¢6zUm merkezleri ve kriz
merkezlerinin olusturulmasi, evde kalmak
zorunda olan kesime verilen destekler,
evde bakim hizmetleri, psikolojik destek
hizmetleri belediyelerin hizli ¢ézim
Urettikleri konular oldu. Bu slrregte olusan
maske ihtiyacina ¢ézim Uretebilen
belediyelerimiz oldu. Saglik Bakanligimiz
tarafindan yayinlanan uyulmasi gereken
hijyen ve sosyal mesafe kurallarinda
belediyeler vatandaslara rehberlik etti.
Sokaklarin temizlenmesi ve ardindan
yapilan dezenfeksiyon ¢caligmalari
salginla micadelenin surekliligi

agisindan énemliydi. Kullanilan maske ve
eldivenlerin bertarafi igin ayri atik kutulari
konuldu. Bu surecte belediyelerimizin bazi
birimleri Bakanliga bagli saglik calisanlari
gibi buyuk bir ézveriile ¢alistilar.

Temel calisma bashgi kentlerimizin
sagligi tzerine olan bir Birlik olarak bu
strecin ¢cok dnemli bir pargasi haline
geldik. Birligimizin kurulug amaci

olan sehirlerimizin kent sagliginin
gelistiriimesine ydnelik yaptigimiz
rehberlik calismalarinda her zaman
vurguladigimiz akilli kentler, gavenli
kentler, direncli kentler, strdurualebilir
kentler, dayanismaci kentler, iklim
degisikligine uyumlu kentler gibi
kavramlar bu strecte buyuk dnem
kazandi. Bir baska deyisle bu kavramlarin
6nemi daha net anlasildi.

Danigma Kurulu Uyelerimizin rehberliginde
Nisan-Agustos 2020 tarihleri arasinda Gye
belediyelerimizin yaptiklari calismalari, iyi
¢6zUm érneklerini, karsilastiklari zorluklari
6grenmek amaciyla gérigmeler yaptik,
anketler diuzenledik. Anket calismamiza

58 Uye belediyemiz katkida bulundu.

Bu sorunlari, yasanan tecribeleri

birer vaka olarak degderlendirmek

ve &neriler gelistirmek amaciyla
danismanlarimiz gesitli dékimanlar
hazirladilar ve hazirlamaya devam
ediyorlar. Birligimizin web sayfasinda
olusturdugumuz COVID-19 bélimunde
yerel yonetimlere rehberlik edebilecek
birgok dékimana ve rapora yer verdik. Bu
dékimanlar icinde Saglik Bakanhgimizin
hazirladigi yerel yénetimlere yénelik
rehberlere yénlendirmeler yaptik, Dinya
Saghk Orgitl tarafindan hazirlanan
rapor ve rehberleri Turkge cevirilerini
gergeklestirerek Uye belediyelerimiz ile
paylastik. Salginile ilgili hazirladigimiz bu
doékimanlari tye belediyelerimizin degerli
katkilariile gelistirdik ve gelistirmeye
devam etmek istiyoruz. Elbette bu yapilan
calismalar sonrasinda sehirlerimizin,
ilgelerimizin yénetimine dair bircok

oneri geligecektir. Birlik olarak bizler de
calismalarimizi gdézden gegirip pandemi
ile mUcadelede Uye belediyelerimize nasil
daha fazla kati saglayabilirizin Gzerinde
disinmemiz gerekecektir. Artik higbir sey
eskisi olmayacak sézunu bu suregte gok
duyduk ve dillendirdik. Pandemi slrecinde
bir¢ok aligkanliklarimizdan vazgectik,
bireysel anlamda, toplumsal anlamda en
hizli sekilde adapte olmaliyiz ve tedbirleri
asla elden birakmamaliyiz. Maske, mesafe
ve hijyen.

Danigma Kurulu Uyelerimiz ayrica
COVID-19 salginina karsi 32 Glkenin
yaptigi micadeleyi degerlendirdi. Norveg,
Finlandiya, izlanda, Almanya, Hollanda,
Belgika, irlanda, ingiltere, ispanya,
Portekiz, Belarus, Brezilya, Avusturya,
Hirvatistan, Ukrayna, isveg, isvigre, ABD,
Gek Cumbhuriyeti, G. Kore, Israil, Letonya,
Katar, Misir, Rusya, Cin, italya, Yunanistan,
Macaristan, Fransa, Danimarka ve Yeni
Zellanda'nin yer verildigi calismada
Covid-19'un Ulkelerde ilk gérilme
tarihinden 31 Mayis 2020 tarihine kadar
olan zaman dilimindeki yayilma sureci,
alinan énlemler ve degerlendirme
bélumleri analiz edildi.

Son bdlimde Uye belediye temsilcilerimiz
ile internet Gzerinden yaptigimiz
gérusmeler sonrasinda Danigsma Kurulu
Uyelerimiz gézlemlerini ve énerilerini

her biri kendi uzmanlk alanindaki bakis
agisiyla aktardilar.

COVID-19 pandemi surecini tum yénleriyle
ele almaya calistigimiz Kentli dergimizin
bu 6zel sayisinin tim okurlarimiza faydali
olmasi dilegiyle, bu yayinda Danisma
Kurulumuz basta olmak Uzere emegi
gegen herkese tesekklr eder, Ulkemizin ve
tum dinyanin en kisa zamanda yeniden
saglikli glnlerine kavugsmasini temenni
ederim.

Saygilarimla.
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Degerli Uyelerimiz,

Kentli Dergimizin “"COVID-19 Pandemi Sureci” &ézel sayisinda 2020 yili Nisan-
Agustos aylari arasinda Uye belediyelerimizin temsilcileri ile sUrdurdigimuz
goérusmeleri ve yaptigimiz anketleri akademik veriler igiginda inceleyerek sizlerle
bulusturduk. Danigsma Kurulumuzun katkilariyla hazirlanan derginin bu sayisinda
“Saglikli Kentler Birligi'ne Uye Belediyelerin COVID-19 Salgin Sirecindeki
Faaliyetleri ve Sorunlarl”, “COVID-19 Sirecinde Kamusal Alanlar”, “Ulkelerin
COVID-19 Salgini ile Micadeleleri” ve “COVID-19 Salgini ile ilgili Makaleler”
olmak Uzere 4 baglikta inceledik.

Yayininilk béliminde COVID-19 salgin sirecinde Turkiye Saglikli Kentler Birligi'ne
Uye belediyelerin gerceklestirdikleri faaliyetler hakkinda, karsilastiklari sorunlar
ve ¢ézUmleriile edindikleri tecrubeleri belirlemek amach sorular hazirladik ve bu
sorulari cevaplamalarini istedik. Bu cevaplar kapsaminda Uye belediyelerimizin
COVID-19 sUrecinde gerceklestirmis olduklari faaliyetlere, karsilasmig olduklari
sorunlara ve Saglikli Kentler Birligi'nin strece olan katkilarina degindik.

iginde bulundugumuz COVID-19 sUreci kamusal alanlarda da kdklt degisimlere
yol acti. Ulke sinirlari, kent sinirlari, meydanlar, sokaklar ve parklar kisitiamalara
maruz kaldl. Bu kisitlamalar hepimizde doga ve acik hava 6zlemine yol acgti. Yesil
alanlarin yeterliligi ve bu alanlarin COVID-19 sUrecine uygun planlanmasini veya
doénusturidlmesi konusu belediyeler icin 6nem kazandi. Uye belediyelerimizin bu
konuyla ilgili izledigi politikalari bu ézel sayimizda detayl bir sekilde ele aldik.

COVID-19 salgininin dunya genelinde hizla yayilip pandemiye dénmesi, ¢ok
sayida Ulkeyi cesitli dnlemler almaya itti. Bu baglamda salginin gérilmeye
baslandigi gunden itibaren Ulkeler, bircok sorunla karsilasti ve farkh farkl
politikalar izleyerek bu salgini en az hasarla atlatmak icin ¢ézam yollari aradilar.
Ulkelerin bu sirecte izledikleri politikalari detayl bir sekilde inceleyebilmek igin
sizlere gozlemlerimizi sunma gayreti icine girdik.

Birligimizin Danigma Kurulu Uyeleri olarak Gye belediye temsilcilerimizile internet
Uzerinden yaptigimiz gérusmeler sonrasinda gézlemlerimizi ve o6nerilerimizi
kendi uzmanlik alanimizdaki bakis acimizla aktarmaya calistik. COVID-19
sUrecinde dayanigmanin énemi, sure¢ sonrasi kent ve kent planlamasi, akilli
sehirlerin insasi, cevre sorunlari, ortaya ¢ikan ¢evre anlayisi, ndfus dagilimi ve
global ekonominin durumu hakkinda genis ayrintilari sizlerle bulusturduk.

“COVID-19 Pandemi Sdreci” konusunu ilgiyle okuyacaginizi dustnudyoruz.
Guncelligini halen koruyan bu konuda, ¢ok degerli icerikleriyle dergimize katki
sunan herkese ayrica tesekkurlerimizi iletiyor, keyifli okumalar diliyoruz.

Saglikh gunler dileriz.

Turkiye Saglikli Kentler Birligi
Danigma Kurulu Uyeleri
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ANKE |
DEGERLENDIRMES

Ulkemizde de salginin gérilmeye basladigi 10 Mart 2020 tarihinden itibaren yerel
yonetimler salginin ortaya cikardigi olumsuz sonuglarla ézverili bir sekilde mucadele
etmeye baslamig, micadele sirasinda zorluklar yasamis, sorumluluk ve yukleri ok
fazla artmistir. Tarkiye Saglikh Kentler Birligi Uye Belediyelerin pandemi surecinde
yasadiklari deneyimleri, tecribeleri ve sorunlari 6grenmek, iyi ¢6zum érneklerini
belirleyerek éneriler gelistirmek amaciyla Danisma Kurulu Uyelerinin rehberliginde
anket sorulari hazirlanmistir. 2020 Mayis ayinda gerceklesen ankete 58 Uye belediye
katildi. Bu bélumde verilen cevaplar degerlendirilmis ve rapor edilmistir.
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cisleri Bakanligi 28 Mart 2020

tarihinde, Cumhurbagkaninin

talimatiyla tum valiliklerin il

idari kurullarini toplayarak,
Koronavirus salgininin yayillmasini
énlenmek amaciyla “Pandemi
Kurulu” olugturulacagina dair
genelge géndermistir. il/ilcelerde
kurulan Pandemi Kurullari,
COVID-19 salgininin yayillmasini
énlemek igin il idaresi Kanunu'nun
11/C maddesiile il Hifzissihha
Kurulu Gyelerinin istiraki ile
toplanan ve Umumi Hifzissihha
Kanunu'nun 27. ve 72. maddeleri
cercevesinde kararlar alirlar.
Dolayisiyla Pandemi Kurullari,
Koronavirls salginin yayilmasini
dnleyecek en etkili tedbirleri ve



vatandaglarin bu tedbirlere en
Ust duzeyde riayet etmelerini
saglayacak uygulamalari
genelgeye ve bu kararlara gére
almaktadir. Ayricailin 6zel
durumunu dikkate alan sosyal
izolasyon ve sosyal mesafeyi

en Ust seviyeye tasiyacak her
tarldu ilave tedbir Pandemi

Kurulu tarafindan karara
baglanmaktadir. Alinan tim
kararlar, illerde valilik, ilgelerde
kaymakamlik bunyesinde vakit
kaybetmeden yurutular. Pandemi
Kurulu; Belediye Bagkani, il
Emniyet Mudurd, Cumhuriyet
Bagsavcisi, Jandarma Komutani,
Universite Rektéry, il Saglik
Mudird, Il Milli Egitim Madard,

il Ozel idare Genel Sekreteri,
Eczacilar Odasi temsilcisi,
kamu kurum ve kuruluglarinin
temsilcileri ile sivil toplum
kuruluglarinin temsilcilerinden
kurulabilir. Pandemi Kurulu'nun
COVID-19 salginina yénelik aldigi
bircok kararin uygulanmasi ve
bu uygulamalarin denetlenmesi
belediyelerin gbrevleri arasinda
yer almaktadir. Zira belediyeler,
COVID-19 salginyla mucadele
surecinde gercgeklegtirdikleri
faaliyetlerle, yapmig olduklari
desteklerle, Ustlendikleri

roller ve aldiklari inisiyatiflerle
édnemli sorumluluklara

sahiptir. Dolayisiyla

belediyeler faaliyetlerini

bu kararlar cercevesinde
gerceklestirmektedirler.

Turkiye Saglikl Kentler Birligi
(SKB), COVID-19 salgini
sUrecinde Uye belediyelerin
gerceklestirdikleri faaliyetleri,
karsilastiklari sorunlar ve
¢bdzUmleriile edindikleri
tecrubeleri belirlemek

amagli sorular hazirlamig ve
cevaplandirmalari istenmigtir.
Bu calismada asagida belirtilen
sorular degerlendirilmis ve rapor
edilmistir.

Soru-1: COVID-19'un Ulkemizde
gérulmeye baslamasindan bu ana
kadar olan sure¢te belediyenizin
gerceklestirdigi faaliyetleri kisaca
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aciklayiniz?

Soru-2: COVID-19'un Ulkemizde
gérulmeye baslamasindan

bu ana kadar olan sdrecgte
belediyenizin karsilastigi sorunlar
ve nedenleri nelerdir? Belediye bu
sorunlara nasil ¢dzimler Uretti?

Soru 3: COVID-19 surecinde
Turkiye Saglkl Kentler Birligi ne
yapmadi? ve neler yapabilirdi?

Soru 4: COVID-19 sonrasi
belediyelerin calisma bigimleri
veya yapllari sizce nasil
degigmelidir?

Calismada uye belediyelerin

Belediyeler

BUyUksehir Belediyesi

il Belediyesi

BlyUksehir iice Belediyesi
il-llce Belediyesi

Toplam

eksik yonlerini glg¢lendirmek ve
karsilastigi sorunlari ¢ézmek

icin 6nerilerin gelistirmesi ve
faaliyetlerindeki iyi 6rnekleri
diger belediyeler ile paylasiimasi
amacglanmistir. COVID-19
sUrecinin uzayacagdi varsayiminin
giderek guclenmesi bu ¢calismanin
Uye belediyelere yol gbsterici
nitelikte olacagini umuyorum.

Anket ¢aligmasinin yapildigi
2020 Mayis ayinda Turkiye
Saglkl Kentler Birliginin toplam
Uye belediye sayisi 73'tur. Bu
calismaya 58 Uye belediye
katiimistir. Tablo 1'de SKB'ye

Uye Belediyelerin
Sayisi

16

36
12

73

Tablo 1. SKB'ye Uye Belediyeler ve Calismaya Katilanlarin Sayilar

Calismada elde edilen verilerin
analizi IBM SPSS (Statistical
Package for Social Sciences)
versiyon 24 paket programindan
yararlanilarak yapiimigtir. Veriler
frekans tablolar ve capraz
tablolar olusturularak analiz
edilmigstir. Degerlendirmede

ilk adim sorunu konusu ile ilgili
bilgilendirme yapilmakta, ikinci
adimda SPSS analiz sonuglarina
yer verilmekte, t¢cincl adimda
belediyelere yénelik érnekler
paylasiimaktadir. Calisma besg
alt bashk altinda degerlendirilmig
ve plani agagidaki gibi
tasarlanmistir:

1. Belediyelerin demografik
ozellikleri.

2. COVID-19 salgininin Ulkemizde
gérulmeye baslamasindan
bu ana kadar olan surecte
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belediyenizin yaptigi faaliyetleri
siralayiniz?

3. COVID-19 salgin sUrecinde
belediyenizin karsilastigi sorunlar
ve nedenleri nelerdir? Belediyeniz
bu sorunlara nasil ¢ézum uretti?

4. COVID-19 salgin suUrecinde
Turkiye Saglkli Kentler Birligi
neler yapabilirdi?

5. COVID-19 salgin sonrasi
belediyelerin ¢alisma bigimleri
veya yapilanmalari sizce nasil
degismeli?

1. Belediyeleri Demografik
Ozellikleri

COVID-19 salgininda basarili
sonuglarin elde edilmesi
belediyelerin sahip olduklari
mevcut kaynaklara (fiziki
sermaye, sosyal sermaye,
isgucu, finansal sermaye vb)

Uye belediyeler ile calismaya
katilan belediyelerin sayilari
gosterilmektedir. Bu calismaya
58 belediye katiimis, 15 belediye
katilmamistir. Degerlendirme
yapilirken karsilasilan temel
zorluklardan biri cevaplarin
daginik sekilde verilmis olmasidir.
Cevaplari belirli bashklar altinda
toplamak ciddi bir zaman almistir.
Karsilasilan diger bir zorluk ise
bazi cevaplardaki ifadelerin

acik ve anlasilir olmamasidir.
Boyle durumda bu cevaplarin
degerlendirme disi birakilmasi
tercih edilmistir.

Galismaya Katilan Belediyeler
sayisi

12

30
11

58

ve belediyelerin faaliyetlerini
dogru sekilde uygulamalariyla
iliskilidir. Bu nedenle belediyeler
faaliyetlerini belirlerken
bolgelerindeki nifus yogunlugu
ve 65 yas Ustl nufus oranlari gibi
demografik 6zellikleri dikkate
alarak belirlemeleri 8nem arz
etmektedir.

1.1. Belediyelerin NUufus
Yogunlugu

Belli bir alanda yagayan birey
sayisinin alanin yuzélgumune
boélinerek bulunan nifus
yogunlugu kilometrekare basina
dusen kisi sayisi olarak tanimlanir.
Belediyelerin ntfus yogunludu,
belediyelerin hizmetlerini

etkili ve verimli bir sekilde arz
etmesinde 6nemli bir faktérdar.
CUnku nufus yogunlugu artikga
belediye hizmetlerinin birim



maliyeti artar ve hizmetlerin
kalitesi duser. Koronavirlsun
bulasiciligini en aza indirmede
oncelikli tedbirlerden olan sosyal
mesafenin korunmasi, nufus
yogunlugu yuksek il ve ilgelerdeki
acik kamusal mekdnlarda
(parklar, spor alanlari, meydanlar,
sokaklar, caddeler, pazar

yerleri, Kiyi seritleri vb) ve
kamusal yapilarda (muzeler,
okullar, lokantalar, hastaneler,
camiler, terminaller, yurtlar vb)
glclesmektedir. Bu nedenle
COVID-19 salgini sUrecinde

Belediyeler 0-50 Kisi
BuyUksehir

il 4
BUyUksehir iice 3
iliige 8
Toplam 15

nufus yodunlugu yuksek olan
belediyelerin, sosyal mesafeyi
korumayla ilgili uygulamalarini
dikkatli sekilde tasarlamalidiriar.

Calismaya katilan belediyelerin
nufus yogunlugu Tablo 2'de
gosterilmektedir. Belediyelerin
nufus yogunlugu ve yuzélcimleri
(Turkiye mulki idare bélumleri
haritasina gére) kilometrekare
alinarak hesaplanmistir. Saglik
Bakanligl, vaka olarak kabul
edilen hastalarin %60’inin nufus
yogunlugu en yuksek il olan
istanbul’da oldugunu rapor

50-100 Kisi 102;;00 50?(};?00
4 7
1
2 10 6
3
9 18 6

Tablo 2. Belediyelerin Bir Kilometrekareye Dugen Kisi Sayisi
Kaynak: Yuzolcumler (Turkiye mulki idare bolumleri haritasina gére). Nufus 2019 yili verileri.

1.2. Belediyelerin 65 Yas Ve Ustu
NUfus Orani

COVID-19 salgininda en énemli
risk grubunu olusturan 65 yas
ve Ustu vatandaslar icin daha
farkli dnlemler alinmigtir. icigleri
Bakanhigi'nin valiliklere gdnderdigi
genelge kapsaminda “65 yas
ve UstU vatandaslara sokaga
¢ikma yasagi getiriimesi ve park
ve bahce gibi agik alanlarda
dolasmalarinin sinirlandiriimasi”
6nemli tedbirlerdendir. Devlet
aldigi bu tedbir ile anayasal bir
gorevini yerine getirmektedir.

Belediyeler %1-%5
BuUyuUksehir 1

il

BuyUksehir iice

iliice

Toplam 1

Zira T.C. Anayasasi, 1982:
Md.61 gbre; “Yashlar, Devletce
korunur, yaslilara devlet
yardimi ve saglanacak diger
haklar ve kolayliklar kanunla
duzenlenir.” COVID-19

salgini igi§leri Bakanlhigi'nin
Cumhurbagkanligi'nin
talimatlariyla 81 ilin valiliklerine
gdénderdigdi genelgede tek
basina yasayan ve ihtiyaglarini
karsilayacak yakini bulunmayan
65 yas ve ustu ile kronik
rahatsizligi olan vatandaslarin
magdur olmamasi ve temel
ihtiyaclarinin karsilanmasi

%5-%10 %10-%15 %15-%20
5 4
3 1
9 6 2
2 2
14 15 5

Tablo 3. Belediyelerin 65 Yas ve Usta Oranlari

etmistir. Calismada en yuksek
nufus yogunluguna sahip belediye
istanbul Buyiksehir ilce belediyesi
olan Kadikoy Belediyesi'dir, bir
kilometrekareye 19.308,52 kisi
dismektedir. En disUk nufus
yodunluguna sahip belediye

ise bir il belediyesi olan Cankiri
Belediyesi'dir, bir kilometrekareye
11,63 kisi dugsmektedir. Turkiye
genelinde 2019 yilina gére
kilometrekare basina dusen kisi
108 oldugu alinirsa, 34 belediye
Turkiye'nin ntfus yogunlugunun
Ustunde bir degere sahiptir.

1000-10000 10000-50000
Kisi Kisi
1
8 1
9 1

icin vali/kaymakamlarin
baskanliginda “65 yas ve ustu
vatandaslar icin Vefa Sosyal
Destek Grubu” olugturulacagi
genelgede belirtilmigtir.
Dolayisiyla kisitlama/yasaklama
getirilen bu kisilerin intiyaglarinin
karsilanmasinda gerekli
hizmetlerin Uretilmesiicin ne
kadar personelile ne kadar
arag ve gereg ihtiyaci olacagi
belediyelerin faaliyetlerini
planlamasinda énemlidir. Tablo
3'de belediyelerin 65 yas ve Ustu
oranlari gésterilmektedir.

%20-%35 Cevap vermemis
2
2 4
2 3
2 8
5 15
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58 belediyeden 15 belediye bu
soruya cevap vermemistir. 65
yas ve Ustl nufus orani en yUksek
belediye Urglip Belediyesi (%34,4)
olup, Dinar Belediyesi (%27,23) ve
Burdur Belediyesi (%25,3) takip
etmektedir. En dusuk 65 yas

ve Ustl nUfus oranina ise Ordu
BUyuksehir Belediyesi (%4,8)
sahiptir.

2. COVID-19 Salgini
Siirecinde Belediyenizin
Gerceklestirdigi Faaliyetler
Nelerdir?

COVID-19 salgini daha 6nce
yasanmis bir streg¢ degildir.

Bu nedenle belediyeler daha
oénce hi¢ yapmadiklari veya

ilk defa yapacaklari birgok
faaliyeti bu sureg icinde
gerceklestirmisler ve yasayarak
deneyimlemislerdir. Belediyeler
faaliyetlerini ya yeni birim veya
ekip kurarak ya da mevcut
birimlerle koordineli calisarak
yUrutmuslerdir. Calismaya katilan
belediyelerden 25 belediye tum
birimler ile koordineli ve igbirligi
icinde calisarak bagkanlik
bunyesinde, 14 belediye bagkan,
baskan yardimcilari ve konuyla
ilgili bir, iki veya ¢ birim ile
koordineli ve isbirligi icinde
birlikte calisarak, 10 belediye
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baskan, baskan yardimcisi ve
belediyenin sadece bir birimini
gorevlendirerek bu faaliyetlerini
yuratmustur. Belediyeler
faaliyetlerini gergeklestirirken
intiya¢ duyduklari yeni kurul/
merkez/komisyon gibi birimler de
kurmuslardir.

Ayrica tek basina yasayan,
ihtiyaclarini karsilayacak

yakini bulunmayan 65 yas ve

Ustu ile kronik rahatsizligi olan
kisilerin magdur olmamasi

icin gerek valiliklerin gerekse
kaymakamliklarin bagkanhginda
il ve ilcelerde polis, jandarma,
bekci, AFAD personeli gibi

kamu caliganlarindan olusan
"Vefa Sosyal Destek Grubu”
olusturulmustur. Belirtilen
nitelikte vatandaslarin 112, 155,
156 ve diger telefon numaralari
Uzerinden ihtiyaglari 22 Mart 2020
tarihi itibariyle kargilanmaya
baslanmistir. Belediyeler Vefa
Sosyal Destek Grubu’'nun
faaliyetlerini yerine getirmeleriicin
eleman desteginde bulunmuslar
ve birlikte caligmisglar, malzeme
destegi vererek vatandaslarin
taleplerini karsilamiglar, arag
destegdi vererek ulagsim sorunlarini
¢cézmuslerdir. COVID-19 salgini
surecinde ¢caligmaya katilan

58 belediyeden 29 belediye

faaliyetleri yerine getirmeleri

icin yeni bir birim kurmadiklarini
mevcut birim ve ekiplerle
faaliyetlerini yurutttklerini, 19
belediye ise yeni birim veya ekip
kurarak micadele ettiklerini ifade
etmisglerdir.

COVID-19 salgin surecinde
belediyelerin gerceklestirdikleri
bu yeni faaliyetler, diger

bircok belediyenin faaliyetleri

ile benzerlik gbstermektedir.
Belediyenin yeni faaliyetleri;
Malzeme temin etme faaliyetleri,
dezenfeksiyon ve atik toplama
faaliyetleri, destekleme
faaliyetleri, dagitim faaliyetleri,
arag/gereg kullanma faaliyetleri,
Uretim faaliyetleri, bilgilendirme
faaliyetleri, sosyal hizmet
faaliyetleri, erisim faaliyetleri,
egitim faaliyetleri, diger
faaliyetler olarak on baslik altida
siniflandiriimigtir.

2.1. Malzeme Temin Etme
Faaliyetleri:

Belediyeler COVID-19 salginindan
korunmak icin bireysel koruyucu
malzemelere, makinelere,
araglara ve i¢ ve dis mekanlari
ilaglamak icin dezenfektan
malzemelere ihtiya¢ duymus ve
bu malzemeleri kisith butgeleri

ile temin etmeye calismiglardir.



Belediyelerin salgin strecinde
temin ettikleri malzemeler
asagidaki gibidir.

Kisisel koruyucu malzemeler:
maske, eldiven, galos, bone,
koruyucu tulum, siper maske,
kolonya, el ve ylUz dezenfektani,
koruyucu sollsyonlar, sabun,
¢izme gibi malzemeleri birgok
belediye ¢alisanlarina (6rnegdin
¢opleri toplayan, i¢ ve dig
mekanlarin dezenfeksiyon
islemleri yapan veya vatandas
ile yogun olarak kargi karsiya
bulunan personel basta olmak
Uzere diger calisan personeline)
¢calisma sirasinda kullanmalari igin
temin edilmis,

Dagitmak icin alinan malzemeler;
maske, siper maske, eldiven,
kolonyaq, el-yuz dezenfektanlari,
sabun gibi malzemeleri
vatandaglar, baska kurumlarda
calisanlar, muhtarlar, basin
mensuplari gibi belediye disindaki
kisi ve kurumlara dagitiimak igin
temin edilmis,

Diger malzemeler: ceset torbasi,
koruyucu sarf malzemeler, maske
Uretmek icin ¢esitli malzemeler
temin etmis,

i i
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Makineler ve araglar; ates dlger,
maske Uretimde kullaniimak
Uzere makine, ilaglama motoru, el
pompasi, dezenfektan plskirtme
cihazi, dezenfektan makinasi,
arozéz yikama araci, mobil
ilaclama makinesi, belediyenin
araclarini ve gemilerini ilaglama
duzenegi, mini supurge, ¢cdp
taksi, vakumlu elektrik stpurgesi,
elektrikli ylkama araglari temin
etmis.

2.2. Dezenfeksiyon ve Atik
Toplama Faaliyetleri:

COVID-19 surecinde belediyenin
6nemli faaliyetlerindendir.
Calismaya katilan belediyeler
COVID-19 salgin surecinde bu
faaliyetlerini daha siklagtirmis

ve kullandiklari malzemeleri
guclendirdiklerini ifade
etmislerdir. Her belediye
dezenfeksiyon faaliyetlerinin
zamanlarini (duzenli veya belirli
aralikta yapip yapmayacagini)
elindeki araglara ve malzemelere
gdre belirlemistir. Bazi blyuksehir
ve ilge belediyeleriilaglama ve
dezenfekte islemlerini Cografi
Bilgi Sistemi (CBS) Uzerinden
goéruntileme yaparak koordineli
ve kontrollt bir sekilde COVID-19

.F;'P“:
- ..‘. *,

salginina kargi mucadele etmistir.
Belediyelerin dezenfeksiyon
faaliyetleri asagidaki gibidir.

Bina ici Dezenfeksiyon
Faaliyetleri: Belediyelerin hemen
hemen hepsiil/ilgelerindeki kamu
kurum ve kuruslarin binalarinda,
saglik kurumlarinda, egitim
kurumlarinda, ibadethanelerde,
eczanelerde, bankalarda,
apartmanlar, evler ve is
yerlerinde, spor tesislerinde, PTT
binalarinda, umumi tuvaletlerde,
dukkénlarda, berber ve guzellik
salonlarinda dezenfeksiyon
calismalari yapmis,

Bina Digl Dezenfeksiyon
Faaliyetleri: il/lice merkezleri,
insanlarin yogun oldugu yerler,
mahalleler, sokaklar, caddeler,
meydanlar, ¢carsilar, park ve
bahceler, banklar, spor aletleri,
cocuk parklari, okul bahgeleri,
ATM'ler, képruler, tum askeri

ve polis noktalari, havalimani,
garlar, otogarlar, karantina-
riskli bolgeleri, kamu kurum ve
kuruglara ait tum tasitlar ve tim
toplu tasima araglari, otoparktaki
araglar, ¢ép konteynirlari ve
kutulari, duraklar dezenfekte
edilmis. Ayrica cok el dokunulan
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yerler (6rnedin bankamatik
gibi) dezenfektan iceren ilaglar
ile silinerek dezenfekte edilmis.
Belediyenin depolama sahasi
ve aktarma istasyonu gibi riskli
yerler duzenli olarak dezenfekte
edilmis.

Atik toplama faaliyetleri:
Turkiye'de 07 Nisan 2020
Tarihinde T.C. Cevre Ve Sehircilik
Bakanligi ‘Tek Kullanimlik
Maske, Eldiven Gibi Kisisel Hijyen
Malzeme Atiklarinin Yénetiminde
COVID-19 Tedbirleri' baslkli bir
genelge yayinlamistir. Yayinlanan
genelge cergevesinde tek
kullanimlik maske, eldiven gibi
kisisel hijyen malzeme atiklarini
toplama faaliyetlerini, calismaya
katilan belediyeler ug¢ sekilde
gerceklestirmislerdir. Belediyeler,
atiklari ya 72 saat belirlenen

6zel depolarda bekletilmis ya
tibbi atik kapsaminda toplamig
ya da 6zel toplama kutularda
(hijyen kutular) toplayarak
bertaraf etmistir. Calismaya
gore belediyelerin %41,3'U 6zel
toplama kutularinda, %34,4'G
belli bir stre 6zel depolarda
bekleterek, %24,1'i tibbi atik
kapsaminda toplayarak bertaraf
etmistir.

2.3. Destekleme Faaliyetleri:

Belediyeler bu surecte faaliyet
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gdsteren kurumlara, birimlere,
gruplara eleman, malzeme, arag
gibi desteklerde bulunmus. Bu
destekleme faaliyetleri asagidaki
gibidir.

Belediyeler il/ilgelerindeki saglik
mudurlugu, valilik kaymakamik
gibi kurumlara ihtiyag
duyuldugunda eleman, malzeme,
arag destegdi vermis,

Bircok belediye COVID-19 salgin
surecinde kurulan Vefa Sosyal
Destek Grubunun eleman,
malzeme ve arag ihtiyaglarini
karsilayarak duzenli destek
vermeye calismis, bazi belediyeler
ise bu grupla koordineli ve igbirligi
icinde ¢alismis,

Bazi belediyeler yardim yapmak
isteyen hayirseverler icin
koordinasyon hizmet destegi
saglamistir.

2.4. Dagitim Faaliyetleri:

Belediyelerin cogu COVID-19
salgininda korunmak amacli
koruyucu malzemeleri bedava
olarak dagitmaya ¢calismistir.

Belediye temizlik islerinde
calisan, ¢ép toplamada calisan,
vatandaslarla yodun calisan,
sahada ¢alisan personelinin tdm
koruma (maske, tulum, siper
maske, eldiven, bone, cizme, el ve

ylUz dezenfektan, sabun, kolonya
vb) ihtiyaclarini dizenli olarak
karsilamis,

Belediyeler hastane, resmi
kurumlar, odalar, STK'lardan
gelen talepleri karsilamisg,

Belediye koruyucu malzemeleri
muhtarlara, basin mensuplarina,
vatandasa (20 yas Ustu-65 yas
alt), esnafa, semt pazarcilaring,
toplu tasima sofdérlerine, yolculara
koruyucu malzemeler dagitmis,

Bazi belediyeler merkezde ve
yogdun olan yerlerde Ucretsiz
maske dagitimi yapmisg,

Belediyeler vatandaslara (20
yas alti- 65 Ustl) koruyucu
malzemeleri evlerine giderek
teslim etmis ve ayni zamanda
koruma Uzerine farkindahk
calismalari yapmis,

Bazi belediyeler koruyucu
malzemelerle birlikte koruma
yollarini anlatan brosurler de
dagitmistir.

2.5. Salgindan Korunma Amagli
Arac¢/Gereg Faaliyetler:

Belediyeler COVID-19 salginindan
korunmak igin ates dlcer
kullanarak ve dezenfektan
tUnelleri kurarak faaliyetler
gerceklestirmis,

Bircok belediye bina

girigslerinde hem personelin

hem de belediyeye is icin gelen
vatandaslarin ateslerini duzenli
sekilde élgmus. Bazi belediyeler
zabita noktalarinda, alanlara
giriglerde, semt pazarlarinda,
sehir merkezlerinde ates dlgumleri
yapmis,

Belediyeler salgindan korunmak
icin pazar yerleri girislerine, il/

ilce merkezlerine, toplu tasima
araglari duraklarina, santiye

girig cikislarina, yogun kullanim
alanlarina koruyucu sollsyon
terminalleri, dezenfektan
kabinleri, dezenfektan tunelleri
kurarak bulasiciligi en aza indirme
faaliyetleri gergeklestirmis.

2.6. Malzeme Uretim Faaliyetleri:

COVID-19 salgin sUrecinde
maske, siper maske, tulum gibi



malzemelerin stoklarda yeterli
miktarda olmamasi buna karsin
bu malzemelere olan talebin
fazla olmasi hem yilksek bir
fiyatin olusmasini hem de tedarik
etmede sorunlarin olugsmasina
neden olmugtur. Belediyeler bu
sorunu ¢ézmek icin malzemeleri
Uretme ve urettirme karari
almistir.

Bazi belediyeler kendi
buUnyelerindeki atdlyelerde,
merkezlerine (belediyenin
meslek edindirme kurslari) talep
dogrultusunda maske, tulum,
siper maske Uretimi yapmig ve
ilgili yerlere dagitmistir. Bazi
belediyeler bu malzemeleri
Uretmek icin malzemeler ve
makineler satin almiglardir.

Bazi belediyeler génullu Kisilerin
katihmlari ile maske Uretmis.

2.7. Bilgilendirme Faaliyetleri:

Bilgilendirme faaliyetleri
belediyelerin 6nemli faaliyetleri
arasinda yer almaktadir.
COVID-19 salgini bir saglik

krizi oldugundan micadelede
Cumhurbasgkanhgi ve Saghk
Bakanlidi tarafindan yayinlanan
bilgilendirmeleri esas alarak
bilgilendirme faaliyetleri
gerceklestiriimis. Bilgilendirmede
kullanilan ifadelerin agik, net

ve anlasilir oimasina 6zen
gosterilmis. Bilgilendirmelerin

i

icerigi 14 kurali anlatan
aciklamalart kapsamaktadir.
Ayrica bilgilendirmelere

herkesin hizli, kolay ve Ucretsiz
erisebilecekleri araglarla

ve kamuya agik alanlarda
yapilmasina ézen gdsterilmis.
Bilgilendirme faaliyetlerin

ne kadar siklikla yapilacag,
nerelerde yapacagdi belediyelerin
sahip oldugu kaynaklara,
imkdanlara ve zamana bagl olarak
farklilik gésterebilir. Belediyelerin
bilgilendirme faaliyetleri
asagidaki gibidir.

Sosyal medya hesaplariile
(Facebook, Twitter, Instagram,
Linkedin, Youtube vb):
Belediyeler sosyal medya
hesaplar Uzerinden vatandaslara
Koronavirdstn tanimi, bulasiciligl,
riskleri ve korunma yollari
konusunda bilgilendirmeler
yapmig ve duyurularini anhk
paylasmis,

Kitle iletisim araclari ile (Radyo,
TV, Gazete): Belediyeler yerel

kitle iletisim araclarini dizenli
kullanarak vatandaslari
bilgilendirmig, belediye bagkanlari
yerel dlzeyde televizyon ve radyo
programlarina katilarak 14 kurala
uyulmasinin énemini hakkinda
bilgilendirme konugmalari yapmis,

Gorseller ile (afig, billboard,
raket, led ekran, pankartlar
vb): Belediyeler il/ilgelerin

merkezlerinde, duraklarinda
ve toplu tagima aracglarinda
sUrekli bilgilendirme faaliyetleri
gerceklestirmis,

Belediyenin ¢alisanlarina yénelik
bilgilendirme faaliyetleri: Belediye
ozellikle temizlik islerinde, atik
madde toplamada, sahada ve
vatandaglarla yogun calisan
personele hem guvenli calisma
kurallarint hem de ig bitiminde
eve déndugunde salgindan ve
bulasiciliktan korunma yollari
konusunda bilgilendirmeleri sézel,
sosyal medya araglari, gorseller
kullanarak yapmis,

Belediyelerin 7/24 Hizmet Odakh
Merkezleriile (cagri merkezleri):
Belediyelerin bunyelerinde

7/24 hizmet odakli merkezler
olusturarak vatandaglara
bilgilendirmis,

Basili araclar ile (brogur,
stikerlar, kitapcik vb): Belediyeler
halkin Koronavirts konusunda
korunmasi ve bilinglenmesi amagli
kitap¢ik ve brosurler basmis.

Bu basim araclarini merkezlerin
ve halkin yodun oldugu yerlere,
is yerlerine koyarak ve evlere
giderek, 20 yas alti-65 yas

UstU vatandaslari bilgilendirme
egitimleri yaparak dagitmis.
Belediye icinde, otobuslerde

ve duraklarda, marketlerde,
bankalara, is yerlerine sosyal
mesafeyi koruma amacl
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koltuklara, sirada bekleme
adimlarina, parklardaki banklara
stikerlar yapistiriimis,

Sesli araglar ile: Belediyeler sesli
arag sistemleri (hoparlér sistemi)
kurmus ve halkin salgin surecinde
uymasi gereken kurallari ve
yapilan hizmetleri bu araci
kullanarak bilgilendirilmis,

Belediyelerin Web sayfalari:
Belediyeler web sayfalarinda
COVID-19 salgini konusunda
bilgileri (alinacak tedbirleri
iceren 14 kurali), yapilan tdm
duyurulari, ilgili linkleri (DUnya
Saghk Orgitunin yeni virlsle
ilgili bilgi notu) yayinlamis. Ayrica
farkindalik galismalariyla ingilizce
ve Arapcga gibi farkli dillere
cevrilerek dil bilmeyen yabanci
uyruklu kisileri bilgilendirmek
amacl web sayfasindan
paylasiimis,

Sloganlar ile: Belediye
vatandasglarin bir araya gelmesini
énlemek, bulasicihdr azaltmak igin
sosyal medya platformlarinda
"Hayde Eve", "Evde Kal"
sloganlari ile bilinglendirme
calismalari yapmis,

Engellilere yonelik bilgilendirme:
COVID-19 salginindan korunma
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yollari, isaret dili ile video haline
getirilerek engelli vatandaslar icin
sosyal medyada paylasiimis.

2.8. Sosyal Hizmet Faaliyetleri:

Belediyeler COVID-19 salgini
sUrecinde gerceklestirdikleri
sosyal hizmet faaliyetlerin

bir Kismini ilk defa yapmis.
Belediyeler sosyal hizmet
faaliyetlerini Koronavirts'in
bulasiciligini azaltmak, riskli
nufusu korumak, ihtiyag

sahibi olan kesime maddi ve
manevi destek vermek amagli
sinirli batgesi ve imkanlari ile
gerceklestirmeye ¢alismis. Bazi
belediyeler Vefa Sosyal Destek
Grubu ile birlikte ¢calismis.

Bir belediye bes personelini
vatandastan gelen talep ve
istekleri yerine getirmesi icin
gérevlendirmis, bir belediye
ihtiyaci olan vatandaslarimiza
maddi yardimlarda bulunmaya
calismis. Belediyelerin sosyal
hizmet faaliyetleri hedef gruplara
goére siniflandinimistir.

65 yas ve Ustu nufus igin:
Belediyeler 65 yas ve ustu

nufus icin iki ayri faaliyet
gerceklestirmistir. Birincisi 65

yas ve Ustu grubu tespit etmek,
ikincisi ise bu nufusun ihtiyaglarini

_
-

6grenmek. Belediyeler, 65 yas
ve Ustl nifusun sokaga ¢ikma
yasagindan kaynaklanan gunluk
(ekmek, su ve erzak) ihtiyaclarinin
marketlerden aligveris yaparak
ve zorunlu (raporlu ilaglar, doktor
hizmetleri, psikolojik danigma
hizmetleri, vergi 6demeleri vb)
ihtiyaclarini gidererek destek
vermis. Belediye evde vergi
tahsilat ekibi olusturarak
evlerde tahsilat yapmis. Ayrica
belediyeler 65 yas ve UstU Kisisel
ve barinma ihtiyaglari (berber,
kuafor, ev temizligi, zorunlu
tamiratlar vb.) olanlar iginde
gerekli destekler saglamis.

Bazi belediyeler 65 yas ve Ustu
nufusa, erzak kolisi yardimi ve 4
kap bedava sicak yemek yardimi
yapmis. Bazi Belediyeler ise

65 yas ve Ustl yalniz yasayan
veya ihtiyaci olan vatandaglari
tespit etmis ve her gun telefonla
arayarak takip etmis,

issiz ve muhtag olan ve kirsalda
yasayan vatandaslar igin:
Belediyeler, COVID-19 salgin
surecinde igsiz kalan ve muhtag
olan vatandaslara erzak kolisi
ve Ucretsiz sicak yemek yardimi
yapmis. Bazi belediyeler
yardimlasma dernegiyle birlikte



ihtiyag sahiplerine gida ve
temizlik malzemelerinden olusan
koli ve maddi yardimlarda
bulunmus. Bazi belediyeler
ihtiyag sahibi ile bagis yapmak
isteyen vatandaslari bulusturan
"askida fatura” uygulamis. Bazi
belediyeler igyeri kapanan esnafa
destekte bulunmus. Belediyeler
Ramazan ayl déneminde erzak
kolisi yardimlarinin sayisini
arttirmiglar,

Vatandaslar icin: Bazi belediyeler
23 Nisan ve 19 Mayis gibi Milli
Bayramlarda maskotlarla
sokaklarda sarkilar esgliginde
kortej dizenlemis. Bir belediye

23 Nisan Cocuk Bayrami'nda
ulusal egemenligin ve TBMM'nin
acihsinin 100. yil olmasi nedeniyle
6-12 yas grubundaki ¢ocuklar igin
100 bin hikaye kitabi dagitmistir.
Bir belediye 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami'nda
masal kahramanlariyla her

bir sokagi gezerek ¢cocuklarla
eglenebilecekleri etkinlikler
yapmis. 19 Mayis Genglik ve

Spor Bayrami'nda da &zel
etkinlikler organize edilmis,
kutlamalar yapilmis. Bir belediye
uzaktan egitime teknik nedenle
katilamayan égrencilere tablet,
bilgisayar, tv gibi arag ve gereg
saglamis. Anneler GUnu gibi

6zel gunlerde cicek dagitimi
yapilarak hem vatandasa moral
verilmis hem de Ureticilere destek
olmus. Bazi belediyeler evde
kalmayi cazip hale getirmek

ve moral vermek amacli,

vatandaslarin dogum guanu

ve evlilik yildénumu gibi 6zel
gunlerinde kutlamalar yapmis,
online yarismalar dizenleyip
hediyeler dagitmis. Bir belediye
sanat akademisi muzisyenleriyle
Ustu acik otobuUs ile mahallelerde
konser duzenlemis. Bir belediye
animatoérlerin bulundugu gezici
tirla vatandaslara moral vermis.
Bazi belediyeler sosyal medya
hesaplarindan moral vermek,
evde kalmayi cazip kilmak igin
online konserler ve konferanslar,
Ramazan ayinda online
Ramazan programi diizenlemis.
Bir belediye verimli zaman
gecirmesi icin gezici kutliphaneyle
kitap dagitimi yapmistir. Bazi
belediyeler bebekli ailelere bez
ve mama dagitmis ve 0-6 yas
grubundaki cocuklarin saglikli
gelisimine destek olmak igin
ailelerine sut yardimi yapmis.
Bircok belediye karantina
glUnlerinde Ucretsiz ekmek
dagitimi yapmis. Hasta olan
vatandaslari hastaneye géturip
sonra eve getirmis ve ilaglarini
almada destek vermis,

Ayrimclilikli bir grup olan kadinlar
icin: Kadin Danisma Merkezi Hatti
7/ 24 aktif hale getirilmis,

Saglik calisanlariicin: Bazi
belediyeler saglik ¢caliganlarinin
konaklamasi icin belediyeye ait
tesislerde Ucretsiz konaklama ve
ulasim, kesintisiz servis hizmetleri
sunmus. Bazi belediyeler toplu
tasima araglarini ve otoparklari
Ucretsiz kullanmalari saglamis.

Saglik calisanlarina siper
maske, maske dagitmis. Bazi
belediyeler eczanede ve yasli
bakim merkezlerinde calisanlara
Ucretsiz ulasim imkani saglamis.
Bir belediye saglik calisanlarin
ailelerine yemek ve portakal
yardimi yapmis.

Psikolojik destege ihtiyag olanlar
icin: Bazi belediyeler uzman
psikolog ve sosyal hizmet gérevlisi
ile psiko-sosyal destek hattiile
vatandaslara hizmet vermis.

Bir belediye psikolog alaninda
bir dernek ile isbirligi yaparak
Ucretsiz Whatsapp Danisma
Hatti kurmus, bir baska belediye
psikologlar tarafindan online
terapiler yapiimasini saglanmis.
Bir belediye ise ¢ocuklar ile 65
yas ve Ustu vatandaslar icin &zel
etkinlikler dizenlemis. Bir baska
belediye ise &zel ihtiyaclari olan
bireyler icin alaninda uzman
kisilerle sosyal medya Uzerinden
"uzman sdylesiler” yapmis,

Sokak hayvanlariigin: Belediyeler
COVID-19 salgin sUrecinde
yiyecek bulma sikintisi geken
sokak hayvanlarina yiyecek
tedarik etmis. Bir belediye
sehrin 100 noktasina beslenme
Uniteleri yerlestirerek her gun
mama ve su birakmis. Bir
belediye hayvan ambulansiile
¢ok sayida hayvanin bakimlarini
yapmis. Bircok belediye normal
zamandan daha fazla sokak
hayvanlarini besleme ¢cabasi
gbstermis.

3
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2.9. Erigsimin Saglanmasi ile ilgili
Faaliyetler:

Belediyenin erisim sistemleri;
Belediyeler intiyag sahibi
vatandaslarin kendilerine
ulasmasi icin gesitli sistemler
kurmus ve faaliyete gecirmistir.
Boéylece vatandaslar belediyelere
ulasmak icin bircok yolla

erigim kanallarina sahip olmus.
Belediyelerin bu sistemleri;

cagri merkezleri, Halkla iligkiler
Birimi, 7/24 danisma hatlari, kriz
masasl, mavi masa, e-masa

gibi salgin surecinde olusturulan
bu birimlerde 7/24 hizmet
vermislerdir. Bdylece vatandaslar
sosyal medya araglariile
belediyelere kolaylikla erigsim
saglamis.

Belediyenin vatandasa erisimi:
65 yas ve ustu nufusa erismek
icin belediyeler ilgili birimleri
(Bilgi islem Mudurlagu) ve

CBS ile destekleyerek 65

yas ve Ustu vatandaslarla

ilgili veri tabani olusturmus.
Diger taraftan vatandaslara
muhtarlar aracihdiyla, kamu
kurumlar, aracihigiyla, CIMER'den
gelen talepler ve sosyal

medya araciligiyla ulasiimistir.
Belediyeler topladiklari bu bilgileri
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veri tabanina kayit etmis.

Belediyenin mevcut sosyal
sermayesi: Belediyenin
énculiginde mahallelerde

belli bir amag icin kurulan
mahalle meclisleri, muhtarlik,
mahallelerdeki sivil toplum
kuruluglar gibi birimler belediye ile
vatandasglar arasinda kurulmus
sosyal sermayeyi gdstermektedir.
Bu sosyal sermaye belediyenin
vatandasa veya vatandasin
belediyeye erismesinde

bir aractir. Gug¢lu sosyal
sermayeye sahip toplumlar,

kriz donemlerinde sosyal
sermayesi olmayanlara gore
daha iyi performans gésterir.
Belediyeler Semt Meclisleri,
Semt Evleri, Mahalle Komiteleri
gibi farkli isimler verdikleri
mahalle meclisleri COVID-19
salgin sUrecinde vatandaslara
ulasmak, erzak dagitmak ve
diger hizmetleri ulastirmak gibi
faaliyetleri belediye ile birlikte
yuratmustur. Bazi belediyelerin
mahalle meclisleri STK ile birlikte
calisarak 6zellikle belediye
hizmetlerinin duyurulmasi, ihtiyag
gruplarinin yénlendirilimesi
dogdrultusunda yararlanmis. Bazi
belediyeler de mevcut komsu,
yabanci ve yasli gibi meclislere

sahiptir. Bazi belediyeler mahalle
meclis temsilcisi ile muhtarhk
birlikte uyum icinde ¢alismis.
Muhtarlar COVID-19 slUrecinde
ozellikle daginik yerlesime sahip
mahallelerde ve mezralarda
vatandaglar ile 65 yas ve ustu
gruptaki vatandaslara erigsimde
aktif roller yiklenmis. Bazi
belediyelerde Kent Konseyi Kadin
dayanigma gruplariile birlikte
hareket ederek intiyaclari tespit
edip ¢ézimune yénelik &zel
calismalar gergeklestirilmis.

2.10. Egitime iligkin Faaliyetler:

Krizin ¢iktigi asamada gerekli
onlemler alinmaz ise kriz

akut bir hale dénusebilir. Kriz
konusunda egitim alinmasi veya
verilmesi 6nemli tedbirlerden
biridir. Krizlere karsi toplumlarin
farkindaliginin arttirilmasi ve
hazirhkli olma dizeylerinin
gelistiriimesi amaciyla egitimlerin
stratejik planlarda yer almasi
onemlidir. Dolayisiyla bu tur
egitimler krizlerin risklerinin
azaltmasinda ve krizlere direncli
toplumlarin olusturulmasinda
kritik rol oynar. Krizlerin basarili
yénetilmesinde egitimin surekli bir
sekilde yapiimasi gerekir. Hatta
kriz agsamasinda karar alicilarin,
sahada gdérev alan uzmanlarin
ve hizmetlilerin krizin konusuna
yonelik &zel egitimler almalarina
ihtiyac duyulabilir. Koronavirts
hastaligi konusundaki egitimlerin
hangi kurumlar ve kimler
tarafindan verilecegdi, korunma
amagl hangi malzemelerin ne
zaman ve nasill kullanilacagi
hakkindaki bilgilendirme
egitimleriyle iliskili kararlar il/
ilce pandemi kurullari tarafindan
uygulanmalari tzere ilgili
kurumlara ust yaziyla bildiriimistir.
Bu kararlarin uygulayicilardan
biri de belediyelerdir. Calismada
belediyelerin egitim faaliyetleri;

Yapilan tim egitim ve
bilgilendirme ¢alismalari online,
e-mail, youtube gibi internet
sistemleri veya Whatsapp, Twiter,
Facebook gibi sosyal medya
araglari zerinden yapilmis.



Bircok belediye vatandas ile
yodun temasi olan faaliyetlerde
hizmet veren caliganlarina bir
grup lideri secerek gruptakileri
surekli bilgilendirme ¢alismalari
yapmis ve egitimler dizenlemis,

Belediye binasiicinde tum
personele korunma yéntemleri
ve malzemelerin kullanimiari
hakkinda egitim verilmis,

Belediyeler COVID-19 salginina
iliskin Ust kuruldan gelen
belgeleri ve egitim dokimanlarini
tim belediye ¢alisanlarina
yénlendirmis ve agiklamalar
yaparak bilgilendirme egitimleri
yapmis,

Belediyenin baskan yardimcisi
ve mudurluklerinden olusan

bir rehberlik ekibi, hazirlanan
brosurleri vatandaslara dagitmig
ve ayni anda brosurde yazilanlari
dogru sekilde anlamalari ve
uygulamalari konusunda egitim
calismalari yapmis,

Belediyelerin dezenfeksiyon
calismalarinda gdrevlendirilen
personele dezenfeksiyon
yéntemleri ve pratik uygulama
egitimleri verilmis.

2.11. Diger Faaliyetler

insanlarin zorunlu ihtiyacinin

ana kaynagdi olan tarimsal
urtnlerde meydana gelecek
degisimler dikkatli bir sekilde
takip edilmesi gerekir. COVID-19
salginini ortadan kaldirmak

icin alinan énlemler tarim gida
zincirinde yetersizliklere ve
kopukluklara, gidanin arz ve
talebinde azalmalara ve tarimda
calisanlarin ve igletmelerin
gelirlerinin digsmesine neden
olmustur. Bu olumsuzluklari
ortadan kaldirmak igin tarimsal
Uretimi tesvik eden ve destek
veren politikalara, vatandaslarin
gidaya erisimin kolaylastiriimasi
hususunda merkezi yénetimi

ile yerel yénetimlerin is birligine
yonelik faaliyetlere ihtiyag vardir.
Zira tarimsal Uretim yapmak

bir taraftan sarduarulebilirligi
saglarken diger taraftan tarimsal
sektdrle ugrasan kisgilerin

(ciftcilerin, iscilerin, mevsimlik
iscilerin) saghklarinin korunmasini,
dnlemlerin alinmasini ve bu
dengenin dikkatli bir sekilde
kurulmasini gerektirir. COVID-19
salgin surecinde alinan karantina
onlemleriilk haftalarda tarimsal
alanda uretim yapanlari ve
calisanlari olumsuz etkiledi. Ancak
icisleri Bakanligi'nin 17 Nisan
2020 tarihinde 81 il Valiligine
goénderdigi genelgede “Tarimsal
Uretimin devamliligi i¢in gerekli
olan ekim-dikim, sulama, ilaglama
gibi faaliyetler kapsaminda
bolgesel ézelliklere goére il/

lice Hifzisihha Kurullarinca izin
verilenlerin istisna kapsaminda
oldugu belirtti. Béylece tarimsal
Uretim yapan ciftgi ve ¢alisanlarin
izni oldugu surece bu olumsuz
tablo kismen olsa azalmis oldu.
COVID-19 salgini strecinde
calismaya katilan 8 buyuksehir
belediyesi, 1 il belediyesi, 8
bayuksehir-il belediyesi ve 3 il-
ilce belediyesi tarimsal Uretimle
iliskili faaliyette bulunduklarini
ifade etmistir. Ciftciler, tarim

iscisi bulma ve nakil etme,
Urunlerini toplama ve Urettikleri
Urdnleri satma gibi konularda
cesitli sorunlar yasamistir. Bu
sorunlarda; GrUnlerini satamayan
ciftciler mali olarak zor duruma
dustuklerini ve girdi materyallerini
(tohum, fide vs ) karsilamakta
gucluk gektiklerini ifade etmis.
Ornegin ciftgilerin Grettikleri
Urdnlerin toptanci halleri ve
pazaryerine gittikleri gunlerde
karantina yasagina denk gelmesi
Urettikleri Grdnlerin bozulmasina
ve zarar etmelerine neden olmus.
Ornegin ihracat edilen Grinlerin
tagsinmasinda tir soférlerinin 14
gunluk karantina stresinin olmasi
nakliyede ciddi aksakliklara yol
acmis. Seracilik yapan Ureticiler
bu durumdan en fazla etkilenen
grup olarak goésterilmektedir. Bu
Ureticiler mallarinii¢ piyasada
degerlendirmek zorunda
kalmiglar ancak talebin dismesi
ve i¢ piyasadaki fiyatlari olumsuz
etkilemesi ciddi boyutta zarar
etmelerine neden olmustur.
Belediyeler zor duruma dusen

Ureticilere destek verecek
faaliyetler gerceklestirmis.

2.11. Kamusal Alandaki
Faaliyetleri

COVID-19 salginin toplum
saghgi ve kamu dizeni agisindan
olusturdugu riski ydnetmek,
yayillim hizini kontrol altinda
tutmak, sosyal izolasyonu
saglamak ve sosyal mesafeyi
korumak amacl bir dizi tedbirlerin
alinmasini gerektirmistir.
Koronavirtsun bulasiciliginin cok
yUksek olmasi 6zellikle kamusal
mekdanlarda ciddi énlemlerin
alinmasini gerektirmistir. Cinku
kamusal mekdanlar topluma ait
ve herkesin kullanimina agik
olan ve insanlarin bir araya gelip
6zgulrce hareket ettikleri, gunlik
faaliyetlerini gerceklestirdikleri,
sosyallestikleri mekanlardir.

12 Mart 2020 tarihinde
Cumhurbagkani bunyesinde
COVID-19 salginina karsgl
alinacak tedbirler gérustulmus
ve tedbir ¢cercevesinde bir dizi
kararlar alinmistir. Bu kararlarin
bir kismi okullarin kapatiimasi,
spor musabakalarin seyircisiz
oynanmasi gibi kamusal
mekadanlarin kapatiimasiyla
iligkilidir. icigleri Bakanh@i takip
eden tarihlerde 81 il Valiligine
Koronavirus tedbirleri konulu

ek genelgeler géndermistir. Bu
genelgeler, COVID-19 salginindan
vatandaslari korumak ve salginin
yayilmasini engellemek icin
kamusal mekdanlarin faaliyetlerini
gecgici olarak durdurulmasiyla
iligkilidir. Dolayisiyla kamusal
mekanlarin kullanimlarini en

aza indirmede kamusal alanlari
kapatmak énemli tedbirlerden
biridir. Saglik Bakanligi ve

Bilim Kurulu'nun énerileri ve
Cumhurbaskani’'nin talimatlari
dogrultusunda alinan sokaga
¢ikma yasagi karari da kamusal
mekanlarin kullanimini minimum
duzeye indiren diger é6nemli
tedbirlerden biridir. Bu karar
kapsaminda acik olacak isyerleri,
isletme ve kurumlar ile istisna
kapsaminda olan vatandaslar
acikga belirtilmistir. Belirtilen
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istisnalar
disinda
tum vatandaslarin
evlerinde kalmasinin esas
oldugu, bu kararlara uymayan
vatandaslara Umumi Hifzissihha
Kanununun 282 nci maddesi
geregdince idari para cezasi
kesilecegi bildirilmis.

Tum belediyeler COVID-19

salgin sUrecinde kamusal
mekadanlarda kisitlama ve kontrol
duzeylerini artirmiglar. Kamusal
mekanlarin kullanimina maske
takilmasi, sosyal mesafe ve hijyen
sartlarina uyulmasi kosulu ile

izin verilmis. Belediye kamusal
mekan kullanimlarini en aza
indirmek icin vatandaslari ya
basil materyal, sosyal medya
araclari ve sesli sistem kullanarak
ya da zabita memurunun
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kontrolleriyle uyarmaya
calismis. Kamusal mekanlarin
bircogu belediyelerin
isletiminde ve kontrolundedir.
iI/ilge Hifzissihha Kurulu
tarafindan belirlenen esaslar
dogrultusunda belediyeler
kamusal mekdanlarinin

kullanimlarini en
aza indirmek igin sosyal
izolasyon ve sosyal mesafeyi
saglayan tedbirler almislar.

3. COVID 19 Salgin Siirecinde
Belediyenizin Karsilastigi
Sorunlar ve Nedenleri
Nelerdir? Belediyeniz Bu
Sorunlara Nasil Cé6ziim
Uretti?

Diunya Saglik Orgiti COVID-19
salginini kargilasilan en ciddi ve
kotu kUresel saglik krizi olarak
tanimlamaktadir. Krizler aniden
ortaya cikar ve sistemleri
calismaz hale getirir. Bu nedenle
kontrol edecek sekilde ydnetilmeli
ve derinlesmesine misaade
edilmemelidir. Hizl bir sekilde
acil alinmasi gereken kararlar ve
énlemler alinmalidir. COVID-19
salgini konusunda yeterli bilginin
olmamasi, belirsizligin yuksek
olmasi, yapilacak harcamalara
yonelik butgenin ve en dnemlisi
ybneticilerin salgin konusunda

deneyim tecrUbelerinin olmamasi
belediyelerin, Cumhurbaskanligi
ve Icigleri Bakanligi'nin aldigi
genelgeleri uygulama sirasinda
sorunlarla karsilagmislar.
Calismaya katilan belediyelerden
gelen cevaplara gbre bu sorunlar
sekiz alt baslk altinda toplanmis.
Bu sorunlar;

« BUtge sorunu
* Malzeme Tedarik Sorunu

» Calisma Sistemindeki
Sorunlar

e T ——————

—

* Hizmet
Faaliyetinde Yasanan Sorunlar

« Bilgi Yetersizliginden
Kaynaklanan Sorunlar

e Sorun Yaganmamis
* Cevap Vermemis

COVID-19 salgini sUrecinde bazi
belediyeler ayni anda birkag
sorunla birlikte kargilagsmis.
Tablo 4'de belediyelerin
karsilastigi sorunlar gdsterilmistir.
Belediyelerin yogun olarak
yasadiklari sorunlarin basinda
malzeme tedariginde yasanan
sorunlar gelmektedir. 17 belediye
¢calisma sisteminde karsilastigi
sorunlardan bahsetmis. 16
belediye belediyenin hizmet
faaliyetlerini sunarken sorunlarla
karsilastigini, 15 belediyede
butce kaynakh sorunlarla
karsilastigini, 10 belediye ise bilgi
yetersizliginden kaynaklanan
sorunlarla karsilasmis.



Biitce Malzeme
Belediyeler ¢ tedarik
Sorunu

sorunu
Buyuksehir 2 8
il 2 4
BlyUksehir iice 8 10
iliige 3 8
Toplam 15 30

Tablo 4. Belediyelerin COVID-19 Surecinde Karsilastiklari Sorunlar

Butge ile ilgili Sorunlar:

» Onceden belirlenmis bir btcesi
olmadigindan salgin déneminde
satin almadaki sorunlar,

« Acil malzeme ihtiyaci olan
kisi veya kurumlara destek
verilmesi durumunda butcenin
kisith olmasindan kaynaklanan
harcama sorunlari,

« COVID-19 salgin sUrecinde
belediyelerin gelirlerindeki
azalmadan kaynakli butge
sorunlari, (6rnegin; su kullanimi
%30 artarken, su tahsilati %70
duasmesi gibi).

« iller Bankasindan yapilan
kesintiler nedeniyle butcede
meydana gelen sorunlar,

« COVID-19 salginiile
mucadele kapsaminda yapilan
harcamalardaki artigin butgede
yarattigl sorunlar.

3.2. Malzeme Tedarik ile ilgili
Sorunlar:

» Yeterli stok malzemenin
bulunmamasi nedeniyle maske,
eldiven, siper maske, tulum ve
dezenfektan temininde sorunlar
yasanmis,

« Kaliteli malzemeye erigmede
sorunlar yasanmis,

* Malzemelerin fiyatlarindaki
artisinda sorun yaratmis,

« Maske dagitimdaki
koordinasyondan kaynaklanan
sorunlar yasanmis,

» Camasir suyu ve dezenfektan
konusunda Saglik Bakanligi
onayina uygun Urdnlerde tedarik
etme konusunda sorunlar
yasanmis,

3.3. Calisma Sistemindeki
Sorunlar:

« COVID-19 salgin sUrecinde
alinmasi gereken énlemler
bilindigi halde genelgelerin ge¢
yayinlanmasi ve yasal surecin
beklenmesinden dolayi énlemleri
almada gecikme sorunlari
yasanmis,

* Belediyenin COVID-19 surecinde
kisitl personelle calismasindan
dolayi devamlilik arz eden iglerde
aksama sorunlari yasanmisg,

» Belediyenin COVID-19 surecinde
kisitl personelle calismasindan
dolayi belediye asli faaliyetleri
yerine salginla mucadele
faaliyetleri 6n plana ¢iktigindan
sikayetlerde artis sorunu
yasanmis,

« Sicak bdlgelerde sahada ¢aligan
personelin toz, kum ve maske

ile calismasi sihhi agidan sorun
olusturmus,

* Belediyeye ziyarete gelen
vatandas ve firmalarin sayisinin
yluksek olmasi sosyal mesafenin
korunmasi sorununu olusturmus.

« Izin kullanacak personelin
oOzellikleri belirlenemediginden
ve iyi bir calisma ¢izelgesi
hazirlanamadigindan belediye
icindeki iglerde aksama sorunlari
yasanmis,

Caligma Hizmet Bilgi
vals . | Faaliyetinde | yetersizliginden Sorun Cevap
Sistemindeki .
Yasanan Kaynaklanan Yasanmamig | Vermemis
Sorunlar
Sorunlar sorunlar
5 3 2 1 2
2 2 3 1
8 9 2 5 1
2 4 3 3
17 16 10 10 3

« Belediyede calisan personelin
virds bulagir korkusu ve endigesi
ise yansimisg,

» Vatandasla yakin ¢alisan
personele konunun édnemini
hatirlatma egitimi veren bir liderin
secilmesinde zorluk yasanmis,

« Belediyede saglik personelinin
olmamasi énlemler ilgili kararlarin
alinmasi konusunda sorunlar
yasatmis,

* Kurumlar arasi isbirliginin zayif
olmasindan kaynaklanan surecin
yénetilmesinde koordinasyon
sorunlari yasanmis,

 Calisan personelin salgina
yakalanmasi nedeniyle islerde
aksamalar olmus,

« Veri tabaninin yeterli
olmamasinda kaynakli sorunlar
yasanmis,

* COVID-19 salginina hazirliksiz
yakalaniimasi, strecin basinda
koordineli hareket ederken zaman
almis.

3.4. Hizmet Faaliyetinde Yasanan
Sorunlar:

« Belediyenin alanin genis
olmasindan dolayi uzaktaki
vatandasglara ulagmakta ve
dezenfektan ¢alismalari yapmada
sorunlar yasanmis,

» Karantina dénemlerinde &zellikle
saglik calisanlari ulagim sorunlari
yasamig,

» Belediyenin a¢gmis oldugu
kurslara kursiyerlerin katilamamig
olmasi soruna neden olmus,
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« Is yerlerinin kapatiimasi ve
isten cikarilmalar nedeniyle
sosyal yardim taleplerine ilginin
artmasinin getirdigi sorunlar
(6rnegdin; sosyal yardim talep
incelemelerinin ylz yluze
yapillamamasi)

« Vatandaslarin dngérulebilir
dlzeyin Ustlindeki talepleri ve
davraniglari igleyis streclerinde
sorunlar yasanmis,

« Vatandaglarin bilingsiz
olmasindan kaynaklanan
COVID-19 salgininda korunma
énlemleri kurallarina direng
gbsterme sorunlari yasanmis,

* Otobus seferlerinin azalmasi
hem ulasim gelirlerinin hem de
sofdrlerin gelirlerinin azalmasinda
sorun yaratmis,

* Kullanim yogunlugu bulunan
yerlerde (saglik ocaklari,
eczaneler, cami vb.) dezenfekte
islemi yapildiktan sonra

gerekli olan kapali kalma

ve havalandirma sartlarina
uyulmamasi sorun olusturmus,

« Dezenfeksiyon talebinin
artmasiyla hem dezenfektan
hem ekipman hem de personel
yetersizliginde sorun yasanmis,

« Vatandaslarin agik alanlarda
sosyal mesafeyi korumasinda ve
bunu surekli hale getirmesinde
sorun yasanmis,

« Sahil kasabalarinda
vatandaglarin sokaga
¢ikma ihtiyacglarindaki

ancak internet bankaciligini
kullanamamalari sorun yaratmis.

3.5. Bilgi Yetersizliginden
Kaynaklanan Sorunlar:

« Vatandaslarin konu hakkinda
yeterli bilgilerinin olmamasindan
kaynaklanan sorunlar

» Calisan personelin bilgi
yetersizliginden kaynaklanan
sorunlar

* Malzeme kullaniminin
konusunda bilgi yetersizliginden
kaynaklanan sorunlar

Belediyelerin COVID-19 sUrecinde
karsilastigi sorunlarini nasil
¢bzduller sorusuna hemen hemen
tim belediyeler kendilerinin
¢6zUm urettiklerini ifade etmis.
Bir iki belediye bazi sorunlarini
diger belediyeden maddi ve fikir
destegi aldigini (Ornegdin sokak
hayvanlarini beslemek icin diger
belediyeden destek almislar),
bazi belediyeler pandemi
kurulunda yer alan kurumlardan
fikir destegdi aldiklarini, bir iki
belediye duyarli vatandaslarin
desteklerinden (maddi destekler
gibi) faydalandiklarini ifade
etmigler.

Belediyelerin belirttikleri
sorunlarina nasil ¢ézim
getirdikleri asagidaki gibidir.

3.6. Butge Sorunlarina Cézumler:

* Bazi belediyeler butgelerinin
Kisitl olmasindan kaynakli
vatandaslarin intiyacglarini
karsilayamadigindan

artis sosyal

. 2 4 "Askida...... uygulamasi”
izolasyonu | L] baslatm

korumada sorun = | \ 2 2

yaratmis, . « Bltgesi kuguk olan ve

¢ 65 yas ve Ustu
vatandaslarin
maaslarini cekmek
veya 6demelerini
(vergi, kredi
borcu vb)
yapmak
istemeleri
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salginla harcamalari
artan belediye
borclanma karari almis,

* Durumlari kétd olan
ve bu surecte issiz kalan
vatandaglarin maddi
taleplerini batgenin kisitl
olmasindan dolayl imece
usull ¢ézmus.

3.7. Malzeme Tedarik
Sorununa Cézumler:

« Koruyucu ekipmana

kolay temin edebilmesi igin
muddurlUklere yetki verilmis,

* Maske, siper maske gibi
koruyucu malzemeleri belediyenin
merkezlerinde, belde evlerinde,
bolgesindeki diger kurumlarda
Uretim yapmis/yaptirmis, gerek
kurumlarin gerekse vatandaslarin
taleplerini karsilamis. Ayrica
maddi destege ihtiyaci olan
kisileri Gretime katarak olanlara
maddi destek saglamis.

3.8. Calisma Sistemindeki
Sorunlara Cézumler:

« COVID-19 salgin olarak ilan
edilmesiyle yasanan karmasa
yeni birimlerin kurulmasi (acil
koordinasyon kurulu, kriz masasi
vb) ve sik sik bilgilendirme ile
egitim ¢alismalari yapilarak veya
bdlgenin afet plani ¢cercevesinde
yurutulerek giderilmis,

« COVID-19 salgininda riskli olan,
kronik hastaligi olan, hamile ve
emziren kadin personele izin
verilmis,

« Caligan personeline gerekli
malzemelerin dagitimina énem
verildi ve her gun ates dlcumleri
yapilmis. Ofislerde temizlik

ve dezenfeksiyon islemleri
siklastiriimig ve salginin énemini
ve korunma yéntemlerinin yazili
duyurular, notlar, afisler gérilecek
yerlere asilmis. Yemekhaneler
kapatiimig ve kumanya
dagitimina gegilmisg,

* Bazi belediyeler girise ozon
odasi yaptirmis, bazilari bina
girisine dezenfektan tuneli
kurmus,

« Bazi belediyeler
mesai
saatlerinin
bitimini
erkene
cekmigler,

« Belediye
icindeki tim
toplantilar,
gdérusmeler
online
sistemde
yapilimaya
baslanmis,




» Esnek ¢alisma bigimine
gecilmesi ve izinli personelden
kaynaklanan sorunlari ¢cézmek
icin birimler arasinda degisim
yapilmis ve ¢alisma duzeni tekrar
duzenlenmis,

» Belediye icinde sosyal mesafeyi
korumak icin dizenlemeler
yapilimis, belediyede isi
olmayanlar iceri alinmamis,
belediyeye gelen kisilere de
egitim brogurleri verilerek
farkindaliklar arttiriimis,

« Vatandaga yakin ¢caligan
personele bir lider belirlenmis,
bu lider korunma yéntemlerini
personele egitim vererek sik sik
hatirlatmis.

3.9. Hizmet Faaliyetinde Yasanan
Sorunlara Cézumler:

» Sokaga ¢ikma yasagi
vatandaglarin talepleri evierine
hizmet yapilarak ve lojistik destek
verilerek ¢6zulmus,

* Durumlari kétd olan ve bu
surecte issiz kalan vatandaglara
sosyal ekonomik yardimlar
artirildi ve evlerine teslim

edilmis. Bazi belediyeler normal
zamanda yapilan erzak kolisi
yardim sayisini Ramazan Ayi'nda
artirmiglar. Bazi belediyeler hijyen
paket yardimi ve gunluk sicak
yemek yardimi yapmiglar,

» Temizlik ve dezenfektan
calismalarini 6zenle ve daha sik

yaparak bulasiciligi minimize
etmeye caligmis,

« Belediye ile ilgili iglemlerin,
taleplerin cogu belediyenin
web sitesinden online sistemde
yurutalmas,

« Sokaklari, kurumlari ve birimleri
(eczane, saglik ocaklari, taksi
duraklari vb) dezenfekte

islemi yapilabilmesi ve gerekli
havalandirma sartlarinin
saglanabilmesiigin gerekli
bilgilendirme ve dizenlemeler
yapiimisg,

« Sosyal yardim talep eden
vatandaslarin Sosyal Yardim Bilgi
Sistemi Uzerinden durum tespiti
yapilmis ve digital ortamda
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evrak temini yapilarak ihtiyaglari
karsilanmis,

« Bazi belediyeler sokak
hayvanlarina gelen mama
bagislariile duzenli dagitim
yapmiglar,

« Saglik ¢calisanlarinin ulasim
sorunlari igin otobus tahsis etmis,
bazi belediyeler riskli olan saghk
grubu icin belediyeye ait binayi
kullanimlarina agmis,

« Vatandaslarin moralini
duzeltmek igin Ustl agik
otobuslerle konserler verilmis,

23 Nisan, 19 Mayis gibi Milli ve
Ramazan gibi dini bayramlarda
ve kandillerde salgin surecine
uygun etkinlikler gerceklestiriimis,

« Halkin salgindan korunmasi
amagl yayinlanan genelge
gergevesinde insanlarin
yogun oldugu okullar, park,
bahc¢e, mesire alanlari, sosyal
tesisler, yurtlar, yemekhaneler,
kahvehaneler, konserler, AVM,
lokantalar, restoranlar, berberler
vb. yerler kapatildi, pazar,
duraklar gibi yerlerde sosyal
mesafeyi koruyacak énlemler
alinmisg ve uygun yerlere el
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dezenfektanlari, yogun olan
caddelere dezenfektan tunelleri
konulmus. Yogun yerlerin
dezenfekte islemleri dlizenli
yapilmis,

* Sosyal medya Uzerinden evde
kalmayi destekleyici videolari
tegvik edici ve édullendirici
yarisma programlari dizenlenmisg,

» Sosyal medya araglari ile

sUreci bedensel ve psikolojik
olarak saglikli gegirmek igin
uzmanlarin katildigi saglik etkinlik
programlari yapilmis,

» Bazi belediyeler dezavantaijli
gruplara (engellilere, kadinlara) ve
tarim is¢ilerine malzeme ve maddi
destekler verilmis,

* Bazi yerlerde otobus ve
metrobUs seferleri ve saatleri
yolcu isteklerine gore sayilari ve
saatleri yeniden dizenlenmis,

» 65 yas ve Ustl vatandaslarin
maaslarini cekmeleri ve
6demelerini yapmalari igin destek
verilmis. Kronik ve yash olan
hastalarin hastaneye gitmeleri
icin nakil araci destegdi verilmis.
Duzenliilag kullananlarin ilaglarini

alimlarinda destek verilmis.

3.10. Bilgi Yetersizliginden
Kaynaklanan Sorunlara Cézumler:

« Belediye calisanlarina

online egitim programlari
dlzenleyerek veya diger
kurumlarin hazirladiklari egitim
programlarina katihimlari
saglayarak COVID-19 salgini
konusundaki bilgi eksikligi
sorununu ¢bézmeye caligmiglar

« Yereldeki medya araglarini
kullanarak bilgilendirme
calismalari yapiimis ve salginin 14
kurali ile sosyal mesafeyi koruma
ve maske kullaniminin dnemini
anlatan egitim amacli ofisler ve
brosurlerle anlatiimis.

« Salginla karsilasilan sorunlarda
il HIfziIssihha Kurulu ve Saglik Grup
Baskanligi'ndan gerekli bilgiler
alinarak sorunlar ¢ézdlmeye
calisiimis.

4. COVID-19 Salgini
Sirecinde SKB Nerede Yer
Almahdir?

Turkiye Saglikli Kentler Birligi'nin
misyonu “yerel yénetim ilkeleri



cercevesinde Uye belediyeler
arasinda tum politikalarda sagligi
en Ust dizeye tasimak”, vizyonu
"saglik odakli strdurulebilir
kentsel ¢cevre olusturulmasina
yonelik stratejiler ile kentlerin
kapasitelerinin gelismesine
katkida bulunmak”tir. SKB
kurulusundan bu gune

kadar kurulus amaci olan
“Saglikli Sehirler” kavramini
benimsetmeye yénelik faaliyetler
gerceklestirmektedir. Kent
sagliginiilgilendiren tim
konularda egitimler, calistaylar,
sempozyumlar, konferanslar,
uluslararasi kongreler, yarismalar,
odul térenleri ve farkindahk
calismalari ve faaliyetler
dizenlemistir. Bu faaliyetleri
gerceklestirirken ayni zamanda
Uye belediyeleri bir araya
getirerek birbirlerini tanimayi,
deneyim ve tecrUbelerini
birbirleriyle paylasmayi
saglamaktadir. SKB'nin yaptidi
faaliyetlerin, calismalarin, basih
ve gorsel yayinlarin tima http://
www.skb.gov.tr/ sayfasinda yer
almaktadir. Dolayisiyla SKB'nin
sorumluluklari belirtilen misyon,
vizyon ve faaliyetler ¢ercevesinde
olugmustur.

COVID-19 salgini bir saglik krizidir.
Daha énce salgin deneyimi
olmayan ulkeler, DSO tarafindan
11 Mart 2020 tarihinde salgin

ilan edilmesiyle COVID-19
salginindan korunma amagli
o6nlemler hizl bir sekilde alinmaya
baslanmgtir. Tarkiye’de COVID-19
kuresel salgindan korunma ve
ortadan kaldiriimasina yoénelik
faaliyetler Cumhurbaskanligi

ve igigleri Bakanhig talimatiyla

Belediyeler Yeterliydi
Buyuksehir 4
il 3
Blyuksehir iice 3
iliige 8
Toplam 18

aldigi genelgeler cercevesinde
yuratulmastar. Kentlerde ve
ilcelerde COVID-19 salgininin
yonetimi genelgeler ¢ercevesinde
Hifzissihha Kurulu'nun
yoénlendirmesiyle valilik ve
kaymakamlik blinyesinde kurulan
pandemi kurullari tarafindan
yuratulmastar. Dolayisiyla tim
Belediyeler COVID-19 salgini
sUrecinde faaliyetlerini bu
cercevede gerceklestirmistir. Bu
strecte SKB'nin yol gosterici ve
rehber olma gibi bir sorumluluga
sahip degdildir. Zira boyle bir
donanima sahip degildir,
yapacaklari sinirhdir.

COVID-19 salgini surecte bazi tye
belediyelerin koordinatorleri ile
SKB sekretaryasi iletisim halinde
kalmis. Bu slUrecte sorunlari olan
belediyelerin sorunlarini ¢ézmede
destek vermis. Ayrica sorumlulugu
olmadigi halde acil malzeme
ihtiyaci olan belediyelere
ihtiyacglarini karsilamada SKB'nin
sinirl kaynaklari cercevesinde
destek vermeye caligmigtir. SKB
web sayfasinda Genelgeler,
Raporlar, Rehberler, E-Bllten,
Linkler, Eylem Planlari, Makaleler,
Ulke Degerlendirmeleri ve Anket
Degerlendirmeleri baslklarinda
COVID-19 bélumu agmistir.
Ayrica SKB uye belediyelerle 25
Nisan 2020 tarihinde basglayan
Birligin Danisma Kurulunun da
katildigr uzaktan toplantilar,
calistaylar, online sdyleyigler
duzenlemistir. COVID-19
surecinde uye belediyelerin
yaptiklari uygulamalari ve
karsilastiklari sorunlari 6grenmek
icin 19 adet soru hazirlamig

ve cevaplamalari istenmistir.

Bilgilendirme Destek
yapabilirdi verebilirdi
3 1
1
11 5
15 6

Tablo 5. Belediyelerin SKB'den Bekledikleri

iste bu calisma bu sorularin
degerlendirildigi calismadir.

Bu calismada belediyelerin

iyi uygulamalarini gérmek
diger belediyelerle paylasma
amaglardan biridir. Ayrica
Turkiye Saglikli Kentler Birligi,
DSO ile Avrupa Saglikli Sehirler
A1 toplantilar yapmistir. Tim
bu toplantilarin raporlarini

web sayfasinda paylasmistir.
Calismaya katilan belediyelerin
COVID-19 salgin sUrecinde
SKB'den beklentilerine verilen
cevaplar dért baslik altinda
toplanmis.

« Yeterliydi: COVID-19 salgin
surecinde belediyeler SKB'nin
yaptigi calismalarda memnun
olduklarini ifade etmis,

« Bilgilendirme yapabilirdi:
SKB'nin belediyelere DSO
yayinladidi bilgileri, diger
belediyelerdeki iyi érnekleri
paylasabilirdi,

« Destek verebilirdi
* Rehber olabilirdi

Tablo 5'de COVID-19 salgin
slUrecinde Uye belediyelerin
SKB’den ne bekledigi
gdsterilmektedir. 58 Uye
belediyeden 16 belediye bu
soruya cevap vermemis, 8
belediye SKB'nin yaptiklarinin
yeterli oldugunu ifade etmis,
15 belediye ise konu ile
bilgilendirmeler yapabilirdi, 6
belediye de destek verebilirdi
seklinde cevap vermistir. 10
belediye malzeme desteginden
dolayi tesekkir etmistir.

Rehber Cevap
olabilirdi Vermemis
4
1
3 8
3
3 16
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COVID-19 salgin sUrecinde
belediyelerin SKB'den beklentileri
asagidaki gibidir.

Belediyeler COVID-19 salgin
surecinde SKB'nin yeterli
oldugunu asagidaki gibi ifade
etmisler;

« Aktif olarak ve koordinasyon
halinde ¢alistigini,

« Koordinatérlerin sorulari sabirla
ve &zenle cevaplandirmis ve

anlik olarak kapsamli sekilde

bilgi verdigini ve bilgiye ihtiyag
duyuldugunda ulasilabildigini,

« Ulusal ve uluslararasi yayinlari
ve gindemi takip ederek bilgileri
hizli bir sekilde Gyelere aktardigini
ve geligmeler konusunda
bilgilendirmeler yaptigini,

« Uzaktan video toplantilari
gerceklestirdigini ve raporlayip
web sayfasinda paylastigini,

« Dinya Saglk Orgiti’niin
toplantilarina katihmimiz
konusunda Uye belediyeleri
bilgilendirdigini,

« Onceki egitimlerin ve paylagmis
oldugu calismalarin yénlendirici
oldugunu,

30 | kentli / covid-19

» Online ve telefon destekleri her
zaman yanlarinda olduklarini
hissettirdigini,

* Sosyal aglar Uzerindeki
Ozellikle de Whatshapp'tan
yapilan bilgilendirmelerin faydali
oldugunu,

» Acil malzeme intiyaci olan
belediyelere ihtiyaclarini
karsilamada SKB'nin kaynaklari
cercevesinde destek verdigini,
ifade etmislerdir.

Bir kisim Uye belediyeler cesitli
konularda SKB'nin destek
verebilecegini ifade etmistir;

« Uye belediye personeline uzman
tarafindan uzaktan video ile
egitimler verilebilirdi,

 Bltgesi dusuk belediyelere
desteklerine devam edebilirdi,

» Belediyelerin Danisma Kurulu
Uyeleriile iletisimi saglanarak
yonlendirici calismalar
yapilabilirdi,

» Gerek yurt icindeki gerekse

yurt disindaki belediyelerin iyi
uygulamalari web sayfasinda
paylasilabilirdi,

« SKB'ni basinda (radyo, TV,
gazete vb ) Danisma Kurulu
Uyeleriile taninirlik ve kamuoyunu
bilinglendirme konularinda yer
alabilirdi,

« DUnya Saglk Orguti’nin
telekonferansinda terciman
konusunda dikkatli olabilirdi,

« COVID-19 salgini surecinde
vaka, élum gibi istatistikler
konusunda bilgilendirme
yapabilirdi,

+« Maddi ve manevi destekler
olabilirdi,

« Salgin surecinin baslangicinda
ve devaminda, Turkiye Saglikh
Kentler Birligi'nin, DSO ve Saglk
Bakanhgi basta olmak Gzere
saglik meslek kuruluslariyla (Turk
Tabipleri Birligi basta olmak
Uzere) daha etkin bir bilgi alisverisi
saglamasi beklenebilirdi,

« Saghk Bakanligi Bilim Kurulu
ile SKB Danigma Kurulu’nun
online ortak toplantilar yapmasi
ve buradan alinacak kararlarin
belediyelere aktariimasi
saglanabilirdi,




« Son dénemde, belediyelerin
yaptigi calismalarin birlik web
sayfasinda yayinlanmasi iyi
bir uygulama olmakla beraber
bunlarin da seciminde belirli
&zgunluklerin aranmasi tercih
edilebilirdi,

« Dinya Saglik Orguti'ne

Uye olmasini avantaja cevirip
koordinatoérleri 6nculigunde
yerel yonetimlerdeki sUreci
ydnetebilirdi. Bu hizmet esitligi
saglamanin yanisira erken
mudahale avantaji saglardi,

» Kentlerin salgina direng
planlari hazirlama ve ilke esaslar
cercevesinde egitim verebilirdi.

« Uyeler bir araya gelip
dezenfektan ve maske Uretimi
yapabilirdi,

« Belediyelerin bu suregteki
sorunlarin ¢ézimune yénelik &zel
projeler hayata gecirebilmeleri
amaciyla bir kaynak yaratiimasi
saglanabilirdi,

« Belediyelerin faaliyetlerine
Dinya Saglik Orguti’'nin
éngoruleri dogrultusunda resmi
yazilar ile yén verilebilirdi,

« Belediye harcamalarina
katkida bulunmak amacit ile proje
yapilarak bakanliklardan veya
ilgili kurumlardan maddi destek
alinmasi saglanabilirdi,

i

* Alinmasi gereken 6nlemler bir
liste halinde gonderilebilirdi, ilk
zamanlar destek verilebilirdi,

« Belediyeler i¢in kisa kilavuzlar
hazirlanabilirdi,

* Belediyelerin il pandemi
kurullarinda yer almalarinin
énemi, sosyal esitsizliklerin
giderilmesine yénelik calismalar
yurutebilirdi,

« SKB'nin hazirlattigi gérseller
SKB ve Uye belediye logolariyla
ortak olarak paylasilabilirdi,
(sosyal medyaq, billboard gibi)

» Belediyeler icin bir pandemi
kurulu kurup online toplantilar
yaparak streci daha iyi ydnetmek
adina eylem plani agiklayabilirdi,

« DSO'den gelen yazilar gevrilip
koordinatorlere gdnderilebilirdi.
icisleri Bakanhg@i'nin ve DSO'niin
aldigi tedbirler sosyal medyada
paylasilacak sekilde afis,

gdrsel tasarim belediyelere
gonderilebilirdi. Strecin basindan
itibaren koordinatérler ile online
toplanti yapilabilirdi,

Bazi belediyeler SKB'nin
bilgilendirme yapma konusundaki
goéruslerini asagidaki gibi ifade
etmiglerdir.

* Pandemi sUresince Turkiye
Saglikh Kentler Birligi COVID-19

ile ilgili bir kamu spotu
yayinlayabilirdi. Pandemi sonrasi
icin ise ‘Nasil Normallesebiliriz’
konulu basili ya da sézlu bir
bilgilendirme yayini yapabilirdi,

« Bu salgin bitikten sonra
toplumsal ve psikolojik travmanin
nasil atlatilacadi konusunda bir
toplanti veya seminere ihtiyag
duyuldugunu éneriyor. Bu tarz
toplumun tamamint ilgilendiren
olaylarda daha etkin neler
yapilabilir arastiriimali seklinde
degerlendiriyor,

*« COVID-19 salgini sUresince
veya baslangi¢ gunlerinde,
online egitimler araciligi ile
belediye islemleri ve uygulamalari
konusunda destekler verilebilirdi.
Dinya Saglik Orguti’'nin
dunyadaki diger ulkelerin
tecrUbelerinden tavsiyeleri
belediyeler ile paylasilip belediye
uygulamalari konusunda
belediyelerin hazirlik yapmasina
destek verilebilirdi,

« TUrkiye Saglikli Kentler Birligi
kurum disinda bu surecte gérev
alan diger personellere yonelik
bilgilendirme ve egitim semineri
duzenleyebilirdi,

* Artik yeni dizende en énemli
konularimiz ve risklerimiz basinda
gelen pandemi sureciyle ilgili

de koordinatérlerimiz ile birlikte
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yeni suregle ilgili bilgilendirme
yapiimalidir,

» Onemli olan sireg sonrasi
duzende dinya konjektorindn
de izlenerek Uye belediyelere
aktarilmasini isteriz,

« Hicbir iletisim saglanmadi,
herhangi bir konuda énculUkte

ya da yardim da bulunmadi.
Belediyelerle iletisim halinde
olmalari, halk saghgi konusunda
onculuk yapmasi, pandemi

ile ilgili tibbi malzemelerin
standardinin belirlenmesinde bilgi
paylasiminda bulunmasi,

« ilgili mercilerin aldigi bilhassa
sertifikasyon istenen kararlarda,
sertifikasyonun hangi kurum /
kuruluslarca verilmesi gerektigi,
sertifika belgesinin sekil ve igerik
olarak duzenlenmesi bu konuda
alinacak Ucretler; kullanillacak
dezenfektan malzemelerinin
icermesi gereken kimyasallar

ve bunlarin oranlari vb. gibi
konularda, Turkiye Saglikh Kentler
Birligi'nin belediyelere éncullik
edebilir, inisiyatif alarak érnek
ve yoénlendirici calismalar ortaya
konabilirdi,

Uye belediyelerin bir kismi SKB'nin
rehberlik yapmasi gerektigine
yonelik gorusleri asagidaki gibidir.

e TUrkiye Saghkl Kentler Birligi
pandemi surecinde pandemiile
ilgili daha kapsamli ve detayli
bilgiler hazirlayip gerek énlemler
gerekse pandemi surecinin
yoénetimi konusunda tim
belediyelerimizi pandemi slrecine
hazirlayabilirdi,

« SUrecin yonetiminin ortak ve
verimli bir sekilde yuruttlmesi
icin Saglikli Kentler Agina tye
olan kentlerdeki en iyi 6rneklerin
belirlenmesi ve yayginlastiriimasi
calismalari yaratulebilirdi,

«SKB,DSOile iliskilerini sicak
tutabilir,

« SKB tum belediyelere rehberlik
yapmall,

« [htiyaci olan belediyelere yardim
duzenlemeleri ve tesvikleri
yapmall. iletigim ve rehberlik
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bu surecte édnemli bir katki
saglamaktadir. Cunkt pandemi
&grenilen bir streg ve tecrube
paylasimlarinin bu sdregte
uygulamalara rehber olmasiigin
Sdnemi buyUk.

5. COVID 19 Salgin Sonrasi
Belediyelerin Calisma
Bicimleri veya Yapilanmalari
Sizce Nasil Degismeli?

Belediyelerin COVID-19 salgini
surecinde belediyelerin calisma
bi¢imi ve yapilanma konusunda
Onerileri, Belediyenin Yapisal
ve Faaliyetlerindeki Degisim
Onerileri olarak iki alt baglik
altinda toplanmistir.

5.1. Belediyenin COVID-19 Salgini
Sonrasi Belediyenin Yapisal
Degisim Onerileri;

» Kriz gibi durumlarin yurttdlmesi
icin ayri bir birim olusturulmali ve
surdurulebilir olmal,

« COVID-19 salgini gibi krizlerin
yUuruttlmesi icin hizli satin alma
sistemi kurulmali,

* "Saghk i§|eri” birimi olmayan
belediyeler bu birimi mutlaka
kurmal,

* Belediyeler “Saglik i§leri” birimini
mali yénden guglendirmeli,
egitimli ve bilingli personelinin
sayisini arttirmali,

« COVID-19 salgini gibi durumlar
icin “Acil Durum Risk Analizleri ve
Acil Eylem Planlar” yapilmal ve

uygulamaya gecirilmeli,

* Belediyeler hazirladiklari Acil
Eylem Planlari ile ilgili senaryolar
gelistirmeli, belirli dénemlerde
tatbikatlarini yapmali,

* Kaynaklarinin optimum kullanimi
icin merkezi ve yerel ydnetimin
temsilcileri koordinasyon ve
isbirligi icinde ¢alismali,

* Belediyeler kriz durumlarinda
yénetimde daha aktif yer almali,

* Kriz dénemlerinde egitim birimi
kurulmali ve konu ile ilgili tim
personele egditimler verilmeli,

* Belediyelerin olaganustl
durumlari yénetme planlarina

salgin ve bulasici hastaliklarin
eklenmeli,

* Bazi belediyelerin butgeleri
tekrar gézden gegirilmeli, kriz
dénemlerinde mali destek
verilmeli,

« Belediyeler uzaktan
yapilabilecek ig, egitim, toplanti
ve belediye icindeki tum
yazigsmalar igin online sisteme
ge¢meye hazir olmal,

5.2. Belediyenin COVID-19 Salgini
Sonrasi Faaliyetlerindeki Degisim
Onerileri;

« Belediyeler halk sagligi
konularinda daha fazla ¢alismalar
yapmall,

« Belediyeler tarimsal Uretimin
gelistiriimesi icin destekleme
faaliyetleri yapmali,

» Acil Eylem Planlari'na tarimsal
faaliyetleri eklemeli,

« Belediyeler tarimsal tUretimle
ilgili proje faaliyetlerine daha ¢ok
zaman ayirmall,

« Belediyelerin gida guvenligi
ve halk sagligi denetimiyle ilgili
faaliyetinin mevzuatini yeniden
yapilandirmali,

* Kriz dénemlerinde belediyeler
hizmet ve yardimlarini herhangi
bir baski olmadan vatandasa esit
sekilde dagitmail,

« Belediyeler vatandasa sundugu
hizmetleri uzaktan yapabilecek
sekilde sistemler gelistirmeli,

« Vatandasin hizl erigsebilecegi
sistemler gelistirmeli,

« Farkli yazihm kanallari
kullanmak yerine ortak bir yazilim
sistemi Uzerinden her turlU talep
ve sikayete cevap verebilme
yazismalari yapilabilir olmal,

« Belediyeler kriz strecinde yer
alacak personel igin dnceden
egitime katilmasini desteklemeli
ve konu hakkinda bilinglendirmeli,

« Esnek ¢calisma sistemleri islerin
aksamayacagi sekilde planlamali
ve Acil Eylem Plani'nda yer almali,



* Calisanlarin is saghgi ve
guvenligi dncelikli olacak sekilde
belediye icindeki calisma ve ortak
kullanim mekdanlari ve saatleri
tekrar dizenlenmeli,

« Belediyenin blnyesinde olan
kurs merkezleri, yasl merkezleri,
kres vb. mekanlardaki kapasiteler
dusarilmeli,

* COVID-19 salginin bulasiciligini
azaltmak amacli belediyede
calisan personelin ise gidip
gelmesinde servis destegdi
verilmeli,

* Belediyelerin duzenledigi
toplanti, konferans, konser, acilis
gibi etkinlikler i¢in alternatif
programlar Uretilmeli,

« Belediye, kaynaklari verimli
kullanmak amagli, ihtiyag
olan maske gibi malzemeleri
Uretebilecek yapida olmali,

« Pazar yerlerinde sergilerin
sosyal mesafeyi koruyacak
sekilde tekrar tasarlanmaili,

» Belediye ulasim araclari sosyal
mesafeyi koruyacak sekilde
tekrar duzenlenmeli,

* Belediyelerde yodun olarak
kullanilan birimler sosyal mesafeyi
koruyacak sekilde duzenlenmeli.

* Belediyeler kriz donemlerinde
faaliyetlerini gergeklestirmek igin
bir eylem plani hazirlayabilir.

» Uzaktan calisma sistemine
gecgebilecek teknolojik altyapi
yatirimlarinin arttiriimasi,

* Belediyelerin belirli faaliyetleri
(tiyatro, konser, sdylesi, egitim,
seminer vb.) online platformlarda
yayinlanacaktir.
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iris

Kuresel ve bdlgesel

Slcekte insanlar

ve yerlesmeler
Uzerinde etkili olan Covid-19
sUreci sirasinda Ulke sinirlari,
kent sinirlari, kamusal mekanlar,
meydanlar, sokaklar, parklar
mecburi durumlar disinda
kapatildi; ulagim, ticaret ve
sanayi faaliyetleri blyuk dlgide
durdu, kullanim kisitlamalari

nedeniyle kentsel mekanlar,
meydanlar, sokaklar, caddeler,
aligveris merkezleri aligilagelmis
dizenlerinin disina ¢iktilar.
Bugln geldigimiz noktada
Covid-19 tedbirleri cercevesinde
kentlerimizin kamusal agik
mekanlariile ilgili olarak,
toplumun kullanimina agik

ve insanlarin bir araya gelip
dzgulrce hareket ettikleri, gunluk
faaliyetlerini gerceklestirdikleri,
sosyallestikleri mekéanlar olmalari
dolayisiile alinmasi gereken
&nlemler bulunmaktadir.

Ulkemizde, 12 Mart 2020
tarihinden itibaren salginla
mucadele i¢in okullarin
kapatiimasi, spor musabakalarin
seyircisiz oynanmasi, kamusal
alanlarin kapatiimasi, sosyal
mesafe kurali uygulamasi, sokaga
¢ikma yasaklari gibi tedbirleri
kapsayan bir dizi karar alinmistir.
Bu kapsamda kamusal agik
mekan kullanimi ve aligverig
alanlarinin kullanimi kisitlanmistir.
Daha sonra alinan sokaga ¢ikma
kisitlamalari karari da kamusal
mekanlarin kullanimini minimum
duzeye indiren bir diger énemli
gelismedir.

Covid-19 Surecine Kamusal Alan
Kullanimi ve Alinan Onlemler

Salginin etkilerini géstermeye
basladigi 2019 Mart ayi
ortalarindan itibaren, Turkiye'de
kamusal alanda salgin icin
gerekli dnlemler alinmaya
baslanilarak, yeni bir déneme
girilmistir. Turkiye'de Covid-19
ile miUcadelede kent yonetimleri,
kamusal acik alanlarinin yogun
kullanimini 6nlemek Uzere
kisitlama ve kontrol duzeylerini
artirmiglardir.

Turkiye Saglikh Kentler Birligi'ne
bagh belediyelerde, kamusal alan
kullanimi i¢in alinan Covid-19
tedbirleri belirlemeyi hedefleyen
bir anket gerceklestirilmistir.
Ankete Turkiye Saghkli Kentler
Birligi'ne uye 73 belediyenin 58'i
katilmistir. Ankete katilan Gye
belediyelerin nufuslari, alan ve
nufus yogunluklari farkhhklar
gostermektedir.

Kamusal alanlari, bir kentin ya
da bir yerlesimin sinirlari igcinde
kalan, topluma, dogrudan ya da
dolayli olarak ¢evresel, sosyal ve
ekonomik faydalar saglayan ya
da saglama potansiyeli bulunan
alanlar olarak tanimlayabiliriz. Bu
calismada kamusal agik alanlar;
sokaklar, meydanlar gibi alanlar
ve yesil alanlar, rekreasyon
alanlari ve kapali mekanlari

olan kamusal alanlar olarak ele
alinmaktadir.

Herkes tarafindan erisilebilen,
faydalari tim topluma ait olan
kamusal mekanlar genellikle yerel
yénetimlerin sorumlulugunda
olan alanlardir. Calismaya

katilan belediyelerin kamusal
mekanlarinin kullanimlarini en aza
indirmek icin ve sosyal mesafeyi
saglayan tedbirler genel olarak
birbirlerine benzerlik gésterse

de farkh uygulamalara da
rastlanmaktadir.

Yesil Alanlar

Yesil alanlar kent igcinde ve yakin
cevresinde yer alan kullanicilarin
dogaiile iliskide bulunmalarini
saglayan alanlardir. Kent icindeki
korular, kentin yakin ¢evresinde
bulunan ormanlik alanlar, kent
parklari, mahalle parklari, cocuk
oyun alanlari gibi alanlar, bir
yandan her yastan kentlinin
spor, piknik gibi hareketlilik
iceren dis mekan aktivitelerine
olanak saglarken, diger yandan
kente ekolojik, ekonomik ve
sosyal deger anlamda deger
kazandirirlar. Kent icindeki
mezarliklar, Universite kampusleri,
kurum yerleskeleri gibi alanlara
da sahip olduklari acik alan
miktarinin fazlahgi sebebi

ile kentsel agik ve yesil alan
sisteminin dnemli parcalaridir.

« Parklar, cocuk parklari ve mesire
yerleri

Tum parklar, mesire yerleri, piknik
alanlari kapatilarak uyarici yazilar
yazilmis veya etrafi glvenlik
seridi ile ¢cevrilerek vatandasin
kullanimina kapatilmis ve dizenli
olarak denetlenmis,
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Kaynak: www.izmir.bel.tr

Parkta bulunan kent mobilyalari
kaldiriimig, parktaki tim banklar
toplanmis, bazi belediyeler
guvenlik seritleri ile cevirmis

Parktaki pergolalar guvenlik
seritleri ile cevrilerek kullanima
kapatiimisg,

Parklardaki piknik masalari
toplatiimisg,

Parklarda temizlik ve dezenfekte
calismalari yapiimis ve parka
gelenler park gérevlisi tarafindan
uyariimisg,

Park ve bahgelerde duzenli
olarak devriye gezdirilerek uyari
yapiimisg,

Vatandaslarin parklari
kullanmamalari ve evde
kalmalariyla ilgili uyari tabelalari
asilmis, zabita ekipleri parklarda
ve acik olan isletmelerde
denetimlerde bulunarak sosyal
mesafe kuralini hatirlatmis

ve uygun olmayan durumlara
mudahale etmis, sahil kenari,
ormanlik ve piknik alanlarina
girigler zabita araciigiyla
yapiimis,

Yarayus alanlari haftada
belirlenen gunlerde kullanima
aciimisg,

Cocuk parklarin etrafi glvenlik
seridi ile ¢evrilerek kullanima
kapatiimis, sik sik dezenfekte
edilmis,

Normale dénme calismalari
sonrasi, aclk alanlarda insanlarin
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sosyal mesafelerini korumasi
icin parklara sosyal mesafe
cemberleri ¢izilmis,

Banklar sékulerek ortasi
kesilmis ve yan yana oturulmasi
énlenmeye calisiimistir.

* Acik spor alanlari

Spor alanlari guvenlik seridiile
cevrilerek kapatiimis,

Spor aletleri gluvenlik seridiile
cevrilerek vatandagin kullanimina
kapatiimig

Spor alanlari ve spor aletleri
sik sik temizlenmis ve ilaglama
yapilmis,

AcIk top sahalari kapatilimis,

« Meydanlar, sokaklar ve pazar
yerleri,

Kentsel dis mekan olarak
sokaklar, kentlilerin kentin

farkli igslevlerine sahip noktalari
arasinda hareketliliklerini
saglarlar. Meydanlar etraflarinda
genellikle kamusal niteliklere
sahip binalar ve ulagim sistemi

ile iligkili olan ve bu nedenle ¢ok
sayida kentliyi bir araya toplayan
mekdanlardir. Pazar yerleriise
kentlinin basta yiyecek olmak
Uzere genellikle gunluk yasamla
ilgili intiyacglarini karsilamak tzere
kullandigi ve bir araya geldigi
alanlardir.

* Meydanlar, sokaklar:

Kamusal mekdanlarin
kullanilmamasi, sosyal mesafeye

dikkat edilmesi, sokaga

¢Ikma yasagina uyulmasi ve
gerekmedikge vatandaslarin
disariya cilkmamalari hususunda
her guin birkag kez belediyenin
anons sisteminden veya cami
hoparlérinden uyarilar yapilmis,

Acik alanlarda vatandaslarin
sosyal mesafeyi korumalari
yoénunde bilgilendirmeler yapilmis,

Acik alandaki tum banklar, masa
ve sandalyeler toplatiimisg,

Acik alanlarda duzenli olarak
temizlik, yikama ve dezenfekte
calismalar yapiimis,

Acik alanlar bariyerle kontrol
altina alinarak vatandaslarin
kullanimi engellenmis,

Yogun alanlardaki banklar
vatandasin kullanimindan
kaldiriimisg,

Plgjlar, oturma mobilyalari
kaldiriimis ve kapatiimis,

Su kenarinda, yuruyus yollarinda,
merkezlerde bulunan tim banklar
kaldiriimisg,

Acik alandaki banklarin etrafi
kapatilarak, Ustlerine uyari
gdrselleri yerlestiriimistir ve
bu gérseller sosyal medyada
paylasiimisg,

Sahil bandinda yuruyus, spor,
balik avlama gibi faaliyetlerin
yapildigi tum sahil seridine ve
sahildeki mekanlara guvenlik
seritleri cekilerek girigleri
tamamen yasaklanmis,

Vatandaslarin kamusal
mekdnlarda maske takmalari,
sosyal mesafeyi korumalari ve
hijyene dikkat etmeleri igin afigler
asilimis bilgilendirmeler yapilimis
ve kontroller artiriimisg,

Banka subelerinde, ATM énlnde,
ekmek firinlarinda, PTT ve kargo
subelerinin énlerinde gerekli
tedbirler alinmig, glvenli sosyal
mesafe icin yerlere ydnlendirici
uyarilar yapistiriimis,

« Pazar yerleri

Baslangi¢cta kapatilan pazar
yerleri daha sonra sadece belirli
glnlerde agiimig, kullanimina sure



kisitlamalari getirilmis, genelge
kapsaminda belirtilen tedbirler
alinmistir,

Pazar yerlerinde glvenli ortam
saglamak i¢in guvenlik seritleri ile
girigler kapatilarak tek bir yerden
girise izin verilmis ve bu girigse de
dezenfeksiyon tluneli konulmus,
sosyal mesafenin korunmasi
saglanmis,

Pazar yerine gelen vatandaslara
maske dagitiimig, maskesiz
giriglere izin verilmemisg,

Pazar alanindaki sergi ve tezgdh
aralari en az ¢ metre olacak
sekilde yerlestiriimis, esnafa
eldiven ve maske zorunlulugu
getiriimis ve vatandasin Grunlere
dokunmasi engellenmis,

Pazar yeri girislerinde zabita
ekipleri vatandaslarin ateslerini
Olcerek sinirli sayida girislerine
izin vermis,

Pazar alanina esnaf sayisinin iki
kati kadar vatandag alinmisg,

Pazar kuruldugu gun pazar
yerine tasinabilir hijyen noktasi
olusturulmus,

Yogunlugu azaltmak icin pazar
yerinin kurulma gunu sayisi
artiriimisg,

Pazar yerlerindeki yeme icme
mekanlari kapatiimis, kullanim
alanlarina sinirlamalar getirilmis,

« Kapal spor alanlari, sanat
kultlr ve egitim faaliyetleri

Bu tUr alanlarda baslangi¢ta
gerceklestirilen faaliyetler
durdurulmus, tum etkinlikler,
toplantilar ve yarismalar iptal
edilmis ve bu faaliyetler ile
etkinliklerin yapildigi binalar
kapatiimis.

Sanat ve kultur faaliyetlerinin
gerceklestigi mekanlar érnegin
muzeler, tiyatrolar, sanat
galerileri, konser salonlari, kultar
merkez binalari, konferans
salonlari ve kitUphaneler
kapatiimigtir.

Kresler, gindtz bakim evleri,
belediyeye bagli egitim
faaliyetleri durdurulmustur.

Spor salonlari, havuzlar ve buz
pateni pisti gibi kapali alanlardaki
spor faaliyetleri kapatiimis ve
dezenfekte edilmis,

Kaynak: www.muratpasa-bld.gov.tr

Covid-19 slrecinde belirlenen
esaslar kapsaminda maske
kullanmak, sosyal mesafeyi
korumak ve hijyen sartlarina
uyulmasi kosuluyla bazi
mekanlarin érnegdin yatili hizmet
veren huzurevi, hasta ve hasta
yakinlari sosyal tesisleri, kadin
siginma evleri gerekli 6nlemler
alinarak hizmete devam etmis,
6te yandan yasl konuk evi

ve Alzheimer Merkezi hasta
yakinlarinin ve diger misafirlerin
ziyaretine kapatiimistir.

Belediye faaliyetlerii¢cinde toplu
tasima araglari da belirlenen
kurallar cergevesinde hizmetlerine
devam etmiglerdir.

Ote yandan yerel ydnetimler
salgin sUrecinde faaliyetleri
durdurulan bazi mekanlari bagka
amaglar igin kullanabilmiglerdir.
Belediyeye qit sosyal tesisler
pandemi hastanesi kullanimina
uygun olarak yeniden
dizenlenmis, kullaniimayan yurt,
yemekhane gibi mekanlar sadhk
calisanlarinin konaklamalari

icin dizenlenmis, yurtlar yurt
disindan gelen ve karantina
istenen vatandaslar i¢in kullanima
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acilmig, tahliyelerinden sonra
da dezenfekte edilmistir. Spor
salonlari ise evsiz vatandaslarin
kullanimina tahsis edilmigtir.

Sonug

Salgin surecinde sokaga

¢ikma yasaklari ve karantina
sUreciinsanlara doga ézlemi,
acik hava ézlemi yaratmistir.
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Kaynak: www.izmir.bel.tr

Covid-19 sonrasinda kamusal
alanlarin yeniden kentlerin en
6nemli mekanlari olmaya devam
edecegdini sdylemek yanlig
olmayacaktir.

Yasanilan surecle ilgili yapilacak
ilk tespit, kamusal mekan
kullanimindaki kisitlamalara
karsin, acik havada zaman
gecirme ihtiyacinin kentli icin

tasidigi bnemin yeniden ortaya
¢ikmis olmasidir. Bu gercevede
konut ¢evresindeki yari kamusal
veya kamusal nitelikteki agik
alanlar ve 6zellikle yesil alanlar
her yastan kullanici igin tercih
edilen mekanlar olmuslardir.
Covid-19 éncesinde tartisiimakta
olan kisi basina disen yesil alanin
miktari ve esit dagihmi problemi,
Covid-19 sonrasi dénemde yesil



alanin erisilebilirligi ve kentsel
mekdanin éruntasu icinde yer alis
bicimi ile de tartisilacaktir. Baska
bir deyisle yurime mesafesinde
bir yesil alan kurgusuna ve bunun
mekdansal yansimalarina duyulan
ihtiyag vurgulanmalidir.

Bu suUrecte yerel yénetimlerin

cok dnemli bir gérevler
Ustlendiklerinin, &ézellikle

herkesin birlikte vakit gecirdigi
kamusal acik alanlara

getirilen kullanim kisitlamalari
cercevesinde alinacak énlemlerin

uygulamasinda hayati rolleri
oldugdu ve tUm acil durumlarda
oldugdu gibi merkezi ydnetim ve
yerel yénetim isbirliginin gerekliligi
de ortaya ¢ikmistir.

Ote yandan her acil durumun
kendine &ézgu tedbirleri
olmakla beraber, acil durumun
planlamasi agisindan kamu
servislerinin esnek bir bicimde
kullanilmasinin yararh olacagi,
normal durumda bagka bir
amacgla kullanilan bir yapinin
veya alanin acil durumda veya

ihtiyag gerektirdiginde baska
bir kullanima dénusturulebilme
potansiyeli olmasinin 6nemi de
ortaya ¢ikmigtir.

Tam bu tedbirleri gecici bir durum
olarak algilasak bile gelecege
yénelik olarak yorumlamak,
kentlerimizin strdurulebilir ve
saglikh olarak gelismesi her

tarla planlama ve uygulama
faaliyetinde hedef olarak
benimsenmelidir.
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ULK
DEGERLENDIRMELE

Bu bélimde Turkiye Saglhklh Kentler Birligi Danisma Kurulu Uyeleri,
COVID-19 salginina karsi 32 Ulkenin yaptigi mucadeleyi dederlendirdi.
Norveg, Finlandiya, izlanda, Alimanya, Hollanda, Belgika, irlanda, ingiltere,
ispanya, Portekiz, Belarus, Brezilya, Avusturya, Hirvatistan, Ukrayna,
isvec, isvicre, ABD, Cek Cumhuriyeti, G. Kore, israil, Letonya, Katar, Misir,
Rusya, Cin, italya, Yunanistan, Macaristan, Fransa, Danimarka ve Yeni
Zellanda’'nin yer verildigi calismada Covid-19'un Ulkelerde ilk gérilme
tarihinden 31 Mayis 2020 tarihine kadar olan zaman dilimindeki yayillma
sureci, alinan énlemler ve degerlendirme bélumleri analiz edildi.
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ULKELERIN COVID-19 SALGINI

ILE MUCADELESI
(NORVEC, FINLANDIYA, iZLANDA)

Prof. Dr. Handan TURKOGLU
ITU Mimarlik Fakultesi Sehir ve Bélge Planlama B&Iumu

ORVEC

Bir Iskandinav Ulkesi
olan Norveg derin
fiyortlari ve dalgall
topografyasiile ilging cografi
yaplya sahiptir. Baskenti Oslo
olan Norve¢'in nifusu 5.368.000
(2020), nufus yogunlugu 15 kisi/
kmZ2dir. Ulkenin kigi bagina geliri
81.625 dolar olup bu deger
dinya ulkeleri ile kiyaslandiginda
oldukga yuksek bir deger olarak
ortaya ¢cikmaktadir. Nufus
yapisina bakildiginda yash
nUfusu toplam ndfusunun %17'si,
gd¢men nufusu 800.000 Kisi
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ile toplam nufusunun %14'G4nd
olusturmaktadir. Norve¢'te 1000
kisiye 4.63 doktor dusmektedir.
Norvec'in saglik sistemi diger
Ulkelere kiyasla gelismis olarak
kabul edilebilir.

Covid-19'un Yayilma Siireci

Norve'te Covid-19 ilk kez 26
Subat 2020'de gérulirken Norveg
Kamu Saghgi Enstitlsi tarafindan
Cin'den dénen bir kigide virus
tespit edildigini ve kisinin
Tromsg'da evinde karantina
altinda oldugu bildirildi. 27 Subat
2020'de 3 kiside daha virusun
saptandigi ve ikisinin Oslo'da

italya'dan dénen Norvecliler
oldugdu, digerinin iran’la baglantili
oldugu bildirildi. 28 Subat
2020'de Bergen'de Kuzey italya
ile baglantil 2 kiside pozitif
sonuca daha rastlandi ve evde
karantinaya alindilar. 29 Subat
2020'e gelindiginde vaka sayisi
15'e, 3 Mart 2020'de 25’e yukseldi.
Dis kaynakli olan vakalarin hig biri
ciddi degildi ve evde karantina
altindaydi. 4 Mart 2020'ye
gelindiginde 56 vakaya ulasildi.
italya'dan gelen doktorun Ulleval
Hastanesi’'nde arkadaglarina
bulastirmasi sonucunda 5 vaka

ic bulagma olarak kabul edildi.



10 Mart'ta yayilma olugtu ve
400 yeni vaka saptandi. Boylece
virtsun toplumsal olarak yayilma
gdsterdigi teyit edilmis oldu.

12 Mart 2020'de ulusal kapanma
ilan edildi. Avrupa Birligi'ne

bagh diger Ulkeler gibi iki hafta
boyunca okullar, kregler kapandi,
spor salonlarinin faaliyetleri ve
toplanma aktiviteleri yasaklandi.
Sosyal mesafenin korunmasi
uygulamasina gegildi ve berberler,
restoranlar ve barlar kapatildi.
Ayni gun Covid-19'dan ilk 6lUm

gerceklesti. Yash bir Norve¢'li
Oslo'da bir hastanede hayatini
kaybetti. 13 Mart 2020'de Oslo
havaalani uguslara kapatildi.

16 Mart 2020'de ise tUum sinirlar
kapatildi. Ancak i¢ dolasimda bir
kisitlamaya gidilmedi. 14 Mart
2020'de ise ikinci 6lum vakasi
rapor edildi.

6 Nisan 2020'de mevcut veriler
1siginda Norveg Saghk Bakanhgi,

salginin kontrol altina alindigini ve

Ulkede bulagsmanin 0.7 oraninda
oldugunu duyurdu. En fazla artig

26 Mart 2020'de 363 olarak rapor
edilirken, Norve¢ Kamu Saghigi
Enstitlst 26 Mart'tan sonra vaka
sayisinda disis yasandigini rapor
etti. Nisan 2020 sonuna kadar
169.124 Kisi test edildi ve toplam
7.710 pozitif vaka saptandi, 401
yodun bakimda olmak Uzere 114
kisi hastaneye kaldirildi ve 207

kisi 6ldu (Sekil 1). Nisan 2020 sonu
itibariyle dinyada 3.2 milyon vaka
rapor edildigi dustnuldigunde
Norvec'in virusten az etkilenen
Ulkeler arasinda oldugu
soylenebilir.

Fotal confirmed COVID-19 cases
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Norveg, Mart 2020'nin ortasindan
beri savas dénemleri hari¢ en
fazla kisitlamanin yasandigi bir
dbénem gecirdi. Karar vericiler
virasun yayilmasini durdurmak
icin bunun yapilmasi gerektigine
inandilar. Buna karsilik isve¢ daha
az kisitlama ve daha gevsek bir

yaklagim sergiledi, bu slUregte 81U
sayisi cok daha fazla oldu
(Sekil 2).

Basbakan Solberg, yaptigi basin
toplantisinda “Virlsu kontrol
altina aldik, artik toplumu yavas
yavas acabiliriz. Bunu kontrollu
ve zamana bagdl olarak birlikte

yapacagiz” dedi. Norveclileri
rehavete kapilmamalariigin
uyaran Solber, “Her bir enfekte
olmus kisinin sadece bir kisiye
bulastirabilecegi konusunda
amacimiza ulastik. Bu durum
sevindirici ancak hala yapacak
¢ok isimiz var” dedi.

Tedal eonfirmed COVID-w cases

- Tl comfirmed COVID =1 dealhs m

Sekil 2: isveg, Norvecg, Danimarka ve Finlandiya’da Covid-19 a bagl vaka ve 8lim sayilari

Alinan &nlemler

Norveg¢ Saglik Bakanligi
tarafindan 12 Mart 2020 itibariyle
alinan énlemiler:

e TUm egitim kurumlari kapatildi
ve onlara bagl spor aktiviteleri
durduruldu.

« Baziisyerleri kapatildi ve
aktiviteler (kulturel, rekreasyon,
spor gibi) iptal edildi. Tum eglence
yerleri restoranlar kapatildi ve
marketlerde mugteriler arasina
1m mesafe konulmasi istendi.

* Saglik caliganlarinin 20 Nisan
2020'ye kadar yurtdisina
¢itkmalari yasaklandi. Bu durum is
ve tatil i¢in gidisleri de kapsadi.

« 27 Subat 2020'den sonra isveg
ve Finlandiya'dan dénen ve belirti
gostersin géstermesin herkes icin
karantina uygulamasi getirildi.

* Rekreasyon igin dolasima
caydirici tedbirler getirildi.
Ancak i¢ seyahatin cok gerekli
yapilmasi ve zorunlu hallerde
kamu ulagiminin kullaniimamasi
ve kalabalik yerlerden uzak
durulmasi istendi.

« Kisilerin diger kisileri ziyarete
gitmemeleri, 6zellikle yaslilarin,
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kaldigi yerleri, cezaevlerini,
ruh saghgi merkezlerini ziyaret
etmemeleri istendi. Bu tur
yerlerde izolasyona gidildi.

« Kamu ulasimi normal sekilde
surdurdldid ancak sosyal mesafe
kurallarina uyulmasi istendi.

16 Mart 2020'de Norveg
vatandasl olmayanlarin tlkeye
girigsi yasaklandi. 19 Mart
2020'de Norveclilerin yasadiklari
yerlerin disinda, kirsal alanlarda
yasayanlarin saglik alt yapisini
korumak icin kulubelerde
kalmalari yasaklandi. Supheli
durumda olanlarin veya teshis
konulanlarin evlerinde kalmalari
istendi. Aksi takdirde ceza
verilecedi bildirildi.

Norvec'te Nisan 2020 sonu
itibariyle kisitlamalar yavasg
yavas kaldirilip normale déntsg
hazirliklarina baslandi. Kreslerin
ve ilkdgretimin acilacag,
liselerin ise acilma konusunun
degerlendirilecedi bildirildi.
Berberler gibi bazi isletmelerin
de aciimasi s6z konusu oldu.
Ancak bazi kisitlamalara devam
edilecegi 6rnegin, oturulan
sehrin disinda rekreasyon
faaliyetlerine izin veriimeyecegi

bildirildi. Toplumsal aktiviteler,
spor karsilagmalari ve kulturel
faaliyetlerin ise bir middet daha
yapilamayacagdi duyuruldu.

TUm bu édnlemlerin yani sira
ekonomik acidan destek olmak
Uzere bankalar, kredi borg¢lariigin
uygulanan faizleri distrdu ve
ekonomik anlamda yatirimcilara
destek oldu.

Degerlendirme

Konum olarak Avrupa Kitasi'nin
kuzeyinde yer alan Norveg, nufus
yogunlugu olduk¢a dusuk, saglik
sistemi olduk¢a gelismis ve Kisi
basina gelir gbreceli olarak
yuksektir. Ote yandan yasli

ve gé¢men nufusunun yuksek
olmasinin kirllganlik yaratmasi
agisindan bir dezavantaiji olsa
da kisitlama yaklagiminin
uygulanmasi, gelismis saglik
sistemi, hukUmetin ekonomik
énlemler almig olmasi, web
aracihgiyla halkin her asamada
bilgilendiriimesi kisa ve uzun
vadede salginin olumsuz
etkilerinin azaltilmasi agisindan
yarar saglamistir. Halihazirda
Norvec¢'te normale dénme
calismalari devam etmektedir.




iNLANDIYA

Bir iskandinav Ulkesi olan

Finlandiya, gélleri, sulak

alanlari ve ormanlariyla
ilging bir cografi yapiya
sahiptir. Baskenti Helsinki olan
Finlandiya’'nin nifusu 5.518.000
(2019), nufus yodunlugu ise 17
kisi/km2'dir. Ulkenin Kisi basina
geliri 49.845 dolar olup, bu deger

diger ulkelerle kiyaslandiginda
yUksek bir deder olarak kabul
edilebilir. Yash ndfusu toplam
nufusunun %?22'sini olusturan
Finlandiya'da 340.000 gé¢cmen
yasamaktadir. Bir baska deyisle
Ulkenin toplam ndfusunun %6é'si
gd¢men statlsundedir. Saghk
sistemi oldukga geligsmistir.

Her 1000 kisiye 3.81 doktor
dusmektedir.

‘hﬂtmjuju'rn
LN LIHI]IJI.I 11:1 —
Ili_l.ﬂlfn-i IEI' iR e q il

Covid-19 Yayilma Siireci

Finlandiya'da ilk vaka 29 Subat
2020'de Wuhan'dan gelen Cinli bir
turistin Ivalo'yu ziyareti sirasinda
goérilda. 31 Aralik 2019'da

Cin Saglik Komisyonu DSO'nu
uyararak nedeni belli olmayan
zaturre vakalarina dikkat

¢ekmis, 9 Ocak'ta Cin Hastalik
Kontrol ve Koruma Dairesi buna
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Sekil 3: 15 Mayis 2020 itibariyle Finlandiya'da toplam vaka ve élim sayisi
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Covid-19 olarak adlandirdiklari
virlsun neden oldugundan
bahsetmisti. 27 Ocak 2020'de
Finlandiya Digisleri Bakanligi
vatandaslarini Cin'in Hubei
eyaletine seyahatleri konusunda
uyari yayinlamistir. Takiben Fin
Air Mart 2020 sonuna kadar
seferlerini iptal ettigini duyurdu.
Finlandiya'daki ilk goérulen vaka
olan Cinli turist Wuhan'dan
geliyordu ve Lapland'da
hastanede karantinaya alindi. 30
Ocak 2020'de Finlandiya saghk
gorevlileri 24 kisinin virusten
etkilendigini belirtti. 5 Subat
2020'de enfekte olan yabanci
uyruklu 3 kisi Ulkeyi terk ederken
enfekte olan 14 kisi karantinaya
alindu.

26 Subat 2020'de Finlandiya
saglik gérevlileri italya
ziyaretinden doénen bir
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Fi'nin testinin pozitif ciktigini

ve Helsinki'de hastaneye
kaldirildigini duyurdular. 28
Subat'ta italya’dan dénen ve
testinin pozitif ¢iktigi anlasilan
baska bir Fin'li kadin evinde
karantinaya alindi. 1 Mart
2020'de, 28 Subat 2020'deki
vaka ile iligkili ve U¢ yeni vaka
daha rapor edildi. TUmu evlerinde
karantinaya alindi. Bu vakadan
sonra vaka sayisi toplam 5 oldu.
Ayni gun vaka ile temas eden 130
dgrenci de karantinaya alindi.

5 Mart 2020'de Uusimaa’'da, 3'U
Pirkanmaa'da 1'i ve 1'i Tavastia
Proper'da olmak Uzere 5 vaka
rapor edildi. Vakalardan biri
énceki vaka ile ilintiliyken digerleri
italya baglantiliydi. Vakalarin
tdmu iyi durumda olan hastalardi
ve evlerinde karantinaya alindilar.
Bu olaydan sonra Finlandiya'da
vaka sayisi 12'ye yukseldi. 6 Mart
2020'de Ulusal Kamu Saghgi
Enstitlsu tarafindan vaka
sayisi 19, 8 Mart'ta
vaka sayisi 23
olarak rapor
edildi. 9
Mart

2020'de 3'U Helsinki ve 7'si

diger bolgelerde olmak Uzere

10 artis daha oldu, vaka sayisi
33'e yukseldi. 13 Mart 2020'de
156 vakaya ulasilinca Finlandiya
kendini dig baglantilara kapatti.
Akabinde pek ¢ok bolgede testler
yapilimaya baslandi. Onemli

bir &nlem olarak Kamu Sagligi
Enstittsu, halki bilinglendirmek igin
programlar yapti. Ornedin hafif
gecirilen durumlarda evde kaliniz,
disariya ¢ikmayiniz ve saglik
calisanlari ile temasa gegmeyiniz
tavsiyeleri verildi. 16 Mart 2020'de
acil durum ilani yapildi. Bu sirada
Finlandiya'da 272 pozitif vaka
saptanmisti. Ancak Kamu Sagligi
EnstitUsu test sayisinin saglik
calisanlari ve belirti gdsterenlerle
sinirl olmasi nedeniyle vaka
sayisinin daha fazla olabilecegdi
yoénunde gérus bildirdi. 20 Mart
2020'de Kamu Saghgi Enstitlsu
¢ogunun Helsinki ve Uusimaa
bélgesinde 450 vaka rapor etti
(Sekil 3).

ilk 6lm 21 Mart 2020'de
Helsinki'de rapor edildi. 27 Mart
2020'de 1.7 milyon nufusu ile
Finlandiya’'nin tcte birini olusturan
Uusimaa bélgesinde seyahatler
kisitlandi.

Anlemler

Finlandiya'da 16 Mart 2020'de
asagida belirtilen tedbirlerin
alinmasi kararlagtirildi:

« Kresler dahil tm okullar
kapatildi.

« Tiyatrolar, kUtiphaneler, mizeler
kapatildi.

» Acil durum servislerinde
calisanlarin calisma saatleri
duzenlendi.

* Maksimum 10 kisi bir
araya gelebilirdi ve 70 yas
Ustu insanlarla iletisimde
bulunmamalari gerekiyordu.

* Saglik tesislerine digsardan
gelisler yasaklandi, sadece
¢ok hasta olanlarin yakinlari
girebilecekti.

* Saglik tesislerinin kapasiteleri
artirildi. Hafif durumda olanlarin



basvurulari kisitlandi.

« Sinirlarin kapatiimasi igin hazirlik
baslatildi. Finlandiya vatandaslari
ve oturma izni olanlar Finlandiya
dénustnde iki hafta karantinaya
alindi.

Sinirlamalar énce 13 Nisan
2020'ye kadar yapildi sonra 13
Mayis 2020'ye kadar uzatildi.

Yukaridaki énlemlerin yani sira

25 Mart 2020'de hukumet, kisisel
ve zorunlu gerekceler diginda
Uusimaa bélgesi ile Finlandiya’'nin
geri kalaninin iligkisini kesti.
Kargo hareketliligi bu karardan
etkilenmedi. 15 Nisan 2020'de bu
sinirlama kaldirildi.

Ekonomik énlemler kapsaminda
hdkumet virsten etkilenen is

yerlerii¢in 15 milyon avro destek
paketi acikladi.

Diger ulkelerde oldugu gibi
virls meselesi duyulduktan
sonra insanlar marketlere
giderek gunluk kullandiklari
malzemeleri 6rnegdin, gida ve
hijyen malzemelerini stoklamak
amaciyla tukettiler. Bu davranis
&zellikle konservelerde, tuvalet
kagitlarinda ve el hijyen
malzemelerinde panige sebep
oldu. 15 Mart 2020'de Finlandiya
Kooperatifi, mugterilerinin Gg
katina ¢iktigini rapor etti. Kesko
Market Zinciri de benzer artigin
oldugunu bildirdi. Eve kapanma
ve internet aligverisinde de artis
oldu.

Degerlendirme:

Finlandiya da diger iskandinav
Ulkeleri gibi nifus yodunlugu
oldukga dusuk, saglik sistemi
oldukgca geligsmis ve kisi bagina
geliri yiiksek bir tlkedir. Ote
yandan yasli ve gé¢men nufusu
yUksek bir Ulke olmasi bir
dezavantaj olsa da, kisitlama
onlemlerinin uygulanmis olmasi,
gelismis saglik sistemi, egitimli
nifusu, sosyal devlet anlayisi

ile yoénetiliyor olmasi, web
aracihgiyla halkin her asamada
bilgilendiriimesi, kisa ve uzun
vadede salginin olumsuz etkilerin
azaltilmasinda yararli olmustur.
Halihazirda Finlandiya'da
normale dénme ¢aligmalari
devam etmektedir.
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ZLANDA

Bir ada Ulkesi olan izlanda

olduk¢a kuzeyde bulunmasi

nedeniyle soguk bir kusakta
yer almaktadir. Bagkenti
Rekyavik'tir. Ulkenin nifusu
366.130 (2020), ntfus yogunlugu
3 kisi/km?2'dir. Kisi basina geliri
73.191 dolar olup bu deger diger
Ulkelere kiyaslandiginda oldukga
yUksektir. Yasli ntfusu toplam
nufusunun %15'ini olusturan
izlanda'da 40.000 gécmen
yasamaktadir. Bir baska deyisle
Ulkenin toplam ndfusunun %10'u
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gdé¢men statlstndedir. Saghk
sistemi olduk¢a gelismistir.
Her 1000 kisiye 3.97 doktor
dugmektedir.

Covid-19 Yayilma Siireci

izlanda'da 27 Ocak 2020'de
salginin Cin'den yayildiginin
duyulmasindan sonra, 31 Ocak
2020'de testlere baslanmis ve
28 Subat 2020'de biri kuzey
italya’dan dénen ve digeri
izlandali olan ilk iki vaka rapor
edilmistir. Bu tarihten sonra acil
durum ilan edilmis ve 1 Mart
2020'de italya baglantili 2 vaka

daha eklenerek vaka sayisi 4'e
cikmigtir. 2 Mart 2020'de 6 vaka
daha ilave olunca vaka sayisi
9'a ¢cikmistir. Vakalarin timu
Reykjavik'te olup 5 tanesi italya
baglantilidir. izlanda Saghk
Bakanligi italya'yi riskli bdlge
ilan ederek italya’dan dénen
izlanda vatandasglarini 14 gunlik
karantinaya almistir. 9. vaka ise
Avusturya'dan gelen birinde
saptanmis ve Avusturya da riskli
bdlge icine alinmigtir.

5 Mart 2020'ye gelindiginde
400 Kisi evde karantinadaydi ve
330 kigiye test yapiimisti. 6 Mart
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Sekil 4: 15 Mayis 2020 itibariyle izlanda’da toplam vaka ve 8lum sayisi

2020'de 4'0G Ulke icinde bulasan 45
vaka rapor edildi. izlanda Kamu
Saghgi ve Acil Durum Bakanhgi
salgin icin énlemlerin alinacagini
bildirdi. 7 Mart'ta énceden bilinen
riskli bolgede 3 yeni lokal vaka
daha saptandi. 8 Mart 2020'de
toplam 10 tanesi lokal olmak
Uzere 58 vaka rapor edilmisti.

9 Mart 2020'de italya’dan

gelen yolcularin ikisinde ve
Avusturya’dan gelen yolcularin
ikisinde daha virus tespit edildi ve
toplam sayi 65 oldu. 8 Mart 2020
itibariyle virls tespit edilenlerin
hicbiri hastaneye kaldirilacak
kadar hasta degildi. 11 Mart
2020'de ciddi semptomlar séz

konusu olan hastalar rapor
edilmeye baslandi. 11 Mart
2020'ye gelindiginde 90 vakaya
teshis konulmustu ve karantinada
700 kisi bulunuyordu. 13 Mart
2020'de liseler ve Universitelerin
kapatildigi duyuruldu. Ayni gin
100 kisinin Uzerinde toplanti
yapmak da yasaklandi.
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15 Mart 2020'de 3 hastanin
hastaneye kaldirildig, birinin
yogun bakimda oldugu, toplam
171 vaka rapor edilmigti.
Yapilan testlerin yarisinda
virlUse rastlandigi ve karantina
uygulandigi izolasyonun etkin ve
yararl oldugu belirtildi. O tarihte
2.500 kiginin izolasyon altina
alindigi ve bu sayinin gin gectikce
arttigi belirtildi. 23 Mart 2020'de
70 yasinda izlandali bir kadin

iki haftalik mucadele sonunda
hastanede 6ldu. Daha sonra 1
Nisan 2020'de hastanede yatan
2 hasta ve 5 Nisan'da 3 hasta
daha hayatini kaybetti ve virlsten
dlenlerin sayisi 6 oldu. Olumler
yasli hastalarda vuku buldu. 5
Nisan 2020'de 1.096 ile en fazla
vaka tespit edildi. 11 Nisan'da

2 kisi daha 61du ve 6lum sayisi
11'e yukseldi (Sekil 4). 16 Nisan
2020'de 60 yaslarinda bir hasta
hastanede, 80 yaslarinda bir
kadin ise huzur evinde hayatini
kaybetti.

Onlemler

24 Ocak 2020'de izlanda Saglik

Bakanhgi ilk énlemleri agikladi.
Yolcular 6zellikle Wuhan'dan
gelenler Reykjavik havaalanina
ulastiklarinda tibbi muayeneden
gegirildi. 2 Mart 2020'de saghk
calisanlarinin seyahat etmemesi
istendi. 16 Mart 2020'de sosyal
mesafe kurallari uygulanmaya
baslandi ve kamu aktiviteleri
yasaklandi. Pek ¢ok organizasyon
iptal edildi. 13 Mart 2020'de
yapilan basin toplantisinda liseler
ve Universitelerin 4 hafta boyunca
kapatildigrilan edildi ve asagdida
belirtilen uyarilar yapildi:

» Panige kapllip aligveris
edilmemesi

« Gida ve ilag konusunda yeterli
malzeme oldugu

« llkokullarin ve kreglerin acik
olacagdi ancak sosyal mesafeye
uyulacagi, 16 Mart 2020'de
market zinciri Samkaup, 27
marketinde yaslilar ve kronik
hastaliklari olanlar icin aligverig
zamanlarini duzenlediklerini
agikladilar. 18 Mart 2020'de tim
dunya riskli olarak tanimlaninca

seyahatler kisitlandi. Herkesin
memleketine dénmesi

istendi. DénuUsglerde karantina
uygulamasina gidildi. 21 Mart
2020'de toplantilar icin dzellikle
riskli bolgelerde kesin yasak geldi.
10 kisiden fazla bir araya geligler
engellendi. 24 Mart 2020'de
ulusal capta 20 kiginin Uzerinde
bir araya gelisler kisitlandi. Tum
havuzlar, muzeler, kituphaneler,
barlar kapandi.

Saglik otoriteleri 6zellikle riskli
bolgelerde gonullt izolasyon ve
virUs testi yapilmasini talep etti.
Saglik Bakanligl, gelen yolcularda
dnceden yakalamanin etkin

bir korunma yéntemi olacagi
kabullUyle yluksek oranda test
gerceklestirdi. Hafif gegirenlerin
saglik tesislerinden uzak durmasi
istendi.

Ekonomik olarak evde karantina
altinda bulunan ¢alisanlarin
6demelerinin saglanmasi
konusunda énlemler alindi.
Otellerde kalan yabancilarin
sorunlarrigin Red Cross devreye
girdi. Karantinada testler daha
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cok evlerde yapildi. Yani sira

test sayisini artirmak i¢in saghk
tesislerinin disinda, test merkezleri
olusturuldu. Ciddi belirtiler
gdstermeyen Kisilerin test igin
randevu almalari gerekti.

Degerlendirme:

izlanda'da nifus ve niifus
yogunlugu olduk¢a dusuk, saglik
sistemi olduk¢a gelismis ve Kisi
basina geliri oldukga yuksek bir
Ulkedir. Ote yandan izlanda'nin
yash nifusunun yiksek

olmasi kirllganlik agisindan

bir dezavantaj olustursa da
alinan énlemler, bir ada ulkesi

olarak kendini izole edebilmesi,
web araciligiyla halkin her
asamada bilgilendirilmesi ile
salginin olumsuz énlemleri en
aza indirilebilmistir. Halihazirda
izlanda'da normale dénme
calismalari devam etmektedir.
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ULKELERIN COVID-19 SALGINI

ILE MUCADELESI
(ALMANYA, BELgiKA, HOLLANDA)

Prof. Dr. Feza KARAER

Bursa Uludag Universitesi Mihendislik Fakultesi Gevre Miihendisligi Bolim Bagkani

LMANYA

Almanya Orta

Avrupa‘'da, Alpler'den,

Kuzey Avrupa Ovasing;
oradan da Kuzey Denizi ve
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Baltik Denizi'ne ulasan genig bir
Ulkedir. Topraklarinda yasayan
yaklasik 83 milyon insan ile
Avrupa Birligi'nin en buyuk
nufusuna sahiptir ve bu nifus,

Birlesmis Milletler tahminine gére,
%14,88 oraninda gé¢cmenlerden
olusmasiyla Amerika Birlegik
Devletleri'nden sonra, dinyanin
en ¢ok gé¢ alan ikinci tlkesidir.




Almanya bir federal parlamenter
cumbhuriyettir. On alti eyaletten
olugmaktadir. Ulke, sosyal
guvenlik sistemiyle yuksek
yasam seviyesine sahiptir.
Almanya, Avrupa meselelerinde
yuksek Ulke ntfusu ve ekonomik
gelismisligiyle dunya seviyesinde
kilit rol oynamaktadir. Aimanya
bircok bilim ve teknoloji alaninda
da lider durumda olarak kabul
edilmistir. Aimanya’nin halk
saghgi hizmetleri sistemi dahilinde
nufusun yuzde 85'i sadhk
sigortasina sahiptir.

Covid-19'un Yayilma Siireci

Almanya’da 2020 koronavirus
pandemisi, 27 Ocak 2020
tarihinde Munih, Bavyera'da

ilk pozitif vakanin saptanip
tutulmasinin ardindan koronavirls
salgininin Almanya'ya ulastigi
kesinlesmistir. Ocak ayi ve Subat
ayinin baslarindaki vakalarin
¢ogunun, orada bulunan bir
otomobil pargasi Ureticisinin
genel merkezinden kaynaklandigi
belirtiimektedir. 25 ve 26 Subat'ta,
Baden-Wirttemberg'de italyan
salginiile ilgili bircok vaka tespit
edilmis, Kuzey Ren-Vestfalya,
Heinsberg'de bir karnavalla

baglantili bayuk bir kimelenme
meydana gelmis ve ilk 6lum 9
Mart 2020'de bildirilmigtir. Diger
bolgelerde yeni kimelenmeler 17-
18 Mart tarihlerine dek, Heinsberg
yoluyla ve Alman vatandasi
olmayanlarin ucakla tlkeye giris
yapabilecekleri yerlere italya'dan,
iran'dan ve Cin’den gelen insanlar
yoluyla olustugu belirtiimektedir.

20 Mart 2020 tarihi itibariyla
Almanya’dan gelen bilgilere gore,
COVID-19 vaka sayisi son 24
saatte 2.958 artarak toplamda
13.957 olarak bildirilmigtir. 2
Nisan 2020 tarihi itibariyle

ise, Almanya’da koronavirus
vakalarinin sayisinda son 24 saat
icinde belirgin bir artis gértlmaus,
Robert Koch Enstitusu verilerine
gobre, vaka sayisl 6.156 artarak
73.522'ye yUkselmistir. (Sekil.1).
Salgindan en fazla etkilenen
evyaletler ise Bavyera, Kuzey Ren
Vestfalya ve Baden-Wirttemberg
oldugu belirtilmigtir. 10 Mayis
2020 itibariyla Alimanya’da
171.767 onaylanmis vaka, 144.400
iyilesen varken virds nedeniyle
7.557 hasta hayatini kaybetmistir.
(Sekil.2)

Total Coronavirus Cases in Germany

e

Total Cases

e

Beal Dwathi Dor o COVRD: 19 IR Germanmy

Sekil 1. AlImanya toplam koronaviris vakasi
(Mart-Mayis 2020)

Sekil 2. AlImanya toplam koronavirls 6lim sayisi
(Mart-Mayis 2020)

Kaynak: https://www.ecdc.europa.eu/en/
publications-data/download-todays-data-
geographic-distribution-covid-19-cases-
worldwide

Kaynak: https://www.worldometers.info/coronavirus/
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Almanya'da koronavirlsten 6lim
orani diger Ulkelere gbére daha
disuk gérulmektedir. 20 Mart
2020'de bu oran yuzde 0,26 ile
yakinindaki tUlkelere gére daha
dasuktar. Bazi tlkeler, GUney Kore,
Norveg, Rusya ve Tayvan belirti
gosteren herkese test yapmaya
baslamistir, Aimanya da bu
Ulkeler arasinda oldugundan &lim
oraninin dusuk olabilecegdi iddia
edilmektedir.

Alinan &nlemler

Alman hastalik ve salgin

kontrolU, ulusal bir pandemi
planina uygun olarak Robert
Koch Enstittst (RKI) tarafindan
tavsiye edilmektedir. Salginlar
éncelikle kimelenmelerin
genislemesini en aza indirme
amaciyla, bir cevreleme evresinde
yonetilmistir. Alman hikumeti

ve cesitli saghk gdrevilileri,

Ulkenin hazirlikl oldugunu ve ilk
asamada stok yapmak veya
kamu 6zgUrltgunu sinirlandirmak
icin 6zel 6nlemler almaya gerek
olmadigini agiklamistir. 13 Mart
2020'den itibaren salgin, RKI'nin
planina gére koruma agamasinda
ydnetilmis, Alman devleti, okullari
ve anaokullarini zorunlu olarak
kapatmis, akademik dénemleri
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ertelemis ve yashlari korumak
icin bakim evi ziyaretlerini
yasaklamistir. iki giin sonra

ise bes komsu Ulkeye sinirlar
kapatiimigtir. 22 Mart'ta hukimet
ulusal sokaga ¢ikma yasagdi

ilan etmistir. Bireylerin yagam
alanlarini sadece belirli faaliyetler
icin terk etmelerine izin verilmis,
ayni evi paylasmiyorlarsa ikiden
fazla kisiden olusan gruplar
halinde olmamak kosuluyla
calismak, spor yapmak veya
markete gitmeye izin verilmistir.

Almanya’daki ilk 6lim oraninin,
italya veya ispanya’dan cok
daha disuk olmasi tartismalara
ve ardindan, daha fazla sayida
test yapilmasi, testlerin yapildidi
hastalarin durumlari, 8lum sonrasi
test yapilmamasi ve daha fazla
sayida pozitif ¢cilkan gencin olusu
gibi a¢iklamalara yol agmistir.
Robert Koch Enstitisu Baskani,
Almanya’da élum oraninin
zamanla artacagi konusunda
uyarida bulunmustur. 2 Nisan
tarihi itibariyla Almanya’daki
hastaneler koronavirus salgini
nedeniyle yogun bakim yatak
sayisini da 28.000'den 40.000

e ¢ikartmistir. Ulkede normal
kosullarda % 75 ile 80 arasinda

olan hastanelerin doluluk
oraninin % 50'ye indirildigi
belirtilmistir. Almanya’da, yeni

tip koronavirts (COVID-19)
nedeniyle 7 Turk, 92 Nisan 2020'de
hayatini kaybederek, toplam
kayip sayisl 49'a yukselmistir. Bu
tarihte Ulkede yeni tip koronavirts
vaka sayisi yaklagik 115.104e,
COVID-19 nedeniyle délenlerin
sayisi 2.431'e cikmustir. Ulkedeki
vaka sayisinin ve can kaybinin
3'te 2'sinin Bavyera, Baden
Wiirttemberg ve Kuzey Ren
Vestfalya eyaletlerinde oldugu
ve bu 3 eyaletteki toplam vaka
sayisinin 103.342, can kaybinin ise
3.929 oldugu belirtilmistir.

26 Nisan 2020 tarihinde COVID-19
nedeniyle gida fiyatlarinda artis
s6z konusu olmusg, Aimanya’da
taze gida fiyatlari bir dnceki

yilla oranla ortalama % 10 artig
gbstermistir. Sebze fiyatlari ise
Nisan ayinda bir énceki yilin ayni
ayina gére % 27 artmistir. Ayrica,
Ulkede maske takmak zorunlu
hale gelmistir. Aimanya'da Robert
Koch Enstitusu 8 Mayis 2020
tarihli agciklamasinda, Glkedeki
koronavirts hastalarinin

% 84'UnUn iyilestigini, virlsun
kontrol altina alindigini
duyururken salginin
baslangicindan itibaren test,
izolasyon ve takip sistemi
uygulayarak basgari elde
ettiklerini, énlemlere uyulmaya
devam edilmesi halinde de
vakalarin daha da dusecegini
belirtmistir. Belirtilen tarihte Ulke
genelinde 169.430 vaka tespit
edildigi, 7.392 kisinin de hayatini
kaybettigi ifade edilmistir.
Olenlerin yas ortalamasinin

80 civarinda oldugu belirtilirken,
virdsu yenip iyilesenlerin sayisinin
ise 141.700 oldugu aciklanmistir.
Enstitl ayrica, salgina yénelik
alinan énlemlerin salginin
yayillma zincirini kirdigini, virasun
yayilma yUzdesinin 3.3'ten 0.7'ye
geriledigini ifade etmistir. Virisin
yayillma oraninin dugmesiyle,
Ulke genelindeki 6nlemlerin
kademeli olarak gevsetilerek
normallesmeye gidildigi de
belirtilmistir. Ancak, 9 Mayis 2020



tarihinde Almanya’nin gesitli
kentlerinde yeni tip koronavirus
(COVID-19) ile mucadelede
alinan tedbirler protesto edilmis,
baskent Berlin'de aralarinda asiri
sagcilarin da yer aldigi yuzlerce
kisi, Alexander Meydani'nda
toplanarak COVID-19 énlemlerini
protesto etmek istemistir.
COVID-19 salginini kontrol altina
aldiktan sonra iki aydir devam
eden siki tedbirleri gevsetmeye
baslayan Almanya’da, korona
virdsinun bulasma katsayisinin
yeniden 1'in Uzerine ¢iktigl
aciklanmistir. Robert Koch
Enstitist'nden 10 Mayis 2020
tarihinde yapilan agiklamasinda,
R olarak bilinen katsayinin 1.1
oldugu belirtilmistir. Bu durum,
her bir kiginin virisu 1.1 kigiye
bulastirdigi ve virisun yeniden
artarak yayillacagi anlamina
gelmektedir. Ulkedeki toplam
vaka sayisi bu yeni veriyle
169.218'e yukselmis, Robert Koch
Enstitist de R katsayisindaki
artigin yakindan izlenmesi
gerektigini vurgulamistir. Enfekte
kisi sayisiise 2.138 artarak, yeni
tip coronavirus (COVID-19) salgini
ile mucadele icin alinan énlemlerin
gevsetilmeye baslandigi
Almanya’da hastahdin yayilma
hizi yeniden artis gdstermistir.

Degerlendirme

Bulagma katsayisindaki artis
nedeniyle Almanya’da da
gelismelerin dikkatle izlenmesi
gerektigi ortaya ¢cikmig
durumdadir. Almanya‘da

federal hikimet temsilcileri ile
eyalet basbakanlarinin yaptigi
toplanti sonucunda salginla
mucadele kapsaminda getirilen
kisitlamalarin gevsetilmesi karari
alinmistir. Bu kararin da artista
onemli roll oldugu belirtilebilir.
Ancak, her eyalet aligverig
merkezleri, kafe ve restoranlar
veya okullarin agilmasi konusunda
farkli bir tutum izlemektedir.
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ELCIKA

Belcika, resmi adiyla

Belgika Kralligl, Bati

Avrupa’'da bulunan
bir devlettir. Kuzeybatida Atlas
Okyanusu’'na kiyisi bulunan
Belcika, Fransa (620 km), Almanya
(167 km), Luksemburg (148 km) ve
Hollanda (450 km) ile komsudur. i¢
sularla birlikte 33.990 km2'lik alani
kaplayan ulke, i¢ sular disinda
30.528 kmZ2'lik bir alana sahiptir.
Avrupa Birligi'ne Gyedir. Birligin
ve NATO gibi bazi uluslararasi
organizasyonlarin merkezlerini
barindirmaktadir. Ulkenin nifusu
yaklasik 11,5 milyon Kisidir.

Covid-19'un Yayilma Siireci

Belgika'da ilk COVID-19

vakasl, 4 Subat'ta Cin'in Vuhan
kentinden tahliye edilen 9 Belcika
vatandasindan birinde tespit
edilmistir. S6z konusu Kisi, askeri
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hastanede tedavi goérdikten
sonra taburcu edilmis, Ulke
Karnaval tatiline kadar sikintil bir
durumla kargi karsiya kalmamistir.
Briksel Havalimani, tatil
éncesinde yaptigi paylasimda
“virisun bir tur gribe” benzedigini
ve Bel¢ika Federal Kamu Saghgi
Ajansi'na gére Ulkeye tehdit
teskil etmedigini, ilave tedbirlerin
gerekli gérulmedigini aciklamistir.
Ancak, tatilden sonra vaka
sayilari artmaya baslamistir.
Okullarin 22 Subatile 1 Mart
arasi tatil olmasi ve bir¢cok

Kisinin bu dénemde seyahat
ederek Ulkeye dénmesinin
ardindan, Belgika'daki vakalar
artisg géstermeye baglamistir.

2 Mart'ta italya’dan dénen 6
kiside COVID-19 tespit edildigi
aciklanan Belgika'da, bir hafta
icinde, yani 9 Mart’ta, vaka sayisi
239'a firlamistir. Belgika ilk élumle

ise 11 Mart'ta karsilasmistir.
Aylardir hUkimet kurulamayan
Ulkede COVID-19 krizi nedeniyle
basbakanlik gérevini gegici
olarak Ustlenen Sophie Wilmes'e
ozel yetkiler verilmis ve COVID
hukumeti géreve baglamistir.
Wilmes, 13 Mart'tan 3 Nisan'a
kadar Ulke genelinde okullari
kapatip, tim kulttrel ve spor
etkinliklerini iptal etmis, kafe ve
restoranlari kapatirken, market ve
eczaneler agik birakmigtir.

Dunya genelindeki vaka
sayilarina gére Belgika 35.000
e yakin vakayla, 17 Nisan
itibariyle 10'uncu sirada yer
almaktadir. Diger taraftan,
Johns Hopkins Universitesinin
yaptigi bir arastirmaya gére,
Belgika COVID-19 vaka sayisina
gore, 6lum oraniyla ilk sirada
bulunmaktadir (Sekil.1). Yuzde
13,4 6lum oraniyla Belgika'yi
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Sekil 1. Belgika toplam koronavirls vakasi
(Subat-Agustos 2020)

Kaynak: https://www.ecdc.europa.eu/en/publi-

cations-data/download-todays-data-geograp-

hic-distribution-covid-19-cases-worldwide

Sekil 2. Belgika toplam koronavirls éluma (Mart-Mayis
2020)

Kaynak: https://www.worldometers.info/coronavirus/

italya (% 13), ingiltere (% 12,8),
Fransa (% 12), Hollanda (% 10,7),
ispanya (% 10,5), iran (% 6,3), ABD
(% 4,3), Cin (% 4) ve AlImanya (%
2,5) takip etmektedir. COVID-19
gorulen Ulke ve bélgelerdeki yeni
vakalara iligkin verilerin derlendigi
“Worldometer” internet sitesinde
yer alan bilgiye gére Belgika,
nufusuna oranla COVID-19'dan
en fazla etkilenen Ulke konumuna
yukselmistir.

Buna gére, 61U sayisinin 5.000'e
yaklastigi Belgika, nifusuna

gdre 1 milyon kiside 419 8lim
oraniyla italya (358) ve ispanya'yi
(409) gecmis durumdadir. 19
Nisan itibariyle bu listeye gére
Hollanda (193) ise 7'nci sirada yer
almaktadir (Sekil.2)

Alinan Onlemler

19 Nisan'a kadar uzatilan
tedbirler kapsaminda,
vatandaglarin zorunlu olmadiklari
durumlarda evlerde kalmalari,
sadece spor yapmak, markete
ve eczaneye gitmek icin disari
¢ikmalari istenmistir. Sosyal
mesafe kurallarina uyabilen
sirketler calismaya devam
ederken, tlkede toplu tasima
araglari da neredeyse bos hizmet
vermeye baslamistir. Havalarin
Isinmasiyla ulkede vaka ve 61U

sayilari hizli bir sekilde artmaya
baslamis, uzmanlar baslarda siki
bir sekilde tecrit kurallarina riayet
eden Belcikalilari evde kalmalari
gerektigi yénunde siklikla
uyarmaya baslamistir. Tecrit
sUresi uzatilarak, kisa strede
yuzlerle ifade edilen vaka sayilari
binlere ylUkselirken, can kayiplari
da yuzleri agsmaya baslamistir.
Toplanan Ulusal Guvenlik
Konseyi, mevcut durum karsisinda
tedbirleri 3 Mayis'a kadar
uzattigini duyurmustur. Bahge
malzemeleri satigl yapan bazi
dukkanlar ile yapi marketlerini
acma karari alan Ulusal Guvenlik
Konseyi, normallesme surecinin
bu sure icinde gelismelere bagli
oldugunu aktarmistir. Yashlar
élume terk edilmis, yayimlanan
bir genelge ile hastanelerde asiri
yigiimayi engellemek i¢in huzur

evlerinde COVID-19 semptomu
gdsteren kisgilerin buralarda
tutulmasi énerilmistir. Belgika
makamlari ayni zamanda huzur
evlerinde vefat eden kisileri dlum
istatistiklerine cok ge¢ dahil
etmeye baslamistir. Boylelikle
huzur evlerinde yasayan yaslilari
bir nevi kaderine terk eden ve
“dlamlerini normal karsilayan”
Belcika'da, élumlerin yaklasik

% 40" 'ndan fazlasi buralarda
gerceklesmeye baslamistir.
Federal yapisi nedeniyle tum
Ulkeyi kapsayan kararlar almakta
gucluk ceken Belgika'nin,
Karnaval tatili dncesinde tedbir
almadigiigin yuksek vaka ve
6lum sayilariyla bogusmaya
devam ettigi degerlendiriliyor.
Ayni zamanda, nUfus yogunluk
oraninin da Ulkede virlsun

hizli yayllmasinda etkili oldugu
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tahmin ediliyor. Belgika, her
kilometrekareye yaklasik 374
kisinin digmesi nedeniyle
Avrupa'daki en yogun nifuslu Ulke
olarak 6n plana ¢cikmaktadir.

Hukumetler kisitlamalarin
gevsetilmesi sonrasinda
ekonominin gunluk isleyisine dair
kurallari belirlemeye baglamigken
Belcika'da bu kurallara uyulmasini
saglamak amaciyla, Antwerp
limaninda baglatilan deneme
calismalari kapsaminda, isgilere 2
metre mesafesini ihlal durumunda
Oterek uyarida bulunan bileklikler
takildigi belirtiimektedir. Bir is¢inin
hastalanmasi halinde bileklikteki
veriler kullanilarak diger
temaslarinda tespit edilmesinin
bu yolla mimkun olacagdi
vurgulanmaktadir. Belgika'da
29.647 kisiye koronavirus tanisi
konurken 3.600 Kisi ise hayatini

kaybetmistir. Oli sayisinda
Cin'i gecen Belcika ligleri sona
erdirecegini ve mevcut duruma
gdre ligin tamamlanacagini
agiklamistir.

Degerlendirme

Avrupa’nin nispeten kiguk
Ulkeleri arasinda yer alan
Belgika, Hollanda gibi ¢ok fazla
uluslararasi alanda giindeme
gelmese de nlfus oranina gére
yeni tip koronavirlds salginindan
agdir darbe alan udlkeler arasinda
yer almaktadir. Belgika, ntfusuna
oranla COVID-19'dan en fazla
etkilenen Ulke konumuna
yukselmistir.
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OLLANDA

Hollanda mesruti

monarsiile ydnetilen

bir Avrupa Ulkesidir.
Hollanda nUfus yogunlugu fazla
olan bir tlkedir. Ulke topraklarinin
¢ogunlugu deniz seviyesinin
altindadir. Yuzélgimu 41.850
km? 'dir. Hollanda Avrupa
Birligi, NATO, OECD Uyesidir.
Hollanda ayni zamanda
Schengen Bélgesi ve Benellks
toplulugunun bir parcasidir.
Belgika ve Luksemburg ile birlikte
Beneluks ulkelerini olusturan 3
Ulkeden biridir. Hizmetler igkolu,
oncelikle ulasim, lojistik ve
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dagditim, finansal alanlar, yazilm
gelistirme ve yaratici endUstriler
ulusal gelirin yarisindan

fazlasini olusturmaktadir.
Hollanda diunyadaki en bliylk
16. ekonomiye sahiptir ve Kisi
basina GSYiH, 2019 verileriyle
53,106 dolardir. Hollanda'nin
sosyal glvenlik sistemi ¢ok
kapsamhdir ve Hollandal sakinleri
kapsayan sistem Ulusal Sigorta
Hizmetleri (Volksverzekeringen)
ve Calisan Sigortasi
(Werknemersverzekeringen)
olarak ayriimigtir. ilki Hollanda'da
yagsayan herkesi ve saglanan
sosyal yardimlari kapsarken,
ikincisi istihndamla ilgili faydalar

saglamaktadir. “Uzun Sureli
Bakim Yasasi” altinda uzun sureli
bakim, “Genel Yaslilik Ayligi
Kanunu" uyarinca emeklilik
bakimi, “"Genel Yasayan
Akrabalar Yasas!” kapsaminda
sag kalim édenedi, “Genel Aile
Odenedi Yasasi” kapsaminda
¢ocuk parasi herkes icin
zorunludur ve farkli ulusal sigorta
bicimleri altindaki sakinleri de
kapsamaktadir.

Covid-19’un Yayilma Siireci

Hollanda'da ilk COVID-19 vakasi
29 Subat 2020 tarihinde tespit
edilmistir. Hollanda Saglk
Bakanhgi'na bagh Saglik ve Cevre



icin Devlet Enstitistnce yapilan
yazil agiklama ile bu tarihten
itibaren Tilburg Hastanesinde
karantina altina alinan bir erkekte
viruse rastlandigi belirtilmistir.
Aciklamada, bir sire énce
italya’nin Lombardije bdlgesini
ziyaret ettigi belirlenen Kiginin
kimlerle iletisimde bulundugunun
arastirildigi ifade edilmigtir.
Hollanda yeni tip koronavirus
(COVID-19) nedeniyle ilk kez bir
kisinin hayatini kaybettigini, 6
Mart 2020 tarihinde agiklamistir.
Ulkede virasin basladigi ve

en yaygin oldugu Brabant
bolgesinde ilk gorulen vakadan
sonra 10 Mart'a kadar vaka sayisi
382'ye yukselmistir. Hollanda
iIkdgretim ve Medya Bakani

Arie Slob, yeni tip koronavirls
(COVID-19) nedeniyle Ulke
genelinde okullarin 15 Mart
tarihinden 6 Nisan'a kadar tatil
edildigini agiklamistir.

Hollanda Ulusal Halk Saghgi ve
Cevre Enstitlsu (RIVM) salginin
yodun olarak géruldugu Tilburg
kenti ile bagkent Amsterdam’daki
kanalizasyon suyunda
koronavirlse rastlandigini 26
Mart'ta aciklamis, virasin bazi
hastalarin digkilari yoluyla
kanalizasyona karistigini
belirterek, atik sulardan uzak
durulmasini istemistir. Ulkede ilk
resmi korona hastasinin teghis
edildigi Loon op Zand ilgesinin
atik su aritma tesisin yani sira
Kaatsheuvel kasabasi, Tilburg

ve Amsterdam kentlerinin
kanalizasyon gsebekelerinde
koronavirls bulundugu
belirtilmistir. Loon op Zand
ilcesinin bagli oldugu Tilburg,
Hollanda'da koronavirus
salgininin en yogun oldugu

Noord Brabant bélgesinde yer
almaktadir. RIVM'nin daha énce
yaptigi atik su arastirmasinda
koronavirtsin, antibiyotige
direncli bakterilerin, cocuk felci ve
kizamik virisinun de ayni teknikle
belirlendigi belirtiimektedir.

Kaatsheuvel kasabasindaki
aritma tesisinden ¢ikan sularda
virasun yer almadigi ve aritma
suyu ile igme suyu arasinda
baglanti bulunmadigini belirten
Hollandali uzmanlar, igme
sularinin gtvenli oldugunu da
aciklamiglardir. Su igletmeleri
Birligi'ne gbére, Kaatsheuvel'deki
yerel sakinler icin herhangi bir risk
olmadigi, kanalizasyon aritma
tesisinden ¢ikan suda koronavirus
bulunamadigi vurgulanmigtir.

Ulkede koronaviris kaynakli
Olenlerin sayisi 31 Mart tarihi
itibariyle 1039'a, vaka sayisi
da 12.595'e yukselmistir.
Hollanda'da yeni tip
koronaviris (COVID-19)
salgininda vaka sayisi, 3
Nisan tarihi itibariyle son

24 saatte 1.026 artarak
15.723'e ulagmis, 81U sayisi
148 artisla 1.487 olmustur.
Saglik ve Cevre icin Devlet
Enstitusu (RIVM), COVID-19'la
ilgili bilgileri glincelleyerek,
Ulkede son 24 saatte 502
kisinin daha tedavi altina
alinmasiyla hastaneye
kaldinlan kisi sayisinin
6.28¢6'ya ulastigini belirtmistir.
Hayatini kaybedenlerin cogu
80 ile 84 yas arasinda, %
95'inin de 65 yas Ustu Kisiler
oldugu belirtilmistir. Hastalik
belirtileri bulunan herkesin test
edilmemesi nedeniyle vaka
sayisindaki

gercek rakamin daha yuksek
oldugu ifade edilmektedir.
Hollanda'da 6 Nisan itibariyle
vaka sayisinin 18.803'e
yUkselmesi, can kaybinin 101
artarak 1.867'ye ¢cikmasiile Saglhk
ve Cevre icin Devlet Enstitusu
(RIVM) Ulkedeki virtse iliskin yeni
bilgiler konusunda agiklama
yayinlamistir.

17 milyon nufuslu Hollanda'da
17 Nisan tarihi itibariyle 3.315
kisinin salgina yenik duserek can
vermis oldugu, ayrica Danya
genelindeki vaka sayilarina
g6re yaklasik 30.000 vakayla
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Sekil 1. Hollanda toplam koronavirts vakasi (Su-

bat-Agustos 2020)

Kaynak: https://www.ecdc.europa.eu/en/publi-

(Mart-Mayis 2020)

cations-data/download-todays-data-geograp-
hic-distribution-covid-19-cases-worldwide

Hollanda’'nin 11'inci sirada yer
almakta oldugu belirtiimektedir
(Sekil.1). Diger taraftan, Johns
Hopkins Universitesinin yaptigi
bir aragtirmaya gére, Belgika
COVID-19 vaka sayisina

gore 6lum oraniyla ilk sirada
bulunmaktadir. Ylzde 13,4 6lum
oraniyla Belgika'yi italya (% 13),
ingiltere (%12,8), Fransa (%12),
Hollanda (%10,7), ispanya (%10,5),
iran (% 6,3), ABD

(% 4,3), Cin (%4) ve Almanya

(% 2,5) takip etmektedir.
COVID-19 goérulen uUlke ve
bdlgelerdeki yeni vakalara iligskin
verilerin derlendigi “Worldometer”
internet sitesinde yer alan bilgiye
gére Hollanda, 1 milyon kiside
193 6lUm oraniyla 7'nci sirada yer
almaktadir. (Sekil.2)

Alinan ®nlemler

Yeni tip koronavirls (COVID-19)
salginiyla micadelede kademeli
olarak bazi kisitlamalari hayata
geciren Hollanda hukumeti,

11 Mayis itibariyla ilkokullarin
aciimasina izin vermistir. Hollanda
Basbakani Mark Rutte, yaptidi
basin aciklamasinda, 11 Mayis'ta
acilacak ilkokullarda egitimin bir
gun bir grup diger gun diger grup
olacak gekilde surdurulebilecegini
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belirtmistir. “Onlemleri tamamen
kaldirmak cok tehlikeli olur.” diyen
Basbakan Rutte, toplu etkinliklere
iliskin yasagin ise 1 Eylul'e kadar
devam edecegini ifade etmistir.

"Kresgler ve 6zel egitim merkezleri
11 Mayis, orta egitim kurumlari ise
1 Haziran'da egitime baslayacak,
bu kapsamda 18 yasin altindaki
&grenciler icin 1,5 metrelik

sosyal mesafe kuralina uymak
kaydiyla 28 Nisan'dan itibaren
acik alanlarda spor yapilabilecek”
denmistir.

Ote yandan Rutte, bakimevinde
kalan yasllara ziyaret kisitlamasi
ve yakin mesafe ¢alisanlar igin
gecerli kisitlamalarin 20 Mayis'a
kadar devam edecedini de
belirtmistir. Saglk ve Cevre igin
Devlet Enstitlsu (RIVM), COVID-
19'la ilgili verileri guncelleyerek

1 Mayis itibariyle Ulkedeki
hastanelerde tedavi goérenlerin
saylsinin son 24 saatte 84 artarak
10.769 oldugunu, COVID-19
gorulen kisi sayisinin 514 artarak
39.316'ya ¢iktigini, Ulkede virls
nedeniyle yasamini yitirenlerin
sayisinin da 84 artigla 4.795'e
yukseldigini belirtmistir. 9 Mayis
tarihinde ise virds nedeniyle
Slenlerin sayisinin 63 artigla
5.422'ye ulastigl belirtiimektedir.

Sekil 2. Hollanda toplam koronavirts dlumleri

Kaynak: https://www.worldometers.info/coronavirus/

HUkUumetin aldigi kararla 16
Mart'tan 6 Nisan'a kadar
okullarin tatil edildigi ulkede,
ayni tarihe kadar cocuk bakim
merkezleri, spor kulUpleri, kafe
ve restoranlar da kapatiimig
planlanmis etkinlikler ve
toplantilar iptal edilmistir.
Ulkede ayrica huzur evlerine
ziyaretler yasaklanmistir. 16
Mart'ta ulusa seslenen Basbakan
Mark Rutte, halkin blyUk bir
kisminda COVID-19 gérulecegini
sdylemis, asiri yorgunluktan
COVID-19 oturumunda bayilan
Saglik Refah ve Spor Bakani
Bruno Bruins 19 Mart'ta

istifa etmistir. Bundan sonra
tedbirler uzatiimistir. Hollanda
Adalet ve Guvenlik Bakani

Fred Grapperhaus 23 Mart'ta
duzenledigi basin toplantisinda,
planlanmis etkinliklerin ve
toplantilarin iptalinin 1 Haziran'a
kadar uzatildigini, disarida 3

ve daha fazla kisinin bir araya
gelmesi ve Kisiler arasinda 1,5
metreden az mesafe olmasi
halinde ceza kesilecegini
belirterek, bu kapsamda kisilere
400 avroya, kurum ve sirketlere
ise 4.000 avroya kadar ceza
uygulanacagini agiklamistir.




29 Mart'ta Cin'den ithal edilen
1,3 milyon maskenin 600.000',
yeterli standartlari tasimadigi
gerekgesiyle toplatilmistir.

Basbakan Rutte, 31 Mart'ta
yaptigl basin toplantisinda,
COVID-19'la mucadele

aminda daha 6nce alinan
tum tedbirlerin stresinin 6
Nisan'dan 28 Nisan'a kadar
uzatildigini, okullarin ise Mayis
ili bitene kadar kapal
acagini duyurmustur. Rutte,
zenlenen basin toplantisinda,
: a sUrede normal hayata

1 Bl dénme sansi olmadigini ifade
“ederek, simdilik “yeni normal
hayata” alisiimasi gerektigini
vurgulamistir. Hollanda
hukimeti, COVID-19'la mucadele
kapsaminda, insanlari ve
temasa gectikleri Kigileri dijital
olarak takip edebilecekleri akilli
telefonlarda kullanilacak bir
uygulamayi hayata gecirmeyi bu
tarinte planlamaktadir.

ﬁ ’; Degerlendirme

Avrupa’nin nispeten kucuk ulkeleri
- arasinda olanHellanda ¢ok fazla
uluslararasi aldnda gindeme

-

gelmese de nufus oranina gore,
yeni tip koronavirts salginindan
adir darbe alan ulkeler arasinda
yer almis durumdadir.
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ULKELERIN COVID-19
SALGINI ILE

MUCADELESI
(INGILTERE, IRLANDA)

Prof. Dr. Cengiz TURE

Eskigehir Teknik Universitesi Fen Fakultesi Biyoloji Bslimu ve

Ekoloji Anabilim Dali Baskani

NGILTERE

Birlesik Kralligi olusturan 4

Ulkeden en genisi ve kalabaligi

olan ingiltere’'nin yuz élcima
130.400 km?, nufusu 57.411.000
kisidir. Bagkenti Londra olup,
ndfusun %83'U sehirlerde
yasamaktadir. Toplam nufusun
%5,5'ini gb¢cmenler olustururken,
%18'i 65-84, %2,4'U ise 85 yas ve
Uzerindedir. Yas ortalamasinin
40,5 olmasi nedeniyle yash bir
nUfusa sahiptir. NUfusun %40'ini
sanayi kollarinda ¢alisanlar
olusturmaktadir. Kisi bagina
dusen yillik gelir 44, 177$ ve
issizlik orani %5,1'dir. Devlet,
saglik hizmetinden dogrudan
dogruya sorumludur ve gelire
bakilmaksizin ingiltere'de
ikamet eden herkese bu hizmet
verilmektedir. Ulkedeki 100 bin
kisiye dlisen doktor sayisi 281,
yatak sayisi 254'tur.

Covid-19'un Yayilma Siireci

ilk olarak Yorkshire'daki bir
koronun bazi Gyelerinin, Cin'e
yapilan bir is gezisinden
doéndukten kisa bir sure sonra 17
Aralik 2019'da COVID-19'a benzer
belirtiler yagadiklari belirlendi.
Daha sonra Bati Londra’dan 53
yasindaki bir kadinin, 6 Ocak’ta
Gatwick Havaalani Gzerinden
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Avusturya’'daki Obergurgl
beldesinde kayaktan déndukten
sonra COVID-19 benzeri
belirtilerle hastalandigi ve yapilan
testin pozitif oldugu belirlendigi
ortaya ciktl. Dogu Sussex'li 50
yasindaki adamin 20 Ocak'ta
COVID-19 semptomilari ile
hastalandigi ve ayni ailenin kalan
U¢ Uyesinde ayni semptomlari
gosterdigi tespit edildi. 6
Subat’'ta, 28 Ocak’'ta Singapur
ve Fransa'dan ingiltere'ye

ddénen bir erkekte Brighton'da
Uguncu bir vaka rapor edildi. 31
Ocak'ta ingiltere'deki ilk vakalar
dogrulandi. 1 Mart'ta Greater
Manchester ve iskogya'daki yeni
vakalar da dahil olmak Uzere 13
vaka daha bildirildi. 3 Mart'ta
Birlesik Krallik Hukumeti, Birlegik
Krallik'in ne yaptigini ve bundan
sonra ne yapmayi planladigini
belirten Coronavirus Eylem
Planini yayinlad. ingiltere Halk
Saghgi Tibbi Direktért Paul
Cosford, COVID-19'un ingiltere'de
hizla yayilmasinin “buyuk olasilik”
oldugunu belirtti. 5 Mart'ta
COVID-19'dan ilk élenlerin
Reading’'de 70 yaslarinda bir
kadin ve Milkon Keynes'teki

80 yasindaki bir erkek oldugu
bildirildi. 12 Mart'ta Birlesik
Krallik'taki toplam vaka sayisinin
590 oldugu aciklandi. Ayni gin

ingiltere, riski orta dereceden
yuksege cikardi. Hukumet, bir
o6ksurugu veya atesi olan herkesin
yedi gun kendilerini tecrit etmesi
gerektigini acikladi. Okullardan
yurtdisina seyahatlerini iptal
etmeleri istendi, 70 yasin
Uzerindeki ve daha 6nce saglik
sorunlari olanlara bu seyahatten
kaginmalari tavsiye edildi.

26 Mart'ta, Birlesik Krallik'ta
koronavirus élumleri ilk kez ginde
100'den fazla artarak 578'e
yukselirken, toplam 11.568 virus
icin pozitif test edildi. 1 Nisan'dq,
Olum sayisinin 563'e yukseldigi
ve 2.362'ye yukseldigi, dnceki 24
saatte 4.324'U0 de dahil olmak
Uzere 29.474 vaka tespit edildi. 5
Mayis'ta ingiltere’de 61Um orani
Avrupa’nin en yuksek, dinyanin
ikinci en yuksek orani oldu.

28 Haziran 2020 tarihi itibariyle,
311.151 dogrulanmig vaka ve



43.550 dogrulanmis vaka dlumu
olmustur. 19 Haziran'a kadar
COVID-19'dan 54.470 6lum
gerceklesti. Olenlerin %90'iIndan
fazlasi ya 60 yasin Uzerindeydi
ya da kronik hastalklari vardi.
Bakim evlerinde enfeksiyon

orani toplumdakinden daha
yuksek seyrediyordu. Salginin
ciddiyetinde blyuk bélgesel
farkhhklar géruldi. Mart ayinda
Londra en fazla enfeksiyona
sahipken, daha sonralari

Kuzey Dogu ingiltere en yiiksek

enfeksiyon oranina sahip olmaya
basladi. Dunyadaki pandemi
sUrecinde enfekte kisi basina
disen 6lum oraninin en yuksek
oldugu ulkelerden biri ingiltere
oldu (Sekil 1ve 2).

Cumadative eordirmed COVI- 0 coses
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Sekil 1. Covid-19 nedeniyle dodrulanmis toplam

vaka sayisi

Slum sayisi

Sekil 2. Covid-19 nedeniyle dodrulanmis toplam
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Alinan Onlemler

ingiltere’de hikkiimet COVID-19
sUrecini yénetmek icin éncelikle
kapsayiciilkeleri belirlemistir.
Bunlar;

« Bilim tarafindan bilgilendiriime:
HUkUmet, dogru seyi dogru
zamanda yapmayi saglamak igin
en iyi bilimsel ve tibbi tavsiye ile
yonlendirilmeye acik olacaktir.

* Adalet: Hukimet her zaman
tum insanlara ve gruplara adil
davranmaya ¢aligacaktir.

e Orantilihk: Hakimet, virtsu
kontrol etmek i¢in alinan tim
énlemlerin, sosyal ve ekonomik
¢ikarimlar agisindan ortaya
¢ikan riskle orantil olmasini
saglayacaktir.

» Gizlilik: HUkimet her zaman
kisisel gizliligi korumaya ¢alisacak
ve yuzyilda bir kez gerceklesen

bu olayi engellemeye yénelik
onlemleri alirken kisisel bilgileri
koruyacaktir.

» Seffaflik: HOkimet bu olayi
engellemeye yonelik énlemleri
alirken topluma karsi seffaf
olmaya calisacaktir.

ingiltere slreci 3 faza ayirarak
alinacak énlemleri planlamistir:

Faz 1: COVID-19'un ortaya
Cikmasi

Bu asamanin spesifik eylemleri
sunlardir:

« Enfeksiyon: Erken vakalarin
tespit edilmesi, yakin temaslarin
takibi ve Ulkenin hastaliktan
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mumkun oldugunca uzun sltre
korunabilmesinin saglanmasi.

» Geciktirme: Kig sezonundan
cikana kadar ingiltere’de yayilimin
olabildigince yavaslatiimasi ve
tepe etkisinin dusuk tutulmasi.

» Tedavi ve arastirma: Virasin
ingiltere nlfusu Gzerindeki etkisini
azaltmak igin teshis, ilaglar ve
asllar dahil olmak tzere kanitlara
dayali yenilik¢i ¢dzimlerin
gelistirilmesi ve en etkili bakim
modellerinin kullaniimasi.

» Hafifletme: Hasta insanlar

icin mUmkun olan en iyi bakimi
saglarken, hastanelerin temel
hizmetlerini sirdirmek ve
toplumdaki tim hastalara surekli
destek vermek, hastaligin toplum,
kamu hizmetleri ve ekonomi
Uzerindeki genel etkisini en aza
indirmek icin gerekli dnlemler
alinmistir.

Faz 2: Daha akilli kontroller

« Bu agsama boyunca, insanlarin
iyi hijyen uygulamalari yoluyla
hastaligin yayillmasini en

aza indirmelerini saglayacak
uygulamalarin strdtrtlmesi

(el yikama, sosyal mesafe

ve baskalarinin dokundugu
yuzeylerin duzenli dezenfekte
edilmesi gibi).

« insanlarin her giin yaptiklari
sosyal temaslarin sayi
sinirlandiriimasina ve savunmasiz
gruplarin korunmasina normal
seviyelerde devam edilmesi.

» Temas basina enfeksiyon

ki
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olasihgini azaltmak igin her
tarld ortamin daha guvenli hale
getirilmesi (kamusal alanlarin
ve ¢alisma alanlarinin yeniden
tasarlanmasi).

« Riske gére daha iyi odaklanmig
kisitlamalar igin; enfeksiyonu test
ederek, izleyerek ve enfeksiyonlu
olan kigilerin sosyal temasinin
azaltimasi.

« Salginlari daha lokalize bir
seviyede tespit etmek, gelisen
ve hedeflenen énlemlerle
hizla midahale ederek sicak
noktalarin olusumunun
engellenmesi.

« HukUmet kisitlamalarin
kaldirilma hizini en Ust duzeye
¢cikarmak, her adimdan digerine
gecmek icin énimuzdeki haftalar
ve aylar boyunca periyodik
duzenlemeleri gelistirmeye

ve duyurmayaq, gerektiginde
kisitlamalari yeniden getirmek
de dahil olmak Uzere, enfeksiyon
artisina tepki verme refleksini
surdirmeyi saglamaya calismistir.

* Hikimet zaman igcinde bu
énlemlerin etkinligini artiracak
ve hastaligin yaygin ve dogru
bir sekilde izlenmesi yoluyla
daha reaktif veya yerellestirilmis
dnlemleri getirecektir. Bu, daha
fazla insan icin daha hizli bir
sekilde énlemin kaldiriimasini
saglayabilecektir.

« Bu arada hukimet, normal
saglik hizmetini geri yuklerken,
tim COVID-19 hastalarina bakim
saglamak igin hastane ve sosyal



bakim kapasitesini artirmaya
devam etmistir.

ingiltere Ugdncld agsamaya
ulasana kadar, hukimet mevcut
sosyal kisitlamalari asamal
olarak, amaclarint mdmkuin
oldugunca etkili bir sekilde
dengeleyen daha akilli tedbirlerle
degistirerek, salginin kontrolinde
en buyuk etkiye sahip ancak
saglik, ekonomik ve sosyal
maliyetlerin en dusuk oldugu
tedbirleri almaya ¢alismaktadir.

Faz 3: Glivenilir tedavi

Virtisin ingiltere’den (ve
kUresel olarak) ortadan
kaldiriimasi pek olasi degildir.
Ancak etkili tedaviler ve/
veya bir asi uygulamak,
virasun etkisinin yonetilebilir
seviyelere dusurulebilecegi bir
faza gegmemize izin verecegi
O6ngorulmektedir. HikUimet,

bu asamayi olabildigince
cabuk gerceklestirmek igin
arastirmaya yatirim yaparken,
uluslararasi ortakliklar gelistiriyor,
tedavileri veya astyi élcekli
olarak Uretimin ve dagitimin
altyapisini olugsturmaya
calismaktadir. Guvenli ve etkili
bir asinin uzun bir stre (hatta

[

hi¢) gelistiriimemesi mimkundur,
bu nedenle, hikimetin
yapabilecegdi yerlerde hizli bir
sekilde gerceklesme olasiligini
en ust duzeye ¢ikarirken, bu
eylem yoluna giivenmemelidir.
Su anda dinya ¢capinda 70'in
Uzerinde gavenilir asi geligtirme
programi bulunmaktadir ve

ilk insan Uzerindeki denemeler
ingiltere’'deki Oxford
Universitesi’'nde baglamistir.

Etkili bir asi gelistirmek mimkun
olmasa bile, diger bulasici
hastalik icin yapildigi gibi, COVID-
19'in etkisini azaltmak icin ilag
tedavileri gelistirme ¢abalari da
surmektedir. Su siralarda élum
oranini dnemli élctide azaltan
veya salginin seyrini degistirecek
kadar koruyucu olan herhangi bir
ilacin COVID-19 icin 6zel olarak
tasarlanmasi ve gelistiriimesi
gerekecegine odaklaniimistir.
Bununla birlikte, bunlarin bircogu
basarisiz olsa dahi, hUkimetin
hem tedavileri hem de asilari
gelistirmek ve bunlari mumkun
olan en hizl oranda uygulamak
icin elinden geleni yapmaya
devam etmektedir.

Ancak ingiltere'de bu noktaya
ulasincaya kadar isleri dogru
yoénetmek ise en iyi yol olarak
gérulmektedir.

Degerlendirme

Pandemi surecinin baslangicinda
etkili dnlemelere basvuruimayan
ingiltere’de, hastaligin yayilma
hizi ve 6lum sayisi artmaya
baslayinca gecikmelide olsa
tedbirler alinmigtir. Bu tedbirler
hemen her Ulkede bulasgi
azaltmak igin énerilen seyahat
kisitlamasi, evde kalma, hijyen ve
mesafe olmak Uzere karantina
uygulamalari da dahil geg

alinan tum saglik hizmetleri
harekete gecirilmistir. Tedbirlerin
alinmasinda yasanan gecikmeler
ve yas ortalamasinin yuksek
olmasi, ingiltere’nin en yiiksek
Olum oranina sahip ulkeler
arsinda yer almasina neden
olmustur. Hikumet konvansiyonel
pandemi édnlemlerini almanin
yani sira sahip oldugu bilimsel

ve teknolojik altyapiyi da
devreye sokarak uzun vadeli

asl ve ilag gelistirme ¢abalarina
basta maddi olmak Gzere her
tarlu destedi vermeye devam
etmektedir.
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RLANDA CUMHURIYETi

Kuzeybati Avrupa’da bulunan

irlanda Cumhuriyeti, BayUk

Britanya’'nin batisindaki
irlanda Adasi'nin yaklagik
altida begini kaplamakta olup
yUzdlglimi 70.280 km?2dir. lliman
bir deniz iklimine sahiptir. Ulkenin
1/6'ini batakliklar kaplamaktadir.
irlanda’nin kuzeyinde ingiltere ile

360 km'lik bir sinirt bulunmaktadir.

Baskenti Dublin‘de 1.361 milyon
insan yasamaktadir. irlanda
nufusu su anda 4.937.786 Kisi
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olup nufus yogunlugu 70.9 kisi/
km?2'dir. Toplam nifusun %66,4'G
15-64 yas arasinda, %21,6's1 15
yas altinda ve %12'si 65 yas ve
Uzerindedir. NUfusunun yaklasik
%45'ini genclerin olusturdugu
Ulkede, yas ortalamasi, Avrupa'ya
gdre dustktir. irlanda’nin
ekonomisi tarima ve endustriye
ayni derecede dayanmaktadir.
Kisi basina dusen gelir 76,099

$ dir. Refah seviyesi oldukga
yUksek olup, dunya devletleri
arasinda ilk 10'da yer almaktadir.

irlanda'da yerlesik olarak oturan
tim insanlarin kamu saglik
sistemi aracihdiyla sagdlik hizmeti
almaya hakki vardir. Tibbi kart
hakki olmayan kisiler belli saglik
hizmetleriigin Gcret ddemek
zorundadir. YUz bin kisiye dusen
doktor sayisi 307, hastane yatak
sayislise 296'dir.

Covid-19'un Yayilma Siireci

12 Ocak 2020'de Dunya Saglik
Orgltl’nin (WHO), 31 Aralik
2019'da WHO'ya bildirilen Cin‘in



Wuhan bélgesinde bir grup
insanda yeni bir koronavirtsin
solunum hastaligina neden
oldugunu dogrulamasindan sonra
irlanda’'da kis mevsiminde gripten
52 6lum meydana geldi. Saghk
Bakanlhigi bunyesindeki bir Ulusal
Halk Sagligi Acil Durum Ekibi
(NPHET) olusgturuldu ve virasin
irlanda'ya ulastigi onaylanmadan
énce yayllmasinl izlemeye
basladi. Bir NPHET alt grubu olan
Koronavirls Uzman Danigma
Grubu ilk kez 5 Subat'ta Dublin'de
bir araya geldi.

20 Subat'ta COVID-19,

irlanda’da yasalastirilan bildirimi
zorunlu "bulasict hastaliklar”
olarak adlandirilan hastaliklar
listesine dahil edilmigtir. 27
Subat'ta irlanda adasindaki
Kuzey italya'dan Dublin
Havalimani'ndan seyahat

etmis Belfastli bir kadin ve iki

gun sonra Ulkenin dogusundan
Kuzey italya’dan gelmis bir erkek
6grencinin dahil oldugu teyit
edilen ilk vaka agiklandi. Yetkililer,
ihtiyati tedbir olarak vaka ile
baglantili bir orta 6Jretim okulunu
kapattilar.

5 Mart'ta, yedi vaka daha
dogrulanarak vaka sayisi 13 oldu.
11 Mart'ta, County Kildare'deki
Naas Genel Hastanesi'nde yasl
bir hasta, irlanda’nin viristen
Slen ilk kisi olarak aciklandi.

Cork Universite Hastanesi, tam

iyilesme sonrasinda koronavirus
hastaligi nedeniyle bagvuran bir
hastayi taburcu etti.

HUkumet barlara ve kamu
evlerine kapatilimasini emretti ve
ev partilerine kargi tavsiyelerde
bulundu. 18 Mart'taki hastane
istatistikleri etkilenen yas

araligi, COVID-19'un nasil
yayildigi, saglk ¢alisanlari ve

ilce vakalari hakkinda ayrintili
bilgiler buglinden itibaren Ulusal
Halk Saghgi Acil Durum Ekibi
tarafindan yayinlandi. 22 Mart'ta
121 yeni vaka ilan edildi ve
toplam 906'ya ulasti. Dérdlincu
Olum de ilan edildi ve toplam &lUm
sayisi 4'e ¢ikarildl. 26 Mart'ta
vaka toplamlari 1.819 ve 19
élime ulasildi. Olimlerin cogunun
kurumsal ortamlarda yani
hastanelerde ve huzurevlerinde
meydana geldigi ve hizla artmaya
basladigi belirtildi. 27 Mart'ta
302 yeni vaka ve 3 yeni 6lum,
toplam dogrulanmig vaka ve
Olum sayisini sirasiyla 222 oldu.
Bu sUrecgte "Evde Kalin” (bazi
mudafiyetlere tabi olarak) seklinde
Ozetledigi bir dizi 6nlem acikladi.

Bu durum COVID-19'a karsl
mucadelede daha yodun bir
agsama olarak nitelendirdi.
Boylece artan 6lim ve kritik
hastalari tedavi etmek igin
yodun bakim Unitelerine artan
bagimlilik nedeniyle kapasite
asimina ulasiimadan bu sayiyi

azaltma girisimleri bagladi. 10
Nisan'da Ulusal Viris Referans
Laboratuvari 900.000 testi
tamamlamak icin yeterli reaktif
icin bir sézlesme yapildigini
acikladl. 11-14 Nisan tarihleri
arasinda, toplam 11.479 vaka ve
406 6lume ulasildi.

Ulusal Halk Saghgi Acil Durum
Ekibi, kisitlamalar dogru
yonetilemezse ikinci bir virus vaka
dalgasinin “gercek bir tehlike”
olacagini acikladi. 24 Nisan'da
toplamlar 18.184 vaka ve 1.014
élimle sonuglandi. irlanda’da

bes asamayi iceren Kisitlamalarin
hafifletiimesine yénelik bir yol
haritasi 1 Mayis 2020'de kabul
edildi ve daha sonra ¢evrimici
olarak yayinlandi. 2-4 Mayis
arasinda toplam 21.772 vaka ve
1.319 6lume ulasiidi.

irlanda’daki yedi cocugun
gecici olarak COVID-19 ile iligkili
yeni bir hastalik olan pediatrik
multisistem enflamatuar
sendromu ile baglantili oldugu
aciklandi. irlanda hikameti,
COVID-19 kisitlamalarini
hafifletmenin birinci agamasinin
18 Mayis Pazartesi ginu
baslayacagini dogruladi. 24
Haziran'a kadar 23.364 Kisi
iyilesti. 1-13 Temmuz tarihleri
arasinda toplamda 25.638 vaka
ve 1.746 6lum bildiriimistir (Sekil
lve 2).

Sekil 1. Dogrulanmis kimulatif Covid-19 vakasi

Sekil 2. Dogrulanmis giinlik Covid-19 kaynakli dlumler
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7 Temmuz'da Saglik Hizmetleri
Yénetimi, bir kullanicinin baska bir
kullaniciyla yakin temas halinde
olup olmadigini kayit etmek igin
Bluetooth teknolojisini kullanan
bir COVID-19 izleyici uygulamasi
yayinladi.

Alinan Onlemler

COVID-19 siirecinde irlanda
hikUmeti tarafindan alinan
dnlemler sagdlik ve sosyo-
ekonomik alanda olmak Uzere iki
baslik altinda 6zetlenmistir.

Saghk Alaninda:

* HikUmet tarafindan ilk vakalarin
goérulmesini muteakip ilgili
yénetsel kurullar ve alt kurullar
olusturularak sureg yénetilimeye
baslanmis ve gerekli tedbirler
alinmigtir.

« Saglik sisteminin calismasi ve
karantina konusunda toplumsal
bilgilendirmelerin yapilmasi igin
gerekli olan altyapi hazirlanmistir.

* Hastaligin yayllmasini azaltacak
hijyen, sosyal mesafe ve evde
kalma tedbirleri konusunda
toplumsal bilgilendirmeler ve
yasal duzenlemeler yapilmistir.

» Test ve vaka izleme konusunda
gerekli tedbirler alinmistir.

* Hastaligin izlenmesi ve
gerektiginde karantina
uygulamalari yapiimigtir.

» Okullar basta olmak Uzere
toplu calisma alanlarinda
islere ara verilmigtir.

Sosyo-Ekonomik
Alanda:

» COVID-19'dan etkilenen
caligma haklarinin ve
caligma gartlarinin
duzenlenmesi,

» Borclari yénetme,
ddemelere éncelik verme
ve ev sahipleri icin mevcut
destekler saglanmistir.

« Surusg, ulasim, toplu tagima
ve seyahatler/yurtdisinda
tatil rezervasyonlarina yonelik
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énlemler alinmigtir.

* COVID-19 nedeniyle hastalanan
veya isini kaybedenlere yeni
sosyal yardim édemeleri
saglanmistir.

« Yasamsal ihtiyaclar icin gavenli
alisveris ve haklara yénelik ilgili
onlemler alinmistir.

« Pandemi sonrasi isleri tekrar
ayaga kaldirmayl amagclayan bir
dizi énlemler alinmigtir.

*« COVID-19'un qileler Uzerinde
yarattigi baski nedeniyle; aile
hukuku, egitim, evde egitim ve
daha fazlasina yonelik tedbirler
uygulamaya konulmustur.

« ster kiralik ister ev sahiplerinin
evlerinde guvenli bir sekilde
kalmalariicin duzenlemeler
yapilmistir.

D i§yerinize veya isinize geri
dénudgunuze iliskin konular
glvence altina alinmigtir.

« insanlarin evden calisma
olanaklari desteklenmistir.

« Goécmenlik izinlerinin yenilenmesi
ve gé¢menlerin pandemi
surecinin olumsuz etkilerinden

korunmasi icin tedbirler alinmigtir.

« Yurtdisindaki irlanda
vatandaslarinin tlkeye dénusu
icin gerekli 6nlemler alinmistir.

Degerlendirme

HUkUumet tarafindan ilk
vakalarin gérulmesini muteakip
ilgili ydnetsel kurullar ve alt
kurullar olusturularak sureg
ydnetilmeye baslanmis ve gerekli
tedbirler alinmistir. Bu kurullar
Diunya Saglik Orgita ve ulke
politikalarinin dngdrdtgu sekilde
pandemi sUrecinin yénetilmesinde
énemli rol oynamistir. Pandemi
surecinde hikimetin aldigi
kapsayici tedbirlerin yani sira
bireysel olarak yapiimasi gereken
konular toplumla farkli kaynaklar
araciligiyla paylasiimigtir. Ulke
nufusunun geng olmasinin 8lum
oraninin daha fazla olmasina
engel oldudu goérulmektedir.
COVID-19'dan dlenlerin
%90'Indan fazlasi 65 yasin
Uzerindeydi ve cogunun baska
hastaliklari vardi ya da bakim
evlerinde yasiyor olmasi bunu
ortaya koymaktadir.
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ULKELERIN
COVID-19 SALGINI

ILE MUCADELESI
(BELARUS, iSPANYA,
PORTEKIZ)

Prof. Dr. E. Didem EVCi KiRAZ
Aydin Adnan Menderes Universitesi, Cevre Sagdligi Anabilim Dali Bagkant,
Tip Fakultesi Halk Saghgi AD.

Dr. Ozgiir CETIN
Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakdltesi, Halk Sadhdi AD.
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ELARUS

Belarus, 2020 Ocak ayi

verilerine gbére nifusu

9 milyon 408 bin olan,
Avrasya’nin merkezinde, Dodu
Avrupa'da yer alan bir tlkedir
(1). Komsu Ulkeleri kuzeydoguda
Rusya, kuzeybatida Litvanya
ve Letonyaq, guneyde Ukrayna,
glneybatida ise Polonya'dir.
Denize baglantisi olmayan
Beyaz Rusya'da genig duzlukler
ve batakliklar bulunmaktadir.
Oldukg¢a yumusak ve nemli
bir havaya sahip olan Beyaz
Rusya iliman kara iklimine
sahiptir (2). Ulkenin kisi bagina
geliri 13.909 dolardir. Ntfus
yapisina bakildiginda yash
nufusu toplam nudfusunun %15'ini,
gdé¢men nufusu 1.085.396 Kisi
ile toplam nufusunun %12'sini
olusturmaktadir. Gelismis bir
saglik sistemine sahip olan
Belarus'ta 1000 kisiye 4.8 doktor
dusmektedir (3).



Covid-19'un Yayilma Siireci

Dinya Saglik Orgiti (WHO)'nlin,
Cin'in Hubei eyaletinin, Wuhan
sehrinde 31 Aralik 2019'da bir
grup insanda solunum hastaligina
neden olan yeni bir virls olan
COVID-19'u dogrulamasinin
ardindan, Belarus icin Ulkedeki

ilk COVID-19 vakasi 28 Subat
2020'de Minsk'te bildirilmigtir

(4). Ayni tarihte, COVID-19
pandemisinin Belarus'da yayildidi
dogrulanmigtir. iran’dan bir
6grencinin 27 Subat 2020'de
yaptirdigi test pozitif ¢iktiktan
sonra Minsk'teki bir hastaneye
kabul edilmistir. Birey 22 Subat
2020'de Baku, Azerbaycan'dan
bir ugusla Belarus'a gelmistir (5).

3 Nisan 2020'de, Saghk Bakanhgi
yetkilileri basin toplantisi
sirasinda toplamda 351 vaka
dogrulandigini, bu vakalarin
190'Inin Minsk sehrinde, 89'unun
Vitsebsk Voblasti'nda, 50'sinin
Minsk Voblasti'nda, 13'Unlun
Homyel Voblasti'nda, altisinin

Hrodna Voblasti'ndaq, ikisinin
Mahilyov Voblasti'nda ve birinin
Brest Voblasti'nda oldugunu
bildirmistir (6).

7 Nisan 2020'de, 54 iyilesme

ve 13 6lum dahil olmak Uzere,
toplam 861 onaylanmis vaka
bildirilmistir. Ayrica, Saglik
Bakanligi tarafindan bolgelerdeki
epidemiyolojik durum hakkinda
bir giincelleme yayinlanmistir:

7 Nisan 2020 itibariyle Minsk'te
497, Minsk Bélgesi'nde 91,
Vitebsk Bolgesi'nde 143, Gomel
Boélgesi'nde 32, hastanede
yatan COVID-19 hastasi, 18'i
Mogilev Bélgesi‘nde, 10'u
Grodno Bdlgesi’'nde ve Ugu Brest
Bolgesi‘nde yer alir. Vitebsk
Bolgesi ve Minsk, her birinde
kayith bes 6lum vakasi ile 6lUm
istatistiklerine ve sirasiyla

27 ve 25 iyilesme ile iyilesme
istatistiklerine liderlik etmektedir.
Bu tarih itibariyle 31 COVID-19
hastasi entlbe durumda, yodun
bakimda tedavi almaktadir.

Resmi kayitlara gore, Ulkedeki
COVID-19 hastalarinin cogu
25-64 yas araligindaydi (7).

11 Mayis 2020'de, 6531 iyilesme
ve 135 6lum dahil oimak tzere
toplam 23.906 dogrulanmis

vaka bildirilmistir. Belarus'ta
buglne kadar 274.000'den fazla
COVID-19 testi gerceklestirilmistir.
9 Mayis 2020'de Belarus Cin'den
100.000 COVID-19 hizh tani Kiti
almistir. Bildirildigine goére, testler
halk tarafindan Belarus Sagdhk
Bakanhgi'na bagislanan fonlarla
satin alinmis ve ilk kullanimlari bir
sonraki partinin alinmasina kadar
saglik kurumlariyla sinirh olacak,
daha sonra testler halka agik
genel kullanima sunulacaktir (8).

31 Mayis 2020 itibariyle, 18.514
iyilegsme ve 335 6lum dahil oimak
Uzere, toplam 42.556 dogrulanmig
vaka rapor edilmigtir. Belarus'ta
bugline kadar 541.000'den fazla
COVID-19 testi gerceklestirilmistir
(Sekill-Sekil 4) (9).
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Sekil 4. Ulkelerdeki Bir Milyon Kisi Basina Vaka Sayilari




Alinan Onlemler

COVID-19 pandemisinin
korkutucu bigimde yayildigi
Avrupa’da her gun ¢ok ciddi
énlemler alinmaya devam
edilmektedir. Ukrayna, COVID-19
pandemisi nedeniyle olaganustu
hal ilan ederken, diger komsu
Rusya'da da okullar tatil
edilmisg, kalabalik etkinlikler
iptal edilmig ve tUm uguslar
durdurulmustur. Mart 2020
ortalarinda, Avrupa kitasinda
yalnizca bir Glkede, normal
hayat hicbir sey olmamis gibi
devam etmistir. iki komsusunda
yukarida belirtilen gelismeler
yasanirken, Belarus hicbir adim
atmamis olarak gérulmustar.
Sinirlarin agik oldugu, insanlarin
ise gitmeye devam ettigi ve
marketlerde tuvalet kagidi gibi
malzemelerle ilgili panik alimlari
medyaya yansimistir. Bu durum
DSO tarafindan endise ile takip
edilmistir (10).

Dunya’da COVID-19 sUrecine
farkli yaklasimlari olan liderler
oldugu goéralmustar. 16 Mart
2020'de, dunya basininda

Belarus Devlet Bagkani
Alexander Lukasenko’'nun olayi
degerlendirmeleri bunlar arasinda
yer almistir. Lukasenko, COVID-19
tehdidini reddetmis ve salgina
karsi édnlemlerin abartiimamasi
gerektigini sdylemistir. Salgin
nedeniyle sinirlarin kapatiimasini
‘aptallik’ olarak nitelendirmistir.
GUndeme oturan sézleri ise
"COVID-19'a karsl en etkili
yéntemler, gunde 40-50 gram

votka icmek, haftada birkag kez
saunaya girmek, kdyde calismak
ve traktére binmektir” seklindedir
(11).

25 Mart 2020'de, diplomatlar,
diplomatlarin aileleri, hava
ekipleri ve kendi Ulkelerine
doénerken Belarus'dan gegen
kisiler disindaki insanlara 14 gun
zorunlu karantina uygulamasi
karari verilmistir. 9 Nisan 2020'de,
COVID-19 tanisi dogrulanmis
Belarus vatandaglari ile yabanci
vatandasglara ve onlarla yakin
temas halinde olanlar icin 14
gunluk izolasyon zorunlulugu
getirilmistir. ihlal durumunda
verilen cezalar arasinda idari
gdzaltl, para cezasli ve hapis
cezasl yer almigtir. 4 Nisan
2020'de, Belarus Egitim Bakanligi
okullar icin bir haftalik bahar tatili
duyurmustur. 10 Nisan 2020'de,
tatil bir hafta uzatiimistir (12).

11 Nisan 2020'de, DSO'nin ug
gunlik DSO teftiginin sonuglarin
acikladigi bir basin toplantisinda,
DSO Belarus temsilcisi Patrick
O’'Connor, Belarus'un pandemiyle
savasinda bag rol oynayan

saglk ¢alisanlari igin koruyucu
ekipmanin hizla organize edilmesi
gerektigini vurgulamistir. DSO
sosyal mesafe édnlemlerinin
arttirilmasi (spor ve kilturel
etkinliklerin iptal edilmesi, uzaktan
egitimin uygulanmasi ve yuksek
riskli insan gruplari i¢in gereksiz
hareketlerin en aza indirilmesi),
test sUrecinin iyilestirilmesi
gerektigi gibi dnerilerde
bulunmustur (13).

13 Nisan 2020'de bir resmi
toplantida tlkenin COVID-19
sUrecini degerlendiren Alexander
Lukashenko’'nun medyada yer
alan sézleri sdyledir: "Belarus'ta
COVID-19'dan bugune kadar

hi¢ kimse élmedi. “insanlar
korkuyor. Bu yuzden onlara sunu
soylemek istiyorum; Glkemizde
COVID-19 nedeniyle tek bir

kisi 6lmedi. Tek bir bile degil!
Olenler sahip olduklari bir grup
kronik hastaliktan dolayi élduler.
COVID-19 bir baski bile degil,
kronik hastaliklarinin gelistirdigi
atmosferdir.

Hastanede yatan hastalarimizin
endigselenmeleri icin bir neden
yok. Ulkemizde COVID-19
nedeniyle kimse dlmeyecek. Bunu
acikga belirtiyorum®(14).

6 Mayis 2020'de, DSO'nln
Belarus'taki temsilcisi Batyr
Berdyklychev, Belarus
hikUimetinin @ Mayis Zafer
Bayrami gegit térenine ev
sahipligi yapma karariyla ilgili
endigelerini dile getirmistir.
DSO'nin insanlarin kitlesel
toplantilariniiceren tum olaylarla
ilgili olarak dogrudan &nerileri
oldugunu ve acil bir intiyag
yoksa ertelenmesi veya iptal
edilmesinde yarar gérulduguna
vurgulamistir. 9 Mayis 2020'de,
Minsk'te Zafer Bayrami askeri
gegit téreninde, 15.000'den
fazla seyirci ve 4000 askeri
personelin yer aldigi; 18 ulkenin
buyukelcilerinin de katildigi
bildirilmistir (15).




Ekonomik etki

Dunyanin bircok Ulkesinde,
virasun yayilmasini azaltmak igin
spor musabakalari iptal edilmistir.
Belarus, ekonomik kosullari neden
gdstererek, Mart 2020 sonlarinda
planlandigi gibi futbol liglerini
oynatmaya devam etmistir (16).

30 Mart 2020'de, Belarus ve
Uluslararasi Para Fonu (IMF)
COVID-19 pandemisinden
kaynaklanan ekonomik

kayiplari telafi etmek amaciyla
900 milyon dolarlik kredi icin
muzakerelere baglamistir.
Belarus Milli Bankasi'nin verilerine
gore, enflasyon Mart 2020'de
yukseligse gecmis ve %4,9 olarak
gerceklesmistir. Enflasyon
Subat ayina gére %0,85 daha
yuksek olarak gerceklesmistir.10
Nisan 2020'de, Amerika Birlesik
Devletleri Uluslararasi Kalkinma
Ajansi (USAID) Belarus'q,
koronavirlis pandemisine
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karsi yardimci olmak icin 1,3
milyon dolarlik mali yardimda
bulunacagini bildirmistir (17).

25 Nisan 2020'de Belarus ile
Uluslararasi imar ve Kalkinma
Bankasi (IBRD) arasinda 90
milyon euro tutarinda kredi
anlagmasi yapildigr agiklanmistir.
Belarus Birinci Bagbakan
Yardimcisi Dmitry Krutoy'un 27
Nisan 2020 tarihinde yaptigi
aciklamalara gore, Belarus
ekonomisine destek olarak
toplam 2-2,5 milyar dolarlik dig
kredi kullaniimasi planlanmistir
(17).

Degerlendirme

2020'lerin ortalarina gelinmesine
ragmen, hala kesin olarak kabul
goren bir tedavi bulunamayan
COVID-19 pandemisi, diunyada
hendz sonlanmig ve bazi tlkelerde
kontrol altina alinabilmis degildir.
Bu surecte, bazi tlkelerde ¢ok
kati édnlemler ve karantina

uygulamalari uygulanirken,
bazi Ulkelerde sUrid/toplumsal
bagisiklik stratejisi uygulamasi
tercih edilmektedir.

Belarus'un, pandemi

surecinde devam ettirdigi

spor musabakalari, toplu
térenler gibi sosyal mesafenin
korunamadigi etkinliklerde bir
kisitlama yapmamis olmasi,
DSO tarafindan endise ile takip
edilmekte ve DSO'nun Belarus'a
Onerilerde bulunmaya devam
ettigi gérulmektedir.

Tdm bu gelismelere ragmen,
Belarus COVID-19 istatistikleri,
nufusa oranla 6lUm sayilari

ve vaka sayilarinda, dlkenin
¢ogu Avrupa Ulkesinden

daha iyi durumda oldugunu
gbéstermektedir. Bu noktada,
her Ulke i¢in gecerli olan,
standart, karsilastirilabilir,
glncel veri toplama ve paylagimi
yapilmasinin gerekliligini dile



getirmekte yarar vardir. DSO

ve diger uluslararasi kuruluslar
tarafindan bu durumun izlenmesi,
karsilastirmall raporlamalarla
degerlendirilmesi, Ulkelerin
bilgilendirilmesi ve uyariimasi
onemlidir. Boylece Ulkeler,
COVID-19 surecinin tim
asamalarinda ve gelecekte
dinyayi tehdit edecek diger acil
saglik durumlarinda bireysel,
toplumsal, politik, idari ve
ekonomik alanlarda nasil bir rol
Ustleneceklerini, sorumluluklarini
daha iyi kavrayabilirler.

Bir bagka énemli konu da,
saglikta acil durumlara

yonelik yerel, ulusal ve dinya
duzeyinde bir iletisim stratejisinin
belirlenmesidir. Bu sayede,

ayni istatistiklerde oldugu gibi,
iletisimde de bir standardizasyon,
izleme, degerlendirme ve
Oneriler sunulmasi, pandemi

gibi zorlu sureclerin yénetimini
rahatlatacaktir.
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SPANYA

ispanya Avrupa’nin

gineybatisinda iber

Yarimadasi’'nda yer alan
bir Ulkedir. 505.370 km? alana
sahip olan ispanya’nin nifusu
50.015.792'dir. Baskenti Madrid'tir.
Ulke, 17 ézerk bodlgeden
olugsmaktadir. Ulkenin Kisi basina
geliri 38.400 dolardir. Dogumda
beklenen yasam suresi 82 yildir.
Her 1000 kisiye 4.07 doktor
dusmektedir(1).

COVID-19 Yayilma Siireci ve
Alinan &nlemler

ispanya’da ilk COVID-19 vakasi
ilk hastalik bildiriminden 31 gin
sonra 31 Ocak 2020 tarihinde La
Gomera, Kanarya Adalari'nda bir
Alman turistte saptanmistir ve
dinyada COVID-19'un géruldugu
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on ucguncu Ulke olmustur(2). 9-10
Mart 2020'de egitim égretim
durdurulmustur. ispanya ve
italya havaalanlari arasindaki
tum dogrudan uguslar 25 Mart
2020'ye kadar ertelenmistir.
Milletvekilleri Kongresi ve
Senatosu faaliyetini bir
haftaligina askiya almistir. Madrid
devlet Universitelerinin rektoérleri
akademik takvimi, dersleri,
sinavlari ve kayitlari iki hafta
ertelemeye karar vermistir(3).

11 Mart 2020'de ispanya Kiltir
Bakanhgi, arkeoloji ve antropoloji
muzelerinin yani sira milli
kUtuphane ve kraliyet sarayi da
dahil olmak Uzere bakanliga bagl
tim merkezlerin kapatilacagini
duyurmugtur. 12 Mart 2020'de Fas
ve Ispanya arasindaki seyahat
durdurulmustur (3). 13 Mart

2020'de ulkenin 50 ilinde vaka
saptanmigtir. Madrid Belediye
Bagskani baskentte restoranlarin
ve barlarin kapatilacagini
duyurmustur. Ulusal Mahkeme
Baskani, mahkemelerin tim
olagan iglevlerinin 15 gun sureyle
askiya alindigini, sadece acil
mahkemelerin strdurulecedini
aciklamistir (3). 14 Mart
2020'de ulusal alarm durumu

ve sokaga ¢ikma yasagiilan
edilmis ve zorunlu olmayan tim
seyahatler yasaklanmigtir. Tum
vatandaslarin yiyecek ve ilag
satin almak, ¢alismak veya acil
durumlar haricinde evlerinde
kalma zorunlulugu getirilmistir.
Ayrica restoranlar, kafeler,
sinemalar, ticari ve perakende
isletmeler de dahil oimak Uzere
zorunlulugu olmayan tim magdaza
ve isletmeler gecici olarak



kapatiimistir. Madrid Belediye
Baskani parklarin ve halka

acik bahcgelerin kapatildigini
duyurmustur(3).

16 Mart 2020'de igigleri Bakanhgi
karari ile ispanya’nin tim sinirlari
kapatiimistir(4). Sadece zorunlu
durumlarda Ulke vatandaslarinin
girigine izin verilmigtir. 24 Mart
2020'de Saglik Bakanhgi
tarafindan 5400 saglik ¢calisaninin
COVID-19 pozitif oldugu
aciklanmistir(3). 28 Mart 2020'de
ispanya Basbakani, ispanya’daki
tlm zorunlu olmayan faaliyetlerin
durduruldugunu aciklamistir(5).
Yine 29 Mart 2020'de ispanya

Basbakani tim iscilerin
(zorunlu olanlar hari¢) 14 gun
boyunca evde kalacaklarini
aciklamistir(5). ispanya’da 2
Nisan 2020'de 24 saaticinde
950 kisi viristen élmustur(3). Bu
sayl o zamana kadar herhangi
bir Ulkede bir ginde kaydedilen
Slumler arasinda en fazla sayiyi
olusturmaktadir(6).

4 Nisan 2020'de ispanya’da
bir haftadaki veriler
degerlendirildiginde genel
dususe gecilen ilk gin
olarak kaydedilmistir(7,8)
(Sekil 1,2). 13 Nisan 2020'de
uzaktan calisamayan insaat,

telekomunikasyon ve sanayi

gibi bazi sektorlerdeki

iscilerin ise dénmelerine izin
verilmistir(3). Hikimet toplu
tasima aracglarinda milyonlarca
yuz maskesinin dagitimina
baslamistir. 20 Nisan 2020'de
ispanya 200.000 vakayi agmistir
ve bir ay i¢indeki en disuk élum
orani kaydedilmistir(8). Saglik
Bakanlidi tarafindan yliz maskesi
basina maksimum 0,96 avroluk
bir fiyat belirlenmistir. 26 Nisan
2020'de 14 yasindan kuguk
cocuklarin, belirtilen énlemlere ve
kisitlamalara uymalari kosuluyla
disari gcikmasina izin verilmistir(3).

/

Deaths Over Time

293

Sekil 1. ispanya'da COVID-19 vakalari

Sekil 2. ispanya’da COVID-19 dlumleri

31 Ocak 2020 tarihinden itibaren ispanya’nin COVID-19 pandemisinde yasadiklarina ait dénim noktalari Tablo

1'de sunulmustur.

ilk vaka tespit edildi.

Egitim-6gretime ara verildi.

disari cikmasina izin verildi.

24 saat icinde 950 kisi virlsten 6lda.

Muze, milli kUtUphane ve kraliyet saray kapatildi.
Ulusal alarm durumu ve sokaga ¢cikma yasagi ilan edildi.
Zorunlulugu olmayan tim magaza ve igletmeler kapatildi.

iscilerin evde kalmasi (zorunlu olanlar hari¢) kosulu getirildi.

Bir haftadaki verilerdeki genel disisun ilk guna.

14 yasindan kiguk ¢ocuklarin, belirtilen énlemlere ve kisitiamalara uymalari koguluyla

Tablo 1. ispanya’da COVID siireci ve ispanya icin alinan énlemler

31 Ocak 2020
9-10 Mart 2020
11 Mart 2020
14 Mart 2020
14 Mart 2020
29 Mart 2020

2 Nisan 2020

4 Nisan 2020
26 Nisan 2020
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Yeni Normale Dénlis

ispanya’da salgini hafifletmek
icin 14 Mart 2020'de alinan
onlemler salgin egrisini
duzlestirmeyi basarmistir(9).
Bu gerilemeyi takiben ispanya
Basbakani tarafindan 28 Nisan
2020'de mevcut yasaklamalar
ve kisitlamalari hafifletmek
icin bir normale dénus

plani agiklanmistir(10). Plan
cercevesindeki uygulamalarin
kademeli, asimetrik ve
koordineli olacagi, tum faaliyet
ve hareketliligin bir anda geri

Asama O
(02.05.2020)

Asama 1
(11.05.2020)

Asama 2

Asama 3

kazanilmayacagdi, bu nedenle
doért asamada gergeklestirilecedi
duyurulmustur (0. Asama-3.
Asama). Yeni normale gecis

plani gcercevesinde her ilde
salginin kontrolune ve agamalar
arasindaki gecise nesnel kriterlere
gore (o bélgedeki saghk durumu,

ddénus planlamasi gergevesinde
en iyi senaryoda, sUrecin bir
bucuk ay strecegdi ve Haziran
sonunda yeni normale ulasilacagdi
vurgulanmistir. O tarihten itibaren
sosyal kisitlamalar sona erecek,
ancak hijyen ve kisisel koruma
onlemlerine uyum asi bulunana

kadar devam edecektir(11).
Normale dénus asamalarinda
kisilerarasi mesafeye ve hijyen
énerilerine uyulmaya devam
edilmesi bir sorumluluktur(12).
“Yeni Normale Do6nus Plani”
asamalari Tablo 2'de sunulmustur
(7).

epidemiyolojik durum) karar
verilecegi agiklanmistir(11).

Normale dénls agsamalarinin her
birinin minimum iki hafta surmesi
planlanmistir, béylece planin
maksimum sekiz hafta strecegdi
tahmin edilmektedir. Yeni normale

Kisa yurUyusler ve bireysel sporlar icin insanlarin evlerinden ¢ikmasina izin
verilmektedir.

Kuguk dukkanlarin ve ibadethanelerin maksimum Ugte biri kapasitesini
dolduracak sekilde acilimasi planlanmistir.

Kalabaligin cok yogun oldugu alisveris merkezleri harig ticaret yerlerinin
guvenlik kosullarina uyulmasi koguluyla agilmasi planlanmistir.

Restoran ve otellerin %30 doluluk sinirlamasi ile agilmasi planlanmistir.

Tarim-gida ve balikgilik sektérandn kurallara uyma zorunlulugu ile
faaliyetlerini sirdurmesi planlanmistir.

ibadet yerlerinin kapasitelerinin Gicte birini dolduracak sekilde agilmasi
planlanmistir.

Toplu tasima araglarini kullanan vatandaslar icin, maskenin kullaniimasi
siddetle tavsiye edilmistir.

Sinema ve tiyatrolarin kapasitelerinin Gcte birini dolduracak sekilde tekrar
aclimasi planlanmigtir.

Sergi salonlari ve anit ziyaretlerinin de her zamanki kapasitesinin U¢te biri
doluluk sinirlandirmasi ile agilmasi planlanmistir.

Acik hava etkinliklerine ve gosterilere 400'den az Kisi ile gerceklestirmesi
kosuluyla izin verilmesi planlanmigtir.

ibadet yerlerinin kapasitelerinin yarisi ile faaliyet verebilecedi planlanmistir.

Ev disinda ve toplu tasima araglarinda maske kullaniminda esnek
olunacagdi agiklanmistir.

Egitim yilinin EylUl ayinda baslayacagdi, ancak egitim merkezleri
planlamalarini yapabilmesi icin daha erken acilabilecegi belirtilmigtir.

Tablo 2. ispanya’da “Yeni Normale Dénug Plani”

ispanya’daki COVID-19
surecinde 6zellikle 60 yas Ustu
hasta bireylerin hastaneye
yatisinin daha ¢ok oldugu
gérulmustdr. Yogun bakima
giren hastalarin cogu yaklasik U¢
hafta yogun bakimda kalmigtir
ve hastaliklarinin ardindan
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uzun sure rehabilitasyona
intiya¢ duymustur(13). Vakalar
incelendiginde; erkeklerin
kadinlara gére daha ¢cok 61dugu
goérulmastur(14). Bu farkin kalp
damar hastaliklari ve dolayisiyla
sigara icimiile iligkili oldugu
dusunudlmustur. Buradan yola

cikarak Saglhk Bakanhgi halka
sigara birakma tavsiyesinde
bulunmustur(14). Ozellikle saglik
calisanlari ve huzurevlerinde
yasayanlarda enfeksiyon oranlari
yuksek seyrettigi gérulmustar(3).

ispanya’da yerel yénetimlerin



sehir temizligine iliskin faaliyetleri
incelendiginde &n plana ¢ikanlar
sunlardir:

« Madrid Belediyesi tarafindan
14 Mart 2020 tarihi itibariyle
sehir genelinde 6zellikle
sUipermarketler, hastaneler,
buyuk meydanlar, sokaklar

ve toplu tasima araglari gibi
yogun kamu hareketliligine
sahip alanlarda ¢camasir suyu
ile yikama ile dezenfeksiyon
saglanmaktadir(15).

« [spanya’da Zahara de los
Atunes sahilindeki dinlenme
tesisleri 29 Nisan 2020'de
¢ocuklari COVID-19'dan
korumak igin iki kilometrelik bir
plaji gamasir suyu ile yikamistir.
Cevreciler bélgenin gé¢men
kuslar icin yuva yeri oldugunu

da g6z 6nune alarak bu eylemin
ekosisteme ciddi zararlar
verecegini dile getirmistir. Bunun
Uzerine dinlenme tesisi yetkilileri
halktan &zur dilemistir(16).

* Madrid Belediyesi Ulasim,

26 Mayis 2020'de engelli
vatandaglarin normallesme
surecinde hareketliliklerini
kolaylastirmak ve toplu tagimada
rahat bir sekilde kullanimlarini
saglamak icin “Kendini Benim
Yerime Koy" adli farkindalik
kampanyasini baglatmigtir.
Kampanya kapsaminda
otobuslere koltuk kullaniminin
onceligini ve sosyal mesafeyi
vurgulayacak pankartlar
yerlestirilecegi, ekranlarda
gorsellerin izletilecegdi ve sosyal
aglarda konu ile ilgili paylasimlar
yapilacagdi belirtilmistir(17).

Degerlendirme

COVID-19 salgini insanlik tarihinin
yasadigi ne ilk salgindir, ne de
son salgin olacaktir(18). ispanya
da dahil olmak Uzere birgok
Avrupa ulkesinde COVID-19
vakalarinda pik yasanmistir ve
hastalik egrileri inise ge¢mistir(19)
(Sekil 3). Hukumetler artik bir
sonraki asama olan yasaklarin
gevsetilmesi agamasindan

s6z eder ve uygular hale
gelmistir. Unutulmamalidir

ki; tlkeler yasaklamalari
kaldirirken kademeli ve

kontrolll bir hafifletme ile

bunu gercgeklestirmeli ve
yasadiklarindan ¢ok sayida ders
cikartmalidir(13).

.=__ United States of America
1,634,010

B The United Kingdom
265.221

& Brazi

374,808

= Spain
236,631

] Russian Federation
370,880

1§ itaty

230,535

Tablo 3. Ulkelerde COVID-19 vakalarindaki azalma seyri
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ORTEKIiz

Portekiz, glneybati

Avrupa'da iber

Yarimadasi’'nin
Atlantik kiyisi boyunca
uzanan, etrafi ispanya ve Atlas
Okyanusu ile gevrili kitasal
bolimu ile Madeira ve Atlantik
Okyanusu’'ndaki Azorlar'in
klcUk takimadalarindan olugur.
Soduk, kayalik kuzey kiyisi ve
daglik i¢ kismi seyrek yerlesim,
dogal ve vahsi, tlkenin glneyi
Algarve ise sicak ve bereketlidir
(1). Ulkenin bagkenti durumunda
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olan Lizbon, ayni zamanda
kultarel ve ekonomik agidan

da merkezdir. Portekiz'in

nufusu 10.283.822(2018), nufus
yogunlugu 112 kisi/km?'dir(2).
Yasl nufusu toplam ndfusunun
%22'sini olugturan Portekiz'de
880.000 géb¢men yagamaktadir
(3). Gelismis bir saglik sistemi olan
Ulkede her 1000 kisiye 5.12 (2017)
doktor dusmektedir(2).

COVID-19 Yayilma Siireci ve
Alinan Onlemler

31 Aralik 2019'da Dunya Saglik
Orgiti'ne (WHO) Cin'in Wuhan

sehrinde kaynagi saptanamayan
44 zatlrre vakasinin bildiriimesiyle
baslayan surece, Avrupa Kitasinin
en batisinda yer alan ulke olan
Portekiz ya da resmi adiyla
Portekiz Cumhuriyeti, 2 Mart
2020'de Ulkede iki pozitif vaka
gérulmesiyle dahil olmustur (4,5).
11 Mart 2020'de Ulke genelinde
41 vaka varken, DUnya genelinde,
en ¢cok dogrulanmis COVID-19
vakasi gérulen 42. tlke olmustur.
12 Mart 2020'de Ulkede en
yUksek seviye alarm durumu ilan
edilmistir(6).



1]

Sekil 1. Ulkelerin 12 Mart tarihinde toplam vaka sayilar

Ulkede asagida siralanan
onlemler alinmigtir(7);

D igi§leri Bakanligi ve Saghk
Bakanlidi sivil savunma ve
guvenlik kuvvetlerinin hazirhkl
olma seviyesinin yukseltilecegini
ve tum Ulke genelinde alarm
durumuna gegilecegini
aciklamistir.

» Ulusal Saglik Servisi'nin (Servigo
Nacional de Saude) 24 saghk
hattinin acik kalmaya devam
edecegdi belirtiimis, vatandaslar
minimum sosyal iletisime,
seyahatleri azaltmaya davet
edilmistir. Avrupa kitasi ve
Portekiz'in salgin baglaminda
henuz zirveye ulasmadigi,
hastaligin hala evrilmekte oldugu
ve ciddi sonuclari olabilecegi
cihetle herkes temkinli olmaya
davet edilmistir.

« 9 Nisan tarihine kadar kres,
yuva, ilkokul, lise ve Universiteler
tatil edilmis olup, durum tekrar
degerlendirilecektir.

» Atesi olan, dksuren ve solunum
guclugu yasayan herkesin ise
gitmekten kaginmasi Saglik
Bakanlidinca tavsiye edilmektedir.

« Yasl bakim evleri/huzurevleri
ziyarete kapatiimistir.

« Cruise gemileri limanlara
Portekiz vatandaslari harig yolcu
indiremeyecek, gece kulupleri
hizmet vermeyecek, restoranlarda
masa sayisi azaltilip, aralarina
gerekli mesafe konulacaktir.

Alisveris merkezlerinde hizmetler
sinirlandirilacaktir.

* Halk arasinda sosyal temas

ve karsilikli ziyaretlerin
sinirlandirilmasi, zorunlu
olmadikga yurt ici seyahatlerin
yapillmamasi tavsiye edilmektedir.
Yaklasan Paskalya tatili nedeniyle
planlanan turistik etkinliklerin

ve seyahatlerin kisitlanmasi
éngérulmagtar.

« Vatandaslarin supermarketlerde
panik aligverisine yénelmesi
nedeniyle Ekonomi Bakani
vatandaslarin bu tirden orantisiz
davraniglarinin izlenecegini,
Ulkedeki mal arz ve stok
durumunun degerlendiriimekte
oldugunu belirtmistir.

Tek komsu Ulke olan ispanya ile
sinir gegisleri 16 Mart 2020'de
kapatiimig; iki gin sonra, tlke
tarihinde 1974'te demokrasiye
gecilmesinden bu yana ilk kez, 18
Mart 2020'de, iki hafta slrecek,
"Olaganustu Hal (OHAL)" ilan
edilmistir. Ulkedeki insanlara,
asagidaki faaliyetlerden birini
yapmalari gerekmedik¢e evde
kalmalari talimati verilmistir(8);

* Yiyecek veya diger d6nemli
maddeleri satin aimak

» Evden calisamiyorsa ise gitmek

* Hastaneye veya saglhk
merkezlerine gitmek

* Bakim veya benzeri gérevleri
yerine getirmek veya gercek

ihtiya¢ durumunda
« Birincil ikametgahlarina dénmek

« Kisa sureli ve asla gruplar
halinde olmamak kosuluyla agik
havada egzersiz yapmak ve evcil
hayvani yuritmek

Yeni Normale Dénlis

18 Mart 2020'de ilan edilen
OHAL, 2 ve 17 Nisan 2020
tarihlerinde iki kez 15 gln

sureyle uzatilmistir. Gunluk en
yUksek yeni vaka sayisina 10
Nisan 2020'de, 1516 yeni vaka

ile ulagiimigtir. Ozellikle 16 Nisan
2020 tarihinden sonra gunlik yeni
vaka sayilarinda ciddi azalma
gdérulmustar. Ayni zamanda 11
Nisan 2020 sonrasinda COVID-19
nedenli 6lumlerde dusus trendi
izlenen Portekiz'de hukimet
OHAL'i 2 Mayis 2020 itibariyla
sonlandirarak, Ulkedeki ekonomik
ve sosyal yasami asamali olarak
baslatacak bir plan hazirlamistir
(9). U¢ asamada uygulanmasi
planlanan kademeli normallesme
sureci ‘Afet Durumu’ olarak
tanimlanmistir. 4 Mayis 2020'de
baslayan 15 gunltk birinci asama
kapsaminda asagdida siralanan
énlemler alinmigtir;

« Kalabalik, kapal alanlarda
(6rnegin toplu tasima, okullar,
stipermarketler, magazalar)
maskelerin kullanimi zorunludur.

» 10'dan fazla Kisiyle tim
etkinlikler yasaktir.
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« Kapali alanlarda 100 m?2
kapasitede maksimum bes Kisi
olacaktir.

« Aile Uyeleri cenaze térenlerine
katilabileceklerdir.

« Hakli bir neden olmadidi sirece
evde kalmak Portekiz sakinleri
icin "yurttasglik gérevi” dir.

« Digerlerinin yani sira
kUtuphaneleri, berber
dukkanlarini/kuafér salonlarini,
araba saticilarini, emlak ofislerini
ve kitapgilariicerecek sekilde
200 metrekareye kadar kuguk
isletmelerin acilmasina izin
verilecektir.

* Acik, bireysel, profesyonel
olmayan sporlara izin verilir. Grup

Veriler (31.05.2020)
Nufus

Toplam Vaka

Toplam Olim

sporlarina izin verilmeyecektir.

« Restoranlar, kafeler, gece
kulUpleri ve barlar kapali
kalacaktir.

e Yeniden agilan igletmeler,
aralarinda zorunlu minimum
mesafe bulunan her 20
metrekarede bir musteriile sinirli
olacaktir.

» Toplu tasima-Maksimum
kapasite 2/3'tur.

« Vergi daireleri, kig bahceleri ve
diger kamu daireleri icin dnceden
randevu alinmalidir.

« Evden calisma, mimkunse
tim Mayis ayl boyunca zorunlu
olmaya devam edecektir.

Portekiz ispanya ispanya / Portekiz
10,281,762 46,723,749 4,54
32,203 239228 7,43
1396 27125 19,4

Tablo 1. Portekiz ve ispanya nifus ve COVID-19 verileri karsilastirmasi

Yazih ve gérsel basinda da
Portekiz'in bu basarisi birgcok

kez dvulmustur ve hatta mucize
olarak degerlendirilmistir
(12,13,14). Basarinin nedenleri,
basinda da yer aldigi sekliyle; ilk
pozitif vakanin ge¢ gérulmesi;

31 Ocak 2020'de ilk COVID-19
vakasinin gérildugi ispanya‘’dan
33 glin sonrq, ilk vaka
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gérulunceye kadar Portekiz'de,
basta yogun bakimlar olmak
Uzere, saglik altyapisi hazir

hale getiriimis olmasi; Glkenin

tek kara sinir komsusu olmasi;
Lizbon ve Porto disinda nifus
yogunlugunun duguk olmasi;
Ulkede devlet bagkanini
destekleyen siyasi birlik ile
énlemlerin cok daha hizl alinmasi

COVID-19 pandemi surecinde
siklikla tek kara sinir komsusu
olan ispanya ile kiyaslanan
Portekiz'in toplam vaka sayisi
ve toplam &6lU sayisi gibi dnemli
gobstergelerde cok daha basarili
oldugu gérilmektedir. 12 Mayis
2020 tarihi itibari ile 46,7 milyon
nifuslu ispanya’da COVID-19
kaynaklh toplam 6lum 26.744 iken,
10,2 milyon nufuslu Portekiz'de
COVID-19 kaynakli toplam
1.144 8lum yasanmistir(10,11).
iki Glke bu veriler dodrultusunda
karsilastirildiginda, ntfus olarak
Portekiz'den 4,5 kat buyUk olan
ispanya’da, COVID-19'a bagli
toplam oluimlerin Portekiz'e
oranla 19,4 kat fazla yasanmasi
dikkat ¢ekicidir (Tablo.1).

ve uygulamaya gecirilmesi olarak
degerlendiriimektedir(13,15).

En cok vaka Ulkenin baskenti ve
ayni zamanda da en buyuk sehri
olan Lizbon'da gérulmustir(16).
Lizbon Belediyesi asagida
siralanan birgok énlemi
uygulamaya koymustur(17);

* Halihazirda devam etmekte olan



okul temelli yiyecek dagitimina
okullar kapansa da devam
edilmesi

« Lizbon Belediyesi tarafindan
zaten desteklenen dért bin yasli
kisiye sicak yemek, kisisel hijyen
ve ilag saglanmasina devam
edilmesi

« Egitim Bakanhgi ile birlikte,
sehirdeki dokuz okulun temel
hizmet saglayicilarinin, saghk
calisanlarinin, guvenlik guglerinin
ve itfaiyecilerin ¢ocuklarini
agirlamaya agik olmasi

» Temel mallarin satin alinmasi
konusunda (market/ilag) yasli

ya da kronik hastalidi olan
muhtaclara destek verilmesi,
izole edilen kisilere 6zel telefon
iletisim hatlari ile sosyal destek
verilmesi ve gencleri yashlarla
iliskilendirmek icin Whatsapp'tan
yararlaniimasi

« NUfusun en savunmasiz
sektdrleriyle dayanisma
gorevlerini yerine getirebilecek
insanlarin belirlenmesi ve
organizasyonun saglanmasi

* Lizbon sehrinde iki tarama
merkezinin yetkili saglik
kuruluslart ile birlikte kurulmasi

* LGBTI + topluluguna mevcut
olan destekler ve dagitim
hakkinda bilgi verilmesi

« Cadde otoparkinin askiya
alinmasi ve sehir sakinlerine park
alani agilmasi

-
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» Otobus terminalleri basta
olmak Uzere, kamusal alanin
temizligini ve dezenfeksiyonunu
guclendirmek amaciyla sehir
genelinde sokak mekanik
yikamasinin yogunlastirilmasi

« Kamusal alan isgali ve reklam
ile ilgili tim Ucretlerin tahsilinin
askiya alinmasi

« Kentsel lisanslamayi tam
kapasitede tutmak, bu
alanlardaki 400'den fazla
calisanin uzaktan ¢alismasinin
saglanmasi

« Ailelere, sosyal kurumlara ve

bu acil durumda gerekli hale
gelen mal, hizmet ve techizat
alimina yénelik Sosyal Acil Yardim
Fonu'nu 25 milyon € tutarinda
guclendiriimesi

* Sosyal izolasyonun kadinlara
yonelik her turlu siddet igin
mazeret olmadigini vurgulamak
icin bir sosyal medya kampanyasi
baslatiimasi

« Tekrar kullanimda olmayan
plastiklerin kullanimiyla ilgili
yasaya iligkin hukman yararlige
girisinin 30 Haziran 2020'ye kadar
ertelenmesi

Ulkenin kuzeyinde yer alan ve
ikinci buyUk sehri olan Porto,
COVID-19 vakalarinin yiksek
saylya ulastigi sehirlerden biri
olmustur(16). Porto Belediyesi,
bu Kritik streci asmak icin gerekli
sosyal korunmayi saglamak
amaciyla, en savunmasiz

aileleri dogrudan desteklemeye
karar vermistir. Bu anlamda
Belediye, asagdida siralanan
sosyal hizmetleri ve destekleri
gerceklestirmistir (18);

* A ve B seviyelerinde talep eden
tim &grencilere Ucretsiz yemek
verilmesi

* En savunmasiz ailelere yemek
saglanmasi

« Birinci derece ihtiya¢ mallarinin
teslimi

« Ailelere psikososyal destek
saglanmasi

* Sosyal Destek Hatti
olusturulmasi

* Su ve sanitasyon, okul yemekleri,
suclar ve para cezalari, gesitli
lisanslara karsilik gelen reklam

ve diger Ucretler icin 6deme
surelerinin 30 gUnlUk bir sure icin
uzatilmasi;

* Solunum cihazi ve diger
tibbi malzeme alimiile Centro
Hospitalar de Leiria’'nin yanit
kapasitesinin 50 bin avro
tutarinda guglendiriimesi

« GONUlU itfaiyecilere tahsis
edilecek ambulanslar icin 10.000
avro tutarinda, cerrahi maskeler,
alkol bazli antiseptik solisyon ve
dezenfektan olmak Uzere kisisel
koruyucu donanim ve hijyen
saglanmasi

» Porto de Mds Saglik Merkezi igin
bir Mobil Hat olusturulmasi
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Total confirmed COVID-19 cuses
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Sekil 2. Portekiz ve ispanya nifus ve COVID-19

verileri karsilagtirmasi

18 Mayis 2020'de tamamlanan
15 gln sonunda, felaket
durumunun uzatilmasi karari
yeniden dederlendirilerek Ulkede
normallesme surecinde ikinci
asamaya gegilmistir (19). 31
Mayis 2020'e kadar sUrecek bu
asamada, 400m?'nin altindaki

magazalarin, restoranlarin ve
kafelerin %50'den daha fazla
doluluk olmadan faaliyetlerine
devam etmesine izin verilmistir.
Ayrica, muzeler, anitlar ve
saraylar, ginduz bakim merkezleri
yeniden aciimis ve son iki sinif lise
égrencileri okula dénmugslerdir.

Sekil 3. Ulkelerdeki bir milyon kisi basina vaka sayisi

COVID-19 salgininda, diger
bircok bati Avrupa Ulkesine
kiyasla daha iyi bir karneye sahip
olan Ulkede, 1 Haziran 2020
itibariyle, normallegsme surecinde
Uglncl asamaya gegilmesi
planlanmaktadir.

firmed COVID-19 deaths

med COVID-19 de

Sekil 4. Ulkelerdeki toplam &lim sayisi

Degerlendirme

21. yUzyilin ilk buyuk salgini
olan COVID-19 pandemisi,
halen, bircok bilinmezi ile
Dunya gindeminin merkezinde
bulunmaktadir. Su anda,
COVID-19 icin spesifik asl

ya da tedavi olmamakla
birlikte, potansiyel tedavileri
degerlendiren bir¢ok klinik
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¢alisma halen devam etmektedir.
Pandemi surecini basariyla
yéneten Ulkeler arasinda
gosterilen Portekiz'de, basta
alinan siki énlemlerin gevsetiimesi
ile ortaya ¢ikacak olumlu ya da
olumsuz tablo, sonraki dbnemde
verilecek kararlarda esas
belirleyici olacaktir.

Sekil 5. Ulkelerdeki bir milyon kigi basina 8lum sayisi
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ULKELERIN COVID-19 SALGINI

ILE MUCADELESI
(HIRVATISTAN, AVUSTURYA, BREZILYA)

Prof. Dr. Tiilin VURAL ARSLAN

Bursa Uludag Universitesi Mimarlik Fakiltesi Bélum Bagkani

IRVATISTAN
Genel Tanitim:

Hirvatistan, resmi

adiyla Hirvatistan
Cumbhuriyeti, Orta Avrupa’da,
Balkanlar ve Akdeniz'in kesisme
noktasinda bulunan demokratik
bir parlamenter cumhuriyettir.
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Baskenti ayni zamanda en
bUyUk kenti Zagreb olan devlet,
baskentin disinda 20 idari
bdlgeye bélunmugtdr. Hirvatistan
kitasal alani ve binden fazla
adasiyla 56.594 km?'lik bir
ylzdlcimine sahiptir. Ulkenin
4,29 milyonluk nufusunun blyuk
cogunlugu Hirvat'tir.

COVID-19'un Yayilma Siireci:

Hirvatistan'daki COVID-19
salginindaki ilk vaka, italya’'dan
gelen bir hastanin pozitif test
edildigi 25 Subat'ta Zagreb'de
bildirilmistir. Ayni guin birinci

ile iligkili ikinci bir vaka da
dogrulanmistir. Hirvatistan'da



rastlanan ilk koronavirus
vakasiyla ilgili olarak italya'ya
giden bir Hirvat futbolseverin,
Atalanta-Valencia mucadelesini
seyretmek icin mag gunu gittigi
ve bir sonraki sabah déndugu
anlasiimistir. Sporx'in Hirvat
basinindan aktardigr habere
gore, Hirvatistan'da koronavirls
testleri pozitif ¢ikan Hirvat
futbolsever, virlsi Milano'da
kapmistir. Korkutucu olan ise,
futbolseverin italya'ya Atalanta
ile Valencia arasindaki magi
izlemek igin gitmis olmasi ve
San Siro’da o gun 40 bin Kisiyle
birlikte maci seyretmesidir.

Mag glinu Milano'ya giden
Hirvat futbolsever, bir sonraki
gun Hirvatistan saati ile sabah
08:00'da Ulkeye geri ddénus
yapmistir. Kontrol i¢in bekletilen
futbolseverin koronavirUs testleri
pozitif gikmistir. Hirvatistan'i
endiseye sevk eden durum ise,
italya’da galigan bircok Hirvat'in

koronavirldsun tespit edildigi
tarihler arasinda iki Ulke arasinda
seyahat ettigi gercedi olmustur.

Mart 2020'de ¢ok sayida Hirvat
sehrinde bir dizi vaka rapor
edilmistir. 12 Mart'ta ilk iyilesme
bildirilmig ve 18 Mart’ta virusten
ilk 6lum dogrulanmustir. 19
Mart'ta Ulkede kaydedilen vaka
sayisi 100U gegmistir. Hemen

2 gun sonrasinda bu sayi hizla
ikiye katlanarak 21 Mart'ta
2004 geg¢mistir. 22 Mart'ta,
Hirvatistan'in baskenti Zagreb,
140 yilin en gu¢lu depreminden
sarsiimistir ve bu dogal afet
hiklimet tarafindan belirlenen
sosyal mesafe tedbirlerinin
uygulanmasinda ¢esitli sorunlara
neden olmustur. 25 Mart'ta
400'UG; 31 Mart'ta 800'G; 12
Nisan'da 1.600'0 ge¢mistir. 14
Nisan’da aktif vaka sayisi 1.258
ile zirveye ulagmistir. Bu sayilar
Nisan ortasindan itibaren Ulkede
alinan tedbirler dolayisiyla dugtse
gecgerek 28 Nisan'da 800'Un
altina, 7 Mayis'ta da 400'Un;

17 Mayis'ta da 200'Un altina
dusmastar.

Onlemler:

Hirvatistan'da virtsle ilgili
endiseler, Cin'deki COVID-19
salgininin hizh yikselisi ile birlikte
basgladi. Ulkedeki Pelje$ac
Képrusu'nde calisan Cinli

iscilerin sayisi nedeniyle virasin
Hirvatistan'a girme olasihiginin
artmasiyla ilgili endiseler

olustu. Bunun sonucunda,
Hirvatistan'daki bazi kurumlar bu
potansiyel tehdide énceden tepki
gdsterdi.

Dunyada ve 6zellikle Avrupa
Ulkelerinde de salginin bas
gbstermeye baslamasiyla birlikte
Hirvatistan'daki havaalanlari
hazirlandi ve pasif dnlemlerden
gec¢meye ve tetikte olmaya
basladilar. Hirvatistan Saghk
Bakanligl, Cin'e seyahat edenleri
hasta insanlardan, hayvanlardan
ve pazarlardan uzak durmalari,
Gig veya yari pismis hayvanlari
yememeleri ve sik sik ellerini

yikamalari ve Cin'e seyahat
planlarini doktorlarina bildirmeleri
konusunda uyardi. Ulkenin
Saglik Bakani Milan Kujundzi¢
gorevinden alinarak, yerine 31
Ocak'ta Vili Bero$ Hirvatistan
Parlamentosu tarafindan yeni
Sagdlik Bakani olarak onaylandi.
Basbakan Andrej Plenkovic,
degisikligin nedenlerinden biri
olarak koronavirls sorununu
gosterdi. Saglik Bakani Beros,
koronavirls salgintile ilgili
olarak Bakanlik Kriz Merkezi ile
ilk guninde bir toplanti yapti.
Bakanlik ayni giin koronavirts
salginiigin Ulusal Kriz Merkezi
kuruldugunu duyurdu.

Hirvat Halk Sagligi Enstitusda,
Cin'den gelen veya yakin
zamanda Cin'de bulunmus

kisiler icin 2 Subat'ta ézel saglik
denetleme énlemleri baslatti.
Bakan Beros, 3 Subat'ta Avrupa
Saglik ve Gida Guvenligi Komiseri
Stella Kyriakidou ve Avrupa insani
Yardim ve Kriz Yonetimi Komiseri
Janez Lenardi¢ ile koronavirus

ile ilgili durumu gérusmek tzere
bir araya geldi. 13 Subat'ta

AB saglik bakanlariile yapilan
gdérismenin ardindan Beros, AB
sinirlarinin kapatilmasinin olasi bir
onlem oldugunu soéyledi. Bakan
Beros$, 21 Subat'ta Zagreb'deki
Bulagici Hastaliklar Hastanesi Dr.
Fran Mihaljevi¢'te koronavirUs ile
enfekte oldugundan suphelenilen
veya dogrulanan Kisiler icin bir
karantina birimi kurma karari
aldi. Diamond Princess yolcu
gemisinde vakit geciren bir
Hirvat vatandasi, ertesi gin

o birimde karantinaya alindi.
Hicbir semptomu yoktu, ancak
ihtiyati tedbir olarak 14 gunluk
karantina altina alindi. Plenkovi¢,
Kriz Merkezi'nin gunluk olarak
toplanacagini ve hikimetin
koronavirtsun yayllmasini
o6nlemek icin gereken her turld
Onlemi alacagini soyledi.

Oxford Universitesi'nde yapilan
bir arastirmaya gére, 24 Mart
itibariyla Hirvatistan, enfekte
sayisiyla baglantili olarak
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enfeksiyon azaltma konusunda
dunyanin en kati kisitlamalarina
ve 6nlemlerine sahip ulkedir.
Ulkede COVID-19'un gérilmeye
baslamasindan kisa bir sire
sonra, Hirvat hukimeti kontrold,
bu tlr olaganustl durumlarla
ilgilenen uzmanlardan olusan

bir érgut olan Sivil Koruma
Mudurligu’ne devretti ve bu
nedenle herhangi bir siyasi etkiyi
tamamen atlamig oldu. Hakimet
vatandasglar igin ilgilendikleri tim
bilgiler i¢in bir koronavirus.hr web
sitesi ve goéndulltlerin sorularini
yanitladigi yeni bir telefon hatti
113'G kurdu (https://www.rtl.
hr/vijesti-hr/korona/3665535/
hrvatska-ima-12-novih-
bolesnika-81-zarazenih-ukupno-
situacija-u-europi-nije-dobra). 3
Nisan'da Hirvatistan Halk Saghdi
Enstitlsu, Nada adl bir Facebook
sohbet robotu uygulamaya koydu
ve 14 Nisan'da hukumet, Andrija
lakapli bir WhatsApp sohbet
robotu sundu. Bu iki web ortami
ile kendinde bulag olma durumu
oldugunu dusunen kisiler ve
halkin bilgilendirilmesi amaglandi.
Boylelikle saglik calisanlarin yuku
bir nebze de olsa hdfifletiimeye
calisildi.

Ulkede saglik ve bilgilendirme
alaninda alinan tedbirlerin yani
sira gesitli ekonomik tedbirler de
Mart ayi ortalarinda alinmaya
baslamistir. 14 Mart'ta, hUkimet
fiyat artislarini yasaklamistir.
Salgin suresince ihtiyag
duyulabilecek hijyenik trunler
ve temel ihtiyag maddelerinin
fiyatlari, 30 Ocak tarihindeki
fiyatlara geri ¢cekilmistir. Bu
baglamda, un, sut, sut tozu,
yumurta, seker, tuz, piring,
makarna, taze et, balik,

meyve, sebze, konserve et,
konserve balik, yemeklik yag,
bebek mamasi, bebek bezleri,
icme suyu, camasir deterjani,
bulasik makinesi deterjani,
sabun, su dezenfektanlari, alan
dezenfektanlari, konsantre alkol
dahil el dezenfektanlari, tehlikeli
madde giysileri ve diger koruyucu
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giysiler ve ayakkabilar, gézlukler,
koruyucu eldivenler, koruyucu
ayakkalbl kiliflari, koruyucu
maskeler, solunum maskeleri/
nakil fanlar, ilaglar, tibbi Granler
ve tibbi sistem icin yatak értuleri
gibi GrUnlerin fiyatlarinin salgina
bagli olarak asiri artisinin ya da
karaborsa haline gelmesinin énu
alinmistir. Basbakan Plenkovi¢
bir giin sonra 15 Mart tarihinde
hikUmetin kararini, Avrupa
Komisyonu Baskani Ursula

von der Leyen'e bildirdi. Devlet
Mufettisligi, fiyat denetimlerinin
3.000 ile 15.000 HRK arasinda
degisen cezalarla 17 Mart'ta
baslayacagini duyurdu.

Basbakan Plenkovi¢ 17 Mart'ta
aligveris merkezlerinin, bazi

dukkanlarin, restoranlarin,
sinemalarin, tiyatrolarin, okuma
salonlarinin, katiphanelerin,
spor salonlarinin, eglence
merkezlerinin, dans okullarinin,
cocuk ve diger atodlyelerin,
sergilerin, fuarlarin, gece
kulUplerinin ve diskolarin
kapatildigini duyurdu. HiOkimet,
koronavirls salgininin etkisiyle
mucadele eden igsletmeler igin
vergi 6demelerinin ve kredilerin
en az U¢ ay ertelenmesi gibi kisa
vadeli ekonomik édnlemler énerdi.

18 Mart'ta dnemli turizm
merkezlerinden biri olan Split'teki
Le Méridien LAV oteli 23 Mart'tan
15 Nisan'a kadar kapanacagini
duyurdu. 19 Mart'tan itibaren
hizmet sektérinde gerekli

Visual display

New cases in Croatia

Tablo 1. Hirvatistan'da glnlere gore toplam vaka sayisi

Tablo 2. Hirvatistan'da gunlik vaka sayisi



olmayan tum faaliyetler kapatildi.

Ulkedeki COVID-19 salginini
azaltmak amaciyla egitim
faaliyetlerinde ¢esitli
duzenlemeler yapildi. 11 Mart'ta
yapilan bir duyuru ile tlkenin
bUyuk bir kisminin yer aldigi
Istria Bolgesi‘'ndeki anaokullari,
okullar ve Universitelerin 13
Mart'tan itibaren kapatilacagdi
ve ilk doért sinif 6grencilerinin
HRT 3 TV kanali veya Microsoft
Office'ten Sharepoint araciligiyla
derslere uzaktan egitimle
katilacagi bildirildi. Daha
sonrasinda Basbakan Plenkovi¢
13 Mart'ta Hirvatistan'daki

tim anaokullarinin, okullarin

ve Universitelerin 16 Mart'tan
itibaren iki hafta streyle
kapatilacagini duyurdu.

16 Mart'ta Egitim Bakani
Blazenka Divjak, Hirvatistan'daki
¢cevrimici derslerden sorumlu
olan CARNET'e o anda ¢evrimigi
dersleri imkansiz hale getiren bir
siber saldirinin kurbani oldugunu
dogruladi. Ayni gunun ilerleyen
saatlerinde Bakan Divjak,
CARNET'in glin icinde on siber
saldirt yapildigini bildirdi; ancak,
yine de ¢evrimici derslerin basgaril
bir sekilde gittigini dogruladi.

1 Nisan'da Bakan Divjak, Hirvatca
Matura (Ulkede lise egitiminin
tamamlanip Universite egitimine
gecilmesi uygulanan bir sinav)
sinavinin 16 Mayis'tan itibaren
ertelenecegdini duyurdu. 15
Nisan'da, Matura’nin blayuk
olasilikla Haziran ayinda
yapilacagini dogruladi. 6 Mayis'ta
Bakan Divjak, secmeli konularda
Matura’nin yapilmayacagini
acikladi. Ancak bir guin sonra,
kamuoyu baskisi Uzerine karar
geri ¢cekildi.

25 Haziran'da Hirvatistan,

Bosna Hersek, Sirbistan, Kuzey
Makedonya ve Kosova'dan ulkeye
girig yapan tum yolcular igin
zorunlu olarak kendi kendilerini
toplumdan izole etmeleri istendi.
Ancak bu karar Matura sinavina
girmek icin Ulkeye giren égrenciler
icin zorunlu degildi.

Degerlendirme:

Hirvatistan'da COVID-19 salgini
ile ilgili alinan erken énlemler
Ulkede salginin Mayis ayi basinda
kontrol altina alinmasina ve

ay boyunca vaka sayisinin ¢ok
azalmasina sebep olmustur. Buna
ek olarak halkin bili¢glendirilmesi
icin 2 ayri web sitesinin agiimasi
gunluk olarak ve bolgeler
bazinda sayilara dayali grafikler
ile bilgilendiriime yapilmasi da
salginin azaltilmasinda énemli
etkenlerdir ancak Ulkenin
Avrupa’nin glineyinde yer alan
dnemli bir turizm bdlgesi olmasi
Mayis ayl sonlarindan itibaren

bu bodlgeye hizl bir turist akinini
da beraberinde getirmesi vaka
sayisinin bu stregten sonra hizlica
artmasina sebep olmustur.
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VUSTURYA

Avusturyaq, Orta

Avrupa’nin giney

kesiminde kara ile
cevrili bir Dogu Alp ulkesidir.
Avusturya dokuz federe
devletten olusur; bunlardan
biri Avusturya’nin baskenti
ve en buyuk sehri Viyana'dir.
Kuzeybatida Almanya tarafindan
sinirlanmistir; kuzeyde Cek
Cumhuriyeti; Kuzeydoguda
Slovakya; Doguda Macaristan;
Gilneyde Slovenya ve italya;
batida ise isvicre ve Liechtenstein
ile sinirlanmistir. Avusturya 83.879
km?2'lik bir alani kaplar ve yaklasik
9 milyonluk bir nGfusa sahiptir.
Almanca ulkenin resmi dili olsa
da, bircok Avusturyali, ¢esitli
Bavyera lehgelerinde gayri resmi
olarak iletisim kurmaktadir.

COVID-Yayilma Siireci

Avusturya'daki COVID-19
salginindaki ilk iki pozitif vaka 25
Subat 2020'de dogrulanmistir. Bu
iki vaka italya’da Lombardiya'dan
seyahat eden ve Innsbruck'taki
bir hastanede tedavi edilen 24
yasinda bir erkek ve 24 yasinda
bir kadin hastadir. 27 Subat'ta
Viyana'daki 72 yasindaki bir
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erkegdin testi de pozitif ¢cikmistir.
Bu kisinin grip semptomlari
gdsterdigiicin bu tarihten 10
gun énce hastaneye yatirildigi
belirtilmistir. 28 Subat'ta iki
cocuklu bir ailenin de SARS-
CoV-2 testi pozitif ¢cikmistir. Bu
ailenin italya’nin Lombardiya
bdélgesinde tatil yapmis oldugu
égrenilmistir. Ailenin 15 yasindaki
oglunun devam ettigi lisedeki

4 6Jretmen ve temas ettigi 23
&grenci de 6nlem olarak evde
tecrit edilmislerdir.

Avusturya'da 25 Subat'tailk
vakanin tespit edilmesinden
sonra 1 Mart'ta bu sayi 10'a
yukselmistir. 1 Mart'tan

itibaren Almanya ve

iskandinav ulkelerindeki

yetkililer, Avusturya’nin isvicre,
Liechtenstein ve italya sinirlarina
yakin bélgede bulunan Tirol
Boélgesi'nin 6nemli kayak

merkezi olan Ischgl’i koronavirls
salginin yayilliminda etkin bolge
olarak tanimlamaya bagladilar.
Subat sonundan itibaren
meydana gelen bulagmalarin
hikayeleri izlendiginde birkag yuz
enfeksiyonun bu kasabaya gitmis
olan kisilerde géruldagu anlasildi.
Bu boélgedeki riskler azaltilarak,

tum sehir 13 Mart'ta karantinaya
alndl.

16 Mart'ta COVID-19 pozitif
tanisi konulan sayi 1004'e
¢ikmigtir. Bu sayi kisa zaman
icinde katlanarak artmig; 1 Nisan
tarihinde 10.482'ye ulagmistir.
COVID-19 dolayisiyla da dlumler
artmaya devam etmistir. 16 Mart
tarihinde toplam &lum sayisi 3
iken 1 Nisan'a gelindiginde bu
sayl 146'ya ¢ikmistir. 25 Nisan'da
COVID-19 testi pozitif vaka sayisi
15.038'e ulasmistir. Bu tarihte

de toplam &lum sayisi 530'a
¢ikmistir. Nisan sonundan sonra
kontrol altina alinmaya baglayan
salginda toplam vaka sayisi,
Mayis sonuna kadar hizli bir artig
gdstermemistir. 31 Mayis tarihi
itibariyle toplam tespit edilen
vaka sayisi 16.731, toplam 8lum
sayisi da 668'dir.

Onlemler:

10 Mart'ta hiukimet, tum
Universitelerin en ge¢ 16 Mart'a
kadar derslerini kapatacagini
acikladi. 500'den fazla Kisinin
katildigl tim acgik hava etkinlikleri
ve 100'den fazla kisinin katildigi
tum i¢ mekan etkinlikleri iptal
edildi. 14 yasindan buyuk tim
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Tablo 3. Avusturya'da tarihlere gére tespit edilen

toplam COVID-19 vaka sayisi

cocuklara 15 Mart'tan itibaren
evde kalmalari emredildi. 14
yasindan kuguk ¢ocuklar icin ise
bu yasak 17 Mart'tan itibaren
basladi. Cocuklarin disari
¢ikmalarina iligkin bu yasaklar
4 Nisan'a kadar uygulandi.
italya'dan gelenler igin seyahat
kisitlamalari getirildi. Hikimet,
halktan sosyal temastan
kaginmasini istedi.

12 Mart'ta Avusturyaq, Viyana'da
Kaiser-Franz-Josef Hastanesinde
69 yasindaki bir adamin vefatini

Tablo 4. Avusturya'da tarihlere gére toplam COVID-19

dolayisiyla élum sayisi

COVID-19'un ilk 6limu olarak
dogruladi. 13 Mart'a kadar 422
dogrulanmis vaka vardi. Salginin
daha ¢ok yayillmasini é6nlemek
icin hukimet COVID-19 ile enfekte
olma potansiyeli olan kisilerin
enfeksiyon riskini azaltmak

icin higbir kosulda bir doktora
veya ayakta tedavi klinigine
gitmemesini; bunun yerine

1450 telefon numarali Saghk
Hizmetleri’'ni aramalarini istedi.15
Mart'ta, pandemiden énceki
diger Pazar gunlerine gére bu
numaraya yaklasik 70 kat daha

fazla ¢cagr yapildi.

15 Mart'ta, besten fazla kisinin
katildigr halka agik toplantilar

icin de yasak duyuruldu ve
restoranlarin 17 Mart'tan itibaren
kapatilmasi emredildi. Ayrica Tirol
Valisi Gunther Platter tim eyalet
icin bir haftalik tecrit ilan etti.
Tirol'de ikamet edenlerin yiyecek
veya ilag satin aimak, doktora
gitmek, nakit cekmek veya képek
gezdirmek gibi gerekli nedenler
disinda evlerinde kalmalari
istendi.
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16 Mart itibariyla gesitli meslek
gruplarinin calismalari; temel
ihtiya¢ maddelerinin kargilanmasi
ve diger bazi zorunlu kogullar
disinda tlke ¢apinda sokaga
¢ikma yasagi getirildi. 27 Mart'ta
Federal Saglik Bakani Rudolf
Anschober, Avusturya'da salginin
2020 Nisan ortasi ile Mayis ortasi
arasinda zirveye ¢ikmasinin
beklendigini duyurdu.

17 Mart'ta Avusturya, sinir
kontrollerine ek olarak italya,
Cin'in Hubei Eyaleti, iran ve
GUney Kore'den gelenlerden
doért gunden daha eski olmayan
korona testine sahip olanlar
disinda tlkeye tum gelisleri
yasakladi.

30 Mart'ta Avusturya

hdkumeti, 6 Nisan'dan itibaren
sUpermarketlere giren herkesin
yUz maskesi takmasi gerektigini
duyurdu. 30 Mart'ta Avusturya
hikUumeti rastgele testler
yapacagdini duyurdu. 1 Nisan'dan
6 Nisan'a kadar, rastgele testler,

virlsten etkilenen bolgelerde
rastgele secilen 2000 adayla
SORA Enstitusu tarafindan
gercgeklestirildi; adaylarin 1544’0
test edildi. Calismaya dayanarak,
hastaneye kaldiriimayan
popllasyondaki enfeksiyon
gorulme sikligi yeniden
hesaplandi ve %0.33 civarinda bir
tahminle sonuglandi. 14 Nisan'da
toplu tagsima araglarinda da yaz
maskesi takmak zorunlu hale
geldi.

21 Mayis'ta Avusturya Sansoélyesi
Sebastian Kurz, turizmin
Avusturya ekonomisinin itici

glicl oldugunu, GSYIiH'nin (Gayri
Safi Yurt ici Haslila) yaklasik
%8'ini olusturdugunu ve yuz
binlerce ¢alisani icerdigini belirtti.
Sansoélye, genellikle italya'da

tatil yapmayi tercih eden Alman
turistleri daha guvenli olan
Avusturya'ya davet etti ve

bu turizm atagiigin 40 milyon
euroluk uluslararasi bir kampanya
baslattl. 23 Mayis'ta Aimanya ve

isvicre'den yola cikip, italya'ya
giden turistlerin Avusturya
sinirlarini gegmelerine izin verildi,
ancak ulusal sinirlariiginde her
tarlt duraklama yasaklandi.

Degerlendirme:

Avrupa’nin tam ortasinda kalan
ve énemli bir gecis guzergahi
olan Avusturya diger Avrupa
Ulkelerindeki salgindan énemli
olgude etkilenmistir. Ancak

erken alinan tedbirler dolayisiyla
salginin hizli bir bigimde yayilimasi
kontrol altina alinmigtir.

Kaynaklar:

https://en.wikipedia.org/wiki/
COVID-19_pandemic_in_Austria

https://www.siaaustria.
com/2020/03/13/covid-19-
update/

https://ourworldindata.org/
coronavirus#coronavirus-
country-profiles
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REZiLYA
Genel Tanitim:

Brezilya, resmi olarak

Brezilya Federal
Cumhuriyeti ,hem GUney Amerika
hem de Latin Amerika'daki
en buyuk Ulkedir. 8,5 milyon
kilometrekare ve 211 milyondan
fazla nufusla Brezilya, dinyanin
besinci en buyuk yuzélcimuine
sahip ve en kalabalik altinci
Ulkesidir. Baskenti Brasilia'dir ve
en kalabalik sehri S&do Paulo'dur.
Federal yapi 26 eyaletin bir
araya gelmesinden olusur. Resmi
dil Portekizce'dir. Bir ylzyili
askin suredir dinyanin farkh
bolgelerinden gelen kitlesel
96¢ nedeniyle ¢ok kultarlt ve
etnik agidan ¢ok ¢esitlilige sahip
uluslardan biridir.

Dogusunda Atlantik Okyanusu

ile gevrili olan Brezilya, 7.491
kilometrelik (4.655 mil) bir kiyi
seridine sahiptir. Ekvador ve Sili
disinda Guney Amerika'daki diger
tam Ulkelere sinirlari vardir ve

kitanin kara alaninin %47,3'Gn0u
kaplar. Amazon havzasi, gesitli
yaban hayatina, ¢esitli ekolojik
sistemlere ve ¢ok sayida korunan
habitati kapsayan genis dogal
kaynaklara ev sahipligi yapan
genis bir tropikal ormani igerir.

COVID-19'un Yayilma Siireci:

28 Ocak 2020'de Brezilya Saglk
Bakanhgi, Belo Horizonte'de Cin'in
Wuhan kentinden yeni dénen

bir 6grenciyle ilgili sipheli bir
COVID-19 vakasinin arastirildigini
duyurdu. Ertesi gin Bakanlik,
Porto Alegre ve Curitiba'daki
diger iki supheli vakayi da
arastirdigini belirtti.

3 Subat'ta Brezilya hikumetinin
Wuhan'daki vatandasglarin
Ulkeye geri dénmesine yardim
edecegdi aciklandi; 5 Subat'ta, 34
Brezilya vatandasini Ulkelerine
geri getirmek icin Wuhan'a iki
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Tablo 5. Brezilya'da tarihlere gore tespit edilen

toplam COVID-19 vaka sayisi

ucak gdénderildi. Yolcular ve diger
tim muUrettebatin, Andpolis'teki
Brezilya Hava Kuvvetleri Ussinde
18 glin boyunca karantina altina

alinacagi ve izlenecegdi duyuruldu.

18 gunluk karantina ertesinde,
¢ok sayida tekrarlanan testlerde
negatif sonug ¢iktiktan sonra

23 Subat'ta bu kisiler kendi
kentlerine génderildiler.

25 Subat'ta Brezilya'daki (ve
hatta GlUney Amerika'daki), ilk

; el LA
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Tablo 6. Brezilya'da tarihlere gore tespit edilen

toplam COVID-19 6lum sayisi

dogrulanmig COVID-19 vakasinin
Séo Paulo Saglik Bakanhgi
tarafindan italya’nin Lombardiya
sehrinden dénen 61 yasindaki
bir erkek oldugu agiklandi. Kisa
slire sonra italya'dan yeni dénen
baska bir kiside ikinci bir vaka
dogrulandi. 6 Mart'ta yaptidi bir
konusmada Brezilya Bagkani
Jair Bolsonaro, bolge sakinlerine
"en iyi koruyucu énlem olarak
uzmanlarin tavsiyelerine kesinlikle

uymalarini” tavsiye etti; ancak
"panige kapiimak icin bir neden
olmadigini” belirtti.

12 Mart'ta, Bolsonaro'nun basin
sekreteri Fabio Wajngarten’in
COVID-19 icin yaptirdigi testin
sonucunun pozitif ¢iktigr bildirildi.
Bolsonara icin ertesi gin yapilan
test negatifti. Ancak bu durum,
kabinede olasi COVID-19
yayilliminin daha dikkatle
izlenmesine yol a¢ti. Maden ve




Enerji Bakani Bento Albuquerque
ve Federal Senato Baskani Davi
Alcolumbre dahil olmak Uzere
kabine icindeki vakalarin sayisi
artmaya bagladi; 20 Mart'a kadar
Brezilya, federal kabine Uyeleri
arasinda ikinci en blUyuk vakaya
sahip oldu.

13 Mart'ta, Silver Shadow yolcu
gemisi Bahamalar'dan Brezilya
kiyillarina geldi ve bir stipheli
COVID-19 vakasli iceren gemi,
toplamda 318 yolcu ve 291
murettebatla Pernambuco'ya
demirledi. Gemi saglik yetkilileri
tarafindan izole edildi. 17
Mart'ta Brezilya COVID-19
dolayisiylailk 6limunu kaydetti.
O tarihte Glkede 291 teyit edilmig
vaka vardi. 20 Mart'a kadar,
eyalet saglik bakanlklari 26
eyaletin 23'Unde yaklagik 1000
dogrulanmis vaka bildirdi.

28 Mart'ta Saghk Bakanhigi
Brezilya'da 3.904 dogrulanmig
vaka ve 114 &lum oldugunu
bildirdi. Bu da %2,9'luk bir
Olum oranini ifade ediyordu.

E

{

Olumlerin yaklasik %901 60 yasin
Uzerindeki insanlardi ve cogu
erkekti. Olumlerin %84'tinde,
hastalarda en az bir risk faktoru
vardi, en yaygin olarak kalp
hastalidi, ardindan diyabet ve bir
akciger hastaligi olan pnémopati
gelmekteydi.

10 Nisan'da Brezilya'da teyit
edilen vaka sayisi 20.000'e
yaklasirken, koronavirlse bagli
1000. 6lum dogrulandi. 14
Nisan'da Brezilya Saglik Bakanligi
toplam 25.262 dogrulanmig

vaka ve 1.532 dogrulanmig 8lum
bildirdi. Buna karsin 14.000'den
fazla kisinin iyileserek hastaneden
taburcu edildikleri ve hastalikla
ilgili semptom gostermedikleri
bildirildi. Ancak tamamen virusten
arinmis olduklarina dair bir
acgiklama yapilmadi.

Bagkan Bolsonaro, sosyal
mesafe kurallari konusundaki
anlasmazliklar nedeniyle Saglik
Bakani Luiz Henrique Mandetta'yi
gérevinden aldi ve isyerlerinin
"olabildigince cabuk” yeniden

.__1':-'._ -
i

i
e

aciimasindan yana olan bir saghk
bakani atayacagdini séyledi.

Kisa bir sture sonra Nelson Teich
onun yerine Saglik Bakani olarak
atandi.

20 Nisan'da birkag sehirde
sosyal izolasyon kurallari
kolaylastiriimaya bagladi. Bazi
perakende magazalarinin
aclimasina musteriler maske
taktigl, ydz yuze mugteri sayisi
azaldigl ve musterilerin kigisel
bilgileri takip edildigi sUrece izin
verildi. 24 Nisan'da Brezilya'da
50.000'den fazla vaka dogrulandi.
30 Nisan'a gelindiginde ise
dogrulanmig vaka sayisi 87.000'i
asarak, Cin'deki toplam vaka
sayisi gegildi.

3 Mayis'ta Brezilya yUz binden
fazla vakayi dogruladi; vaka
sayisi 10 gunden kisa bir strede
ikiye katlanmis oldu. 7 Mayis'ta
Amazonas ve Pard’nin kuzey
eyaletlerindeki birkag sehir,
virlsun yayillmasini engellemek
icin sosyal izolasyon énlemleri
almaya basladi. 9 Mayis'ta
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Brezilya on binden fazla élumu
dogdruladi; iki haftadan kisa bir
sure iginde 6lUm sayisi da ikiye
katlanmig oldu.

14 Mayis'ta Brezilya'da
200.000'den fazla vaka
dogrulandi; vaka sayisi 11 gunde
iki katina ¢iktl. Ceard eyaleti, Rio
de Janeiro'yu geride birakarak,
pozitif vaka teyit edilen sayilarda
en ¢ok ikinci eyalet oldu. 31
Mayis'ta Brezilya, beg yuz binden
fazla vakayi dogruladi; boylelikle
vaka sayisi 16 gunluk kisa bir
sure icinde iki katindan ¢ok artig
gbstermis oldu.

Onlemler:

13 Mart'ta Saglik Bakanhgi
Brezilya'ya yurtdigindan
gelenlerin, Ulkeye varigslarindan

100 | kentli / covid-19

itibaren en az 7 giin boyunca
kendi kendilerini tecrit etmelerini
tavsiye etti. Saglhk Bakani

Luiz Henrigue Mandetta,
Venezuela’'nin ¢dkmekte olan
saglik sistemi nedeniyle sinirin
kapatilmasi ¢cagrisinda bulundu
ve Brezilyali yetkililer 17 Mart'ta
Venezuela ile olan sinirlarini
kismen kapatti. Santa Catarina
eyaleti olaganustu hal ilan

etti ve gerekli olmayan tim
isyerlerinin kapatilmasini emretti.
Toplu tasima, sehirlerarasi ve
eyaletler arasi otobuUsleri, halk
toplantilari, konserler, tiyatrolar,
spor etkinlikleri ve dini hizmetleri
askiya alindi.

18 Mart'ta Rio de Janeiro ve Rio
de Janeiro eyaletindeki diger

bes belediye- SGo Gongalo,
Guapimirim, Niterdéi, Nova Iguagu
ve Mesquita - koronavirusu
kontrol altina almak igin
olagandstu halilan etti. Ertesi gun
Rio Grande do Sul hukumeti acil
bir durum ilan etti. Alinan tedbirler
arasinda eyaletler arasi seyahatin
yasaklanmasi ve pazarlarda
satilan drlnlerin kisitlanmasi
vardi. 20 Mart'ta Rio Grande do
Norte hikimeti olaganustu hal
ilan etti.

21 Mart'ta, Sé@o Paulo'daki
vakalar iki saat icinde neredeyse




%40 arttl. Bu dénemde élumler hemen sonrasinda bulundugu sebeplerden dolayi gbérevine

de artti. Eyalet, yasamsal etkinliklerde énlem almadan son vermesi salginin yayllmasini
ihtiyacglarin karsilanmasi (maske takmak gibi) katihmindan tetikleyici unsurlar oldugu
konusunda gerekli olmayan dolayi elestirilere maruz kaldi. belirtilmektedir. Buna ek olarak
isletmeler icin 24 Mart'tan, O gunun ilerleyen saatlerinde Ulkede yeteri kadar sosyal

7 Nisan'a kadar suren bir Bolsonaro, isletmelerin izolasyon kosullarina da dikkat
kapatma emri cikardi. Campinas "histeriden” kazang sagladigini edilmemesi de salginin yayilim
bdlgesindeki sehirler acil durum iddia etti ve halkin “nevroz” ile hizini ve etkisini arttirmistir.

ilan gttl; Hortolo.ndlct, Holcrln’bro, tenpkl vgrmemes g’erektlglnl KAYNAKLAR

Indaiatuba, Itapira, Jaguariuna, sdyledi. Bolsanaro'nun bu rahat

Mogi Guacgu, Mogi Mirim, tutumu ve konunun ciddiyetini (1) https://en.wikipedia.org/wiki/

Paulinia, Sumaré ve Aguas de onemsememesi cok sayida COVID-19_pandemic_in_Brazil
indoia, COVID-19 vakalarinin elestiriye konu oldu.
Ilmasini ve 6zel tedbirleri
en kararnameler yayinladi.
1hos ve Vinhedo, olaganustu Brezilya salginin en hizli

n etti. Bu sUrecte Ulkede yayildigi ve en ¢ok can aldigi
urekli olarak, pandeminin ulkelerden biri oldu. Strecin bu

2ri hakkinda insanlari sekilde gelismesinde Baskan
Bolsanaro’nun salgina yeteri
kadar 6nem vermemesi

onemli etkenlerden biri olarak
gosterildi. Kendisini salginin
6nemi konusunda uyaran ve
onlemlerin arttirilmasini talep
eden Saglk Bakani'ni -
gdrevden almasi; i
yerine atadigi yeni t
Saglik Bakani'ni {

(2) https://ourworldindata.
Degerlendirme: org/coronavirus/country/
brazil?country=~BRA

1s'ta Rio Grande do Sul
eti yeni bir sosyal mesafe
olusturdu. Bazi bdlgelerin
erlerinden daha fazla

Une alindiginda,
ka sayisina,

B

da bir sure
sonra yine

recte, Br*lyc Baskani
,anaro, COVID-19'un
etkisine ve saglk

ari ve kuruluglgrlnln
anan uyarilarina ragmen,

n ciddiyetini kigimsedi. %*
CVID*Q tehdidini abartilive <4
m;c_iyonln yarattigi bir “fantezi”
olarak tanimladi. 15 Mart'ta
3olsonaro, ABD'ye yaptigdi

ur hurba§kanllg|ziiaretinin
ardindan basin sekreterinin

ha ga yakalanmasinin

1

L




ULKELERIN COVID-19 SALGINI

ILE MUCADELESI
(ISVEC, iSVICRE, UKRAYNA)

Prof. Dr. Bililent YILMAZ

Bilecik Seyh Edebali Universitesi Guzel Sanatlar ve Tasarim Fakultesi

Endustri Uriinleri Tasarimi Bélum Basgkani

iRiS

Dinya Saglik Orgiti

Gin Ulke Ofisi, 31 Aralik

2019 tarihinde, Cin'in
Hubei eyaletinin Wuhan sehrinde,
sebebi bilinmeyen zatlrre vakalari
bildirmis ve 5 Ocak 2020 tarihinde
ise, daha énce insanlarda tespit
edilmemisg yeni bir coronavirls
tanimlamistir. Basglangi¢ta 2019-
nCoV olarak ifade edilen bu
hastalik, daha sonra COVID-19
olarak adlandiriimis ve Cin'de
ortaya c¢iktiktan sonra, U¢ ay
gibi kisa bir sure icerisinde tum
dunyayi etkisi altina almistir. 12
Mart 2020 itibariyle Dunya Saglik
Orgutld tarafindan pandemi
olarak ilan edilen COVID-19
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salgini; fiziksel, ruhsal ve sosyal
olarak dunya Ulkeleri ve insanhdi
tehdit etmeye devam etmektedir.

COVID-19

Koronavirls, hayvanlarda yaygin
olarak gorulen bir virts tarudur.
Virlsun 4 alt turd bulunmaktadir.
Ender olarak hayvanlardan
insanlara bulasabilir.
Hayvanlardan insanlara
bulastiginda olusan hastaliga
“zoonoz" denir. Koronavirusin
insandan insana bulasabilen
tdrunun ilk érnekleri 2003 yilinda
ortaya ¢ikan SARS ve 2012 yilinda
Suudi Arabistan'da ortaya ¢ikan
MERS salginlarinda géralmastar.
Su anda gindemde olan tur ise

SARS ve MERS salginlarindaki
tUrden farkli, daha énce
tanimlanmamis yeni bir tdr olarak
karsimiza ¢ikmistir. Yeni ortaya
¢ikan bu Koronavirus tarane
verilen isim “2019-nCoV"dur.
Hastalardan elde edilen
numunelerdeki virisin elektron
mikroskobu ile ¢ekilen ilk fotograf
goéruntisu Cin Hastaliklari

Kontrol ve Onleme Kurumu
(CCDQ) tarafindan 27 Ocak
2020'de yayinlanmistir. Asagidaki
fotografta da goéruldugu tzere
virlsun yUzeyinde onu kaplayan
bir halka gorulmektedir. Bu kisim
"ta¢” anlamina gelen "Corona”
kelimesi ile ifade edilmistir.



Fotograf 1. COVID-19 virGsunun elektron mikroskobu ile ¢ekilen ilk

goruntusu

Mevcut durum

isveg, isvicre ve Ukrayna 24 saat
boyunca Koronavirts (COVID-19)
ile savasmak icin calismaktalar.
Virtsun yayilmasini sinirlamak,
vatandaglarinin saglik ve
glvenligini korumak en blyUk
oncelikleri olsa da salginin sosyo-
ekonomik etkisini azaltmak

ve ig hayatini sirddrmek igin
kararl adimlar atiyorlar. Tibbi

—
_—

malzeme teminini sadlamak,
tedavi ve asilar icin arastirmalarin
artirilmasi, ig, isletmeler ve
ekonomiyi desteklemek igin
mevcut tim kaynaklarini seferber
ediyorlar.

SVEC

isvec, Kuzey Avrupa’nin
iskandinavya yarimadasinda

yer alan, bélgenin ekonomik
anlamda lokomotifi konumunda
bulunan bir Ulkedir. Topraklarinin
yaklasik %20'si Kuzey Kutbu'nda
yer alir ve resmi dil olarak isvegce
konusulmaktadir. Halkin kiguk
bir cogunlugu Fince dilini de
benimsemistir ve yerel halkin
buyuk cogunlugu, anadilleri
ingilizce olmamasina ragmen
ingilizceyi etkin bir sekilde gunluk
hayatta kullanabilmektedir.
isveg’te cografi konumu
itibariyle kis mevsimi olduk¢a
sert gecmektedir, yil icerisinde
sadece Haziran ve Temmuz
aylari arasinda hafif bir iklime
sahiptir. Baskent Stokholm'ln
nufusu 975.804 (2019) kisidir ve
nufusun %85'i kentsel alanlarda
yasamaktadir. isveg istatistik
Kurumu'nun 2018 tarihinde
yayinladigi raporda, Ulke
ndfusunun yaklasik olarak %25'ini
gdé¢cmenler olusturmaktadir ve bu
sayinin her gegen yil yerli nifusa
oranla katlanarak artacagi
éngérilmektedir. Ulkede Kisi
basi gelir, 2017 yili itibariyle
53.873 dolar seviyesindedir.

Ulke ekonomisi genel anlamda
kereste, demir cevheri ve
hidroelektrik eneriji ile iligkili
ihracat odakli bir ekonomidir.

COVID-19 Siireci

Ulke, COVID-19 ile miicadele
sUrecinde “suru bagisikhgr”
stratejisi uygulamistir. Bu
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konuda bagarisiz oldugu
ydénunde elestirilerin odaginda
bulunmasina ragmen pandemi
sUrecini daha etkin bir sekilde
yurutmek igin sureci hizlandiracak
adimlar atmig ve COVID-19

ile mucadelede aligimadik

bu yaklasimi nedeniyle tim
dinya ulkeleri tarafindan
évguyle kargilanmistir. Ulke
genelinde COVID-19 tedbirleri
kapsaminda karantina kesinlikle
uygulanmamistir. Yapilan
kisitlamalar, bireysel ézgurlugu
Oncelige aldigindan tamamen
yasaklama uygulamasina
gidilmemigtir. Bunun sebepleri
arasinda Isve¢ Anayasasi’nda
acik¢a belirtildigi Uzere insanlarin
serbest dolasma hakki diger
tum hak ve 6zgurluklerden daha
o6nde tutulmasidir. Buradan
hareketle COVID-19 surecinde
Ulke genelinde uygulanan tim
tedbirler ve surecte izlenen tim
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stratejiler diger blyUk dinya
ekonomileriile kiyaslandiginda
normal seviyede seyretmistir.
Uygulamalarin tamaminda sosyal
mesafe kurall etkin bir bicimde
vurgulanmigtir.

Ulke genelinde COVID-19
kapsaminda yapilan en
dnemli tedbirler diger
geligsmis Ulkelerin aksine
direkt olarak halki ve

halk saghgini koruma
yénunde olmamis,

saglik sistemlerini
gelistirerek pandemi
surecini kontrol etmek
Uzerine kurgulamistir.

Ulke genelindeki tim saglk
kuruluslarinin ve saglik ekipmani
tedarikgilerinin intiyaglarina
éncelik taninmigtir. Salgininin
boyutlarinin artmasi ihtimali
dikkate alinarak, saghk
ekipmani, koruyucu ekiomanlar

(maske, dezenfektan, sabun
vb.,) ve Urlnlerin depolanmasi
yoénunde calisma yapilmistir.
Alinan bu kararlara ek olarak,
Ulke genelinde gerceklesmesi
planlanmis aciliyeti disuk
seviyede olan tim ameliyat,



operasyon vb. islemler daha
sonra kararlastiriimasi planlanan
bir tarinte yapiimak tzere
ertelenmigtir. Bununla birlikte
salgini daha etkin bir bicimde
kontrol etmenin en etkin yolunun
saglik sistemini salgin strecinde
tam kapasite olarak calismaya
hazirlamak Uzerine oldugunu
surekli vurgulanmistir.

Yayilma siireci
1. Vakalar

isvec'te kayitlara gecen ilk
COVID-19 vakasi 31 Ocak 2020
tarihinde gerceklesmistir.

* 24 Ocak 2020 tarihinde,
Cin'in Wuhan kentinden gelen
yirmili yaslarinda bir kadinin

saglk sikayetleri Gzerine gittigi
Jonkoping’'te bulunan Ryhov
Bdlge Hastanesi'nde yapilan
Sars-Cov-2 testi pozitif ¢cikmistir.
Testi pozitif cikan kadin evinde
g6nulld olarak karantinada
kalmistir. Takip eden siurecte,
isveg yetkili makamlarinca kadinin
herhangi bir virts bulasma riski
tasimadigr agiklanmigtir. Kadinin
Jonkoping'te bir Universitede
6grenci degisim programiyla
gelen 300 Cinli 6grenciden biri
oldugu iddia edilmektedir.

« 3 Mart 2020 tarihinde, isveg
makamlarinca kadinin COVID-19
belirtisi tagsimadigi ilan edilmis
ancak kadinin tedavi slrecine
devam edilmistir.

* 27 Subat 2020 tarihinde 5 yeni
COVID-19 vakasi tespit edilmis
ve vakalardan bir tanesinin
italya’dan geldigi aciklanmistir.

« 28 Subat 2020 tarihinde, 4 yeni
COVID-19 vakasi tespit edilmis
ve vakalardan birinin italya’nin
kuzeyinden, diger vakalardan
ikisinin ise isve¢'e iran’dan geldigi
aciklanmistir.

« iIk vakanin géraldigi 31 Ocak
2020 tarihinden Mart ayinin
ortalarina kadar COVID-19
nedeniyle hayatini kaybeden
herhangi kimse olmamistir.

« 11 Mart 2020 tarihinde
Stockholm’de yetmisli yaslarinda
bir erkek, COVID-19 nedeniyle

Canes

Date

Grafik 1A. isveg Halk Saghgdi Ajansi tarafindan yayinlanan toplam vaka istatistikleri

2. Vaka istatistikleri

Hospltalizsations

[rate

Grafik 1B. isveg Halk Saghigi Ajansi tarafindan agiklanan toplam hastaneye yatirilan vaka sayisi
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Deaths

Bupa b

Date

Grafik 1C. isve¢ Halk Saghgr Ajansi tarafindan bildirilen COVID-19 tanisi konulmus

hayatini kaybetmistir. isvecli
yetkililer ertesi hafta sadece
hastanede yatarak tedavi gdéren
risk grubu altindaki kisilere

ve COVID-19 semptomlari
tasiyan saglik calisanlarina test
yapilacagini aciklamistir.

* 14 Mart 2020 tarihinde
kayitlara gecen ikinci 6lum
vakasi Stockholm'de yasayan 85
yasinda bir kadin olmustur.

Tedbirler

Dunyadaki codu Ulkenin aksine,
yetkililerin aldigi kararlar
dogrultusunda Ulke genelinde
karantina uygulanmamis ve
Ulkenin oldukg¢a buyuk bir bélumu
acik kalmistir. isve¢ dunyada

bir ilke imza atarak isveg Halk
Saghgi Kurumu tarafindan bir dizi

vakalara ait élum istatistikleri.

COVID-19 &énlemleri iceren detayli
bir bildiri yayinlanmig ve sureg¢
tamamen uzman bir ekip yardimi
ile siyasi otoriteden badimsiz bir
ajans tarafindan yuritme karari
alan Ulke olmustur.

« 27 Mart 2020 tarihinde isveg
bagimsiz ajansi 50 kisinin bir
araya gelmesini ve huzurevleri
ziyaretlerini gecgici sureyle
yasaklamistir.

« 8 Nisan 2020 tarihinde lise
ve Universite seviyesinde
ylUzyuze egitim ve 6gretimde
alinan kararlar dogrultusunda
ara verilmis ancak ilkdégretim
seviyesinde egitime devam
edilmistir.

. isveg badgimsiz ajansi,
yayinladidi tavsiyeler

dogrultusunda sosyal mesafe
ve hijyen konusunda daha
dikkatli olunmasi gerektigini
vurgulamigtir.

. isveg ekonomisi, Ulke genelinde
karantina uygulanmamasina
ragmen AB genelindeki olduk¢a
siki pandemi tedbirleri ve Ulke
sanayisinin diger Avrupa ulkeleri
ile iliskili bir yapida olmasinin

da etkisiyle dnemli bir dictde
etkilenmistir.

« Isve¢ Merkez Bankasi,
ekonomide gerceklesen
daralmayi frenlemek igin

diger Avrupa ulkelerinden
bagimsiz olarak aldigi ve dinya
kamuoyuna agiklamadigi iki

olasli kriz senaryosu belirlemis ve
gerektiginde yurarluge koyulacagi
hususunu vurgulamigtir.
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« isve¢ hikumeti, ajanstan
bagimsiz olarak aldigi karar

ile AB digindaki tlkelere acil
durumlar digsinda seyahat
etmeyi 30 Haziran 2020 tarihine
kadar yasaklamistir. COVID-19
semptomu olmayanlar icin Ulke
ici seyahat kisitlamalariniise 13
Haziran 2020 tarihinden itibaren
kaldirilacagini bildirmistir.

« Isvec'te alinan tedbirlerin
buyuk cogunlugu ajansin
kararlari dogrultusunda tavsiye
seklinde gerceklesmistir. isveg
yetkililerinin agiklamalarina

gére "Isvec halki zaten pandemi
dncesinde de sosyal mesafeye
sahip bir hayat struyorlar ve
alinan tedbirler sadece is hayatini
dnemli seviyede etkiler nitelikte
olmustur”. Bu bilgilere gére
isve¢'in COVID-19 sirecinde
izledigi strateji ve tedbirler
cogunlukla ekonomik anlamda
gerceklesmistir.

Degerlendirme

COVID-19 pandemisi strecinde
sergiledigi karantinadan uzak
ve dunya Ulkelerine kiyasla
rahat tutumu, kimi cevrelerce

elestirilerin hedefi olmus kimi
cevrelerce ise takdir edilmistir.
Ulke, sUreci strt bagisikliginda
surdirmekte oldukg¢a kararl bir
tutum sergilemistir. isve¢ halkinin
genel anlamda bireysellige
6nem veren yasaminin etkisiyle
karantina yoklugunda bile vaka
sayilarini son derece siki tedbirleri
olan, karantina uygulayan
Ulkeler seviyesinde tutmayi
basarabilmistir. isve¢'in bu
surecte aldigi dnlemlerin sadece
saglik ve ekonomi alaninda
olmasi ise bu verileri dogrular
niteliktedir.

SVIiCRE

isvigre, Alpler'in eteklerinde
yer alan, konum itibariyle
bulundugu bdélgenin denize
kiyisi olmamasina ragmen en
6nemli turizm merkezlerinden
biri olan Avrupa Ulkesidir. Cografi
olarak, Alp Daglari’nin guney
ve kuzey yamaclarinda yer alir.
isvicre konusulan diller agisindan
essiz bir kulturel gesitlilige
ev sahipligi yapmaktadir.
Mevcut olarak, 4 resmi dil
konusulmaktadir. Bunlar; Kuzey,

Orta ve Dogu isvigre’de Almanca,
Guneydogu isvigre'de Romansca,
Guney Isvicre'de italyanca ve son
olarak Bati isvicre'de Fransizca
seklinde dagilimiyla toplam 4
farkl dildir.

Ulke geneliitibariyle ilman bir
iklim hakimdir, yaz aylarinin
yuksek oranda yagish gegmesiyle
bilinmektedir. Bagskent Bern'in
nifusu 1.035.000 (2019)'dir. Ulke
konusulan dil sayisi nedeniyle,
Avrupa genelinde gé¢ edenlerin
tercih ettigi &nemli tlkelerden biri
durumundadir. Buna bagli olarak,

Ulke nufusunun yaklasik %30'unu
gdé¢cmenler olusturmaktadir.
Ulkede kisi basina digsen milli
gelir 82.950 dolar seviyesindedir.
2019 verilerine gére dunyada
kisi basina dusen milli gelir
siralamasinda Luksemburg'tan
sonra 2. siradadir. Ulke
ekonomisi agirlikh olarak hizmet
sektérinden olusmaktadir.

COVID-19 siireci

Covid-19 surecinde mevcut
oélumlerinin yaklasik yarisi yasli
ndfustan kaynaklanmis ve Ulke
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ekonomisi Uzerindeki yikicl baski
nedeniyle Ulke genelinin kademeli
olarak normallestiriimesi
planlanmistir. Ulke tarihinde hig
karsilasmadigi boyutta bayuk
bir ekonomik daralmaile karsi
karsiya kaldigindan Pandemi
etkilerinin boyutu "yikicl” olarak
tanimlanmistir. 2013 verilerine
gore ulke nifusunun yaklasik
%73'0 hizmet sektérinde
calismaktadir ve pandemi
tedbiri ile kapanan turizm en
cok etkilenen sektér durumunda
bulunmaktadir. Bu sektér,
COVID-19 tedbirleri kapsaminda
alinan énlemlerden olduk¢a
buyUk bir oranda etkilenmistir.
Ulke genelinde bulunan sayilari
700'e yaklasan muzeler, fuarlar
da pandemi sartlarindan son
derece koétu etkilenmigtir.

Ulkede karantina uygulamasi
yapildigindan ekonomi, tarihinde
daha dénce hig rastlaniimamig
seviyelere inmigtir. Ulke, girdigi bu
ekonomik olarak oldukg¢a sikintili
gecgen dénemini sonlandirmak
ve hizmet sektoérunu tekrar
canlandirmak igin bu sure
zarfinda esi benzeri gérilmemis
uygulamalara imza atmistir. LUKs
karantina evleri konsepti bunun
en buyuk érneklerinden biridir,

bu evlere gelerek konaklayacak
kisiler icin Ulke yénetimi, stresiz
olarak izin vermistir. Bu ve bunun
gibi uygulamalar ile izledigi
ekonomik politikalarla pandemi
surecinin ekonomik yonde
olusturdugu yaralari sarmaya
calisirken bir yandan da olusan bu
kuresel krizi firsata ¢evirmek icin
ciddi calismalar yapiimaktadir.

Ulkenin COVID-19 ile miicadele
surecinde gerceklestirdigi tek
normallesme ¢alismasi turizm
alaninda olmamigtir. Ulke,
dunya ekonomisindeki konumu
nedeniyle dinyanin é6nde gelen
ilag sirketleri ve biyomedikal
alanda ¢aligma yapmakta
olan kurum ve kuruluglara da
ev sahipligi yapmaktadir. ilag
sirketleri, COVID-19 asisini
bulmalk, ilk Greten firma sifatina
sahip olmak ve bunu hem
ekonomik hem tibbi anlamda
normallesme yénunde ciddi bir
adim olarak gérduklerinden
dolayi kayda deger bir caba sarf
etmektedirler.

Yayillma sireci
1. Vakalar

« 25 Subat 2020 tarihinde, italya
sinir kenti Ticino’dan isvigre’ye
gelen 70 yasindaki bir Kisi Sars-

Cov-2 testinin pozitif cilkmasinin
ardindan kayitlara gecgen ilk vaka
olmustur. S6z konusu kisi testten
bir ay kadar énce italya’nin
Milano kentini ziyaret ettigi ve
virUsU buradan kaptigi iddia
edilmektedir.

¢ 27 Subat 2020 tarihinde
kayitlara gegen ikinci vaka 28
yasinda bir bilisim uzmanidir.
Yakin zamanda Milano kentinden
isvicre'ye geldigi 6grenilen

hasta, Geneva Universitesi
Hastanesi'nde tedavi altina
alinmistir.

« Isvicre’de Vaud kantonunda
yasayan COVID-19 taslyan

74 yagindaki bir kadin 4 Mart
2020 gecesi yagamini yitirmistir.
Kronik hastaliga sahip kadinin
3 Mart'tan bu yana da Lozan
Universite Hastanesi'nde tedavi
96rdugu kaydedilmistir.

2. Vaka istatistikleri

Diger Ulkelerle
karsllastirdigimizda isvigre'deki
vaka sayisinin ntfusa orani
italya ve ispanya’nin da Gzerinde
oldukca yuksek bir seviyededir.
Bununla birlikte Koronavirtsun
yayilma hizi da yine italya ve
ispanya’nin dnandedir.
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Grafik 2A. isvicre yetkili makamlarinca agiklanan COVID-19 vakasi istatistikleri
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Lepred

Grafik 2B. isvicre yetkili makamlarinca agiklanan yeni vaka sayilarinin istatistikleriistatistikleri
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Grafik 2C. isvicre yetkili makamlarinca agiklanan COVID-19 tanisi konulmus vakalara ait
olum istatistikleri
Tedbirler ev sahipligi yapan bu ve bunun tarihine kadar tum egitim ve

isvigre hikiimeti Glkede ilk vaka
gorulmesinin hemen ardindan
énlem almaya basglamistir;

27 Subat 2020 tarihinde tlkedeki
ilk pozitif vakanin duyurulmasinin
ardindan, ulkede her yil duzenli
olarak gerceklesen Engadin
kayak yarisi iptal edilerek ilk adim
atilmigtir.

28 Subat 2020 tarihinde ikinci
vakanin goérulmesi Uzerine isvigre
Federal Konseyi Ulke genelindeki
tum organizasyonlar, karnaval ve
planli diger etkinlikleri ertelemis
ve her yil duzenlenen Cenevre
otomobil fuari gibi dinya ¢apinda
¢ok sayida ziyaretgi ve firmaya

gibi tehlike boyutu yuksek
olan aktiviteleri suresiz olarak
durdurmustur.

Takip eden haftada, Ulke
genelindeki bazi Gniversiteler
kendi bunyelerinde aldiklari
kararlar dogrultusunda
ylUzyuze egitime ara verdiklerini
duyurmugtur.

6 Mart 2020 tarihinde ise

isvicre Federal Konseyi strateji
degisikligine gidildigini duyurmus
pandemi konusunda éncelidin
yasli ve ¢cocuklara verildigini ilan
etmistir.

13 Mart 2020 tarihinde Isvigre
Federal Konseyi 4 Nisan 2020

6gretim birimlerinin faaliyetlerine
ara verildigini agiklamigtir.

16 Mart 2020 tarihinde isvigre
hikameti, 42 milyar isvigre frangi
degerinde bir yardim ve kurtarma
paketi agiklamistir. Paketin
icerigi; pandemi surecinde igini
kaybedenler veya ¢calisamayan
kisiler, kredi 6demesi olan kuguk
isletmeleri, devlete finansal
yukamlultkleri olan kigi ve
kurumlari kapsamaktadir.

COVID-19 siireci ve sonrasi
icin planlanan gelismeler

isvigre hikUmeti, pandeminin
yol actigi béylesine blyuk bir
ekonomik darbogazdan bir an
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o6nce kurtulmak igin ardi arkasi
kesilmez hamleler yapmaktadir.

20 Mart 2020 tarihinde Isvigre
hakumeti, bircok kesim tarafindan
sUrpriz olarak yorumlanan

“Ulke genelinde karantina
uygulanmayacagdi” kararini
aciklamistir.

Takip eden aciklamada ise
5 kisinin bir araya gelmesi
yasaklanmistir.

insaat sektéri gibi bircok
ekonomik faaliyet icin devam
karari ilan edilmigtir.

Ayrica, agiklamalara konu

olan faaliyetlere 26 Nisan 2020
tarihine kadar devam edilecegi
ve sonrasinda ulkenin pandemi
konusundaki katettigi yol géz
onlne alinarak yeniden surece
yon verilecegdi vurgulanmistir.

16 Nisan 2020 tarihinde
isvigreli yetkililer, kisitlamalarin
3 kademede hdfifletilecegdini
aciklamistir. Bunlar;

1. Kademede, 27 Nisan 2020
tarihinden itibaren; cerrahlar,
dis hekimleri, kuaférler, kresler,
guzellik salonlari ve gicekgiler,

2. Kademede, 11 Mayis 2020
tarihinden itibaren; ilk adimin
sorunsuzca uygulanmis oldugu
varsayilarak diger magazalar ve
okullar agilacak,

3. Kademede, 8 Haziran 2020
tarihinden itibaren; Universiteler,
meslek okullari, kUtUphaneler,
muzeler ve hayvanat bahceleri
Uzerindeki kisitlamalarin
hafifletilecedi aciklanmistir.

e

T
SamRA R,

Degerlendirme

isvigre, pandemi sUrecinde
COVID-19 vakalarini belli
oranlarda basarili sayllabilecek
olcutlerde sabit tutmayi ve
pandemiyi kismen de olsa kontrol
altina almayi basarabilmistir.
isvicre'nin kargi karsiya oldugu
ekonomik sikintilar ise son derece
ciddi seviyelerdedir. CUnku,
Ulkenin neredeyse tum gelir
kaynaklari pandemi nedeniyle
kapatiimak ya da durdurulmak
zorunda kalmigtir. Ulke, iginde
bulundugu konum itibariyle
COVID-19 surecinin Ustesinden
gelmenin tek yolunun ekonomiyi
kontrollt bir sekilde agmaktan
gec¢tigine inanmaktadir.
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KRAYNA

Ukrayna, tarihi, dogasi,

mimarisi ile Gnlu bir

Dogu Avrupa ulkesidir.
Cografi olarak Karadeniz ve Azak
Denizi'ne kiyisi bulunmaktadir.
Ulkenin resmi dili Ukraynacadir.
Ulkenin iklimsel ézellikleri iliman
karasal iklime sahiptir. Yil
bazinda ortalama sicaklik, yil
icerisinde en yuksek 42 derece
seviyelerindeyken, en diisuk - 40
seviyelerinde olmaktadir. Ulkenin
baskenti ve ayni zamanda en
buyuk sehri konumunda bulunan
Kiev sehridir, nifusu 2.651.235
(2019) Kkisidir. Cogu ulkenin
aksine dis gé¢ bulunmakta ve
baslica Rusya'ya ve Polonya'ya
g6¢ etmeyi tercih etmektedirler.
Ulkede kisi basina diigen milli
gelir 2.963 dolardir ve diger
Avrupa Ulkelerine kiyasla daha alt
seviyelerde yer almaktadir.

COVID-19 siireci

Ulke genelinde ilk vakanin
goérulmesinden bir sure énce
pandemi konusunda ¢alismalara
baslayan ilk Ulkelerden

birisidir. Ancak salgin boyutlari
beklentilerinin ¢cok Uzerinde
olmasindan dolayi énlemler,
cogu Ulkede oldugu gibi yetersiz
kalmigtir. 27 Ocak 2020 tarihinde
uluslararasi Ukrayna firmalari
pandemi sltrecinin Ulkeye
ulasacagini gerekge gdstererek
faaliyetlerine slresiz ara
verdigini aciklamig ve slrec fiilen
baslatiimistir. DUnya genelinde
oldudu gibi Ukrayna'da da
COVID-19 salgini strecinde
oldukga siki énlemler alinmigtir.
Takip eden surecte, Ulke zaten
pandemi éncesinde bulundugu
ekonomik olarak sikintili olan
déneme ek olarak mevcut
pandemi slrecinde kelimenin

tam anlamiyla ekonomik krize
girmistir. Karsilasilan bdylesine
bir strece karsi Ulke careyi
kisitlamalara normale gidilmesi
yoénunde kararlagtirmigtir.

Yayilma slireci
1. Vakalar

* 3 Mart 2020 tarihinde Ukraynali
yetkililer italya’dan Romanya'ya
ardindan karayolu ile Ukrayna'ya
gelen bir adamin suphe Uzerine
yapilan Sars-Cov-2 testinin pozitif
ciktigint agiklamistir.

* 12 Mart 2020 tarihinde iki yeni
vaka daha oldugu agiklanmistir.

« Takip eden glnlerde, 25 Mart
2020 tarihine kadar gunluk
ortalama 15-20 yeni vaka
gérulmug ve 25 Mart 2020
tarihinde vaka sayisi 113'e
ulasmistir.
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2. Vaka istatistikleri
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Tedbirler » 6 Nisan 2020 tarihinde kamuya Covid-19 siireci ve sonrasi

Ukrayna, hizla artan vakalar
karsisinda surecin beklenildigi gibi
yurumedigini gerekce gdstererek
30 gunluk acil durum eylem plani
aciklamistir. Bu plana gére acil
durum 24 Nisan 2020 tarihinde
sona erdirilmistir.

« Alinan édnlemlere ragmen vaka
sayilari gin gegtikge katlanarak
artmistir. 29 Mart 2020 tarihinde
gunluk tespit edilen vaka sayisi
109'a ve toplam vaka sayisi 418'e
ulasmistir.

acik alanlarda maske giyme
zorunlulugu getirilmistir.

* 21 Nisan 2020 tarihinde
karantina sUrecinin 12 Mayis
2020 tarihine kadar uzatildigi ilan
edilmis ancak sUrpriz bir sekilde
kutuphane ve muzelerin agilacagi
duyurulmustur.

* 4 Mayis 2020 tarihinde hukimet
karantinayi 22 Mayis 2020
tarihine kadar uzatmigtir.

icin planlanan gelismeler

Ukrayna halki pandemi surecinde
sikl izolasyon uygulamalarina
uyum gostermistir. Ulke genelinde
virUs tam anlamiyla kontrol

altina alinamamasina ragmen
yetkililer Ulkeyi kademeli olarak
normallestirme konusunda
Israrlarini gan gectikge artirmistir.

« 11 Mayis 2020 tarihinde Ulke
genelinde bir¢ok sinirlamalara
devam edilmemesi karari
alinmistir. Bu karar sonrasinda;
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kuafor salonlari, parklar,
meydanlar, kafe ve restoranlar
(sadece disarida masa
bulundurmak kosulu ile) sirayla
hizmete aciimistir.

« 22 Mayis 2020 tarihinde mevcut
karantina kosullarini hafifletme
surecinin devami niteliginde
planlanan ikinci surecte ise oteller,
kregler, toplu tasima ve spor
salonlari agilmistir.

* 25 Mayis 2020 tarihinde metro
ve rayli ulagim araglari tekrar
hizmete aciimistir.

* 5 Haziran 2020 tarihinde
i¢c hat uguslarinin baglamasi
planlanmigtir.
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Degerlendirme

Ukrayna, COVID-19 pandemisinin
baslangicinda ¢ok erken bir
faaliyete gecerek surece ¢ok

iyi baglangi¢c yapmis olmasina
karsin Ulkeye pandeminin yogun
oldugu boélgelerden gelen ylksek
miktardaki insan sayisi nedeniyle
sureci kontrol etmekte ve kontrol
altina almakta zorlanmistir.
Aldigi1 dnlemler diger Ulkeler

ile paralel bir seviyede oldugu
gdzlenebilmektedir. Ekonomik
yénden sorunlari pandemi
dncesine dayanan Ukrayna,
sUreci Ulkedeki insanlarin
hayatlarini kolaylagtirmaya
yénelik adimlarla ve halkin

pandemiye ¢cabuk uyum
saglamasinin da etkisiyle iyi
yoénde ilerletmeye devam
etmektedir.

Ulkelerin genel
degerlendirmesi

isveg’te, COVID-19 semptomiari
sebebiyle saglik hizmeti

almak isteyen herkes, hastane
veya saglik hizmeti veren

diger kuruluslarda tibbi bir
degerlendirmeye alinmaktadir.
COVID-19 tasidigl tespit edilen
kisilerin buyUk bir cogunlugu
hastanede yatarak tedavi altina
alinmaya ihtiyag duymamaktadir;
virlsun hastanelerde yayiimasini
mumkun olabildigince engellemek
amaciyla bazi kisiler evlerinde
tedavi edilmektedir. Hastanede
tedaviye ihtiyag duyanlara bu
tedavi saglanmakta olup agir
derecede hasta olanlar da yodun
bakim altina alinmaktadir. Ulke
kanunlarina gore, GUlkedeki saglik
ve tibbi bakim hizmetlerine
erisimde herkes esittir ve

bakim, ihtiyaclar dogrultusunda
saglanmaktadir. Cinsiyet, yas,
kisinin yasadigi yer, islevsel
kapasite, egitim, sosyal konum,
etnik veya dini gruba mensubiyet
veya cinsel yénelim gibi
durumlarin esit erigsim Gzerinde
hicbir etkisi yoktur. Herkes ayni
saglik ve tibbi bakim hizmetlerine
erisim hakkina sahiptir.

isvicre, dusunulen ve
planlanandan daha énce
normallesmeye dénmdastar. 11



Mayis'tan itibaren restoranlar kabul etmistir. Karara goére, ve toplu ibadet edilmesine izin

aciimig; masalar 2 metre mesafe 22 Mayis'tan itibaren sehir verilmistir. Karantina énlemlerinin
ile kurulmustur. Oteller zaten i¢i toplu ulasim araglarinin, yumusatiimasinin ikinci agamasi
hep ag¢ik kalmig ancak ugus otel (restoran ve havuzlari cercevesinde, 25 Mayis tarihinden
yasaklarindan dolayi1 % 90 aclimadan) faaliyete baslamasina itibaren anaokullarinin agiimasi
bos kalmistir. Normallesme ayrica seyirci olmadan spor ve metro faaliyetleri baglatiimistir.
ile birlikte oteller tekrar musabakalarin dizenlemesine

faaliyetlerine baslamistir. Nisan
sonundan itibaren otellerin
wellness bélumleri agilmistir.

Ucgus yasaklarindan dolayi

eski doluluklarin yakalanmasi
mUmkuin gézikmuayor. Ancak,
Haziran ve Temmuz ayi doluluklari
%25 civarindadir. Ulkede
kisitlamalardan dolayr maksimum
5 Kisi birlikte dolasabilir ve spor
yapilabilir. Dag etkinlikleri ise
kapali tutulmustur.

Ukrayna Bakanlar Kurulu 20
Mayis 2020 tarihinde dizenledigdi
toplantida karantina énlemlerinin,
22 Mayis tarihinden itibaren
yumusatiimasini ve karantina
rejiminin 22 Haziran'a kadar
uzatiimasini 6ngodéren karari
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ULKELERIN
COVID-19 SALGINI

ILE MUCADELESI
(ABD, CEKYA, G.KORE)

Dog. Dr. Emel iRGIL
Bursa Uludag Universitesi Tip Fakultesi Halk Saghgr Anabilim Dali (E)
Ogretim Uyesi
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MERIKA
BIiRLESIK
DEVLETLERI

Bir Kuzey Amerika
Ulkesi olan Amerika Birlegik
Devletleri’'nin nufusu yaklasik
329 milyon, nifus yodunlugu
ise 34 Kisi/km2'dir. Baskenti
Washington DC'dir. Ulke 50
eyaletten olugsmustur. Kisi
basina dusen gelir 62.606
dolardir.

Pandemi Siireci

Amerika Birlegik
Devletleri'nde COVID-19



salgininin ilk dogrulanan olgusu
21 Ocak 2020'de aciklandi. 12
Mart 2020'ye kadar ABD'de yeni
koronavirls (COVID-19) tanisi
konmus olgu sayisi bini; aktif olgu
sayisiise 14 Mart'a kadar iki bini,
15 Mart'a kadar Ug bini ve 16
Mart'a kadar dért bini asti.

Ulkedeki 94 dlumden 42'si
Washington eyaletinde, 29'u
huzurevlerinde meydana geldi. Elli
ABD eyaletinin 49'unda, Columbia
Bolgesi'nde, Guam'da, Porto
Riko'da ve Virjin Adalari'nda olgu
goruldugu dogrulandi. 15 Mart
itibariyla dogrulanmis olgusu

olmayan tek eyalet Bati Virginia
ve dogrulanmig olgusu olmayan
boélgeler Amerikan Samoasi ve
Kuzey Mariana Adalari'ydi.

Daha sonra alinan énlemlere
ragmen, gerek Ulke yapisinin
eyaletlerden olugsmasi dolayisiyla
da her eyaletin ézerk yonetim
yapisi olmasi nedeniyle, gerekse
de vatandaslarin cogunlugunun
&nlemlere génulll olarak
uymamasi nedeniyle Amerika
Birlegik Devletleri, COVID-19
hastaliginin dinyadaki merkezi
haline geldi.

31 Mayis itibariyle Amerika
Birlesik Devletleri'nde olgu sayisi
1.770.000, 6lum sayisi 103.781'dir.

Alinan &nlemler

Beyaz Saray Coronavirus

Gorev Gucu, ABD'de COVID-
2019'un “izlenmesi, énlenmesi ve
yayillmasini azaltma” ¢cabalarini
koordine etmek ve denetlemek
icin Ocak 2020'de kuruldu.

Subat 2020'de Hastalik Kontrol
ve Korunma Merkezi (CDCQC),
basina enfeksiyonun yayilmasini
bekledigini bildirdi ve yerel
ydnetimleri, isletmeleri ve okullari
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salginigin planlar gelistirmeye
cagirdi. Onerilen hazirliklar
arasinda, genel toplantilarin

iptal edilmesi, evden ¢alismaya
gecis ve artan devamsizlik ya

da kesintili tedarik zincirleri
karsisinda is faaliyetlerinin devam
etmesini planlamak bulunuyordu.

13 Mart'ta Baskan Donald Trump
ulusal acil durum ilan etti.

Hukumet ilk olarak kisileri

virus enfeksiyonu icin Subat
ayinda test etmeye basladi;
ancak kisa bir sdre sonra, CDC,
test kitlerinin arizah oldugunu

ve yanlisg sonugclar verdigini,

bu nedenle testlerin yararsiz
oldugunu saptadi. Hikimet, bu
testi hizlandirmay1 amaglayan bir
dizi 6nlem acikladi. 14 Mart'tan
itibaren 50 eyaletin tUmu ya
CDC'den ya da bir eyaletteki ticari
laboratuvardan doktor onayi

ile testler saglanabildi, ancak
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varolan test kiti sayisi ¢cok sinirl
kaldi. Bu nedenle virls bulagmis
kisilerin sayisinin makul bir
dogrulukla saptanmasi olanaksiz
hale geldi. CDC, doktorlarin bir
teste izin vermeden 6nce belirli
yoénergelerle karar almalarini
Onerdi.

CDC; Cin, Iran, Schengen
Bolgesi'ni olugturan 26 Avrupa
Ulkesi ile Birlesik Krallik ve
irlanda’ya zorunlu olmayan
yolculuk yapmak isteyenlere
Onerilerde bulundu. Amerika
Birlesik Devletleri, son 14

gun iginde bu bdlgelerden
herhangi birinden gelen yabanci
uyruklularin girisini reddetti.

Cin'in Hubei eyaletinde seyahat
ettikten sonra eve ddénen
Amerikalilarin 14 gunluk
karantinaya bagvurmalari gerekti.
Son 14 gun icinde Cin sinirlarindan
ABD'ye dénen tum ABD

vatandaglarinin saglik taramasi
yaptirmasli ve kendi kendine
karantinaya almalari énerildi.

Salgina kargi alinan édnlemler
arasinda, okullarin ve diger egitim
kurumlarinin kapatiimasi, ticaret
fuarlarinin, konvansiyonlarin,
muzik festivallerinin iptal edilmesi
ve spor etkinliklerinin ve liglerinin
iptal edilmesi ve askiya alinmasi
da dahil olmak Uzere buyluk
olcekli toplantilarin yasaklanmasi
ve iptal edilmesi yer almaktadir.
Diunya Saglik Orgiti'nin 11
Mart'ta COVID-19 salginini bir
salgin olarak ilan etmesinin
ardindan CDC, yaygin bulagmanin
¢ok sayida insanin saglk
hizmetlerine asir yiklenmesine
neden olabilecegdi, hastane

ve diger saglik hizmetlerine
basvurmaya zorlayabilecegi
konusunda uyardi.
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Sekil 1. 31 Mayis 2020 itibariyle ABD'de toplam

vaka sayisi

Normallesme Siireci

Amerika Birlesik Devletleri'nde
COVID-19 salgini hala olanca
hiziyla sirduagu icin herhangi
bir normallegsme sureci
baslamamigstir. Ancak eyaletler
arasi farkhhklar bulunmaktadir.

Degerlendirme

COVID-19 pandemisi
basladiginda, Amerikali
gazeteci Laurie Garrett'e gére,
federal hUklUmetin krize yanit

Slum sayisi

verme kapasitesi azaldi; ¢lnku
olasi herhangi bir pandemiyi
planlamak ve yanitlamak igin
yeteri kadar ve yetkin ¢alisanlar
bulunmamaktaydi. Washington
Post, Trump’in 2017'de gbéreve
baslamasindan sonraki aylar
boyunca, CDC'de ve ABD
Uluslararasi Kalkinma Ajansi'nda
daimi direktérlerin atanmasinda
gecikmeler yapildidini ve

Saglik ve insan Hizmetleri
Departmani'nda da bosluklarin
doldurulmadigini yazdi.

Sekil 2. 31 Mayis 2020 itibariyle ABD'de toplam

Amerika Birlesik Devletleri'nde
cok ¢gesitli nedenlerden dolayi
salgin yonetilemedi. Bu nedenler
arasinda, baskanin olayin
ciddiyetini ge¢ kavramasi, eldeki
insangulcl ve hastane yatagdi
kapasitesinin eksikligi ve var
olanlarin da iyi kullanilamamasi,
sigorta sistemine dayall, parali
saglik sisteminin bir salginla basa
¢ikmak igin uygun olmamasi
gelmektedir.
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EKYA . .
(CEK CUMHURIYETI)

Bir Orta Avrupa ulkesi
olan Cekya, 1 Ocak 1993'te
Cekoslavakya'dan ayrilarak
kurulmustur. Bagkenti Prag'tir.
Nufusu yaklasik 10.690.000
(2020), nufus yogunlugu 134 kisi
km?2dir. Kisi basina diisen gelir
20.152 dolardir.

Pandemi Siireci

Cekya'da ilk COVID-19 olgusu

1 Mart 2020 tarihinde saptandi.
Saglik Bakani Adam Vojtech,
saptanan U¢ olgunun tamaminin
Kuzey Italya kékenli oldugunu
acikladi. Hastalarin gl de
Cekya'nin kuzeyinde bulunan
Usti nad Labem bélgesinde

yaslyordu. Saptanan olgulardan
ilki italya’nin Udine sehrinde
konferansa katilan 67 yasinda bir
erkek, ikincisi Milano'da egitim
géren ve Cekya'ya turist olarak
gelen Universite 6grencisi bir
kadin, guncu olgu ise Auronzo di
Cadore'da kayak tatili yapan bir
erkekti. Olgularin hepsi Prag'taki
hastaneye nakledildi. Aurozon

di Cadore'da kayak yapan ve
daha énceki olgu ile ayni otelde
kalan kadin ve daha énce tani
konulan Amerikall Kizin arkadasi
olan Ekvadorlu Universiteli kiza da
COVID-19 tanisi konuldu.

12 Mart'ta GUney Bohemya,
Karlovy Vary ve Liberec
bolgelerinde ilk olgularin
goérulmesiyle salgin tUlkenin 14
bolgesine yayildi. 22 yeni olgu
tespit edildi ve toplam olgu sayisi

116'ya yukseldi. Olgularin buyuk
¢ogunlugu bagkent Prag'ta
bulunmaktaydi. 13 Mart'ta 25
yeni olgu saptandi ve toplam olgu
sayisl 141'e yukseldi. 16 Mart'ta
saptanan 51 yeni olgu ile toplam
olgu sayisi 344'e ulastl. Basbakan
Andrej Babis, ayni gun Twitter
hesabindan yaptigi aciklama ile
Usti nad Labem bdélgesinde tespit
edilen ilk U¢ olgunun iyilestigini
acikladi. Saglhk uzmanlari
COVID-19 hastalarinin yarisindan
fazlasinin (%54) nerede enfekte
oldugunu bilmiyordu. Bilinen
%46'lIk kesimin %29'u yurt disinda
geri kalan %17'si ise Cekya'da
enfekte olmustu.

31 Mayis 2020 itibariyle Cekya'da
onaylanmis 9230 olgu ve 319
Slum géralmustar.

Todal confirmed COVID- 10 chses

S by

- Todtal confirmed COVID-10 deaths -

Sekil 3. 31 Mayis 2020 itibariyle Cekya'da toplam

vaka sayisi
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Slum sayisi

Sekil 4. 31 Mayis 2020 itibariyle Cekya'da toplam



Alinan Onlemler

3 Mart tarihinde Cekya, Kuzey
italya ve Glney Kore ucuslarini
askiya aldi. Saglik Bakanligi
FFP3 tipi solunum cihazlarinin
ihracatini yasakladi ve tum tibbi
cihazlarin satiglarini halk saghgi
koruma kurumlari, acil servisler
(polis, itfaiye, ambulans) harig
herkese yasakladi. 10 Mart'ta
ana okullari harig, tim ilk ve orta
dereceli okullar ve Universiteler
tatil edildi, 100 kisiden fazla kiginin
katildigi etkinlikler yasaklandi.
Saglik Bakani yardimcisi salginin
yayilmasinin kontrol edilememesi
ve hizlanmaya devam etmesi
durumunda toplu tagima
araclarinin sinirlandirilacagini

ve Cek Cumbhuriyeti’'nin sinirlarini
kapatacagini séyledi.

12 Mart'ta Cekya'da ulusal

acil durum ilan edildi. Barlar ve
restoranlar akgam 20.00'den
sabah 06.00'ya kadar, yuzme
havuzlari, diger spor merkezleri,
kUtuphaneler ve galeriler ise
tamamen kapatildi. Otuzdan
fazla kisinin katildigi agik hava
etkinlikleri yasaklandi. Avusturya
ve Almanya ile yeni sinir ydnetimi
kabul edildi. Cekya'ya girig ve
¢Ikig icin uluslararasi otobus,
tren ve tekne seferleri iptal

edildi ve Ulkeye giris yapmak

icin belirlenen 11 sinir kapisinin
kullanilmasina karar verildi. Ayni
zamanda hukimet, olgu sayisi
fazla olan Ulkelerden (Almanya ve
Avusturya da dahil) gelen yabanci
uyruklularin tlkeye girisini ve Cek
vatandasglarin bu Ulkelere seyahat
etmelerini yasakladi.

HUkUmet, 16 Mart Pazartesi
gununden itibaren Ulkenin butin
sinir kapilarint kapatti.

Basbakan Andrej Babis, salginin
zararlarini hafifletmek amaciyla
Ulke capinda karantina ilan etti
ve 11 milyon Cek vatandasi
karantina altina alindi. 24 Mart
gece yarisina kadar ise gidip
gelmek, hastaneye gitmek,
yakinlari ziyaret etmek, aligveris
yapmak disinda kalan butin
serbest dolasimlar yasaklandi.
Ek olarak Ulkede ikamet etmeyen
Kisilerin, Ulkeye girmesi ve Cek
vatandaglarinin yurt digina
seyahat etmesini engellemek
amaclyla seyahat kisitlamalari
getirildi.

Normallesme Siireci

20 Nisan: - En fazla 5 kisilik
gruplarla yapilan akademik
calismalar

* Pazar yerleri, Acikhava aligveris
merkezleri

* Acik havada yapilan spor
aktiviteleri

« 10 katilimciya kadar evlilik
térenleri

24 Nisan: - 10 kisiye kadar 2 m.lik
fiziksel mesafe korunarak yapilan
toplantilar

« 15 kisiye kadar kilise toplantilari,
dernek calismalari

27 Nisan: - Aligveris Merkezleri
« Spor salonlari

11 Mayis: - Kuaforler, Glzellik
salonlari

« MUzeler, galeriler

« 100 Kkisiye kadar tiyatro, sinema
ve diger etkinlikler (evlilik, kilise
térenleri

« 15 Kkisiye kadar kurs ve okul
etkinlikleri

25 Mayis: - Restoran, kafe ve
barlar

« 300 kigiye kadar aktiviteler

Degerlendirme

Cekyaq, erken aldigi énlemler
sayesinde olgu ve 6lum sayilarini
olduk¢a dusuk tutabilmistir.
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Total confirmed COVID-19 cases

[

arrem prfrge] LIS i1 53 e 1 T T Tha -

Total ponfirmed OOVID=19 deaths -

Sekil 5. 31 Mayis 2020 itibariyle G.Kore'de toplam

vaka sayisi

UNEY KORE

Dogu Asya'da Kore

yarimadasinda yer alan,

kara sinirt Kuzey Kore
ile olan Glney Kore'nin nifusu
yaklasik 52 milyondur (2020).
NUfus yogunlugu 507 kisi/kmZ ile
yogunluk sirasina goére 23. sirada
gelmektedir. Bagkenti Seul'dur. Kisi
basina dusen gelir 32.766 dolardir.

Pandemi Sireci

Cin'in Hubei boélgesine yakinlik
nedeniyle hastalik erken dénemde
ortaya ¢ikti. Guney Kore'de ilk
olgu 20 Ocak'ta saptandi. 18
Subat'taki 31. hastaya kadar
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Slum sayisi

tum olgular yurtdisi kaynaklydi.
Dogrulanan olgularin temaslilarina
ve yUksek riskli gruplara yogun test
uygulanarak olgular izole edildi.

8 Mart'ta dogrulanmig olgu sayisi
7134'e ulastl. Bu olgularin % 91'i
Daegu ve Gyeongsangbuk-do
boélgelerindeydi ve ana enfeksiyon
kaynagdi belirli bir kilise etkinligi
ve hastane temasiydi. Olgularin
% 62'si kadindi ve cogunlugu

20'li yaslardaydi. Olum sayisi
50'ye ulasti. Olumlerin % 86's

60 yas ve Uzerindeki kigilerde
goruldiu. Guney Kore'de olgularin
cogunlugu hastaneye yatirmayi
gerektirmeyen hafif olgulardi.

Sekil 6. 31 Mayis 2020 itibariyle G.Kore'de toplam

Olumlerin cogu yasl ya da bagka
kronik hastaligi olan kisilerde
goruldi.

31 Mayis itibariyle olgu sayisi
11.468, 8lum sayisi 270'tir.

Alinan &nlemler

Olgularin buytk cogunlugunun
belirli bolgelerde olmasi tlkeye
yayllmamasi igin gerekli dnlemlerin
alinmasina firsat verdi. Yeni virtsin
etkileri tam olarak bilinmese de
pandemiye hazirlik yapild. ik
énce, Cin'in Hubei Bolgesi'nden
gelenlere yasak kondu. Olgularin
kendi kendine izolasyonu ve

yerel karantinalar uygulandi. Her



olgunun epidemiyolojik verileri ve
temaslilari sorgulandi.

Guney Kore'de merkezi ve

yerel hikimetler COVID-19'un
yayllmasini énlemede sivil toplumla
birlikte hareket ettiler.

« Seffaf ve hizli bilgi paylasimi:
Gulnde iki kez, dogrulanmis olgu ve
olum sayilari paylasildi. Boylelikle
vatandaslar hikimete ve
yaptiklarina guiven duydular.

« Vatandaslarin génallt olarak
toplum bilinciyle hareket etmesi:
Vatandaslarin kisisel temizlik
kurallari ve sosyal mesafe gibi
gerekliliklere uymasi sonucu
"kapanma”ya gerek kalmadan
virlsin yayllmasinin énlenmesinde
6nemli rol oynadilar. HikUmet, tani
testleri, tibbi tedavi ve diger zorunlu
gerekliliklerin kisiler Gzerindeki
ekonomik yukunu en aza indirdi.

« Teknoloji avantaiji ile yaratici
yaklagim: Seyahat 6zgurligunu
kisitlamadan (Hubei bdlgesi

harig) virGsun yayilimini énlemek
amaciyla yeni ve etkili gé¢menlik
prosedurleri yururlige kondu. Hafif
olgularin tedavisi ve yasamlarini
sUrdarebilmeleri icin destek
merkezleri olusturuldu. Guvenli

ve etkili test 6érneklerini toplamak
icin hizli test kabinleri kuruldu.
Enfeksiyon kontrolt icin kendi
kendine tani vb. cep telefonu
uygulamalari, GPS, kredi karti
kayitlari gibi uygulamalar kullanima
sunuldu.

« Erken tantigin hizl tani testleri:
GUnluk yaklasik 160.000 hizli
tani testi uygulandi. Tum supheli
olgulara doktor kontrolinde,
Ucretsiz tani testi uygulandi.

« Etkin tedavi: Génullt ya da maasli,
iyi egitilmis saglik ordusu ile etkin
tedavi uygulandi.

Normallesme Sireci

Kapanma ve kisitlamalarin
olmadigi ve tum énlemlerin
9onUllltluk esasina dayandigi

Guney Kore'de normallesme sureci
de yumusak bir gecisle yapildi.

6 Mayis: - Sosyal mesafe kurallari
gevsetildi.

» Alisveris merkezleri ve isletmeler
kademeli olarak agild.

8 Mayis: - Ligler seyircisiz olarak
basladi.

27 Mayis: - Toplu tasima
aracglarinda maske zorunlulugu
getirildi.

Degerlendirme

Guney Kore, hizli tani testlerini
kitlesel bir sekilde vatandaslarina
uyguladiklari, olgulart hemen izole
ettikleri ve temaslilari etkin bir
sekilde izledikleriigin bu salgindan
basariyla ¢cikmistir. Devletin
vatandaslarina seffaf davranmasi
sonucunda da vatandaslarin
alinan énlemlere génualla katilimi bu
basarida dnemili bir rol oynamistir.
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ULKELERIN COVID-19
SALGINI ILE

MUCADELESI
(MISIR, CiN, RUSYA)

Dog. Dr. Alpaslan TURKKAN

Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali Ogretim Uyesi

Arastirma Gérevlisi Nil Kader CAGAC
Bursa Uludag Universitesi Tip Fakultesi Halk Sadhgi Anabilim Dali

ISIR

Misir, resmi olarak

"Misir Arap

Cumbhuriyeti”, Sina
Yarimadasi'nin olusturdugu
bir kara kdéprusu ile Afrika’nin
kuzeydogu kdsgesini ve Asya’'nin
guneybati kdsesini kapsayan
kitalararasi bir Ulkedir.
Misir, Gazze Seridi (Filistin),
kuzeydoguda israil, doguda
Akabe Korfezi ve Kizildeniz,
glineyde Sudan ve batida Libya
ile cevrili bir Akdeniz Ulkesidir.
Akabe Kdérfezi boyunca Urdiin,
Kizildeniz boyunca Suudi
Arabistan ve Akdeniz boyunca
Yunanistan, Turkiye ve Kibris ile
komsudur; ancak higbiri ile bir
kara sinirini paylagmaz. En bayuk
sehri olan Kahire ayni zamanda
baskentidir.

YUz milyondan fazla ntfusu

ile Kuzey Afrika, Orta Dogu ve
Arap dunyasinin en kalabalik
Ulkesi olup, Afrika'nin en
kalabalik tgluncu ulkesi (Nijerya
ve Etiyopya'dan sonra) ve
danyanin en kalabalik on Ggdncu
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Ulkesidir. NGfusunun %4'0 65

yas ve Ustl %31'i 14 yas ve

alti yas grubundadir. Halkinin
blayuk cogunlugu, tek ekilebilir
arazinin bulundugu, yaklasik
40.000 kilometrekarelik bir

alan olan, Nil Nehri kiyilarinda
yasamaktadir. Toplam Ulke arazisi
ise 1.010.408 kilometrekaredir.
Kisi basi gayrisafi yurt ici hasila
3.000, satin alma gucu paritesi ise
14.000 dolardir.

Covid-19'un Yayilma Siireci

Wuhan'da baslayan salgindan
sonra Cin ve Misir arasindaki
tm uguslar 26 Ocak ta
yasaklanmistir. Misir Saglk
Bakanligl, Ulkede ilk pozitif vakayi
14 Subat'ta Kahire Uluslararasi
Havalimani’'nda saptanan bir
Cin vatandasiyla duyurmus.
Misir yetkilileri Dinya Saglik
Orgitd’'ni (WHO) bilgilendirerek,
hastayl hastanede izolasyona
almis, temaslilarini tespit ederek
izlemistir.

Subat ayi sonlari ve Mart ayi
basinda, dinyanin degisik
bolgelerinden, Misir'a seyahat

sonrasi tespit edilen koronavirls
vakalar bildirilmistir. ABD'de

iki, Tunus'ta iki olgu ve birkag
potansiyel olgu, Fransa'da iki,
Kanada'da bir ve Tayvan'da

bir olgu, Misir'a seyahatleriile
iliskilendirilmigtir.

Bunlarin ardindan basinda Misir'in
COVID-19 vakalarini értbas
etmesine iligkin iddialar tiremis
ve 28 Subat’ta Misir kabinesi
iddialari reddetmistir. Katar,

1 Mart'ta Katar vatandaglari
hari¢, COVID-19'un yayilmasini
onlemek igin bir glivenlik énlemi
olarak, Misir'dan gelen tim
ziyaretleri yasakladi. Ayni gdn
Misir ikinci COVID-19 vakasinin
tespit edildigini duyurdu.

Misir'in 2 Mart'ta Middle East
Monitor tarafindan bildirilen 20
laboratuvar onayli COVID-19
vakasi oldugu, dogrulanmis
vakalarin Saglik Bakanlhgi ve DSO
raporlayicilarinin erisemedigi
askeri hastanelerde tutuldugu
iddiasi haberlere yansidi. Resmi
istatistiklere dahil edilmedigdi iddia
edilen olgular arasinda Tanta
Askeri Hastanesi'nde bir aile ve



Qasr El Eyni Hastanesi’'nde dort
kisi oldugu belirtildi.

Ulkede COVID-19 nedenliilk 61um
vakasi 8 Mart'ta gergeklesti.

Olen 60 yaginda bir Alman
vatandasiydi. 12 Mart ginu 80
olgu ve 2 6lUm bildirildi. Bir gin
sonra olgu sayisi 93'e ulagmistir.
Tunus'ta ayni gun Misir'dan

donen ikinci COVID pozitif olgusu
saptanmistir. Bunun Uzerine Tunus

yénetimi, Misir sinirini kapatarak
Misir'dan gelen herkese karantina
uygulamaya baslamistir. Misir, 19
Mart'ta yururluge girmek Uzere,
havaalanlarini kapatmaya ve tum
hava yolculuklarini askiya almaya
karar vermigtir.

Misir hukumeti Ulke genelinde,
19-31 Mart 2020 tarihlerinde saat
19:00-06:00 arasinda temel gida
ihtiyaci saglayan yerler, eczane

ve eve teslim hizmetlerini disarida
kalan tum restoranlar, kafeler,
gece kulUpleri ve halka agik
yerleri kapatma karari almistir.
Camilerdeki ibadet 21 Mart'ta
ve iki hafta boyunca askiya
alinmistir. Kipti Ortodoks Kilisesi
de tum kiliselerin kapatildigini ve
salginin yayillmasini énlemek igin
ritUellerin ve toplu faaliyetlerin
askiya alindigini duyurmustur.

Tatal confirmed COVID-10 cases

W)

- Total confirmed COVID-1g deatls -

i s ST
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Grafik 1. Misir'daki toplam COVID-19 olgulari

Slumler

Grafik 2. Misir'daki toplam COVID-19'a bagh
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Ulkede 31 Mayis'ta toplam olgu
sayisl 23,449, 6lum sayisl 913'e
ulasmigtir. GUnlUk olgu ve 8lim
egrileriile logaritmik toplam
vaka egrilerine gére Misir'in plato
fazina ulagsmadigi ve bir ddnem
daha olgu sayilarinda artis
olacagi dusunulebilir.

(Grafikl ve 2).

Alinan Onlemler

« Baslangicta belli bélgeleri,
sonrasinda tum ulkeleri kapsayan
dis ve i¢ hat seferlerinin
kisitlanmasi.

« Ibadethanelerde toplu ibadet ve
ritiellerin durdurulmasi.

« Ulke genelinde kalabalik
etkinliklerin kisitlanmasi ve
insanlarin toplu olarak bulundugu
isletmelerin hizmet saatlerinin
duzenlenmesi.

* Saghk Bakanhgi tarafindan
sirketler ve kurumlarda
uygulanmak Uzere 3 adiml bir
plan gelistiriimistir. Bu plan, ilk
adiminda enfeksiyon bulagmasini
énlemek icin en temel adimlardan
olan, maske takma, el
dezenfektanlarinin sadlanmasi,
rutin temizlikler, yemekhanelerin
kapatiimasi ve havalandirmanin
yapiimasi seklindeki édnlemlerden
olusmaktadir. ikinci adim,
hastalarin tespiti icin ates dlcimd,
hasta personelin izolasyonu, riskli
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gruplarin isten uzaklastiriimasi

ve uzaktan calisma sistemleri
getirilmesini ve Gg¢uncu adim
kisisel koruyucu malzemelerin, tek
kullanimlik bardak ve catal gibi
intiyacglarin kargilanmasini kapsar.

» Toplu tagima araclariigin
énlemler getirilmistir. Toplu
tasimanin maske ile kullaniimasi,
her aracgta yeterli bosluk
birakilmasi ve araglarda
maksimum insan kapasitesinin
belirlenmesi saglanmis. Ayni
hattaki tasit sayisi arttirilarak
yolcu birikmesinin énlenmesi ve
elektronik bilet tesviki, tasitlarin
uygun sekilde dezenfekte
edilmesi, araglarda uygun filtre
bulunmuyorsa ve periyodik
temizlik yapilmiyorsa klimalarin
kullanilmamasi gibi énlemler
alinmistir.

» Salginlari kontrol etmek ve
ekonomik devamliligi saglamak,
denge kurmak icin toplum
mudahaleleri olusturmak
amaciyla “Dinamik Birlikte
Yasam” (Dynamic Coexistence)
adl bir prensip belirlemistir.

Bu prensip alti temel bashktan
olugmaktadir:

1- Cesitli kurum, kurulus ve ulasim
araclarinin ¢caligmasi igin temel
gereklilikleri belirlemek,

2- Sosyal izolasyonu saglayacak
tum faaliyetlere devam etmek ve

kalabalklagsmayi azaltmak,

3- Yasllari ve kronik hastaligi
olanlari korumalk,

4-YUzU maske ile értme kulttrina
yaymak,

5- Toplantilardan kaginmak,

6- Genel saglk durumuna dikkat
cekilmektir.

« Ulkede, geri dénus sureci

icin de aciklanmis bir plan
bulunmaktadir. Bu plan Gg temel
asamadan olusmaktadir:

« llk agama: Herhangi bir
aksilikten kaginmak igin kati
Onlemler alinmasi ve énlemlerin
derhal baslatiimasi ve Ulke
dlzeyinde art arda iki hafta icinde
saptanan toplam yeni vakalarda
bir azalma olana kadar devam
ettirilmesidir.

« ikinci agama: ilk agamanin
bitiminden sonra baslayan ve 28
gun boyunca devam eden ara
prosedurler asamasi.

« Uclinct asama: Agir énlemlerde
azaltmalara gidilmesi ve bunlarin
yerini sUrekli prosedurlerin
almasidir. ikinci agamanin hemen
ardindan basglar ve diger organize
kararlarin verilmesine veya

Dinya Saglik Orgiti'niin kiresel
risk degerlendirmesinin dusuk
seviyeye dustigunu ilan etmesine
kadar devam edecektir.
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Asil adiyla Cin Halk

Cumbhuriyeti, GUney

Asya’da bir Ulke olup
2017'deki 1.428 milyar ntfusuyla
dinyanin en kalabalik ve
yaklasik 9.6 milyon kilometrekare
yuzoélgimu ile en bayudk ikinci
Ulkesidir. Cin Komunist Partisi
tarafindan yonetilen Ulke; 22
eyalet, bes 6zerk bdlge, dort
dogrudan ydnetilen sehir ve
Hong Kong ile Makao 6ézel idari
boélgesine egemendir. Ulkenin
kisi basina geliri satin alma gticu
paritesi olarak kisi basi 19.520
dolar olup 1978'deki ekonomik
reformlarin ardindan dinyanin
en hizll bluylyen ekonomilerinden
biridir. NGfusun yaklasik %17'si 14
yas ve daha kiguk, %13'0 65 yas
Ustu bireyden olugmaktadir.

COVID 19'un Yayilma Siireci

ik teyit edilen hastanin
semptomlari 1 Aralik 2019'da
basladi; ancak daha sonra Gluney
Cin Sabah Postasi, ilk vakanin

17 Kasim gibi erken bir tarihte
Hubei eyaletinden 55 yasinda

bir hasta olabilecegini bildirdi.
Daha yakin bir tarihte, 27 Mart
2020'de, bir hikimet belgesinden
alinti yapan haber kuruluslari,

10 Aralik 2019'da semptomlar
yasamaya baslayan ve daha
sonra koronavirls hastaligi

icin pozitif olan 57 yasinda bir
kadinin, 6 Mart 2020'de The Wall
Street Journal'da aciklandigini
bildirerek bu vakanin koronavirts
pandemisinde ilk vaka olabilecegi
iddiasinda bulunuldu.

ik teyit edilen hasta Huanan
Deniz Uriinleri Pazari'na maruz
kalmamis olmasina ragmen,
dokuz glin sonra pazara maruz
kalanlar arasinda virls salgini
basladi. 26 Aralik'ta Shanghai
PHC, Wuhan CDC ve Wuhan
Merkez Hastanesi'nden pnémoni
etkeni bilinmeyen bir hasta érnegdi
alinmis ve yeni bir koronavirus
icerdigi teyit edilerek bir
arastirmaya baglanmistir.

2003 yilinda SARS ile mUcadele
deneyimi olan Hubei Entegre
Geleneksel Cin ve Bati Tibbi
Solunum Tibbi B&IUmU muduruy,
Zhang Jixian tarafindan etkeni
bilinmeyen bir pnédmoni vakasi
kUmesi gozlemlenene kadar
salgin fark edilmedi. 26 Aralik
2019'da, Zhang'in hastanesinin
yakininda yasayan birkag
yaslinin, ategi ve éksurugu igin
ona gelmesi Uzerine, gifte yaptigi
bilgisayarli tomografi tarama

sonuclari, akcigerlerinde bilinen
herhangi bir viral pnémoniden
farkli olan olagandigi degisiklikler
gosterdi. Zhang, ¢iftin oglunda da
benzer durumlar buldu. Dr. Zhang
ayni giin, Huanan Deniz Urdnleri
Marketi'nden gelen bir hastada
bu olagandigi durumu gérdu.

Bunun Uzerine 27 Aralik'tq,

kesfini hastanesine bildirdi ve
kisa bir stre sonra Jianghan
CDC'ye, bunun ailesel kimede
belirtildigi gibi bulasici bir hastalik
olabilecegini dugtnerek bilgi
vermistir.

28 ve 29 Aralik'ta, Huanan Deniz
Uranleri Marketini ziyaret eden ug
hasta daha hastanenin klinigini
ziyaret etti. Hastane il ve belediye
saglik komisyonlarini bilgilendirdi.
Saglik komisyonlari, 29 Aralik'ta
yedi hasta icin epidemiyolojik
arastirma yapmak tzere Wuhan
ve Jianghan CDC ve Jinyintan
Hastanesi'ni atadi. Bunlardan
altisi bulasicr hastaliklar igin
uzmanlasmis bir tesis olan
Jinyintan'a transfer edildi. Sadece
bir hasta transferi reddetti.

27 Kasim 2019'da CDC'ye
bildirildikten sonra salgina iligskin
dogrulanmamis belgelerin
internette ortaya ¢ikmasindan
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sonrq, 31 Kasim'da, CDC
tarafindan Huanan Deniz Urinleri
Pazari ile ilgili etkeni bilinmeyen
bir pnémoni vakasi kimesi oldugu
aciklanmistir. ilerleyen ginlerde
Ulusal Saglik Komisyonu'ndan
bolgeye génderilen gérevililerin
incelemelerinden sonraq,

Cin yetkilileri DUnya Saglik
Orglti’niin resmi bilgilendirmesini
yapmistir.

8 Ocak’ta yeni koronavirls
pndémoni nedeni olarak tespit
edildi, sonrasinda virusun genetik
materyali agik kaynak bir veri
tabaninda paylasildi.

Halk ve medya tarafindan,
salginin ilk dénemlerinde
mudahalede ge¢ kalinmasi

ve salginin yayllmasinin
édnlenememesi nedeniyle Wuhan
ve Hubei yetkilileri elestirildi.

29 Ocak'ta virds tum ana kara
Cin'e yayilmis ve Cin tarafindan
en yUksek seviyede halk saghgi
acil durumu ilan edilmistir. 31

Ocak'ta da Dinya Saglik Orgita
tarafindan salgin, “Uluslararasi
Oneme Sahip Halk Saghgi Acil
Durumu” olarak ilan edildi. 8
Subat’a gelinliginde, 34.878
dogrulanmis olgu ve 724 6lum
vardl.

Cin hikumetinin, baslangicta
salgin hakkindaki tartismalari
sansurledigine yénelik iddialar
bulunmaktadir ve buna halk ve
medyanin tepkisi bUydk olmustur.
Cin Komunist Partisi Genel
Sekreteri Xi Jinping, 25 Ocak'ta
“ciddi bir durum” konusunda
aciklama yapmis; Parti Politburo,
Premier Li Kegiang liderliginde
salgin kontrolu icin ézel bir grup
olusturmustur.

Salgini kontrol amaciyla, 25

Ocak Cin yeni yili kutlamalari

iptal edilmis, Glke genelinde
seyahat sirasinda yolcularin vicut
sicakliklari kontrol edilmis, Wuhan
ve Hubei de dahil olmak tzere
farkli bélgelerde salgin kontroll

(CEC) komutalari olugturulmustur.
Bircok eyaletler arasi otobus ve
demiryolu hizmeti askiya alinmis
ve 29 Ocak'a kadar tim Hubei
sehirleri karantinaya alinmistir.

Sokaga ¢cikma yasaklari
Huanggang, Wenzhou ve

diger ana kara sehirlerinde
uygulanmistir. Subat ayinda
maske ve diger koruyucu
ekipman Uretiminde dinya
merkezi olmasina karsin bdlgede
buyuk sikinti yaganmis, diger
Ulkeler tarafindan Cin'e tibbi
malzeme bagiglanmistir.

25 Subat'ta, ana kara Cin
disindaki yeni teyit edilen
vakalarin sayisi ilk kez Cin'i asmis,
6 Mart'a kadar rapor edilen yeni
vaka sayisl, krizin zirvesinde
gunde binlerce kisiden, ulusal
olarak gunde 100'den daha

aza inmistir. 13 Mart'ta, yeni
ithal vakalarin sayisi, ilk kez yurt
icindeki yeni vakalarin sayisini
gegmigtir.

Grafik 3. Cin'deki toplam COVID-19 olgulari

Cin'de yasanan &lum ve olgu
sayilarina iliskin grafikler (Grafik 3
ve 4) degerlendirildiginde gérilen
13 Subat'taki sigrayici artig, Hubei
Eyaleti tarafindan, Wuhan'daki
vaka ve élum sayilarina yapilan
duzeltmeler sonucu 6limlerin
sayisinin 2.579'dan 3.869'a
¢ikmasi, olgu sayisina da 325
olgu ilave edilmesine baglhdir.
Ulke genelinde 31 Mayis'a kadar
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toplam 84.128 olgu, 4.638 6lum
olmustur. Cin'de olgu ve 6lim
sayilarinin neredeyse sabitlendigi
gorulmektedir.

Alinan Onlemler

Cin resmi kurumlari tarafindan
alinan énlemler ¢cok genis ¢capli
alanlarda uygulanmis ve ilk
asamada hareketi kontrol edici
ve Kkisitlayici dnlemlerle salginin

Grafik 4. Cin'deki toplam COVIiD-19'a bagli dlimler

durdurulmasi hedeflenmistir.
Salginin tespit edildigi 27
Aralik’tan itibaren alinan
onlemler:

* Aralik 2019'un sonunda Henan
- Wuhan trenleri ¢ift yénlu askiya
alindi. Ocak 2020'nin baslarinda,
Henan Eyaleti yerel yénetimi, tam
dezenfeksiyon édnlemleri almis,
etkili ve yodun bilgilendirmelerle




insanlar arasinda salgin énleme
ve karantina konusunda guglu bir
farkindalik yaratmaya ¢alismis,
koy giriglerinde geri dénus
noktalari ve kontrol noktalari
olusturarak hareketliligi kontrol
altinda tutmaya ¢alismiglardir.

¢ 10 Ocak- 18 Subat arasi 40
gunluk Cin yeni yil tatilinde
(Chunyun) ailelerinin yanina
gidenler ile salginin yayillmasini
énlemek icin toplu tasima
araclarinda énlemler alinmis ve
dezenfeksiyon uygulanmistir.

« 26 Subat'ta Bahar Festivali
tatili uzatildi, ise dénus ve egitim
baslangici geciktirildi.

« Ulusal ve uluslararasi spor
musabakalari, guzellik yarismalari
gibi toplu etkinlikler durduruldu.

¢ 21 Ocak gunu, Wuhan Kultur
ve Turizm Burosu, kentin
vatandaglarina yénelik yapilan
turizm tanitim faaliyetini
erteledi. 23 Ocak'ta Buro,
Wuhan'daki muzelerin, anitlarin,
halk kitUphanelerinin ve kaltur
merkezlerinin gecici olarak

kapatildigini duyurdu. Diger
bdlgelerde de pesi sira turistik
boélgelerin kapatiimasi, buyuk
etkinliklerin durdurulmasi
dnlemleri alindi.

* 21 Ocak 2020 tarihinde,

Milli Egitim Bakanhgi salgin
dnlenmesinde, egitim sisteminden
iyi bir is ¢ikarmasini talep

etmis, bunun ardindan, 6zel
okullar devam eden derslerini

bir sonraki sémestra kadar
durdurduklarini duyurmustur.
Milli Egitim Bakanhgi 27 Ocak'ta
tum yUksek egitim kurullarinin
egitimlerini bir sonraki sbmestra
kadar durdurmasini tavsiye
etmig; tim K-12 egitim kurumlari
icin yeni sémestr baslanmasi
tarihinin yerel olarak belirlenerek
bu tarihlere kadar kurumlarin
kapatiimasini belirtmistir.

* Yerel yonetimler Hubei'de
karantina yapilmasindan sonraq,
buradan gelen yollarda kontrol
noktalari olusturmus ve bazi
bdlgelerde Hubei'den gelmis
kisilerin kilit bdlgelerde 14 gun
karantinaya alinmasi zorunlu

.
w Al

tutulmustur. Bazi bdlgelerde ise
Hubei'de belli tarihlerde bulunmus
kisilerin taramalara katilmasi
zorunlu tutulmustur.

« Kimi eyaletler, yerlesim
bdlgelerini ve ¢caligma Unitelerini
ziyaretgilere kapatmistir.

« Sokaga ¢cikma yasaklari ilan

edilmis ve ihtiyaclarin alinmasi
icin aileden kisiler belirlenerek
belli glinlerde sadece o Kkisinin
¢ikmasina izin verilmigtir.

« Fabrikalarin caligmasina

ara verilmig ya da uretimleri
azaltiimigtir. Tekrar acilana kadar
gecen sUrede virls bulagsmasinin
6nlenmesini saglayacak énlemler
alinmistir.

« Cep telefonu uygulamalari ile
saglik takip sistemi kullanilarak
yayllma édnlenmeye ve
azaltilmaya ¢alisiimigtir.

* Mart ayina kadar tlkeye uguslar
azaltilmis ve yabanci uyruklularin
girisleri engellenmistir.

« Bolgelerde koronavirus
hastaligina yénelik vakalarin
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toplanmasi, hastanelerde
bdlgeler olusturulmasi, spor
salonlari gibi toplu yerlerde
hafif vakalarin izole edilmesi
gibi énlemler alinmig, es zamanli
olarak temaslilarin da takipleri
yapimistir.

¢ 1 Subat'ta Cin Halk Bankasi

ve diger bes departman, salgin
kontrolU i¢in mali destegin daha
da guglendirilmesi ve ilgili finansal
hizmetlerin dénem boyunca daha
da guclendirilecegini bildiren bir
bildiri yayinlamistir.

L

‘ﬁf_@

24
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* 30 Ocak'ta Maliye Bakanlidi ve
Saglik Bakanhgi, koronavirds ile
ilgili islerde caligan personele ek
6deme yapilacagini bildirmistir.

SARS gibi bulasici hastalik
tecrlbesi bulunan Cin, bu
surecte aldigi siki dnlemlerle,
hasta sayilarini azaltmis, gunlik
Slumler ve yeni vaka sayilarinda

oldukga dusuk sayilara ulagsmistir.

GUnUmuze gelindiginde Ulkede
énlemler asama asama
kaldiriimaya baslanmistir.

R

Sdrecin yénetiminde; baglangicta
medyayad sik¢a yansiyan

salgina dair bilgilerde seffaflik
bulunmamasi, salgin oldugunun
ulusal medyaya tasinmasinda
ihbarci konumunda olan saglk
personellerinin baski altinda
kalmasi gibi olaylarin toplumun
guvenini oldukga sarstigi ve hem
sosyal medyaya hem de klasik
medyaya yansiyan panik haliile
bilimsel temeli olmayan degisik
6nlemlerin toplum tarafindan
kullaniminin artmasina neden
oldugu dusunulmektedir.
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Resmi adiyla Rusya

Federasyonu, Dogu

Avrupa ve Kuzey
Asya'da bulunan kitalararasi
bir Glkedir. 17.125.200 km?'lik
yuzélcimu ile dinyanin en
blyk ulkesidir. Ulkede bulunan
85 federal bélgede yasayan
146.7 milyon nufusu ile Rusyaq,
Avrupa’nin birinci ve dinyanin
dokuzuncu en kalabalik Glkesidir.
Rusya’'da dogumda beklenen
yasam suresi 72.4 yildir (erkekler
icin 66.9 yil ve kadinlar igin 77.6
yil). 18 yasin altindaki nufus
%23,21, 65 yas Uzeri nufus ise
%15,6'dir. Rusya’nin baskenti ve
en blyuk sehri Moskova'dir. Kisi
basi gayrisafi yurt ici hasila yilda
11.305, satin alma glcu paritesi
ise 30.819 dolardir.

COVID-19'un Yayilma Siireci

24 Ocak'tailk test sistemleri
gelistirildi ve Ulke genelindeki
laboratuvarlara dagitildi. Bunun
ardindan 31 Ocak'ta, Cin uyruklu
iki olgu saptandi. 23 Subat'ta,
Diamond Princess kruvaziyer
gemisinden sekiz Rus, 3'U kesin
vaka olmak Uzere Tataristan’in
Kazan kentine tahliye edildi.

U¢ hasta da dahil oimak Gzere
bu sekiz kigi 8 Mart'ta taburcu
olmustur. 28 Subat’'ta Rus bir
erkek, iran'l ziyaret ettikten sonra
Azerbaycan'da pozitif olarak
tespit edildi. Birka¢ gun sonra
Birlesik Arap Emirlikleri Saglhk
Bakanlidi iki Rus'un virise maruz

kaldigini duyurdu. Oncelikle yurt
disindan seyahat éykusu olan
kisilerde baslica yeni vakalar
goérulmesiyle ve ardindan yerel
vakalarin da ortaya ¢ikmasiyla
hastalik Rusya'ya yayildi.

Erken dnleme tedbirleri arasinda
Cin sinirinin sinirlandiriimasi

ve kapsamli testler yer aldi. 2
Mart'ta italya kaynakli yayilma;
etkinliklerin iptal edilmesi,
okullarin, tiyatrolarin ve muzelerin
kapatiimasi, dlke sinirinin
kapatiimasi ve 11 Mayis'a kadar
suren ¢caligmaya ara vermenin ilan
edilmesi gibi ek dnlemlere yol acti.
Rusya, karantinalar uygulayarak,
potansiyel virUs tasiyicilarina
baskinlar dluzenleyerek

ve karantina énlemlerine
uymayanlari tespit etmek igin

yuz tanima teknolojisi kullanarak
dnlemler aldi. Tibbi maskelerin
ihracatinin yasaklanmasi,
Moskova Metrosu’nda rastgele
kontroller yapiimasi gibi énlemler
de uygulandi. Mart ayinin sonuna
kadar, Moskova dahil oimak
Uzere Ulkenin bUyuk bir kisminda
kisitlamalar uygulandi. Tum
bunlara ragmen 27 Nisan'daq,
tespit edilen olgu sayisi
Cin'dekileri agmisti.

Financial Times ve New York
Times da dahil olmak Uzere

bir dizi medya kurulusu, Nisan
ayinda yaklagik 1.800 élumuan
daha kaydedildigi Moskova'da
resmi olarak bildirilen 6lum
oranlarindaki artisa dayanarak,
Ulkedeki 6lum sayisinin yetersiz

raporlandigini iddia etti. Financial
Times St.Petersburg’da benzer
bir artisg kaydetti ve sonucta
yaklasik %70 daha fazla 61um
olabilecegdi sonucuna vardi.

Rus yetkililer medya raporlarini
elestirdi. Digigleri Bakanligi
sbzcUsu Maria Zakharova
raporlarin dezenformasyonu
arttirdigini ve geri ¢cekilmelerini
talep eden mektuplarin
iletilecegdini ifade etti. Yetkililer,
gbrece duglk sayida dlimun
virdsle savasmak icin alinan
6nlemlerden kaynaklandigini ve
test kapsaminin énemli élgtde
arttigini ve enfeksiyonlarin hizla
tespit edilmesini saglanmasi
nedeniyle oldugunu belirttiler.
Olum sayilarinin az olmasina
iliskin baska bir yanitta Sovyetler
Birligi ve Rusya'da baslatilan BCG
asisi dahil agl programlarindan
kaynaklanabilir iddiasi ortaya
atildi. Bu fenomeni “Rus Mucizesi”
olarak adlandiran Alexander
Myasnikov, Ruslar arasinda
saglikli bir mikrobiyotayi

da bir sebep olarak dile
getirmistir. Gamaleya Onurunda
Epidemiyolojik ve Mikrobiyolojik
Arastirma Enstittsa Mudurt
Alexander Ginzburg gibi diger
saglik gorevlileri ve biyologlar

da Rus halki arasinda yuksek

bir bagisikliga isaret etmis,
Rospotrebnadzor Bagkani

Anna Popova, Rusya'daki etkili
epidemiyolojiyi sebep olarak
gdstermistir.
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Grafik 5. Rusya'daki toplam COVID -19 8lumleri

Rusya su andaki olgu sayisiyla
ABD ve Brezilya'dan sonra
dunyanin tglncu en fazla
olgusuna sahip ulke haline geldi.
Resmi rakamlara gére, 3 Haziran

itibariyla Rusya'da 432.277 onayl

olgu, 195.957 iyilesen olgu ve
5.215 6lum gergeklesti (Grafik
5. ve 6). Suregte 11.4 milyondan
fazla test gerceklestirildi.
Moskova sehri su anda en ¢ok

etkilenen federal bolgedir.

Rusya'dan bildirilen 6lum sayisi,
salgindan ciddi sekilde etkilenen
diger Ulkelere gére dnemli dlcide
dusuktur. En cok vaka gérulen 5
Ulkede toplam 8lUm sayilarinin
karsilastirimasina bakildiginda,
(vaka sayisina gore ilk 5 Ulkedeki
toplam olumler; ABD 109.142,
Brezilya 32.568, Rusya 5.215,
ispanya 27.128, ingiltere 39.728)

Grafik 6. Rusya'daki toplam COVID -19 olgulari

Rusya’nin toplam 8lim sayisinin
dikkat ¢ekici sekilde dugik oldugu
yadsinamaz (Grafik 7). Vakalarin
6lum oranlari degerlendirildiginde
ABD'de vakalarin %5,80'i,
Brezilya'da %5,62'si Rusya'da
%1,1'i, ispanya’da %11,64'U ve
ingiltere'de %14,16's1 dldUguU

ve 6lum oranlarinin da gasirtici
derecede dusuk oldugu
goérulmektedir.
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Grafik 7. En yUksek vaka sayisina sahip besg
Ulkedeki toplam COVID-19'e bagl 81Um sayilarinin
karsilastirmasi

En fazla vaka goérilen 5 Ulke
arasinda bir karsilastirma
yapildiginda 1000 kiside test
sayisi agisindan Rusya’nin Gstin
oldugu goérulmektedir (Grafik 8).
Rusya bin kisi basina 78.30 test
yaparak ile diunya genelinde en

cok test yapan ulkeleri arasina
girmistir. Sonucun sadece test
sayisindan kaynaklandigini kesin
olarak séyleyebilmek icin diger
bircok faktor dikkate alinmali ve
veri saklanmasi iddialari da tam
olarak kesinlestiriimelidir.

Grafik 8. En yUksek vaka sayisina sahip bes Ulkede
100 kisi bagina COVID-19 testi yapilma sayisi

Alinan Onlemler

¢ 23 Ocak'ta, Cin sinirina yakin
Rus sehri BlagoveshchenskK'in,
Ulkeye erisimi kisitlandi. Cin'e
kultar aligverisi icin yapilan resmi
ziyaretler iptal edildi.
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* 31 Ocak'ta Moskova
Sheremetyevo
Havalimani'na uguslar
haricinde Cin'den gelen

Cin vatandaslarinin girisi
yasaklandi. Gegici askiya
alma, istihdam, ézel egitim
ve turizm amaciyla Rusya'ya
giren Cinli vatandaslar icin
uygulandi. Daha sonrasinda
bu engellemeler farkli
Ulkelere yonelik olarak da
getirildi.

» 28 Subat'ta Moskova,
karantina onlemlerini
ihlal ettigi iddia edilen
88 yabancinin sinir disi
edilecegini duyurdu.

» 23 Mart'ta Rusya, Rus
vatandaslarini tlkeye geri
dondurmek ve yabanci
vatandaslari Ulkelerine
geri dondirmek amacli
ucguslar harig, hava
yolculugunu kisitladi. 25
Mart'ta Rus vatandaslarinin
akrabalarinin girisine

izin vermek icin seyahat
yasagini gevsetti.

* 28 Mart'ta Rus
hukUmeti, Belarus siniri
da dahil olmak UGzere
tum otomobil, demiryolu,
yaya, nehir veya diger sinir
kontrol noktalarini hava
yolculugu kisitlamalarina
benzer istisnalar disinda
kapatmaya karar verdi.

* 14 ve 15 Mart tarihlerinde,
Egitim Bakanhgi ile Bilim ve
Yiksek Ogretim Bakanligi
bolgelere, gerektiginde
uzaktan eg'lﬁtemine
gec¢melerini 6nerdi. 18
Mart'ta tum Rus okullarinin
23 Mart - 12 Nisan tarihleri
arasinda kapall olacagi
duyuruldu.

« Kultir Bakanhgi 17 Mart'ta
kendi yetki alani altinda
kalan; muzeler, tiyatrol
senfoniler ve sirkler dahil
olmak Uzere tum kulturel
kurumlari kapattigini
duyurdu.

* Rus mahkemeleri, 10
Nisan'a kadar salgin
nedeniyle en acil davalar
disinda hizmet vermeyi
birakti.

e 24 Mart'ta Rus hukumeti,
yerel yonetimlere gece
kulUplerinin, sinemalarin,
¢cocuk eglence merkezlerinin
faaliyetlerini askiya alma,
restoran ve kafelerde nargile
icmeyi yasaklamalarina
yonelik talimatlariiceren
kararlar kabul etti.

* Merkez Bankasi,

tum bankalara parayi
musterilere vermeden veya
ATM'lere yuklemeden 6nce
3-4 gun tutmasini ve nakit
geri dénugim ATM'lerinin
kullanimini kisitlamasini
tavsiye etti.

* 25 Mart'ta Ulke capinda
Ucretli tatil ilan edildi

ve Ruslara evde kalma
yénunde ¢agrida bulunuldu,
bu Ucretli izin stresi 2
Nisan'da 30 Nisan'a kadar
uzatildi. Ek olarak sosyal
koruma oénlemlerinin bir
listesi, klicUk ve orta dlcekli
isletmelerin desteklenecegdi
ve maliye politikasindaki
degisiklikler agiklandi.

 Bircok bolgede yerel olarak
sokaga cikma yasaklari,
parsivelkisitiamalar yapildi.

« VVentilator, kisisel koruyucu
ekipmanlarinin Gretimleri
arttinldi ve ek olarak
bunlara iliskin ihracat da
yapildi.

* 12 Mart'ta Moskova'da
bir enfeksiyon merkezi
kurulmasina baslandi ve 17
Nisan'da biterek hizmete
basladi. Moskova'da
bulunan 24 Hastane
COVID-19'a yonelik yeniden
duzenlenerek buna yénelik
hizmet vermeye basladi.

» Moskova'da 65 yas uzeri
bireylere evde kalma emri
verildi ve maddi destek
saglandi.




ULKELERIN COVID-19 SALGINI

ILE MUCADELESI
(iISRAIL, LITVANYA, KATAR)

Prof. Dr. inci PARLAKTUNA

Eskisehir Osmangazi Universitesi, i.L.B.F., iktisat Bslumi Ogretim Uyesi

SRAIL

Bati Asya'da, Akdeniz'in

guneydogu kiyisinda ve

Kizildeniz'in kuzey kiyisinda yer
alan uzun ve dar bir sekle sahip
olan israil, 470 km uzunlugunda
olup, en genis bolgesi yaklasik
135 km?'dir. Toplam yGzélgimu

136 | kentli / covid-19

27.817 km?dir. Cesitli din, kultur
ve sosyal geleneklere sahip
insanlarin bir araya geldigi
nifusun %78 Yahudilerden, %22'si
ise Araplar ve diger milletlerden
olusmustur. 2019 yili verilerine
goére toplam nufusu 9.041.128
olan Israil'de 65 yas Ustl nifusun
orani %11,84'dir. Kisi bagina geliri

(2019) 42.144 ABD dolaridir.
israil'de 1.000 kisiye 3,16 doktor
3,14 yatak dugmektedir.

COVID-19'un Yayilma Siireci

israil'de COVID-19 vakasi ilk
defa 21 Subat 2019 tarihinde
Japonya’dan yolcu gemisi
Diamond Princess ile evine



dénen kadin yolcunun gemide
karantinaya alinmasi ve israil'deki
Sheba Tip Merkezi'nde yapilan
testinin pozitif ctkmasiyla basladi.
23 Subat 2019 tarihinde yine
Diamond Princess'in bir baska
yolcusunun testi de pozitif ¢ikti ve
tecrit edilmek Uzere hastaneye
kaldirildi. 27 Subat 2019 tarihinde
italya’dan dénen ve bir oyuncak
dukkani sahibi olan bir adamin, bu
dukkdnda ¢alisan lise 6grencisinin
ve alisveris yapan okul muduru

ve esinin testleri de pozitif ¢ikti.

Bu kisilerin ilgili olduklari okulda
okuyan 1150 égrenci iki haftalik
karantinaya alindi.

DSO Genel Sekreteri Adhanom
Ghebreyesus, 11 Mart 2020 tarihi
itibariyle COVID-19'u salgin bir
hastalik olarak ilan etti. COVID-19
salgin bir hastalik olarak ilan
edildiginde israil'de toplam vaka

sayisi 12 kisiydi. 11 Mart'tan
itibaren Israil Devleti COVID-
19'un yayilmasini ve dlumleri
engellemek icin aldigi kararlari
uygulamaya basladi.

19 Mart 2020 tarihinde israil
Basbakani ulusal olaganustu
hal ilan etti. israillilerin gerekli
olmadikga kesinlikle evlerini
terk etmemeleri, sadece sagdlk
gibi temel hizmetler icin disari
¢ikabileceklerini duyurdu.

21 Mart 2020 tarihinde vaka
sayisl 883 kisiydi ve COVID-
19'dan ilk 8lum gergeklesti. 25
Mart 2020 tarihinde hukimet,
israillilerin sadece temel
intiyacglarini karsilasmak ve
zorunlu iglerini yapmak igin
disariya ¢ikabileceklerini ancak
bunun diginda evlerinden

100 m'den daha fazla uzaga
gidemeyeceklerinin kararini

alarak, daha fazla kisitlamalarin
oldugu yeni duzenlemeler getirdi.
Ayrica ¢alisanlarin ise gitmeleri,
sosyal mesafeyi korumalari ve
atesleri tespit edilmesi halinde
eve gdnderilmesi, 6zel araglarda
sadece iki yolcu, taksilerde ise
sadece bir yolcu tasiyabilecekleri
seklinde duzenlemeler yapildi.

Bu yasaklari inlal edenler para
cezasina veya altl aya kadar
hapis cezasina ¢arptirilacaklari
bildirildi.

Sekil 1'de gdéruldugu gibi 23 Mart
2020 tarihinde toplam vaka sayisi
1.071 kisi, 6len sayisi bir kisiyken,
11 Nisan 2020 tarihinde vaka
sayisi 10.408 kisi, 6len sayisi 101
kisiye ulasti.
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Sekil 1. 15 Haziran 2020 itibariyle israil'de Toplam Vaka ve Olim Sayilari

27 Haziran 2020 tarihinde toplam
vaka sayisi tekrar artiga gegerek
vaka sayisi 23.421 Kisi, 6len sayisi
317 kigi oldu. Bugun itibariyle
israil Devleti'ndeki dogrulanmig
toplam vaka sayisi 42.813

kisidir ve bu vakalarin %0,87'si
koronavirusten dlmustar.

Alinan Onlemler

israil hiikiimeti, COVID-19 salgin
ilan edilmeden 6nce 26 Ocak
2020 tarihinde Cin'e zorunlu
degilse gidilmemesi gerektigini
duyurdu. 30 Ocak 2020 tarihinde
ise Cin'den gelen tum ucguslari
durdurdu ve Tayland, Hong
Kong, Makao ve Singapur'dan
gelenleri de kapsayacak sekilde
yasagdi genigletti. GUney Kore'nin
Seul kentinden gelen ugakta
bulunan yolcularin sadece israil
vatandaslarin inmesine izin verdi.
Salgininin ilan edilmesinden
éncesi alinan bu tedbirler
COVID-19 virGsunun yayillmasini
engellenmesinde
énemlirol
oynadi.
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Salgin sonrasi alinan
onlemler;

* 9 Mart 2020 tarihinden sonra
israil’e giren herkese 14 giin
boyunca zorunlu karantina
uygulamasi baglatildi.

« 16 Mart 2020 tarihinde kamu ve
6zel sektérun calisma saatlerine
sinirlamalar getirildi. 10 kisiden
fazla ¢alisan 6zel sektdérdeki
firmalarin ¢alisan sayisini %70
oraninda azaltiima karari alindi.
Kritik olmayan htukimet ve yerel
ybénetim caliganlarina Hamursuz
Bayrami'nin sonuna kadar Ucretli
izin verildi. Bireysel bankalar
kapatildi, ancak yashlara ézel
hizmet veren bankalarin agik
kalmasina izin verildi.

» 22 Mart 2020 tarihinde toplu
tasima araglarinin kullanimi
yasaklandi ve gece sokaga ¢cikma
yasagi getirildi. Toplu tasima
araclarinin kullanan yolculara
hasta bir kisiyle yolculuk yapip
yapmadiklarini sorgulayan bir
bildirim sistemi baslatti.

¢ 25 Mart 2020 vatandaglara
daha siki kisitlamalar getirildi

ve tum bireylere burunlarini ve
agizlarini digarida értmeleri
talimati verildi. Kudus'tekiibadet
icin kullanilan bir¢ok sinagog
kilitlendi ve a¢ik havada dua
edilecek sekilde dizenlemeler
yapildi. Namazlar 10 Kisilik
gruplar ve her kiginin arasinda 2
metre olacak sekilde duzenlendi.

e TUm egitim kurumilari ile gunduz
bakim merkezleri, 6zel egitim
kurumlari, gencglik merkezleri

ve okul sonrasi egitim yapan
kurumlar kapatildi.

« HUkUmet sadece paket

servis yapan restoranlarin,
sUpermarketlerin ve eczanelerin
acik oldugunu belirterek
kapatilmasi gereken mekanlarin
listesini duyurdu. Bu listeye goére
aligveris merkezleri, pazarlar,
kutsal alanlar, restoranlar,
oteller, barlar, dans kulUpleri,
spor salonlari, havuzlar, plajlar,
su ve eglence parklari, hayvanat
bahceleri, hamamlar, guzellik

ve masgdj salonlari, etkinlik ve



konferans yerleri, halka agik
tekneler ve teleferikler kapatildi.

« Israil'in en yoksul ve en yodun
nufuslu sehirlerinden biri ve
dinyanin en kalabalik onuncu
sehri olan Beni Brak'a giris ¢ikislar
kapatildi.

« DUgun salonlari kapatildi.
Dugunler en fazla 10 katilimcr ile
ozel evlerde gerceklesti.

« Cenaze servisi acik havada
yapildi ve Saglhk Bakanhgi
geleneksel dini cenaze térenlerin
yapilmasina izin verdi. Cenaze
katihmcilarinin koruyucu giysiler
giymelerine gerek olmadigina
karar verildi.

* Nisan ayinin 15. gunu baslayan,
7 veya 8 gun suren ve Yahudi
bayramlari arasinda en ¢ok
kutlanan bayramlardan biri olan
Hamursuz Bayrami'nda hukimet
14-16 Nisan tarihleri arasinda
vatandaglarin 3 gunluk evlerinin
100 metre yakininda kalmasini
zorunlu kilan Ulke ¢capinda bir
uygulama baslatti.

* Acik veya kapall halka agik
alanlarda ikiden fazla kisinin
toplanmasi yasaklandi. Sosyal
mesafeyi korumak igin ulasim
istasyonlarindaki bekleme
duraklarindaki koltuklara ve
sUpermarketlerde kasada
bekleyenler icin isaretler konuldu.

israil Devleti Saglik Bakanlhigi'nin
aldigi bu énlemlerin virtsun
yayilmasini sinagoglarda %24,
otellerde %15 ve restoranlarda
%12 oraninda azalttigi
belirtimektedir. israil Devleti
COVID-19'un yayilmasini ve
olumleri dnlemek igin aldigi
tedbirlerin yani sira ekonominin
isleyisini saglamaya ydnelik
dnlemeler aldi. 30 Mart 2020
tarihinde hukimet ekonomik
kurtarma paketi adi altinda aldigi
énlemleri acikladi. Bu programa
goére saglik hizmetlerine 10 milyar
sekel, igsizlik icin 30 milyar sekel,
isletmelere 32 milyar sekel ve
mali tesvik icin de 8 milyar sekel
ayrilmasi planlandi.

israil Devleti 2 Mart'ta 2020
tarihinde genel secim yapti.
5,630 oy kullanacak enfekte
olmus vatandaslar icin ézel
oylama kulUbeleri kuruldu. Buna
ragmen oy gunu toplam vaka
sayisi 10 kisi iken 14 Mart 2020
tarihinde bu sayisi 155 kisiye
¢ikarak hizli bir sekilde artti.
Diger bir sikintili durum ise, 15
Mart'ta israil Devleti i¢ glvenlik
hizmetinin destegi ile COVID-19
yayllmasini kontrol altina almak
icin Kisilerin cep telefonlari
aracilidiyla takip edilmesine

izin verdi. Ancak bu uygulama
gizlilik ve sivil 6zgurlugun istilasi
olarak elestirildi ve protesto
edildi. Ayrica vatandaslarin evde

kal cagrisinin ardindan aile ici
siddetin arttigi ve kadin siginma
evlerinin tam kapasite doldugu
rapor edildi.

Degerlendirme

israil Devleti COVID-19 salgin
dncesi ve sonrasi aldigi énlemler
ile normallesme surecine
gecmede asamali bir ¢ikig
stratejisi plani hazirladi. Bu
plana goére dncelikle COVID-19
sUrecinde izin verilen iscilerin ise
dénmesi, iscilerin vardiyalarinin
tekrar dlizenlenmesi, 6zel egitim
veren kurumlarin egitimlerine
devam etmesi, daha sonra yavas
yavas anaokullari ve sonunda
tdm okul sisteminin agilmasi
planlandi. Ayrica enfekte olan
kisilerde 6ncelikle geng ve saglikli
olma sirasina gére sokaga ¢ikma
yasaklarinin kaldirilmasi karari
alindi. Vaka ve 8lum sayilarinin
bazi dénemlerde beklenen
sayinin Ustinde gerceklesmesi,
yeni normallesme surecinin
ertelenmesine neden oldu. Buna
ragmen Deep Knowledge Group
tarafindan yapilan arastirmaya®
gbére COVID-19 krizini kuresel
Slcekte eniyi ydneten ulkeler
arasinda Uglncu sirada israil
gelmektedir. Ayrica yine Deep
Knowledge Group tarafindan
yapilan arastirmada israil en
guvenilir Ulkeler arasinda birinci
sirada yer almaktadir.

* Bu arastirma tlkelerin saglik ve glivenlik dlzeyini arastirirken eldeki veriler uyarinca Karantina Etkinligi, Hikimetin Krizi Yonetme Etkinligi,
izleme ve Tespit ve Acil Tedavi Kapasitesi gibi dért farkl kategoride toplam 24 parametre kullanmistir.
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Uc Baltik devletlerinden

bir olan Litvanya

Cumhuriyeti, Kuzey
Avrupa'da bulunur. YUzélgimu
65.300 km?'dir. 2019 verilerine
gobre nlUfusu 2.912.789 olan
Litvanya 65 yas Ustd nufusu
%18,8 orani ile yash nifusa sahip
Ulkeler arasinda yer alir. Kisi
basina dusen gelir dizeyi 19,302
amerikan dolari. Litvanya'da
1.000 Kisiye 6,56 doktor, 4,56
yatak dusmektedir.

COVID -19'un Yayilma Siireci

Bir is gezisi sonrasinda italya’nin
Verona kentinden Kaunas'a
gelen 39 yasindaki bir kadin

ilk COVID-19 vakasi olarak 28
Subat 2019 tarihinde agiklandi.
DSO Genel Sekreteri Adhanom
Ghebreyesus, 11 Mart 2020
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tarihi itibariyle 114 Ulkede 118
bin vakanin goruldigund, 4 bin
291 kisinin hayatini kaybettigini,
binlerce kisinin hastanelerde
yasam mucadelesi verdigini
agikladi. Virasun yayilma hizi,
ciddiyeti ve yetkililerin gerekli
énlemleri almamasi nedeniyle
DSO 11 Mart 2020 tarihi itibariyle
COVID-19'u salgin bir hastalk
olarak ilan etti. COVID-19
salgin bir hastalik olarak ilan
edildiginde Litvanya'da toplam
vaka sayisi sadece Ug Kisiydi.
Litvanya hukimeti Arahk

2019 tarihinde havalimaninda
COVID-19'dan korumak amacli
énlemler almis ve uygulamaya
baslamisti. 25 Ocak 2020
tarihinde Cin'den gelen yolculari
kontrol ederek supheli olanlari
takip etmeye basladi. 10 Mart-
18 Mart arasinda yurtdigi (italya,

ispanya, Almanya, Danimarka
gibi Ulkelerle) baglantilari olan
toplam 15 kisinin COVID-19
vakasi oldugu dogrulandi. ilk
6lum 20 Mart 2020'de meydana
geldi ve vaka sayisi 69 Kisiydi.
Sekil 2'de goraldugu gibi ilk 8lum
vakasindan sonra Ulkenin gesitli
yerlerinden artan vaka sayilari
gelmeye basladi ve 30 Nisan
2020 tarihinde toplam vaka 1.385
kiside dlenlerin sayisi 45 kigiye
ulasti. 15 Temmuz itibariyle vaka
sayisi 1.882 kisi, 6lenlerin orani
%0,4'dUr. Bu tarihe kadar COVID-
19'dan élenlerin sayisi 100 Kisiyi
asmadi.

Alinan Onlemler

Litvanya hikumeti olaganustu
hali ydnetmek icin Bagbakan
baskanliginda bir komitenin
olusturulmasi karari aldi. 13



Cumialative confirmed COVID=10 cazes

- Total conflrmmed COVID-19 deaths -

Sekil 2. 15 Temmuz 2020 tarihli Litvanya'daki Toplam Vaka ve Olim Sayilari

Mart 2020 tarihindeki vaka
sayisi 6 kisi olmasina ragmen
Litvanya hukimeti 100 kisiden
fazla katiimcinin katildigi halka
acik tum kapali etkinlikleri iptal
etti. Anaokullari, devlet okullari
ve Universiteler de dahil oimak
Uzere tum egitim kurumlarini
cevrimigi 8grenmenin kullaniimasi
Onerisiyle iki haftaligina kapatti.
TUum muzeler, sinemalar ve spor
salonlari da kapatildi.

16 Mart tarihinde vaka sayisi 17
kisiye ¢ikinca Litvanya hukumeti
30 Mart tarihine kadar tlkeyi
karantina altina aldi. COVID-
19'un yayilmasini ve élumleri

engellemek amaclh kararlar alindi.

« Tum halka aglk ve kapali
toplantilar yasaklandi.

« Marketler, eczaneler, veteriner
eczaneler, kargo ve &zel tagima
sirketleri hari¢ tUm dukkéanlar ve
isletmeler kapatildi.

» TUm restoranlar ve barlar
kapatildi, paket servis yapan
dukkanlar agik kaldi.

 Yurt disinda gelecek olan
yabancilar igin sinirlar kapatildi,
tum uluslararasi yolcu seyahati
yasaklandi ve uluslararasi
demiryolu hizmetleri durduruldu.

* 17 Mart 2020 tarihinde

iki sehirde tcer mobil test
tesisi kuruldu. 18 Mart 2020
tarihinde ana hastanelerin
laboratuvarlarinda COVID-19
testi basladi.

* 22 Mart 2020 tarihinde tani
panellerinin yetersizligi nedeniyle
mobil test tesislerinde testler
gecici olarak durduruldu. Litvanya
Hava Kuvvetleri'nin yardimiyla
yeni paneller geldi ve mobil test
tesisleri bir gin gecikmeyle yine
calismaya devam etti.

e 24-26 Mart 2020 tarihinde

mobil test tesisleri bircok yerde
kurulmaya devam etti. COVID-19
testiicin iki laboratuvar daha
Onerildi.

« Saglhk Bakanligi belediyelere
atesli sipheli koronavirus
hastalarini kontrol etmek igin
“ates klinikleri” kurma talimati
verdi.

19 Mart tarihinde vaka sayisi

36 kisiye ulasinca hikimet
karantinayi daha da sikilastirildi.
insanlarin kamusal alanlarda
beg kisiden daha buyuk gruplar
halinde toplanmasina izin
verilmedi. Oyun alanlari ayni
anda sadece bir ailenin ¢ocuklari
tarafindan kullanildi ve insanlarin
milli park erisimi ciddi sekilde
kisitlandi. 20 Mart'taki ilk 6lUm
vakasindan sonra karantina
tedbirleri daha da sikilastirildi.
Karantina suresi 13 Nisan'a
kadar uzatildi ve alinan énlemler
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sosyal mesafenin korunmasini
kapsayacak sekilde genisletildi.

* Herkesin maske takmasi tavsiye
edildi.

« insanlarin sadece ikiden buyuk
olmayacak gruplar sekilde
kamusal alanlarda olmasina

izin verilerek sosyal mesafelerini
korumalari saglandi

« Aile Uyelerinin tek basina
aligveris yapmasi énerildi.
Magaza yoéneticilerine
musterilerin magazalardaki
hareketlerini kontrol etme yetkisi
verildi.

e Litvanya'da bulunan 8 NATO
askerinde COVID -19 oldugu
tespit edildi ve Hollanda Kraliyet

Ordusu’ndan bes asker Ulkelerine
geri génderildi.

« 1 Nisan 2020 tarihinde Litvanya
hukidmeti Avrupa Birligi digindaki
Ulkelere tibbi malzeme ihracatini
yasakladi.

» 3 Nisan 2020 tarihinde
yurtdigindan dénen vatandaslar
icin yeni seyahat kisitlamalari
getirildi. 3 Nisan 2020 tarihinden
itibaren 6zel uguslar yasaklandi.

* 80.000'den fazla kayith
vatandasin bulundugu buyuk bir
saglik merkezi klinigi kapandi.

« 3 Nisan tarihinde askeri polis
yasaklama kurallarini uygulamak
icin sokaklarda devriye gezen
polise destek verdi.

* 4 Nisan tarihinde Litvanya
hikUmeti Belarus ve Rusya ile
olan sinirini yolcu tagimaciligi

icin tamamen kapatti, baska
Ulkenin vatandaglarini iade
etmek, yabancilar ile oturma veya
calisma izni olanlari geri getirmek
icin sadece Polonya ve Letonya
sinirlarini agik birakti.

« 8 Nisan 2020 tarihinde ulke
capinda karantina suresi 27
Nisan'a kadar uzatildi ve 10

Nisan'dan itibaren kamusal
alanlarda koruyucu maske
takilmasi zorunlu kilindi.

« 10 - 13 Nisan 2020 Paskalya
haftasinda kasaba ve sehirlere
girig konusunda kisitlamalar
getirildi.

Ulusal Halk Saghg yetkilileri
COVID-19 vakalarinin % 73'ndn
Litvanya vatandasi oldugunu
ve bu vakalarin % 62-64'G 61
yasindan buyuk oldugu bildirdi.

Degerlendirme

Litvanya hukimeti COVID-19
salgin éncesi ve sonrasi aldigi
onlemler ile normallegsme
surecine gecmede doért agamali
karantinadan ¢ikma stratejisi
plani hazirladi.

« llk agama: Gida disi magazalar
ve belirli hizmetler sunan
dikkénlar da dahil olmak

Uzere bazi igletmeler belirtilen
sartlari yerine getirdigi zaman
yeninden agiimasi. Bu sartlar;
magazanin cadde Uzerinde
olmasi, her seferinde sadece bir
tek mugteriye hizmet vermesi ve
gdérusmenin sadece 20 dakika
ile sinirlandirilmasi, 10 m? basina
bir musteri dusecek sekilde

2 Alinan énlemlerin verimliligi, izlenen devlet politikalari, hastaligi izleme ve tespit etme, acil tedaviye hazir olma gibi kriterler gbzetilerek

olusturmustur.
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yodunlugun saglanmasidir.

2 Nisan 2020 tarihinde vaka sayisi
649 Kisi 6len sayisi 9 kisiydi. Artan
vaka sayisi karsisinda hukimet
Ulke capinda alinan karantina
sUresini 11 Mayis 2020 tarihine
kadar uzatti. Béylece 4 agsamali
karantina cikis planinin ikinci
asamasi baglatildi. Agilan tim
firmalara, dikkdnlara vs. belirtilen
bu kurallara uymak zorunda
olduklari bildirildi.

ikinci asama: 23 Nisan tarihinden
itibaren tim magazalarin
acilimasi, 27 Nisan tarihinden
itibaren kuaférler, manikar
hizmetleri, muzeler, kitiphaneler,
golf ve tenis kortlari, atis
poligonlari, wakeboard parklari,
acik hava kafeleri, restoranlar

ve barlarin yeniden agiimasidir.
Parklar, hayvanat bahgeleri,
acik hava botanik bahgeleri

ve gdzlem kuleleri gibi agik

hava etkinliklerinin de yeniden

aciimasina izin verilmesini
kapsamaktadir. Litvanya
normallesmeye kontrollu bir
sekilde devam etmektedir.

Deep Knowledge Group
tarafindan yapilan arastirmada
COVID-19 surecinde Ulkelerin
guvenilirlik siralamasinda?
Litvanya 39. sirada yer
almaktadir.

ATAR

Katar Devleti Arap

Yarimadasi‘'nin

dogusunda bulunan bir
Basra Koérfezi Ulkesidir. Ytuzélgimu
11.571 km? olan Katar'in nifusu
2019 yiliitibariyle 2.832.067
kisidir. Ulkenin demografik
yapisi gé¢menlik sistemine
dayanir. Ndfusunun yaklasik
%60’ gd¢gmenlerden olusan
Katar'da yabanci Ulkelerden
gelen 1,8 milyona yakin isci

calismaktadir. 65 yas Ustl nifus
orani %1,1'dir. Bagkenti Doha olan
Katar dinyada zengin Ulkeler
siralamasinda ilk siralarda yer
alir. Katar'in petrol ve dogalgaz
Uretimi ekonomide lokomotif
gdrevi goérir ve dinyada
dogalgaz rezervlerinin %18'ine
sahiptir. Kisi bagina digen gelir
116.790 ABD dolaridir.

Covid-19'un Yayillma Stireci

COVID-19 salginiile ilgili ilk
vaka 27 Subat 2019 tarihinde

dogrulandi. 11 Mart 2020'de
DSO kuresel COVID-19 salginini
ilan ettiginde vaka sayisi 8
kisiydi. Yeterli duzeyde tedbirler
alinmadigindan 11 Mart 2020
tarihinde Katar Saglik Bakanlidi
vaka sayisin tek bir glinde 262
kisiye, 13 Mart 2020 tarihinde
58 yeni vaka eklenerek vaka
sayisinin 320 kisiye ¢iktigini
duyurdu. Artarak devam eden
vaka sayisi 4 Nisan 2020 tarihinde
1.075 Kkisiye ulasti. Sekil 3'de
goéruldugu Uzere gunumuze
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Cumulative confirmed COVID-19 cases

Sekil 3. 15 Temmuz 2020 tarihli Katar'daki Toplam Vaka ve Olim Sayilar

kadar vaka sayisi katlanarak
arttl. COVID -19'da ilk 6lim 28
Mart 2020 tarihinden gerceklesti.
27 Haziran 2020 tarihinde 6lum
sayisi 100 kisiyi gecti.

15 Temmuz 2020 tarihinde toplam
vaka sayisi 104.533 Kisi, dlenler
150 kisidir. Vakalarin %0,67'si
6lmektedir. Bu oran 25 Mayis
2020 tarihinde vakalarin 8lum
orani %13 cikarak en yuksek
duzeyine ulasti ve Temmuz ayinda
azalarak vakalarin 8lum oran
%0,67'ye distl. Olim sayinin
nispi olarak disuk olmasinda

65 yas ustl nifusun oraninin
dusik olmasi veya nufusun geng
olmasinin rolU buyuktur.

Alinan Onlemler

Katar Devleti 11 Mart 2020'de
DSO kiresel COVID -19 salginini

ilan ettikten sonraki tarihlerde
énlemler almaya bagladi. Katar
Devleti salgini ydnetmek igin
"Salgin Kriz Yénetimi” olusturdu
ve Salgin Kriz Yonetimi Yuksek
Komite sézclsU duyurulari yapti.

» Katar Devleti Banglades,

Cin, Misir, Hindistan, iran, Irak,
italya, Labnan, Nepal, Pakistan,
Filipinler, GUney Kore, Sri Lanka,
Suriye ve Tayland olan 15 Ulkeye
seyahat yasagdi koydu ve 14
Mart 2020'de seyahat yasagini
Almanya, ispanya ve Fransa
olarak Ug¢ yeni ulkeyi kapsayacak
sekilde genisletti.

* Katar HukUmeti, Belediyeler

ve Cevre Bakanligi COVID-19
virasunun yayillmasini engellemek
icin tum parklar ve halk plajlarini
kapatti.

« 23 Mart'ta Halk Saghigi
Bakanligi, COVID-19 salgininda
destek olacak saghk gonulluleri
aradigini duyurdu. Ayrica bir
topluluk olarak birlikte durulmasi
gerektigini ve bu surecte Katar'in
kamu ve 6zel sektorlerini
desteklemek icin caligiimasi
gerekliligi belirtildi.

« 9 Nisan 2020 tarihinde Saglik
Bakanhgi psikolojik yardim igin bir
yardim hattini duyurdu.

* Hukumet testi pozitif cikan
herkesi Ucretsiz olarak tedavi etti.
Ayrica Halk Sagligi Bakanhdi yurt
disindan seyahat eden ve enfekte
olan vatandaslarin temaslarini
takip etti. Salgin hastanesi olarak
kabul edilecek iki saglik merkezi
belirledi.
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« Ticaret ve Sanayi Bakanligi bir
genelge yayinladi. Bu genelgeye
gore 23 Mart 2020 tarihinden
sonraki bildirimlere kadar isimleri
belirtilen tium restoran, kafe,
yiyecek ve gida kamyonlarinin
gecici olarak kapatildi. T4m
kurumlari ve bireyleri, kendi
guvenliklerini ve toplumlarinin
guvenligini saglamak ve
kesinlikle gerekli oimadik¢a disari
¢itkmamalarr igin énleyici tedbirleri
izlemeye ve ev izolasyonu
gerekliliklerine uymaya ¢agirdi.

*« COVID-19 vakalarin milliyetleri
bildirilmemis olmasina ragmen
bu vakalarin bayuk ¢cogunlugu
Katar'a calismak icin gelmis
gd¢men isgilerden olusuyordu.
Goé¢men isciler COVID-19
sUrecinde Katar'da “calisma
kamplarinda” kilitlenerek

insan haklarina aykiri

sartlarda yaganmaya zorlandi.
Guardian'daki bir rapora

gdbre, yuzlerce ingaat is¢gisinin
bulundugu calisma kamplarinda
viras hizli bir sekilde yayildi.

Katar Devleti ¢calisma kamplarini
karantinaya ald. isciler belirsizlik
icinde kaldiklarindan Ucretsiz

izin aldilar. Gé¢men iscilerin
disariya ¢cikmamasi ve hicbir
kimsenin igeriye girmemesiicin
bu bélge polisler tarafindan
korundu. Karantinayi inlal eden
vatandaslar yetkililer tarafindan
tutuklandi.

Degerlendirme

Salgin Kriz Yénetimi YUksek
Komitesi Sézcusu COVID-19
kisitlamalarinin hafifletmesiigin
dért asamali bir normallegsme
surec¢ planladiklarini bir

basin toplantisiyla duyurdu.
Kisitlamalarin agsamali olarak
kaldiriimasi saglik riskleri ile
sosyal ve ekonomik faydalar
arasinda bir denge kurulmasini
saglayacak sekilde planlandi.
ilk agama 15 Haziran 2020
tarihinde baslady, ikinci asama
1 Temmuz 2020 tarihinde, 3. ve
4. asama sirasiyla Agustos ve
Eylul aylarinda olacak sekilde

belirlendi. Deep Knowledge Group
tarafindan yapilan arastirmaya
gore Ulkelerin gUvenilirlik
siralamasinda Katar 27. Sirada
yer almaktadir. Katar Devletinin
COVID-19 surecini iyi yénettigi
soylenebilir.

KAYNAKLAR
(1) https://stats.oecd.org/#

(2) http://www.mfa.gov.tr/israil-
ekonomisi.tr.mfa

(3) https://www.cia.gov/library/
publications/the-world-factbook/

(4) https://data.worldbank.org/
country

(5) https://www.dkv.global/covid-
safety-assessment-200-regions

(6) https://en.wikipedia.org/wiki/
COVID-19_pandemic_in_Qatar

(7) https://en.wikipedia.org/wiki/
COVID-19_pandemic_in_Latvia

(8) https://en.wikipedia.org/wiki/
COVID-19_pandemic_in_Israel
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TALYA

italya, bircok adayla ¢evrili,

Alpler'in sinirlandirdigi bir

yarimada Ulkesidir. GUney-
orta Avrupa’da yer almaktadir.
Bagkenti Roma olan ulke,
yaklasik 60 milyon nufusu
ile Avrupa Birligi'nin tGglncu
en kalabalik Ulkesidir. NUfus
yodunlugu 199,2 kisi/ km?2'dir.
Ulkenin nifusunun %6,5'lik
kismini gé¢menler, %22'sini yasl
ndfus olusturmaktadir. italya,
Avrupa ulkelerinde en ¢ok yaslh
nUfus oranina sahip olan Ulkedir.
italya’nin, AB icerisinde borglari
olmakla birlikte, gelismis kapitalist
karma ekonomisiyle, dinyanin
yaygin sanayilesmis ve ihracat
alaninda énde gelen Ulkelerden
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biri olarak kabul edilmektedir.
Ulkede kisi basina diisen gelir 38
bin 147 dolardir. italyan devlet;,
1978'den beri evrensel bir halk
saglhigi sistemi sirdurmektedir.
Saglik hizmeti tim vatandaslara
karma bir kamu-&zel sistem ile
saglanmaktadir. italya'da 1000
kisiye 4 doktor dusmektedir
("Italy”, ty.).

COVID-19'un Yayilma Siireci

italya'da ilk COVID-19 vakasi 31
Ocak 2020'de Roma'ya gelen iki
Cinli turistin testinin pozitif ¢clkmasi
ile géruldu. Bunu takip eden bir
haftanin sonunda Wuhan'dan
italya'ya geri dénen bir italyan
hastaneye kaldirildi ve italya'daki
Uguncu COVID-19 vakasi

olarak onaylandi. 21 Subat'ta
Lombardiya bélgesindeki
belirlenen 16 pozitif vakaya ek
olarak stpheli 60 vakanin da
testlerinin pozitif cikmasiyla,
dogrulanmis toplu vakalar tespit
edilmeye baslanildi. italya'da
COVID-19'a bagliilk 6lim 22
Subat’ta géraldu. Mart ayinin
basinda virts tum ulkeye yayildi.
Nisanin ikinci haftasina gelene
kadar italya’da vaka ve 8lim
sayllari yogun bir artig gésterdi.
9 Nisan itibariyle vaka sayilarinin
zirveyi gérmesiyle birlikte yayilm
hizi kontrol altina alinmaya
baslanildi. Ancak bu tarihe kadar
gorulen pozitif vakalar ciddi 61Um
oranlarina ulastl ("COVID-19
pandemic in Italy”, ty.).
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_ vakalarin gérulme tarihinden
itibaren dramatik bir sekilde
20,000 yUkselise gectigi gérulmektedir.
Ulkedeki yasl nifusun fazla
25,000 olmasi bu slrecte etkili olmustur.
— 20 Mayis'a kadar italya 2.079.000
Kisiyi test etmis durumdaydi.
15,000 Yapilan sinirli sayida test nedeni
ile italya’daki gergek enfekte
10,000 sayisinin diger Ulkelerdeki gibi
resmi sayidan yuksek oldugu
5,000 tahmin edilmekteydi. 22 Mayis
tarihinde italya 59.322 aktif vaka
0 - — — ) ile dunyadaki en yuksek vaka
D 3. 215 Jan 21 Fab 10 Mar 1 Mar 71 A 10 Apr 30 Mary 70 Jun 18, 2020 . .
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22 Mayis'ta Ulkede 228.658
onaylanmisg vaka bulunmaktaydi.

Sekil 1. COVID-19'a bagli onaylanmis toplam &lum sayisi Ayni zamanda 32.616 &lim
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(milyon nufus basina 8lum orani
540) gbérilmus,132.282 iyilesme
olmustur. 31 Mayis itibariyle,
33.340 aktif vaka ile dunyadaki
COVID-19 vaka siralamasinda ust
boélumlerde bulunmaktadir.

Alinan Onlemler

31 Ocak'ta italyan hikimeti
Cin ucuslarini askiya aldi ve
olaganustu halilan etti. Subat
ayinda, Kuzey italya'daki

on bir belediye virtsin
yayiliminin yogun oldugu iki ana
merkez olarak tanimlandi ve
karantinaya alindi. italya'daki
diger boélgelerdeki pozitif
vakalarin timu Lombardiya ve
Veneto'dan yayilan iki kimeye
dayanmaktaydi. Mart ayinda
Basbakan Giuseppe Conte,
karantinayi tim Lombardiya'ya
yaydi. Daha sonra ulkenin 14
kuzey eyaletinde 60 milyondan
fazla insani karantinaya alarak
énlemleri genisletti. italyan
hikimeti, 11 Mart 2020'de
sUpermarket ve eczaneler
hari¢ tum ekonomik aktiviteleri
yasakladi. 21 Mart'ta italyan
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hukumeti calisma zorunlulugu
olmayan tim is isyerlerini kapatip
insan hareketliligini kisitladi.

6 Mart'ta triyaj protokolleri ile
ilgili tibbi etik 6neriler yayinlandi
("COVID-19 pandemic in Italy",
ty.).

italya Saglikl Kentler A1
italya'daki dramatik durum
hakkinda halki uyardi. Bu uyari,
kamu aktivitelerindeki yuksek
sinirlamalar ve bunlarin insanlarin
gunluk yasamlarindaki dramatik
etkileri Uzerineydi. DSO'ndN

Ulke dlzeyinde politik kararlar
alinmasini destekleyebilecek
olmasi nedeniile tum Ulkelerin
etkilendigi bu ortamda COVID-19
icin dnemli rol oynadigi belirtildi.
19 Mart 2020'de gergeklegen
DSO Avrupa Sagdlikli Kentler Adi
toplantisinda, Avrupa Saglhkh
Kentler Agindan asagidaki
konularla ilgili olarak destek
istenildi (WHO, 2020).

» Yerel ve bolgesel yonetimler
icin gunluk kullanimda maske ve
diger halk sagligi énlemlerinin
kullanimina iliskin kolaylastiriimis

kilavuzlar,

« Yalnizlik hissi ile micadele
etmek i¢in ruh sagligi ve sosyal
mesafe Uzerine rehberler (Udine
kenti, bu sorunla basa ¢cikmak icin
sanal toplantilar yapmak Uzerine
bir proje geligtirmistir),

« Politik ve toplumsal mesajlara
teknik destek,

« Yerel dlcekte bilgi grafikleri ve
iletisim,

« Dezavantaijli gruplar igin
rehberler,

italya 6 aylik acil durum ilan
etti. Acil durum ilani, Ulke Bilim
Kurulu, Ulusal Saghk Enstitlsu
ve Sivil Savunma Bakanligi
tarafindan desteklendi. Sivil
Savunma Bakanhdi acil durumda
vatandaglara destek olan
gonullu ve profesyonellerden
olusmaktaydi. Bu ekip ulusal ve
yerel dlzeyde alinan énlemlerin
koordinasyonunun yapilmasina
destek oldu (WHO,2020).

¢ Uzun suren karantina durumu
nedeniyle, cocuklar icin oyun ve



egitim faaliyetlerini tesvik etmek
amagcli cevrimici seminerler,

Ozel internet sayfalari ve sosyal
medya hesaplari olugturuldu.

« Uzaktan egitim sirasinda
ogretmen, éJrenci ve ebeveynler
arasindaki iligkiler ile ilgili
rehberler olugturuldu. Aileleri
hastanede olup bakacak
kimseleri olmayan ¢cocuklar

icin barinma ve sosyal destek
hizmetleri sunuldu. Tum ¢ocuklarin
uzaktan egitimi desteklenmek
amaci ile internet erisimlerinin
bulunmamasi durumunda Sivil
Savunma ekipleri tarafindan
evlerine gerekli malzeme
gdénderim hizmeti saglandi.

« Evsizler i¢cin dayanisma
dukkanlari, corba noktalari ve
ihtiyacglarinin karsilanmasina
yonelik bagiglar yapildi. Barinma
evleri 24 saat acik kaldl.

* Gégmenler icin ¢evrimigi ve
basili materyaller birgcok farkli
dile gevrildi. italyan igisleri Bakani
ikamet izinlerinin sona erme
sUresini erteledi.

« Hamile kadinlar ve yeni dogum
yapmisg olanlar evlerinden
ayrilimamalari igin jinekolog ve
ebeleri ile uzaktan iletisim kurma
ortami olusturuldu.

« italyan hikiimeti tarafindan
italya'ya “Care” adi verilen ézel
bir kanun hUkmunde kararname
ile bazi krediler ve igsizlik yardimi
gibi isyerlerine destek olmay!
hedefleyen énlemler alinmistir.

 Bircok Ulkeden géruldugu gibi
kamusal alanlara maskesiz
¢ikmak yasaklanmistir.

Ulkede Nisan ayi icerisinde vaka
sayilarinin zirveyi gérmesi ile
birlikte, 6nlemlerde dedisiklikler
yapilmasi gindeme geldi. Cunku
italya, karantina slrecinin yogun
olarak yasandigi Ulkelerden biriydi
ve bu durumun getirdigi basta
ekonomik olmak Uzere, sosyal

ve psikolojik hasarlar artmaya
baslad. italya’da COVID-

19'un 3 Mayis itibariyle 2. Faza
gecebilecegi 6n gdrullyordu.

Bu nedenle alinan énlemlerin bu
baglamda degistiriimesi gerektigi
soylenildi.

Ongérilen ikinci dalgaile
okullarin Eylul ayina kadar
acilmayacagdi kesinlestirildi.
Turizm ve yaz sezonundaki
faaliyetlerin nasil yurittlecegine
dair program olusturulmasi
gerekliligi ortaya konuldu. 31
Mayis itibariyle, okullar yazdan
énce aglimadigindan italya'daki
bazi boélgeler ve sehirlerde 3-14

yasindaki cocuklari olan ailelere
ve 6zellikle annelere destek
olmak i¢in yaz okullarini ve yaz
kurslarini agmak icin bagimsiz
Séneriler Uzerinde ¢alisiimaktaydi.
(DSO, 2020).

Degerlendirme

italya Covid-19 pandemisinde
vaka ve 6lum sayilari
degerlendirildiginde yogun
etkilenen ulkelerden biri olmustur.
Ulkedeki ilk vakanin goérilmesi
itibariyle, blyuk kentlerden kiguk
kentlere yapilan hareketlilik,
virdsun yayihmini artirmigtir.
italya’nin Avrupa ulkeleri arasinda
en yasl nufusuna sahip olmasi

da yuksek &lUm oranlarinin
gdérilmesine neden olmustur.
Yuksek olum sayisi sebebi ile
huzurevleri italya'da gercek bir
trajedi yaratmistir. Bircok farkli
alanda sanayilesmis ve turizmin
6nde gelen Ulkelerinden biri olan
italya, tim ekonomik sektoérleriyle
COVID-19'un olugturdugu krizden
ciddi bir sekilde etkilenmigtir

Vakalarin Nisan ayi basinda
zirve noktaya ulagsmasi

ile virsun yayilim kontrol
alinmaya basglamistir. italya’da
normallesme ¢alismalari devam
etmektedir.
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UNANISTAN

Bati uygarliginin

dogusunun baskenti

olarak kabul edilen
Yunanistan, Akdeniz'de en uzun
kiyi seridine sahip olan ulkedir.
Balkan yarimadasinin giney
ucunda yer almaktadir. Ulke,
10,7 milyon nufusa sahiptir.
Nufusunun %22'sini yashlarin
olusturdugu ulke italya ile birlikte
Avrupa’nin yash nifusu en gcok

olan ulkesidir. Yunanistan gelismis
bir ekonomiye sahip olmakla
birlikte 2009-2018 yillari arasinda
sUregelen bir ekonomik kriz ile
karsi karsiya kalmistir. Ulkede
yasanan ekonomik kriz nedeniyle
kamu saghgi alaninda ayrilan
6denekler olduk¢a azalmigtir ve
ozel girisimler desteklenmistir.
Yunanistan devlet hastanelerinde
yogun bakim yatak sayisi
Avrupa’da en az olan Ulkelerden

biridir. Ancak, Yunanistan'’da 1000
kisiye 5,5 doktor digmektedir ve
bu ortalamaile dinya genelinde
ilk sirada yer almaktadir
("Greece", ty.).

COVID-19'un Yayilma Siireci

Yunanistan'daki ilk vaka 26
Subat 2020'de yakin zamanda
italya'yi ziyaret eden Selanik'te
yasayan 38 yasindaki bir kadinda
géruldad. Daha sonra Subat ayi
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sonlarinda ve Mart ayi baslarinda
italya'ya seyahat eden kisiler

ile Israil ve Misir'a giden hacilar
ve onlarin temasta bulunduklari
kisilerde hastalk gértlmeye
basladi. Yunanistan'da 12 Mart
tarihine kadar Ulkede vakalar
artig géstermesine ragmen 8lum
gerceklesmedi. 12 Mart'ta 66
yasinda bir erkek Yunanistan'daki
ilk COVID-19 6lUm, vakasi

oldu. Ulkede, 21 Mayis'ta 2853
dogrulanmig vaka ve 168 4lum
vardi ("COVID-19 pandemic

in Greece"”, ty.).Yunanistan'da
COVID-19'un seyri, ilk vakanin
géruldugu 26 Subat itibariyle
artmasina karsin dlumler oldukga
sonra gérulmeye baslamigtir.
Yunanistan'daki 6l1um voranlari
Avrupa Ulkelerine bakildiginda
daha olumlu bir tablo ¢izmektedir.
Yasanan ekonomik kriz nedeniyle
saglik hizmetlerindeki kamu
olanaklarinin kisitlanmasi,
COVID-19 sureci agisindan
Yunanistan'in ikinci bir italya
olacagini duglncesini dogursa da,
hikUimet tarafindan uygulanan
kisitlama kararlarinin tlkedeki
vaka sayisl ve élum oranini
azalttigi séylenmektedir (OJuz,
2020).

Alinan Onlemler

Yunanistan'daki ilk ¢ vakanin
dogrulanmasinin ardindan 27
Subat’ta tlkede tum karnaval
organizasyonlari iptal edildi.
HukUmet ve saglik otoriteleri
ihtiyati dneri ve ydénergeler
yayinlarken Mart ayinin baglarina
kadar enfekte olmus bdlgelerde
(Ilia, Achaea and Zakynthos)
okullarin kapatiimasini ve
kaltarel etkinliklerin askiya
alinmasiniiceren énlemler

alindi. Yunanistan'da alinan
onlemler oldukga erken sekilde
uygulamaya konuldu ("COVID-19
pandemic in Greece”, ty.). Bu
baglamda;

» 10 Mart'ta Ulke capinda egitim
kurumlarinin faaliyetleri askiya
alindi ve 13 Mart'ta tim kafe,
restoran, bar, mize ve AVM'lerin

kapatiimasina karar verildi.

* 16 Mart'ta tum perakende
dukkanlari kapatildi ve tim dini
hizmetler askiya alindi.

* 18 ve 19 Mart'ta hukimet,
ekonomiyi desteklemek igin 10
milyar avro butgeli bir dizi dnlem
acikladi.

« Diger ulkelerdeki gibi bilgilenme
kampanyalari baslatildi.

Hastahgin yayilimin énlenmesi
adina bilgilendirme ¢alismalari
icin, Yunanistan Saglikli Kentler
Ag1, DSO'dan yereli hedefleyen
spesifik bilgiler istemistir. Bu
anlamda, kentlerle ve yurttaglarla
bilgilendirici sanal platformlar
kurmak énerilmistir. Bircok kentin
ayni sorunlari yasayip farkli
¢6zUmler buldugunu géz énune
alarak deneyim paylasimi 6zellikle
uygun goérulmustir. Belediyeler,
bilgilendirme kampanyalari,

cagdri merkezleri ve profesyonel
ve gonullUlerin destekleriile
baglantilar olusturmustur. Ulusal
ag, DSO destegi ile rehberler
hazirlamis ve féyler/el ilanlari
tercime edilmigtir. Agin bilim
komisyonu, yeni servislerin ve
cagri merkezlerinin kurulmasi

icin bir pilot rehber hazirlamigtir
(WHO, 2020). Yunan saglik
aglariyla yeni bir isbirligi
olusturularak, ¢ bakanhgin
destediile gayri resmi bir iletisim
agdi ortaya konulmug ve bu igbirligi
ile herkesin sehirleri desteklemek
icin ayni sekilde calisabilmesi
saglanmistir.

* Acik alan, 6zel ve ortak etkinlik
alanlari ve plajlar kapatildi.

* Saglik hizmetlerini ve
belediyeleri gl¢lendirmek icin
devlet bltcesinden ayrilan para
artirildi.

23 Mart'ta tulke capinda zorunlu
olmayan durumlar disinda
sokaga ¢ikma kisitlamasi yapildi.
Kati énlemler alinarak, bu tarihten
beri sadece asagidaki yedi
kategorideki sebeplerle disari
¢ikmaya izin verildi:

« is saatleri icerisinde ig yerine
gidip dénmek,

« Doktora veya eczaneye gitmek,
« Gida aligverisi,

« Online alinamayacak bir banka
hizmeti,

« Yardima muhtag Kisilere destek,

« DUgUN cenaze vaftiz gibi dnemli
bir sosyal durum veya bosanmis
ebeveynlerle ilgili bir durum,

» Tek ya da ¢ift olarak egzersiz
yapmak veya ev hayvanini disari
cikarmak,

Yunan Ulusal Saglikh Kentler Ag,
Yunan hukumetinin halki evde
tutmak icin kati dnlemler aldigini
bildirdi. Nifusun evde kalabilmesi
icin hassas gruplarin ve ihtiyaci
olanlarin desteklenmesinin
gerekli oldugunu belirtti.

Bunun Uzerine belediyeler
telefon aglari ve yeni sistemler
kurarak bu igin yUratulmesini
sagladilar. Yunanistan'da birgok
farkli kurulusun COVID-19
hakkinda bilgilendirme

yapmasi, sturecin daha hizl
ilerletilmesine ciddi anlamda
katki sagladi. Belediyeler, Yunan
hikumeti sokaga ¢ikma yasagi
uyguladiginda karantinada
insanlari evde tutma gorevini
Ustlendi. Tum belediyeler, acil
bilgi saglamak ve vatandaslarin
ihtiyacg ve taleplerini toplamak igin
cagri merkezleri ve yardim hatlari
olusturdu (WHO,2020).

Ote yandan COVID-19 sliresince
Yunan Ulusal Saglikh Kentler

AJI dnemli bir rol oynadi. Bu
anlamda Dinya Saglik Orgiti

ile bircok toplanti gerceklestirildi.
DSO toplantilarinda, Attica
Bolgesi'nin barinma yeri
saglanmamakla birlikte, her giin
yiyecek dagitimi yapilip, maske ve
eldiven dagitildigini belirtilmistir.
GUnluk yiyecek dagitimi ile bu
bolgedeki insanlarla duzenli
temas saglanmis ve bu sekilde
mevcut durumlarinin izlenilmesine
olanak verilmistir. Ayrica Yunan
Ulusal Saghkh Kentler Ag,
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bilimsel komite personelleri ve
belediyelere asagidaki bicimde
yardimci olmayi taahhut etmistir:

* Web sitesinde Saglik Bakanhgi,
Universiteler, DSO ve AB'den
gelen bilgilerin ve talimatlarin
toplandidi bir ortak alan
olusturmalk,

» Yeni hizmetlerin nasil
olusturulacagi ve isletilecegine
dair kilavuzlar gelistirmek,

* BrosUr ve videolar araciligiile
ebeveynler igin basit talimatlar
saglamak,

« Vatandaslar icin bilgi
materyallerini toplamak ve
gruplandirmak.

Devlet tarafindan koyulan
yukarida sézu edilen 7 kategori ile
belirtilen ézel durumlar haricinde
sokaga ¢ikilmasina engel olan
kisitlamalar 4 Nisan'dan 27
Nisan'a, 27 Nisan'da 4 Mayis'a
kadar uzatildi. Surecin erken
baslatiimasi ve uzun sire ayni
sekilde devam ettiriimesiyle,
Yunanistan'da uygulanan
o6nlemler, Avrupa’nin en proaktif
ve kati tedbir uygulamalari
arasina girdi. 42 gunluk karantina
sUrecinin ardindan yavas yavasg
yaya hareket kisitlamalarini
kaldirmaya ve is faaliyetlerini
tekrar baglatmaya baglatildi.

Bu agamaya kadar ekonomik
anlamda olusan kayiplarla birlikte
sosyal ve psikolojik sorunlarin

da artmasiyla normallesme
adimlari atildi (DSO, 2020).

Yunan Ulusal Saglikli Kentler Agi,
Yunanistan'da tedbirlerin asamali
olarak kaldirimini rapor etti. AJ
yeni hizmetleri igin talimatlar ve
standartlar hazirladi ve bunlari
brogurler olugturarak sundu. Bu
cabuk yapilmasi gereken surekli
yeni bilgiler iceren zor bir surecti.

Degerlendirme

Yunanistan; yasli ndfus oraninin
yUksek olmasina karsin, kisi
basina disen doktor oraninin
fazla olmasi sayesinde dlim
oranlarinin az géraldugu bir
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Ulke olmugtur. Ayni zamanda
Yunanistan'’da uygulanan
dnlemler, Avrupa’da COVID-19'a
karsi yapilan en siki énlemler
arasindadir. Bu anlamda da
S6lum oranini duslk seviyede
tuttugu ortaya konulmustur.
Uzmanlar, 2000-2018 arasinda

gorulen ekonomik kriz nedeniyle,
Yunanistan'in kriz durumlarinda
hizli kararlar alinmaya yatkin bir
Ulke oldugunu belirtmiglerdir.
Avrupa’'da COVID-19'un

goérece az hasarla gerceklestigi
Yunanistan'da normallegsme
sUre¢leri devam etmektedir.



MACARISTAN

Macaristan yaklasik 10 milyonluk
nufusu ile Orta Avrupa’da yer
alan, bir AB Ulkesidir. Bagkenti

F

Budapeste'dir. Dis ticarete
dayanan piyasa ekonomisiyle,
kisi basina disen gelir 33.446
dolardir. Avrupa Ulkelerinin
bircogunda oldugu gibi

Macaristan‘da yasli nufus orani
yiksektir. Ulkenin nifusunun
%17,5'ini yashlar olusturmaktadir
("Hungary”, ty.). Macaristan
Refah Yonelimli Saglik Sigortasi
ile vatandaslarina saglk hizmeti
sunmaktadir. Devlet hastaneleri
odakli giden sistem de 6zel
hastaneler de yer almaktadir.
Ulusal Saglik Sigortasi Fonu ile
calisanlardan kesilen sigorta
primleri ile kamusal sagdlik hizmeti
olusturulmustur. Bu sistem
Turkiye'deki saglik sistemine
benzerlik gdéstermektedir.
Macaristan’da 1000 kisiye 3,4
doktor dusmektedir (Tontus, t.y.).

COVID-19'un Yayilma Siireci

Macaristan'da COVID-19
pandemisi ilk kez 4 Mart 2020'de
goruldu. Bilinen ilk iki vaka
Macaristan'da okuyan iranli
égrencilerdi. Ogrencilerden ilki
karantina énlemlerine uymayarak
16 ingiliz dgrenci ile derslere
devam etti. ilk vakalardan olan
diger iranl égrenci ise derslere
devam etmedi. Hastaneye
giderek enfekte bir bélgeden
geldigini bildirdi. iki grenci de
hafif belirtiler gdstererek hastaligi
atlattilar. Macaristan'daki tgunci
COVID-19 vakasi 5 Mart'ta
géruldua. Bu Kisi siklikla italya'ya
seyahat eden 69 yasinda bir
ingilizdi. Bunu takip eden surecte
iranl dgrencilerden birinin kiz
arkadasi Ulkedeki dérduncu
COVID-19 vakasi olarak bildirildi.
iranli 6grenciler ve ingilizadamin
temas ettigi kisilerde pozitif
COVID-19 testleri gézlemlenmeye
basladi ve vaka sayilari giderek
arttl ("COVID-19 pandemic in
Hungary”, ty.).

ilk 6lum vakasi 11 Mart'ta
gorulda. Olen 99 yasinda bir
kadindi. Devam eden bir haftalik
surecte vaka sayilari katlanarak
artmaya devam etti. 15 Mart'ta
COVID-19'a bagliilk 6lumun
duyurulmasini izleyen surecte, 18
Mart itibariyle Ulkenin tamamina
yayildigi aciklandi ("COVID-19
pandemic in Hungary", t.y.)
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4 Mart itibariyle Macaristan'da
gorulen ilk vaka sonrasi 6lUm
oranlari Mayis ayl baglarina kadar
yUkselis géstermektedir. Mayis
ayl itibariyle bu yuUkselis sabit bir
ivme ile devam ettikten sonra
giderek azalan bir artig orani
gorulmektedir. Mayis ayindan
itibaren Ulkede COVID-19'a bagli
Olum oranlarinin kontrol altina
alinmaya basladigini séylemek
mumkundar.

Alinan Onlemler

Macaristan'da Ocak 2020'nin
sonunda, igigleri Bakani Sandor
Pintér ve insan Kaynaklari Bakani
Miklds Kdsler liderligindeki bir
Macar operasyon birligi kuruldu.
Bu ekibin icerisinde Doktor
(Surgeon General) Cecilia Mller,
icisleri Bakanligi Guvenlik Dairesi
Mudura Karoly Papp ve Ulusal
Polis Lideri Janos Balogh ve
Ulusal Afet Yonetimi YUksek
Muadarlagu, Terérle Mucadele
Merkezi, GUney Merkez Hastanesi,
Ulusal Saglik Hizmetleri ve

Ulusal Ambulans yoneticileri

yer aldi. Ekibin bunyesinde yer
alan personeller Ulkede virtsun
yayilmasina karsi guvenlik
planini derhal duyurdu. Ulkede
virlsU tespit ettikten sonraq,
operasyonel personelin 6gle
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saatlerinde gunluk toplantilar
duzenleyecegdini duyurdular
("COVID-19 pandemic in
Hungary", ty.).

1 Subat’ta Ulusal Ceza

infaz Yuritme Komutanhigi
(BVOP) sdzclsu Debrecen ve
Sdtoraljaujhely mahkumlarinin

COVID-19 icin tibbi maske
Uretimine basladigini agikladi.
Ulkenin dért bir yanindaki farkl
depolarda maskeler saklanmaya
baslanildi. Mahkumlar 12 saatlik
vardiyada ginde 20.000 maske
Urettiler ve bu maskeler saghk
calisanlarina teslim edildi.



* Macaristan hukumeti, 4 Mart
2020'de yeni koronavirus
hakkinda resmi web sayfasini
ve resmi Facebook sayfasini
baslatti.

« 6 Mart'ta iran vatandaslarina
vize verilmesini askiya alindi.

« 7 Mart tarihinde 15 Mart'ta
Macaristan Devrimi'nin yildénimu
icin hazirlanan ulusal térenler
iptal edildi. Baskent haricinde
Ulke genelinde bir¢ok sehir

ve kasabalar benzer kararlar
verdiler.

« 8 Mart itibariile hastanede
¢alisan veya herhangi bir sosyal
kurumda uzun sureli kalan birisini
ziyaret etmek yasaklandi.

« 9 Mart'ta, Ulkedeki salgin
nedeniyle Kuzey italya’dan gelen
hava trafiginde kisitlamalar
olusturuldu.

« 11 Mart'ta Macar hukimeti
COVID-19 pandemisiyle
mucadele etmek adina
olaganustu halilan etti.

Genellikle 15 gunluk periyotlar
halinde planlanan bu sureler
icin Basbakan Gergely Gulyds
dnlemlerin sUresiz olarak
yUururlikte olabilecegdini belirtti.

11 Mart'ta olaganustu hal
uyarinca Macaristan, Cin, iran,
italya ve Gliney Kore tizerinden
yabanci uyruklularin Ulkeye girisini
engelledi. Macar vatandaslarinin
Ulkeye geri dénmelerine izin
verildi, ancak geri dondukten
itibaren 14 gunluk karantina
sUrecine uymalari belirtildi. Sinir
kontrolleri Avusturya ve Slovenya
sinirlarinda uygulanmaya
baslanildi ("COVID-19 pandemic
in Hungary", ty.).

« 16 Mart'tan itibaren Budapeste
Hayvanat Bahgesi ve Botanik
Bahgesi'nin yani sira batdn termal
tesislerin kapatiimasina karar
verildi.

« Ik ve ortaokullar, COVID-
19'un ¢ocuklar Uzerinde ciddi
bir etkisi olmadigi yonundeki
ilk degerlendirme nedeniyle

baslangi¢ta kapatiimadi. 16
Mart itibari ile yUz ylze derslerin
yapilmayacagi belirtildi.

« 16 Mart'ta tum restoran ve
cafeler kapatildi. Sadece market
ve eczanelerin agik olmasina izin
verildi.

« 18-19 Mart tarihleri arasinda
Teknoloji ve Ekonomi
Universitesi'nde yapilmasi
planlanan bir is fuari da artan
COVID-19 vakalari nedeniyle
ertelendi.

* Budapeste'de toplu tasima
aracglarinda dezenfeksiyon sikligi
arttirildi. Toplu tasima araclarinin
icindeki insan birikmesini
azaltabilmek adina araglara
binerken sadece ilk kapiyi
kullanma kural gegici olarak
kaldirildi.

« Ulusal Ambulans Servisi,

artan hastalarin idaresini
kolaylastirmak icin Ulke genelinde
daha fazla ambulans saglamaya
basladi. GUney Merkez
Hastanesi'ne ait Saint Ladislaus
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Hastanesi’'nde bu amagla 145
yatak bosaltildl. Kapasiteleri 189
yatakl 81 oda olan bu hastanenin
vakalarin artigina bagli olarak
dolmasi durumunda bu tur bir
durumla basa ¢ikabilen diger
hastaneler de Ulkenin bagka
yerlerindeki karantina hastalari
icin kullaniimasi planlandi.

« Universitelerde yiiz yize
gerceklesen dersler askiya alindi
ve cevrimici derslere gecildi.

« Kapall alanlarda 100'den fazla
kisiyle gerceklestirilen etkinlikler
yasaklandi.

« 27 Nisan'dan itibaren
Budapeste'deki toplu tasima
araclarinda maske takilmasi
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zorunlu oldu.

* 30 Nisan itibariyle, Ulkede
okullarin Mayis sonuna kadar
kapall kalacagi ve 500'Un Ustunde
katilimci igeren tim etkinliklerin
15 Adustosa kadar durduruldugu
belirtildi.

* 09.00-12.00 saatleri arasinda
sUpermarket ve eczaneler
yalnizca 65 yag ustu Kigilerin
kullanimina hizmet etti.

Degerlendirme

Macaristan Avrupa Ulkeleri

gibi yash nufusu fazla olan bir
Ulke olmasi kargin COVID-19

ile mucadele sUrecini daha az
sikintili bir streg ile gecirmistir. Bu
anlamda alinan énlemlerin etkili

oldugunu séylemek mumkundur.
Ayni zamanda Ulkede devlet
politikalariyla kamu saglik
hizmeti sunulmasi da surecin
hizli bir sekilde kontrol altina
alinmasindaki énemli etkenlerden
biridir. Pandeminin kontrol
altina alinmasiyla Mayis ayinin
ortasi itibariyle, Ulkede alinan
kisitlamalar, kademeli olarak
kaldiriimaktadir.
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ULKELERIN COVID-19 SALGINI

ILE MUCADELESI
(POLONYA, DANIMARKA, YENi ZELANDA)

Dog¢. Dr. Asim Mustafa AYTEN

Kayseri Abdullah Gul Universitesi Mimarlik Fakiltesi Dekan Yardimcisi ve Sehir ve Bélge Planlama B&Iimi Bagkani

ey

OLONYA

Bir orta Avrupa ulkesi

olan Polonya’'nin

baskenti Varsova'dir.
312.679 km? ylz 6lgimine
sahip Ulkenin nUfusu 37.846.611
(2020), nufus yogunlugu 124 kisi/
kmZ2dir. Ulkenin kisi bagina disen
geliri 15.431 dolar olup bu deger
diger Ulkelerle kiyaslandiginda
ortalama dizeydedir. Nufus
yapisina bakildiginda yash ntfusu
toplam nufusunun %17 sini
olusturmaktadir. Saglik sistemi
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diger Ulkelere kiyasla gelismis
olarak kabul edilmektedir.
Polonya‘'da 1000 kisiye 2,38
doktor dusmektedir.

COVID-19'un Yayilma Siireci

Polonya’da COVID-19 ilk

kez 4 Mart 2020'de géruldi.
Almanya'daki Westfalia
ziyaretinden otobusle Swiecko'ya,
oradan da ézel aragla Cybinka'ya
doénen 66 yasindaki erkek hasta
ilk vaka olarak 4 Mart tarihinde
tespit edildi. Ardindan 6 Mart'ta

b\

4,7 Mart'ta 1, 8 Mart'ta 5, 9
Mart'ta 6 yeni vaka ile toplam

17 COVID-19 pozitifli hasta
aciklandi. 10 Mart'ta Polonya'da
COVID-19 hastaligi bulasma sekli
dis kaynakli vakalardan, yerel
aktarima gectigi ilan edildi. 10
Mart'ta 5 kisi, 11 Mart'ta 9 kisi,
12 Mart'ta 20 kisi artarak ilk
6lumun gerceklestiginde toplam
51 kisi COVID-19 hastasi olarak
belirlenmistir. ilk vakadan 8 giin
sonra 12 Mart 2020 tarihinde 56
yasinda bir kadin hastanin élumda
ile ilk 8lum rapor edilmistir.



20 Mart'ta Polonya Bagbakani
bir salgin durumu ilan etti

(yasal olarak koronavirls
salgininiigermeyi amaclayan
hukumler). Mevcut kisitlamalarin
korunmasina ek olarak,
COVID-19 salgini ile mucadeleyi
kolaylastirmak ve micadele
etmek icin bir dizi drgutsel
iyilestirme yapilmigtir. 29

Mart'a kadar Polonya, 1862
laboratuvarda dogrulanmis
COVID-19 vakasi ve COVID-19

ile ilgili 22 lum rapor etmistir. 1
Nisan'da Varsova'nin Polonya
baskentini iceren Mazovya
Voyvodaligi'nda oniki de dahil
olmak Uzere Polonya ¢evresindeki
38 hastane ve hastane bolumua,
dogrulanmis veya muhtemel bir

SARS-CoV-2'nin SARS-CoV-2
kontaminasyonu riski nedeniyle
gegici olarak kapatildi.

Nisan ayi sonunda 12.877 toplam
pozitif vaka sayisi, 644 toplam
Olum rapor edilirken; Mayis ayi
sonunda 22,825 dogrulanmis
COVID-19 vakasi, ve 1038 6lum
belirtilmistir.

Tatn] confirmed COVID-10 cases

A0

a0 pccurie oot of e

Hx)

Total confirmed COVID-1g deaths

mrwr o s ey By S b 1l e e
{ oy s CLRAD- 15,

Sekil 1: Polonya’da toplam vaka sayisi

Sekil 2: Polonya’da toplam 6lUm sayisi
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Alinan Onlemler

Ocak 2020'de Varsova Chopin
Havaalani, Cin'den gelen yolcular
icin &zel tarama dnlemleri aldi.

Polonya'da 4 Mart'ta ilk vakanin
gorulmesi ve 12 Mart tarihinde ilk
olumun gerceklesmesi ile birlikte;

1. 10-12 Mart tarihlerinde
baslayan izole kontrol énlemleri,
okullari ve Universite derslerini
kapatmak ve kitle olaylarini iptal
etmek ile bagladi.

2. 13 Mart'ta Polonya Saglik
Bakani salgin i¢in acil bir durum
ilani ¢ikardi. Cesitli sosyal
uzaklagsma énlemleri uygulandi.

« TUm gastronomi ve eglence
hizmetleri ve aligveris
merkezlerinin isletiimesi 14
Mart'tan itibaren sinirlandirildi.

« Restoranlar, barlar ve kafeler
yemek paketlerini ve teslimati
saglayabildiler.

» 2000 m?den fazla satis alanina
sahip aligveris merkezlerinde,
sadece marketler, eczaneler ve
camasir yikama tesisleri agik
kalmigtir.
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« Fuar, sergi, kongre, konferans ve
spor etkinliklerinin organizasyonu
gecici olarak askiya alindi.

* YUzme havuzlari, spor salonlari
ve fitness kulUpleri gibi spor
tesisleri kapatildi.

» Ayrica, dans kulUpleri ve muzik
kulUpleri de dahil olmak Uzere
tum eglence ve dinlenme tesisleri
askiya alinmistir.

» 50'den fazla kisinin kamu, devlet
ve dini toplantilari yasaklandi.

3. 14 Mart'ta Saglik Bakanligi,
bulasici hastaliklar (COVID-19
hastaneleri) icin tek amacgh
hastanelere dénusturulen 19
hastanenin bir listesini agikladi.

16 idari bélgenin her birinde en
az 1 hastane bulunmaktaydi.
COVID-19 hastanelerinin
kurulmasi, COVID-19 vakalari
icin tibbi hizmetlere tam erisim
saglamanin yani sira diger
tibbi tesislerde enfeksiyonun
yayllmasini sinirlamayi
amaglamistir.

4. 15 Mart'tan itibaren ice
aktarilan COVID-19 vakalarinin

sayisini sinirlamak igin,
yabancilara Polonya'ya giris
yasagdi (bazi mudafiyetler ile)
getirilmistir.

TUum Polonya sinirlarinda
kontroller 30 glin boyunca
uygulandi. Yurt disindan dénen
tum Polonyalilar 14 gunlik
kendi kendine karantinaya
girmekle yukumludur. Karantina
yukdmluligune uyum polis
tarafindan kontrol edildi. ihlal
eden karantina, 5000 PLN
(yaklagik 1200 USD) para cezasi
ile cezalandirildi.

5. 15 Mart'ta Polonya, uluslararasi
yolcu hava ve demiryolu
hizmetlerini askiya aldi.

Vatandaslarin Ulkeye dénmelerini
saglamak icin, LOT Polish Airlines
(ulusal havayolu) “Flight home”
adl programin bir pargasi olarak
bir ucus agi baslatti. 15 Mart - 27
Mart tarihleri arasinda 37.000'den
fazla vatandas, ugus programinin
bir parcasi olarak Polonya'ya geri
doénda.

6. 19 Mart'ta, Dijital isler Bakanligi
tarafindan mobil ev “Karantina”
uygulamasi baglatiimistir.

7. 24 Mart'ta hastahgin
yayilmasini hafifletecek yeni
énlemler aciklandi.

« Yeni sosyal uzaklasma, dini
toplantilar, cenaze térenleri
veya evlilikler hari¢ olmak Uzere
(25 Mart'tan itibaren) en fazla

5 katilimciyla sinirli toplantilari
sinirlamaktadir.

« YUrUyerek seyahat eden insanlar
birbirinden en az 1,5 metre uzakta
durmak zorundaydi. Ayrica, ise
gidip gelme, salgin kontrolu ile
ilgili faaliyetler ve alisveris, ilag
satin alma veya képek yuruyusu
gibi gerekli gunluk faaliyetler
disinda, zorunlu olmayan tim
seyahatler sinirliydi.

« Toplu tagima araglarini
kullanabilen Kisi sayisi koltuklarin
yarisiyla sinirhydi.

Bu kisitlamalar baslangicta 11
Nisan'a kadar yururlikteydi. 28
Mart'ta, Polonya Parlamentosu
Alt Meclisi (Sejm), koronavirus



pandemisinin ekonomik etkilerine
karsi koymak i¢cin COVID-19
Kanunlar paketini (“kriz karsiti
kalkan” olarak adlandirdi)
yUrurlige koydu.

8. Izolasyon kisitlamalari 31
Mart-1 Nisan tarihleri arasindag,
sokaklarda yuruyen bireylerin
iki metre ile ayrilmasini,
parklari, bulvarlari, plajlari,
kuaforleri ve glzellik salonlarini
terk etmelerini ve refakatsiz
kucuklerin evlerinden ¢ikmasini
yasaklamasini gerektiren

bir hUikimet dizenlemesiyle
sikilagtiridi.

9. Mevcut acil durum
kisitlamalarinin asama 1'den
baslayarak 4 agamada
kaldirilmasi planlaniyor.

« 20 Nisan Pazartesi gununden
itibaren, maske takilmasi ve iki
metre sosyal mesafe sartina
uyulmasi kosuluyla parklara ve
ormanlara girmenin mumkun
olacagi aciklandi.

Bagbakan, bu tdr yerlere erisimin
sinirsiz kullanim igin degil, zihinsel
saglgi korumak igin oldugunu
vurguladi. Saghk Bakani da

halki bu "“yeni kurallari akillica”
kullanmaya davet etti.

» Planin ikinci asamasinda, yapi
market magazalari hafta sonlari
acilabilecek, otellerin de bazi
kisitlamalar altinda agilmasina
izin verilecek.

* MUzeler, galeriler ve bazi kalturel
kurumlar 2. asamada agilacak.

» Asama 3'te kuaforler, guzellik
salonlari, restoranlar ve aligveris
merkezi dukkanlarinin agilmasina
izin verilecek - ancak kisitlamalar
da uygulanacak.

« Bu agamada bazi spor
etkinliklerinin de geri dénusune
izin verilecek. Tum oyuncular ve
personelin 50'den fazla olmamasi
sartiyla, bazi futbol maglarinin
oynanmasi da planlaniyor.

« Tiyatrolar, sinemalar,
solaryumlar, spor salonlari ve

masaj salonlarinin 4. asamada
aclimasina izin verilmesi én
géruluyor.

« Polonya’nin sinirlarinin 3 Mayis'a
kadar kapali kalacagi, digun

ve cenazeler Uzerindeki mevcut
kisitlamalarin hala gecerli oldugu
da vurgulandi.

Saglik Bakani, bir asi Uretilip,
kullaniimaya baslanacagi
zamana kadar kisitlamalarin
buyUk olasilikla devam edecegi
konusunda uyardi.

Degerlendirme

Konum olarak Avrupa’nin
ortasinda yer alan ve km?2
basina disen nifus yogunlugu
dlisuk olan Polonya'da devletin
yerinde aldigi énlemlerle
birlikte COVID-19 salgininin bir
Slctde dnlenebildigi ve yeniden
sosyal yasam kosullarina geri
dénuldugu goérulmektedir. Ancak
kisitlamalarin halen devam
edecegdi de dikkate alinmak
zorundadir.
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DANIMARKA

iskandinav yarim adasindaki

en kuguk Ulke olan Danimarka,
isveg ve Baltik Denizi arasinda
buyUkll kiguklt 400 adadan
olusan zengin bir cografi yapiya
sahiptir. Baskenti Kopenhag olan
Danimarka’nin ndfusu 5.792.202
(2020), nufus yodunlugu ise 137
kisi/km2'dir. Ulkenin kisi basina
geliri 60.596 dolar olup bu deger
diger Ulkelerle kiyaslandiginda
oldukga yuksektir. Yasl nufusu
toplam nufusunun %20'sini
olusturan Danimarka'da 811.444
gdé¢men yasamaktadir. Bir baska
deyisle Ulkenin toplam nufusunun
%14'0 gé¢men statistndedir.

Saglik sistemi oldukga gelismistir.

Her 1000 kisiye 4 doktor
dusmektedir.

COVID-19'un Yayilma Siireci

Devam eden COVID-19 salgininin
Danimarka'ya yayilma durumu
ilk olarak 27 Subat 2020'de
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dogruland. italya Lombardiya'da
kayak yapan ve 24 Subat'ta
Danimarka'ya dénen Jakob Tage
Ramlyng’nin hafif semptomlari
vardi ve evde karantinaya alindi.

29 Subat 2020'de Almanya’'da
konferansa katilan bir kiside
daha COVID-19 pozitif deger
¢Ikmig ve evde karantinaya
alinmigtir. 1 Mart'ta 28 Subat
tarihinde test edilen Kisi ile
temas halinde bulunan bir kisi
daha pozitif olarak test edildi.

3 Mart'ta italya'yi ziyaret eden

5 kisi ve iran’i ziyaret eden 1
kiside daha hastalik rapor edildi.
Bunun ardindan 4 Mart'ta dort,
5 Mart'ta bes, 6 Mart'ta Ug, 7
Mart'ta alti yeni vaka teyit edildi.
5 Mart'ta 27 Subat'ta enfekte
oldugu onaylanan ilk Danimarkali,
tamamen iyilestigi bildirilen ilk
Danimarkal oldu.

Bu tarihlerde Danimarka’da
kaynagin bilinmedigi kisiden

kisiye yayllma yoktu. 9 Mart'ta
vaka sayisi 90, 10 Mart'ta 262,

11 Mart'ta 514'e ulastl. Bdylece
salginin yayillmasini énlemek igin
radikal énlemleri hayata gecirme
karari alindi. Sert 6nlemlerin
alindidi tarinte hayatini kaybeden
hasta yoktu. 12 Mart tarihinde 80
yasinda bir hastanin élumu ile ilk
COVID-19 kaybi yagsanmistir

6 Nisan'da alinan bir karar ile 15
Nisan'da kres ve anaokullarinin
acllacagdi aciklanmistir. 10
Mayis'a kadar restoran, kafe

ve kuaférlerin kapali kalacagdi
bildirilmis, Eylul ayina kadar

da buyuk 6l¢ekli toplantilarin
yapilamayacagi karari
alinmistir.12 Mayis tarihinde
Basbakan vaka tespit ve takibine
iliskin daha siki ydntemler
uygulanacagini belirtmistir.

23 Mayis'ta ilk defa 2 gln
boyunca COVID-19 baglantili
6lum yasanmadigi agiklandi.
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Sekil 3. Danimarka'da toplam vaka sayisi

Onlemler:

Ocak ayl sonundan Subat
basina kadar bircok Danimarka
vatandasi Cin'den tahliye edildi.
Hepsi karantinaya alindi ve test
edildi hi¢ birinde vaka pozitif
¢ikmadi.

Danimarka 13 Mart'tan itibaren
karantina énlemlerini uygulayan
ilk Avrupa Ulkeleri arasinda yer
aldi. Ayrica salginda can kaybl

yasanmadan karantina karari
alan ilk tlkedir.

Kraligce Il. Margarethe'in 17
Mart'taki topluma seslenis
konusmasinda sarfettigi “Bir
aradayiz, beraberiz ama
mesafeliyiz” cimlesi bu stireg
icerisindeki ilk slogan oldu.

12 Mart'tan itibaren kutuphaneler,

muzeler, resmi kurumlar, yizme
havuzlari, kafeler, restaurantlar,

Sekil 4. Danimarka'da toplam 6lUm sayisi

kuaforler ve diger toplanma
alanlari kapatildi,

100 kisiden fazla katihmli
faaliyetler iptal edildi. Bu rakam
daha sonradan 10 kisiye ¢ekildi.

15 Mart'ta Almanya siniri, 16
Mart'ta da 14 gunligune butdn
okullar kapatildi. 17 Mart'ta butun
ucuslar durduruldu. Ulke, 18
Mart'ta tam bir izolasyona girdi.
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Sirketlere de, ¢alisanlarini
isyerlerine fiziksel olarak
cagirmamalari tavsiyesinde
bulunuldu.

Dinya'da COVID-19 salgininda
can kaybi yasamadan

karantina karari alan ilk Glke
olan Danimarka, ayni zamanda
karantina kararlarini kademeli
olarak kaldiracagini agiklayan ilk
Ulke de oldu.

Semptomatik ve asemptomatik
bireylerin belirlenmesi, izlenmesi
ve izolasyonu igin yeni test
stratejileri agiklandi ve yerel
belediyelere kendi kendini tecrit
etme teklifi verildi.

Normal hayata gecisin ikinci
asamasi 11 Mayis tarihinde
baslamistir. Alisveris merkezlerinin
11 Mayis'tan itibaren, restoran,
kafe, orta ve yatili okullar,
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profesyonel spor faaliyetleri, kilise
ve hayvanat bahgelerinin ise 18
Mayis'tan itibaren acilabilecegi
belirtildi.

Ancak hala sinirlart agmak igin
erken oldugu dusunudlmektedir. Bu
arada, Ulkede, 10'dan fazla kisinin
bir araya gelmesi yasaginda
herhangi bir degisiklige gidilmedi.

Kademeli olarak normal hayata
16 Nisan'da dénmeye baslayan
Danimarka'da, ilk asamada kres
ve ilkokullarda egitim yeniden
baslamis, 20 Nisan'da surucu
kurslari, kuaforler, guzellik ve
bakim salonlari, SPA merkezleri,
dévme klinikleri, fizyoterapistler,
diyetisyenler, optikgiler, dis
klinikleri, psikologlar, isitme
merkezleri ve 6zel hastaneler
yeniden hizmete girmisti.

Degerlendirme:

Danimarka’nin nufusu ve nufus
yogunlugu oldukg¢a dusuk, saglik
sisteminin olduk¢a gelismis
olmasi ve kisi basina gelirin
yuksek olmasi, salginin kontrol
alinmasinda yardimci olmustur.
Danimarka’nin isi basindan
itibaren siki tutmasi vaka sayisinin
daha da artmasini engellemis
olmasi bu konuda en basarili
olan Avrupa Ulkeleri arasinda
gobsterilebilir. Ayni zamanda
Ulkenin sosyal mesafeye uyacak
bicimde vatandaslarinin bu
kurallara titizlikle uymalari en
énemli basarili olma nedeni
olarak gosterilebilir. Cogunlukla
ekonomik anlamda alinan
dnlemlerin de salginin olumsuz
etkilerini en aza indirmeyi
hedefledigi anlagiimaktadir.




YENi ZELANDA

Yeni Zelanda, veya resmi adiyla
Yeni Zelanda Milletler Toplulugu,
Guney Bluyuk Okyanus'ta yer
alan bir ada ulkesidir. Guney
YarimkUrede, Okyanusya'daki
Guney Pasifik adalari arasindag,
Avustralya’nin yaklasik 1.500 km

glney dogusunda yer almaktadir.

Baslica iki baytk (North Island
ve South Island) ve bir¢cok kiguk
adadan olusur.

2019 yilinin Aralik ayindaki

nifus sayimina gére Yeni
Zelanda'da 4.951.500 kisi
yasamaktadir. Kuzey Adasi,
Guney Adasi’'ndan daha kuguk
olmasina ragmen bu adada
daha cok kisi yasamaktadir. Ulke
ndfusunun ¢cogunlugunu Avrupa
kékenliler olusturmaktadir.

ingiliz Milletler Topluluguna tye

olan Yeni Zelanda'nin yerli halki
Maoriler ise nUfusun %14,9'unu
olusturmaktadir. Nufus yogunlugu
2018 verilerine gére 18 kisidir.

The Legatum Institute tarafindan
yapilan 2016 Dunya Refah DUzeyi
Arastirmasi sonucuna gére ise
Yeni Zelanda dinyada refah
duzeyi en yuksek Ulke olarak

1. sirada yer almaktadir. Yeni
Zelanda da saglik sistemi oldukc¢a
gelismistir. 2017 yill OECD
verilerine gére 100.000 Kisiye
dusen doktor sayisi 667'dir. 1000
kisiye dusen hasta yatagi sayisi
ise 261'dir (2018 verilerine gbre)

COVID-19'un Yayilma Siireci:

Pandeminin yayilma sureci seyrini
inceledigimizde; Yeni Zelanda'da
ilk COVID-19 vakasinin ¢ikigl

29 Subat 2020'de 1 kisi olarak
gerceklesmistir. Yeni Zelanda'daki

COVID-19 salgini, siddetli akut
solunum sendromu koronavirls
2'nin (SARS-CoV-2) neden oldugu
dinya capinda devam eden
koronavirls hastaligi 2019'un
(COVID-19) pandemisinin bir
parcasidir. Yeni Zelanda'daki
hastaligin ilk vakasi 28 Subat
2020'de bildirilmistir. 31 Mayis
2020 itibariyle, Ulkenin toplam
1.504 vakasi vardir (1.154
dogrulanmig ve 350 muhtemel
olmak Uzere) ve 22 kisi viristen
oOlmustdr. Yirmi bdlge saglik kurulu
(DHB) bolgesinde kaydedilen
olgular kapsaminda, pandemi
Nisan ayI basinda zirve yapti,
glnde 89 yeni vaka ve 929 aktif
vaka kaydedildi. 30 Mayis 2020
itibariyle, Glkenin Auckland DHB
bolgesinde yer alan sadece bir
aktif vakasi vardir; en yeni vaka
22 Mayis 2020'de bildirilmistir.
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Yeni Zelanda’'nin tim sinirlari

ve giris limanlari, 19 Mart 2020
9unU saat 23.59'da tim yerlesik
olmayanlara kapatildi. Yeni
Zelanda'daki salginin yonetimi
icin 21 Mart'ta dort seviyeli bir
uyari seviyesi sistemi getirildi.
Uyari seviyesi baslangicta seviye
2'ye ayarlandi, ancak daha

sonra 23 Mart 6gleden sonra
seviye 3'e yUkseltildi. 25 Mart
gunu 23.59'dan baslayarak

alarm seviyesi 4. seviyeye
tasinarak Ulkeyi, tlke capinda

bir kilitlenmeye soktu. Uyari
seviyesi 27 Nisan ginu 23:59'da 3.
seviyeye geri dondu, bazi kilitleme
kisitlamalarini kismen kaldirdi ve

13 Mayis 23.59'da geri déndu ve
fiziksel mesafeyi korurken geri
kalan kisitlamalar kaldirildi .

Asagidaki sekilde toplam kabul
edilen COVID-19 vakalarindaki
artigin artik belirli bir seviyede
kaldigini ortaya koymaktadir.

Curmnlative conlirmes] COVID-1

1505

Sekil 5. Yeni Zelanda'da toplam vaka sayisi
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Alinan Onlemler:

* Subat ayl sonunda ilk vakanin
gdéruldugu ulkede Bagbakan
Ardern ilk olarak halka seslendi
ve saglik sistemlerinin bUyuk
bir yayilmayi kaldiramayacak
durumda oldugunu

acikladi. Basbakan, bunun
gerceklesmemesiigin halkinin
yardimini istedi.

¢ Yeni Zelanda COVID-19'un
ortaya ¢cikmasiyla 19 Mart'ta tim
sinirlarini kapatti. Yani sira kendi
vatandaglari harig Ulkeye tum
girigleri durdurdu.

* Toplam 50 glUne varan bir
sokaga ¢ikma yasagi uygulandi.
Bu amacgla kime sistemi adi

verilen bir sistem devreye sokuldu.

* Kiime sistemi neydi?

Yayilma kimeleri saptandi, bu
yayillma kimelerine temas takip
sistemi uyguland.. ilk olarak bu
kUimeler kontrol altina alindi
ardindan olasi yeni vakalar ya
da yeni kimeler olabilir mi diye
rastgele testler uygulanmaya
baslandi.

« Ulke, dnce “3. seviye" ardindan
"4, seviye' karantina tedbirleri
uygulamaya koydu.

e Zorunlu ihtiyaglari kargilamayan

tum isletmeler kapatildi, yurt

ici serbest dolasim kisitlandi,
tum toplu etkinlik ve bulugsmalar
yasaklandi.

» Vatandaslarin yalnizca birlikte
yasadiklari kisilerle sosyal
temasta bulunmasina izin verildi.

« Yaklasik 5 milyon nufuslu tlkede
295 bin 901 test yapildi. Yani

her bin kisi bagina 50 kisiye test
yapildi. Ulke bu sayiyla diinyada
en ¢ok test yapan ulkeler
arasinda besinci oldu.

*» COVID-19 nedeniyle hastalanan
1504 Kisiden 1482'si iyilesirken,
22 Yeni Zelandal hayatini
kaybetmisti.

Sonucta, Yeni Zelanda Saglik
Bakanligi, tlkenin COVID-19'la
muicadele stratejisini “eleme

stratejisi” olarak tanimlamaktadir.

Buna goére, eleme stratejisi 3 ana
hedefe dayanmaktadir: Hastalgi
uzak tutmak, tespit etmek ve
ortadan kaldirmak.

Ozetle Yeni Zelanda hiikiimetinin
COVID-19'a kargl uyguladigi
halk saghgi stratejisi, yayillim
kaynaklarini tespit ederek

onu ortadan kaldirmaya
odaklanmaktadir.

Saghk Bakanhgi’'nin ifadeleriyle
eleme stratejisi, hastaligi kalici

bir sekilde yok etmekten ¢ok,
Ulke icindeki bulagma zincirlerinin
tespit edildiginden ve yurt digi
kaynakli vakalarin etkin bir
sekilde izlenebileceginden emin
olmak anlamina gelmektedir.
Ayrica, Yeni Zelanda'nin bir

ada ulkesi ve sinirlarini diger
Ulkelere kapatmig olmasi nedeni
ile salginin daha da yayillmasi
engellenmigstir. Diger dnemli bir
faktoér ise Ulkede vatandaslarin
tedbir aligkanlhiginin oimasi ve
ntfusun fazla olmamasi Glkenin
basarisini etkileyen diger faktérler
olarak gérulmektedir.

Degerlendirme:

Ulkenin minimum seviyede
vakanin olmasi, Ulkenin ada
Ulkesi olmasi, bu sekilde girig ve
¢ikiglarin kontrol altinda tutulmasi
ayni zamanda vatandaslara
sosyal kontrol ve mesafe ile
birlikte gereken ¢ok sayida

test yapilmasi virtsun yayilma
hizini kontrol altina almistir.
Sinirlarda daha titiz karantinag,
genigletilmig test ve temas
izleme; eliminasyonun ne zaman
gerceklestirildigine dair givence
saglamak i¢in alinan énlemler,
bu Ulkeyi basarili kilan en énemli
nedenler arasinda sayilabilir.
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MAKALEL

Bu bolumde, Uye belediye temsilcilerimiz ile internet Uzerinden
yaptigimiz gérismeler sonrasinda Danisma Kurulu Uyelerimizin
gozlem ve onerilerini aktardiklari makaleler yer almaktadir.




COZUMUN GUCU,
HALKLA KOL KOLA
OLMAKTAN GECER

Erdem SAKER

Bursa BuyUksehir Belediyesi E. Baskani (1994-1999)

Bugln insanlik, neredeyse
dinyanin tamaminda COVID-19
kasirgasiyla micadele ediyor.
Ulke ydnetimleri ve lkelerin
saglik kuruluglar bu micadelenin
cephede savasanlari adetaq, evet
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savasanlari, sehitler de veriliyor.
Ancak savasin icinde halk aktif
olarak yer almiyor, oysa ge¢miste,
insanligin yerkure Uzerindeki
varhgi tehlikeye sokacak bir

doga olaylyla, iklim degisikligiyle,

savasmada bu yer almayisin
eksikligi yaganmis, etkisi uzun
yillar sonra fark edilmis ve ¢ézim
yollarinda yillar sonra halka yer
verilmisti. Ben bu olusumun
hikayesini, belki ders alinir,



zaman kaybi yasamadan,
insanligi uzun yillar tehdit
baskisinda tutacak COVID-19
pandemisini etkin diizeyde
kontrol altina almak lzere
benzer bir yontem devreye
sokulur, umuduyla sizlere
sunuyorum.

Yerkure Uzerindeki iklim
kosullarinda bazi degisimler
oldugu 1950'lerde hissedilmeye
baslandi. Konu bilim dinyasinin
glndeminin én siralarina
yerlesti, yapilan él¢cimler,
arastirmalar, bu degisimin temel
faktdérlinln, yerklre Gzerindeki
insan yasami surecinde
atmosfere birakilan CO; gazi
oldugunu gdsterdi. Arastirmalar
derinlestikce, calismalar CO3
salimlarinin azaltiima yollari
Uzerinde yogunlastl. C6zim

Uretme surecinde konu ulke
yénetimlerinin énlne geldi.
Calismalar yogunlastik¢a Ulkeler
de, ¢6zUm yollarinin ttm dinyanin
el ele vermesiyle bulunabilecegi
goéruglyle konuyu Birlesmis
Milletler'e tasidilar.

Birlegmisg Milletler tarafindan
1972 yilinda Stockholm'de
gerceklestirilen insan Cevresi
Konferansi'nda iklim degisikligi,
toplanti gundeminin 6n
siralarinda yer aldi. Ulkelerin bu
degdisimi yavaslatma yolunda
almasi gereken tedbirler tartisildi,
uygulamalar planlandi. Ancak
1990l yillara gelindiginde
Ulkelerin, bu konuda kayda
deger adimlari atamadigi agik¢a
gérulda.

Yil 1992, konu bu defa Birlesmis
Milletler'in Rio de Janerio'da

duzenledigi Cevre ve Kalkinma
Konferansi gindemine girdi

ve Ulkelerin cevreye duyarl

etkin yonetim sekilleri tartigild.
insanh@in yiz ylze geldigi, basta
iklim degisikligi ve biyolojik
cesitliligin tahribatina yénelik
alinan kararlar, Gindem 21
bashgi altinda toplandi. Ancak
Stockholm Konferansi’'ndan bu
yana Ulke yonetimlerinin bu doga
felaketlerine kargi mucadelede
yetersiz kalmasinin nedenleri

de masaya yatirildi, tartisildi ve
sonugta bu basarisizligin altinda
miucadelenin icinde en etkin
konumda olacak halkin yer
almadigi gorildii.

iste bu tespit sonunda,
mucadelenin igcine halki dahil
etme yollarini agacak, Birlesmis
Milletlerin Gundem 21 kararlarini
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yerele tasiyacak bir kurulus,
ICLEI/Yerel Cevre Girisimleri
Konseyi olusturuldu. Bu konsey
Uyeleri kentler olacak ve her

kent gerek iklim degisikligi gerek
biyolojik cesitliligin tahribatiyla
mucadele eden ve igcinde ybre
halkinin bulundugu Yerel Gundem
21 calisma guruplarini mahalleler
bazinda olusturacak ve halkla
yerel yonetim kol kola girerek
mucadeleye koyulacak.

Baskanhgim surecinde, ICLEI
beni yonetim kurulu Uyeligine aldi
ve onlarin bilgi destedi ile Yerel
Gundem 21 sistemini Turkiye'de
ilk olarak, Bursa’'da mahalle
bazinda, icinde muhtarlarin,
kadin, erkek ve cocuklarin
bulundugu calisma guruplariyla
olusturduk. Bu guruplarin ilk
adimi, ev ev dolagarak, evlerden
cikan atiklarin geri dénusebilecek
olanlarinin ayri toplanmasini
saglamak oldu ki buglin Bursa
genelinde kati atiklar evierde
bdyle toplaniyor ve bu atiklarin
yeniden degerlendiriimesi
yolunda bir sanayi kolt'®
Gene Bursa'da kurdugumuz
ve bizzat benim baskanligini
yurittugum Kent Konseyi‘nde

tum Yerel Gindem 21 calisma
guruplarlrgan bireq
bulunuyordu, bdéylece Kent

Konseyi, Yerel Gundem 21 calisma
guruplariyla yerel yonetim
arasinda bir képru olmustu.
Bursa'da kurdugumuz, adeta
yerel den‘inin kose taslarini
olusturan b terr'mc sonraki
yillarda tum Turkiye'ye yayildi,
Adri'da bile Yerel GUndem 21
calisma guruplari etkin sosyal
gorevler yurutuyorlardi. Ne yazik
ki daha sonraki yillarda bu sistem
¢cOkertildi, mahallelerden koptu,
sadece sivil toplum temsilcilerinin
bulundugu Kent Konseyleri kaldi.
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iste bu uluslararasi deneyimi
gelin COVID-19 ile mlcadeleye
uyarlayahm. Bu arada
Uyelerimizden uyarlayanlar da
var, drnegin Muratpasa/Antalya
Belediyesi Mahalle bazinda
Komsu Dayanigsma Sistemi
adiyla, adeta Yerel Giindem 21
sistemini olusturmus, bir baska
belediyemiz de gene mahalle
bazinda Semt Meclisi kurmus, yani
mucadelenin icine halki almislar,
bir nevi Yerel Gundem 21 calisma
dizenini olusturmuslar. B
sayede COVID-19 i!’nﬂcodelede
attiklari adimlarin cok daha etkin
olacagi, sistemin yurutulmesinin
ve denetiminin bizzat halkin
kendisinin yapmasiyla, dogru ve
etkin sonuclar doguracagi aciktir.

Her gun TV ekranlarinda yayinlari
izlerken, sokaklarda, alisverig
alanlarinda halkimizin genelde
COVID-19'a karsi kendisini
korumaiicin b@m@ sosyal
mesaf ve yas Kisitlamalarina
uymco%;, bazilarinin maske
dahi takmadigini gértyoruz.

Aslinda bunlar hepimizin
saglik guvenligi icin

kesiliyor.

Oysa Muratpasa Belediyesinin
olusturdugu Komsu Dayanisma
Sistemi veya diger belediyenin
olusturdugu Semt Meclisi gibi
halkin icinde yer alan olusumlar
COVID-19'a karsl koruma
duzenini etkin bicimde kurabiliyor
ve uymayanlar daha dostca
uyarilabiliyor. Ayrica maske
temini, disari gikma Kisitlamasi
konan yas guruplarinin acil
intiyaclarinin karsilanmasi gibi
sorunlarin ¢ézumu de, gene
mahallede olusturulacak calisma
guruplari tarafindan saglanabilir.
Bu guruplar icinde mahalle



muhtarlarinin yer almasi, onlarin
yerel yonetimlerle iligkilerinin
akisini kolaylastirir.

Yazima, Turkiye Geng i§odomlor|
Dernegi Genel Baskani Anil
Aliriza Sohoglu’nun sézlerini
de ekliyorum. “Tasarruf etmeyi
ogrenmemiz lazim. Turk
toplumunun tasarruf etmeyen
bir yapisi var, Turk is Dunyasi
tasarruf etmek zorundadir.
COVID-19 pandemisinde
gorduk ki, iki ay icinde kaotik
bir ortama dénusebiliyoruz. Biz
tasarruf edip tasarrufumuzu
dogru yonlendirebilirsek, en
azindan onumuze gelebilecek
krizlerden daha az etkileniriz.
Bu giin COVID-19 biter, yarin
baska bir sey ¢ikar. O nedenle
tasarruf etmeyi 6grenmemiz sart.
Tasarrufun ise, 6nce kamudan
bo§lon‘| lazim. Globallesme
dedigimiz konu da kisa surede
olmayacak, énumuzdeki yil tlkeler
icine kapanacak.”

Hem kisisel hem toplumsal
sorunlarimizin etkin ¢ézumlerini
yakalayabilmemizi

etmeyi 6grenmeli le
COVID-19 surecinde sektorlerdeki
daralmalar nedeniyle buyuk
ekonomik kayiplar verilmektedir.
Uretimler azalmakta, maliyetler
artmaktadir. Bu nedenle elimizde
kalan varhklarimiz kisitlanmakta
ve kalanlarin degeri ¢cok
artmaktadir. iste bu ortamda
eldeki kaynaklarimizidikkatli
kullanmak, az sarf edip'cok
liretmek durumundayiz, iste
bu nedenle yasadigimiz bu
kosullarda, yasantimizin her
bolumiinde, gerek uretirken
gerek tliketirken tasarruf
etmek ¢ok daha buyuk onem
tasimaktadir.
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COVID-19 SONRASI
KENT VE KENT PLANLAMA

Prof. Dr. Handan TURKOGLU

ITU Mimarlik Fakultesi Sehir ve Bélge Planlama B&IUmi

Karesel ve bdlgesel dlgekte
insanlar ve yerlesmeler Uzerinde
etkili olan COVID-19 slrecinde
Ulke sinirlari, kent sinirlart kamusal
mekanlar, meydanlar, sokaklar,
parklar mecburi durumlar diginda
kapatiimis; ulasim, ticaret ve
sanayi faaliyetleri blyuk dlgide
durmustur. Terkedilmis kentsel
mekanlar, meydanlar, sokaklar,
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caddeler, aligveris merkezleri
alisilagelmis dtzenlerinin disina
ciktilar.

Bu surecte gunluk hayatin
devami icin teknolojik imkanlar
seferber edildi. Egitim, aligveris, is
yasami online olarak sdrduralda.
Bu durum kentlere ve yasama
pratiklerimize dair buyuk bir
degisimin sinyalini vermekte

ve kentlerin gelecedi icin yeni
senaryolar Uretmeye imkan
tanimaktadir.

Boélgesel ve Kentsel Olcekte
Degerlendirme:

Suarduralebilir gelisme herkes
icin esit, glvenli, saglikli, Gretken
ve surdurulebilir bir ekolojik
cevre, sosyal ve ekonomik



sUrdurulebilirlik kapsaminda

ele alinmaktadir. Ote yandan
gunimuzde kullanicilarin

irk, renk, ulusal kéken veya
gelirinden bagimsiz hakkaniyetli
muamele gérmesi konusu
gundeme gelmekte tim
planlama yaklasimlarinda hem
sUrdurulebilirlik hem de kapsayici
yaklagim vurgulanmaktadir.

Sardurulebilir gelisme tim
toplumun halihazirda ve
gelecekte saglik ve esenligini
amaglar. Surduarudlebilir kent
sosyal, ekonomik ve fiziksel
gelismesini sirdurulebilen kenttir.
Surduarulebilir kent ayni zamanda
afetlere ve ¢evre Kirliligine karsi
guvenli ve ekolojik degerlerini
koruyan yasam kalitesi yluksek
bir kenttir (UN, 2001). Bu
cercevede kentlerin bir yandan
afetlerin etkilerine karsi dayanikh
olmasi diger yandan icinde

yer aldiklari cevrede ekolojik,
ekonomik ve sosyal olarak
surdurulebilirliklerini saglamalari
6nem kazanmaktadir.

Surdarulebilirlik yaklasiminin

U¢ ayagdindan biri ekolojik
sUrdurulebilirligin saglanmasidir.
Pandemi surecinde her Ulke

ve kent igin, doganin ve tarm
alanlarin korunmasinin énemi
ortaya ¢cikmistir. Bundan

boyle Ulkesel duzeyde verimli
topraklarin korunmasi, tarim
faaliyetleri ve tarimsal Uretimin
organizasyonu gibi konular
glndemimizde daha fazla yer
tutacaktir. Sadece salginlarda
degil diger tium afetlerde gida
sikintisi yasanmamasi igin kentsel
alanlar ve gevreleri dahil gida
Uretimine yatirim yapilmasi,
tarimsal Uretim, hayvancilik ve
balikcilik gibi faaliyetlere devlet
destegdinin artmasi risklerin

azaltiimasi agisindan énemli
olacaktir. Yanisira temiz su ve
enerji saglanmasi ve tasarrufu
sistemin en dnemli parametreleri
olarak yerini alacaktir. Kati
atiklarin gevreyi kirletmemesi igin
alinacak énlemler, atik yénetimi
gibi konularin éne ¢ikmasi
beklenebilir.

Surdurebilirligin ikinci ayagi

olan ekonomik surdurulebilirlik
kapsaminda ise yerel
ekonomilerin ve kendi kendine
yeter olmanin énemi 6n

plana ¢ikmisgtir. COVID-19
surecinde mal ve gida akimlari
yavaslamistir. Belli bazi afetlerde
uygulanan ‘kilitlen’ yaklasimi
Ulkeler, sehirler ve evler icin
uygulandiginda kendi kendine
yeterli olmanin gerekliligi

ortaya ¢ikmigtir. Bu strecte ayni
zamanda Uretim ve dagditim
mekanizmalarinin gug¢li oldugu
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ortamlarin daha destekleyici
oldugu ortaya ¢ikmistir.

Ote yandan bu tir afetlerle
mucadelede herkesin yasamini
surdurebilmesi icin gelirinin
olmasi ve bu kapsamda yerel
ekonomilerin istihdam anlaminda
guclendiriimesi gerektigi
anlasiimigtir. Bilindigi gibi
COVID-19'un ekonomik etkileri
oldukg¢a agir oldu, tum Ulkelerde
issiz kalacaklar icin olanaklar
yaratiimasi gibi konular gindeme
geldi.

Sardurulebilirligin tgincu

ayagi olan toplumsal esitlik
kapsaminda siniflar arasinda
esitsizligin giderilmesi, her

bireye yasayabilecegdi bir

evin ve bir gelirin saglanmasi,
dezavantajli gruplarin yagamlarini
sUrdurebilmeleriicin destek
verilmesi gibi konular éne cikti ve
bu durumun sadece esitsizliklerin
giderilmesi icin degil artik kamu
saghgiicin yapilmasi gerektigi de
anlasildi. Bu kapsamda toplumsal
dayanigsma, sosyal iletisim ve
sosyal aglar, kent konseyleri
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cercevesinde olusturulan calisma
gruplari ve katilim modelleri
guncelligini korudu. Kapanma
déneminde, kent dlceginde

sug istatistiklerinde disme
kaydedilirken 6zellikle kadinlara,
yaslilara ve yoksullara yénelik
tehditler tartisiimaya baslandi.

Hastaliklar ve yerlesmeler
arasindaki iligkinin énemi,
1990'dan beri WHO Saglikli
Kentler Hareketi icinde, kentsel
tasarim ve kent planlama
Uzerinde durulan énemli bir konu
olmustur. Uluslararasi ortamda
&zellikle Avrupa’da saglikli kentler
politikalari, surdurulebilirlik
politikalarinin tam merkezinde
yer almaktadir. Saglikh kentler
hareketi icinde, saglikli cevrelerin
yaratiimasi kapsaminda sehir
planlamanin énemi ilk kez
1980'lerde Barton ve arkadaglari
tarafindan giindeme getirilmistir
(Barton and Grant, 2006).

Saglikli bir yasamin surdurulmesi
kisiye bagh etmenlere bagli
oldugu gibi saglikli bir cevre ile
birlikte mumkudndur. Cevresel

faktorler bir baska deyisle
sagligin sosyal belirleyicileri ise,
fiziksel cevre kosullari; icme ve
kullanma suyu, atiklar, konut
sagligy, iklim kosullari, hava kirliligi,
giyecekler, kamuya agik yerlerin
durumu, eksik sosyal donati ve
rekreasyon alanlari, kalitesiz yaya
yollari, sosyal iligkilerin zayifligi
gibi konulari kapsar. Kosullarda
bozulma hastalik i¢in zemin
hazirlar. WHO'nun bir kentin
saglikh olabilmesiigin ortaya
koydugu genel ilkeler agagida
belirtilmektedir (WHO, 1997):

Surdurulebilir bir eko-sistem,

Temiz, kaliteli ve glvenli fiziksel
cevre

Temel ihtiyaglarin karsilandigi
toplum (yiyecek, su, barinma,
gelir, guvenlik, is);

Deneyimlere ve kaynaklara erigim
ve iletisim

GU¢lU bir kentsel ekonomi

Kentin ézellikleri ile iligkilendirilmig
bir kent formu



Tarihsel ve kultudrel mirasi
korunmus bir kent

GuUclu ve destekleyici toplum
yapisi

Yasayanlarin kendilerini
etkileyen konularda kararlari
degistirebilecek katilim

Optimum seviyede kamu saghgi,
tedavi ve saglik sistemine erisim,

Az hastalik ve daha ¢ok saglikl
birey,

COVID-19'un kentlere olumsuz
etkilerinin azaltilmasi ve kentlerin
daha yasanabilir olmasi
kapsaminda; iklim degisikligi

ile micadele, ekonomi ve is
olanaklari, turizm ve ticaret
sektdérinlin gelecedi, saglik
sektdérunun guglendirilmesi,
kapsayici ve erisilebilir
olmalarinin saglanmasi, belli
yas gruplarinin erigilebilirliginin
artiriimasi, egitim sektérinldn
teknoloji kullanimi agirhkli olarak

yeniden organizasyonu, kentsel
yogunlugun azaltilmasi, herkese
konut hakki gercevesinde

satin alinabilir konut Gretimi

gibi konularda yogunlasacagi
anlagiimaktadir.

Mahalle Olceginde
Degerlendirme:

Gunluk yasamin gectigi

konut ¢evreleri agisindan bir
degerlendirme yapildiginda
kentsel yasam kalitesinin temel
unsurlari olan, temiz, kaliteli
guvenli bir kentsel cevre, erisim ve
iletisim olanaklari, sosyal iliskileri
9gulcll ve destekleyici toplum
yapisi degerlendirme dlcgutleri
olarak kullanilabilir.

Yasam kalitesi kavrami, modern
hayatin gelisimi ve toplumlarin
cagdaslasmasiyla birlikte
glndeme gelen ve gelisen

bir kavramdir. Arastirmalar
teknolojinin gelismesi ve gelir
seviyesinin yukselmesiyle

birlikte, maddi zenginligin

yasam kalitesinin tek basina bir
gostergesi olmadigini; mekansal,
sosyal ve hatta politik faktorlerin
de bireylerin yasam kalitesinde
etkili oldugunu gostermektedir
(Paccione, 2003). Ayni zamanda
yerel ve ulusal gundemlerde
Avrupa Birligi ajandalarinda
onemli yer tutan bir kavramdir
(SELMA, 2004). Sosyal ve
ekonomik politikalar Gzerinde
guclu bir etkisi olan yasam
kalitesi kavrami, sehir ve bdlge
planlamasi, sosyal ve ekonomik
gdstergelere iligkin arastirmalar,
zihinsel ve bedensel saglik
alanindaki arastirmalar gibi
bircok farkli arastirma ve ¢alisma
alaninin kapsamina girmektedir.
Yasam kalitesi alaninda
yogunlasan arastirmalarin odak
noktasini insanlar ve gundelik
hayatin suregeldigi cevre
arasindaki iligki olusturmaktadir.
Diger yandan, yasam kalitesinin
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dénemi, surdurulebilirlikle yakindan
iliskisi ve sUrdurulebilirligi konu
alan arastirma ve uygulamalarin
dneminin giderek artmasina

bagli olarak da yukselmektedir.
Yasam kalitesi arastirmalari,
ozellikle planlama, kentlerin
dénldsimu ve konut alanlarinin
planlanmasi alanlarinda, bilimsel
veriye dayal politikalara dayanan
surdurualebilir uygulamalarin
gerceklestiriimesine ydnelik iyi

bir ara¢ olmaktadir. COVID-19
sonrasi konut alanlarinin
tasarlanmasi ve planlamasinda
one c¢ikan konular:

Kaliteli giivenli konut ve konut
cevrelerinin varligi:

Guvensiz ve kalabalik barinma
kosullarinin saghgi olumsuz
etkiledigi bilinmektedir. Asiri
yogunluk ruh saglhig, fiziksel
saglik ve kazalar ile yakindan
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iliskilidir. Yanlis yer secimi sug ve
vandalizm gibi olaylari tirmandirir.
Yuksek katli konutlar ruh saghgi
Uzerinde kétu etkiler yaratabilir ve
sosyal izolasyon ile birlestiginde
depresyona ve sagligin
bozulmasina neden olabilir.

Yeterli barinma alani ve temel
donatilarin varhgi esastir. Saglik,
egitim ve dinlenme alanlari gibi
toplumsal kullanim igin uygun
yerler planlanmalidir. Uygun
barinma imkanlar ézellikle de ¢ok
klcuk yastakiler ve ileri yastakiler
icin cok buyuk bir &neme sahiptir,
zira kucUuk yasta yasanan saglik
sorunlarinin etkileri bir &mur

boyu sirmektedir. Cevresel
faktorlerden, hijyen eksikliginden,
binalardaki sartlardan ve sehir
alanlarindan kaynaklanan
hastaliklarin varhidi bilinmektedir.
1900'lerin basindaki salginlar

da sehir salginlariydi. Sagliksiz
ortamlarda yayildilar. Salgin
sonrasi salginlarla mucadele
icin altyapi, kanalizasyon ve su
sistemleri saghklastirildi.

COVID-19 sUrecinde salgin
yogunlugu yuksek kentsel
alanlarda kolay yayllma
gbstermigtir. Hemen herkesin
acik hava ile temas ihtiyaci
dogmustur. Yukarida belirtilen
hususlarin &nemi bir kez daha
ortaya c¢ikti. Yuksek katl bloklara
olan tercih azalirken tercihen agik
hava ile kolay iligki kurulabilecek
4-5 katl konut tipleri tercih
edilmeye baslandi. Konutlarda
balkon ve teraslarin varhigi

6nem kazandi. Yapi ve nifus
yogunlugu kontrolUnin giindeme
gelmesi yodun ve sagliksiz konut
alanlarinin rehabilite edilmesi
veya yeni yapilacak konut




alanlarinda yogunlugun optimum
duzeyde tutulmasi uygun
olacaktir. Saglikli konut alanlari
icin optimum nufus yogunlugu
icin hektarda 350-450 kisi, yap!
yodunlugunun TAKS (Taban Alani
Katsayisi) 0.30, KAKS (Kat Alani
Katsayisi) 1.50 énerilmektedir.

Yaya olarak pek ¢ok
hizmetlere yliksek diizeyde
erisilebilirlik:

Kamu hizmetlerine erisim
imkanlari sinirli oldugunda
ozellikle toplumdaki yaslilar,
kadinlar, cocuklar, ézurluler ve
etnik azinliklar gibi gruplar negatif
etkilenir. Sehir digindaki aligveris
merkezlerinin sayisinin artmasi
arabaya bagimlihdi artirir ve yerel
tesislerin zarara ugramasina
sebep olur. Farkli ulasim imkanlari
yaratmak, ézellikle yayalar

icin, bisiklet strtculeriicin ve
toplu tasima ile yerel tesislere
ulasimi kolaylastirmak, guvenli

ve cevre dostu yaya ve bisiklet
yollarini gliclendirmek ve trafik
konusunda énlemler alarak trafigi
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yavaslatmak, sakinlestirmek ve
insanlarin oturdugu semtlerde
arag hizini dustrmek yararli
olmaktadir. Arabalara olan
badimliligr azaltmak ve fiziksel
egzersizi arttirmak kalp
hastaliklari ile diger kronik
hastaliklari azaltabilir.

Bu sUrec¢te yurime mesafesinde
ihtiyacglara erisme konusu ¢ok
6nem kazandi. Cevrede yer alan
temel donatimlara erisim salginin
olumsuz etkilerinin azaltilmasinda
cok destekleyici oldu. Ornegin
yUrime mesafesinde aligveris
mekanlari ve acik pazarlarin,
bakkal ve semt marketleri,
firinlarin varhgi ihtiyaglarin temini
icin cok yararli oldu.

Yirime mesafesinde yesil
alan ve acik alan varhgi:

Mahalle, semt ve kent parklari
ve kentsel acik alanlar konut
alanlarinda sosyal agidan, saglik
agisindan ve estetik agidan
édnemli yararlar saglar. Park
kullanimi ayni zamanda fiziksel

st 11 2, 2

aktiviteyi artirir. Fiziksel aktivite
ayni zamanda kalp hastaliklarini
azaltir ve ruh saghgini duzeltir.

COVID-19 sonrasi her bireyin acik
alana kolayca erisebilirligi olmasi
gerektigi, parklarin ve doga ile
temasin her birey icin hayati
6nemi oldugu anlasiimistir. Agik
alanlarda gerektiginde sosyal
mesafe saglanabilmesiigin Kisi
basl! yesil alanin 7-10 m2 olmasi
uygun olacaktir.

Saglik sisteminin ve
diger sosyal hizmetlerin
glclendirilmesi:

Toplum saghgi daha az hastalik
hedeflerken optimum saglik
sistemi 6ngérur. COVID-19
sonrasinda saglik sisteminin bu
tur salginlara karsi guglendirilmesi
yeterli ve erisilebilir saghk
donatisi, gucli bir saglk sistemi
gundeme gelecektir.

Sagdlik servislerinin yanisira
egQitim, kultur gibi sosyal
donatilarin desteklenmesi,

179



uzaktan egitim ve kultur
faaliyetlerini destekleyecek
teknolojik altyapinin
guclendirilmesi yararh olacaktir.

Gliclu, bilingli toplum ve
sosyal iligkilerin varlig::

Sosyaliliskiler, barinma
alanlarinin duyarsiz bir bicimde
yenilenmesi, yerlesik topluluklarin
dagitiimasi, yaya ulagimini
engelleyecek bariyerler, buyuk
ticari yapilarin olusturulmasi ile
zayiflar. Sosyal iligkiler, insanlarin
tanisabilecekleri glvenli sosyal
alanlarin ve aglarin varligi ile
kolaylastirilabilir.

Sosyal iligkileri destekleyici
cevreler, bireyin saghgina
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olumlu etkilerde bulunur,
herhangi bir hastaliktan sonra
sagligini yeniden kazanmasini
hizlandirabilir, depresyonu ve
kronik hastaliklari azaltabilir.

COVID-19 mucadelesinde sosyal
aglarin gucgll olmasi ¢ok yarar
sagladi. Ozellikle yaglilar ve yalniz
yasayanlar igin yapilan yardimlar
bu aglari gt¢lt tutan belediyeler
icin kolaylik sagladi. COVID-19
sonrasinda katihmci modellerin
benimsenmesi, yoksullukla
muicadele, acil durumlarda
yardimlagsma, dezavantajli gruplar
icin sosyal aglar olusturulmasi
beklenmelidir.

Sonug

Ozetle kent ve kent planlama
yaklagimi COVID-19 surecinden
etkilenecektir. Bu kapsamda
asagida belirtilen konularin
gecmisten daha fazla

olarak glindemimize girmesi
beklenmektedir:

* Gelecegin kentlerinde, dogal
cevre tahribatinin ve iklim
degisiminin insan saglgi Uzerinde
yarattigi olumsuz etkinin
azaltilmasi igin biyolojik ¢esitliligin
korunmasi, yesil sistemler ve
kentsel alanlarin saghkh iligkisinin
saglanmasi, yenilenebilir

enerji kullanimi, ayristiriimis su
sistemleri, sadlkli atik sistemlerin
saglanmasi,
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» Glvensiz, konforsuz, kalabalik
otomobile bagimli, yuksek
bloklardan olusan bir yagsam
cevresinin insan saghgi tzerindeki
olumsuz etkilerinin azaltilmasi igin
konutlarda ve konut cevrelerinde
yuksek duzeyde yasam kalitesinin
saglanmasi, sosyal hizmetlerin

ve yesil alanlarin yeterli ve
erisilebilir olmasi, yaya ve bisiklet
ulasiminin desteklenmesi, enerji
etkin, erisilebilir guvenli ve ucuz
kamu ulasiminin saglanmasi,
mevcut sagliksiz kent dokularinin
rehabilite edilmesi, yoksullar igin
satin alinabilir veya kiralanabilir
konut Uretimi,

» Olumlu sosyal iligkilerin mental
sagliga olumlu etkisi nedeniyle
sosyal hizmetlerin guclendiriimesi,
dezavantajli gruplar igin sosyal
organizasyonlarin varhgi kulturel
faaliyetlere destek verilmesi,
toplumsal ayrismanin énlenmesi,

« [stihdam ve gelir, temel
intiyaclarin karsilanmasi igin yerel
ekonomilerinin desteklenmesi,
alternatif ekonomilerin devreye
sokulmasi, baslangi¢ kredisi
saglanmasi, egitime yatirm
yapilmasi, yasam ve is ortaminin
kalitesinin yukseltilmesi,

» Fiziksel aktivite, diyet ve

saglikh beslenmenin insan

sagligl uzerindeki olumlu etkisini
desteklemek igin yuruyus, bisiklet
ve yesil alan kullaniminin tegvik
edilmesi, saglikli beslenme
egitimi.
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COVID-19 SONRASI CEVRE
SORUNLARI VE ORTAYA CIKAN
CEVRE ANLAYISI

Prof. Dr. Feza KARAER
Bursa Uludag Universitesi Miihendislik Fakiltesi Cevre Milhendisligi Bélum Bagkani

Giri§ hastaligi 2019'un (COVID-19) icin, yiksek sosyal maliyetlerle
. ; mevcut salgini, tim insanlarin 6nemli élctde kayiplarla bir krize
Son 20 yilda virtslere bagh x e e .
sagligiicin ciddi bir tehdit yol agmis durumdadir. Su anda,
salginlarin ortaya ¢ikmasi, halk . . .. -

A1 dan biviik tehditl haline gelmis bulunmaktadir. tim ulusal hikimetler salginin
sagligragisindan "uyu enhditlere COVID-19 salgini, saglik icin ve yarattigi soku sénimlemek igin
neden olmustur. DUnyada 250'den . . .. .

ayni zamanda kuresel ekonomi muicadele etmektedir.

fazla Ulkede yeni koronaviris
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Cevre sorunlari agisindan
bakildiginda, sosyo-ekonomik
sistemlerde meydana gelen
degisiklikler nedeniyle
ekosistemler Uzerindeki etkilerin,
salgin riskinin yaratiimasinda
veya agirlasmasinda rol
oynadigi da gérulmektedir.
Bulagici hastaliklarin ortaya
¢Ikigini inceleyen bir ¢calisma,
1940'tan beri yogun tarimin
insanlarda ortaya ¢ikan tim
bulasici hastaliklarin %25'inden
fazlasina ve hayvanlardan
insanlara bulasan bulasicl
hastaliklarin yarisindan fazlasiyla
iliskili oldugunu belirtmektedir
(Hynes, at al, 2020). COVID-19
krizi, sistemlerin birbirini nasil
degistirdiginin bir bagka
érnegidir. Onceki koronaviris
salginlarinda oldugu gibi ilk
neden, bir virisin hayvanlardan

insanlara bulasmasidir. Bunun
nasil gerceklestigine daha

ayrintil bakildiginda, bir dizi
sosyal, ekonomik ve cevresel
degisikligin, hayvanlardan
insanlara bulasabilen hastaliklarin
cok zararl hale gelebilecegi
kosullarin yaratiimasinda katkida
bulundugunu ortaya koymaktadir.
Ornegin, degisen arazi kullanim
bicimleri ve tarim uygulamalari
gibi. Bununla birlikte, dinyada
bircok yoksul toplum temiz su
saglayacak altyapidan yoksun
bulunmaktadir ve bu nedenle de
bulasici virtslere maruz kalma
riski altindadir.

COVID-19 Bulagma ve
Tasinim Yollari

COVID-19'un ana bulagma
yollari solunum damlaciklari
ve dogrudan temas yoluyladir.

Enfekte bir kisiyle yakin temas
halinde olan herhangi bir kisi,
potansiyel olarak bulasici
solunum damlaciklarina maruz
kalma riski altindadir. COVID-19
virisinun enfekte bir kisinin
digkisindan bulagma riski diguk
goérunmektedir. GUncel kanitlar,
bulagici COVID-19 virtsunun,
ishal veya bagirsak enfeksiyonu
belirtilerine bakilmaksizin digki ile
atilabilecegdini géstermektedir.
Onaylanmig COVID-19'u olan
kisilerin yaklasik %2-27'sinde
ishal mevcuttur ve yapilan birkag
calismada, hastaliklari boyunca
ve iyilestikten sonra bu hastalarin
diski maddesinde COVID-19
viral RNA pargaciklarinin

tespit edildigini belirtmektedir.
Ancak, buglne kadar sadece

bir caligmada COVID-19 virusu
diski drneginden kultarlenmigtir.
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COVID-19 virasunun fekal-oral
yolla bulastigina dair herhangi bir
rapor da bulunmamaktadir.

COVID-19 Sonrasi Cevre
Sorunlari

COVID-19 virtsU (SARS-

CoV-2) dogal cevrede havada,
yUzeylerde, suda ve atik suda
yasayabilmektedir. Havada,
COVID-19 virtsu damlacikiar,
toz veya partikil maddeye

(PM) tutunmus halde mevcut
olabilmektedir. VirGsun ¢esitli
cevresel kosullar altinda élmesi,
virlsun hayatta kalmasini da
belirlemektedir. Bu kosullar,
partikul maddeleri, aerosollerin
boyutunu, nemi ve sicakligi
icermektedir. Genellikle

sudaki virusler digki yoluyla
atilmaktadir. Virtsler diskida

ve kanalizasyon suyunda 10
glne kadar yasayabilmektedir
ancak bu virUslerin fekal-oral
yolla veya kanalizasyon sistemi
yoluyla bulagsmasi hakkinda ¢ok
az bilgi mevcuttur. Koronavirls
tipi virasler, aritiimis atik suda
inaktive olabilmektedir. Sicaklik,
inaktivasyon oranini oldukga
etkileyen bir faktoérdar. Atik su
aritimi sirasinda, oksidanlar

ve dezenfektanlar bu tip zarfli
virusleri inaktive edebilmektedir
(Sharma, at al, 2020).

COVID-19 virtsunun farkh
seviyelerde dengeye gelmesi
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Uzerine yapilan ¢alismalarin
sonugclari, bu virtsin duz
yuzeylerdeki direncinin
digerlerinden daha yuksek
oldugunu gdéstermektedir. Sicakhk
artigl ve gunes 1s1g1, COVID-19'un
yok edilmesini ve yuzeylerdeki
direncini azaltabilmektedir.
Minimum ortam hava sicakligi
1°C arttiginda, kimulatif vaka
sayisinin %0,86 azalis gbsterdigi
belirtilmektedir (Eslami H.at

al, 2020). Son kanitlara gore,
kanalizasyonda koronavirtsin
varhgi dogrulanmis ancak
kanalizasyon veya kirli igme
suyu yoluyla bulastigina dair bir
kanit bulunamamistir. Ayrica,
COVID-19'un yiyecekler, yiyecek
paketleri ve yiyeceklerle ¢alisan
kisiler yoluyla bulagmasi,
hastalik icin bir risk faktoru
olarak tanimlanmamistir. Bazi
calismalar, koronavirasin su veya
atik su kaynaklarinda gunler
veya haftalarca kalabilecegdini
de bildirmektedir (Eslami H. at
al, 2020). Su ve kanalizasyon
ortamlarinda virdsun varlidi, su
kaynaklarindaki sicaklik, gunes
1S191 ve virtsun tutunabilecegi
organik bilesiklerin varhgi

gibi temel faktorlere bagh
gdérinmektedir. En son

DSO (WHO) raporuna gore,
koronavirdsun Kirli igme suyu
yoluyla bulagtigina dair bir kanit
bulunamamistir (WHO,2020).

Genel olarak, virusler klor
gibi oksidanlara karsi daha
hassastirlar ve COVID-19'un
oksidanlarla temas halinde
onemli dlcide daha hizli yok
olmasi séz konusudur.

COVID-19 virasunun aritiimamis
icme suyu ve atik suda bulunmasi
olasi olmakla birlikte, icme suyu
kaynaklarinda tespit edilmemistir
(WHO,2020). Ayrica, ylzey veya
yeralti su kaynaklarinda da
koronavirusler tespit edilmemistir.
COVID-19, 2 saatila 9 gln
arasinda degisen yluzeylerde
hayatta kalabilmektedir.

Yuzey turd, sicaklik, bagil nem

ve virdsun tara gibi faktérler
bunda etkilidir. Bilimsel bir
calisma, %70 etanol veya %0.1
sodyum hipoklorit gibi yaygin
dezenfektanlar kullanilarak

1 dakika iginde virtsun etkili
bicimde oéldurulebilecegini de
belirtmektedir (WHO,2020).
Bugune kadar COVID-19
virtsunun, atik su aritimi olan
veya olmayan kanalizasyon
sistemleri yoluyla bulastigina dair
hicbir kanit olmamasina ragmen,
atik sularin iyi tasarlanmig

ve iyi ydnetilen merkezi

atik su aritma tesislerinde
aritilmasi gerekmektedir. Bir
atiksu stabilizasyon havuzu

(bir oksidasyon havuzu veya
lagln) genellikle, nispeten

uzun bekleme sureleri (20 gln



veya daha uzun), yuksek pH
seviyeleri ve gunes 151d1 ile birlikte,
patojenleri yok etmek icin uygun
olan pratik ve basit bir atik su
aritma teknolojisi olarak kabul
edilmektedir. YUksek pH seviyeleri
de biyolojik aktivite, patojen
yikimini hizlandirmaya hizmet
etmektedir. Mevcut atiksu aritma
tesisleri virUsleri yok edecek
sekilde optimize edilmemisse,

son bir dezenfeksiyon adimi
dusdndlmelidir. COVID-19

dahil olmak tzere tum bulasici
salgin hastaliklar sirasinda

insan sagliginin korunmasi igin
guvenli su, sanitasyon ve hijyenik
kosullarin saglanmasi esas
alinmalidir.

Dogal kaynak suyunu
korumaktan baglayarak,

cesitli dnlemler alinarak, su
guvenliginin saglanmasi etkili
bicimde yapiimahdir. Merkezi
su ve atik su aritma tesisleri
COVID-19 virasunu etkisiz hale
getirmelidir. Koronavirtsun
klorlamaya ve ultraviyole (UV)
isikla dezenfeksiyonuna karsi
duyarli oldugu bilinmektedir.
Etkili bir merkezi dezenfeksiyon
icin, en az 30 dakika temastan
sonra, 20,5 mg/Llik bir bakiye
klor konsantrasyonunun su
dagitim sebekesinde de olmasi

gerekmektedir. COVID- 19
salgini sirasinda kisisel koruyu
donanim malzemelerinin kullanimi
dolayisiyla bulasici atik hacminin
de artmasi beklenmektedir. Bu
nedenle, bulagi tibbi atiklarin
toplanmasi ve bertaraf
edilmesinde belediyelerin
tehlikeli atik aritma kapasitesinin
artirilmasi ve yuksek sicaklikta
yakma tesislerinde yakilmasi da
dnemli bir konudur.

COVID-19 Sonrasi Su
Ekosistemlerine Olan Etki

COVID-19 tum dunyaya
yayildik¢a, dezenfektanlarin
kentlerde artan kullanimi

su ekosistemlerinde dinya
capinda dolayli felaketlere

yol acabilecektir. COVID-19
salgini suresinde Cin, yalnizca
Wuhan sehrinde en az 2000 ton
dezenfektan kullanmistir. Hem
dogrudan akigla hem de dolayli
atik sular yoluyla, bu sularin
gollere ve nehirlere ulagmasi

ve su ekosistemlerini riske
sokmasi da s6z konusudur. Klorlu
dezenfektanlar, sucul bitkileri ve
vahsi yagami iki sekilde tehdit
etmektedir. Birincisi, klor, hiicre
duvarlarini tahrip ederek veya
oksidasyon yoluyla proteinlerine
zarar vererek organizmalara

dogrudan zarar verebilmektedir.
ikincisi, dezenfektanlardaki
kimyasallar, zararh bilesikler
olusturabilmektedir. Yuzey
suyunda, ¢6zinmus organik
madde son derece yuUksektir,

bu da trihalometanlar

veya haloasetik asitler gibi
dezenfeksiyon yan Urlnlerinin
sentezine izin verebilmektedir
(Zhang, at al, 2020). Dolayislyla,
bu kimyasallarin kanalizasyon
sistemlerine ulasabilmesi ve icme
suyu kaynaklarini kirletebilme
potansiyeli de mevcuttur. Bu

yan drdnlerin suda yasayan
organizmalar igin gok toksik
oldugu gosterilmistir. Ayrica,
dezenfektanlarin nitrojen

ile birleserek kloramin veya
N-nitrosodimetilamin olusturmasi
halinde her ikisinin de kanserojen
oldugu bilinmektedir. Bu anlamda
su ekosistemlerinin korunmasi,
biyolojik ¢esitliligin korunmasi,
halk saghgi tehditlerinin yok
edilmesiicin pandemi sirasi ve
sonrasinda énemli konular olarak
ortaya ¢cikmaktadir.

COVID-19 Sonrasi Cevre
Koruma Anlayisi

COVID-19 krizi tum dunyaya
ekonomik, sosyal ve gcevresel
etkilesimlerin ne kadar guglu
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ve birbirine bagli oldugunu
goéstermigtir. Dogal
kaynaklari korumanin ne
kadar énemli oldugunu
gosterirken, sistemlerin cesitli
soklara ve streslere karsi
dayanikhhiginin dnemini, yeni
gerceklere uyum saglamamiz
gerektigini kavramamiza

da yardimci olmustur. Bu
nedenle, biyolojik cesitlilik
kaybi gibi dogal bir sisteme
verilen ciddi hasarin veya
deniz seviyesinin ylukselmesi
veya asiri hava kosullarinin
artmasi gibi dnemli
degisikliklerin, ekonomik ve
sosyal sistemler lUzerinde

de ciddi etkileri olacagini
ongdérmek zorundayiz. Gerekli
tedbirleri almak, gelecekteki
sistemik soklara hazirlanmak
icin toplum direncini de
artirmaliyiz. Saghkla ilgili
toplum direncini ulusal ve
yerel dizeyde artirmak icin
Onerilen ise, sosyal, insani,
kulturel, cevresel ve ekonomik
sermayenin ve kapasitenin
artirilmasidir (South, at al.
2018). Tehditler karsisinda
toplumlarin zorluklara

karsi direnmesini, uyum
saglamasini ve gelismesini
saglayan sosyal yapilar,
aglar ve karsilikh bagimliliklar
olculmeli ve planlanmalidir.
Dogal ve yapih ¢evre,
ekonomi, sosyal yaplilar,
egitim, saglik, yerel hizmetler
ve kurumlarin rolt hepsi
saghgin temel belirleyicileri
olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Belediyeler igin eskiyen su
ve atik su altyapisina yatirim
yapma ihtiyaci, gelecege
yonelik kentsel su yonetimini
planlamak, 6zellikle de
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COVID-19 ve iklim degisikligi
konularini gelecekteki diger
belirsizliklerle birlikte su
yonetimi kararlarina entegre
etmek icin dinyada pek

cok calisma yapiimaktadir
(Pot, 2019). Gelecekteki
belirsizliklere yénelik
senaryo analizleri yapmak
ve 6ngorulerin artirilmasi
belediyelerin gelecege
hazirlanmasina yardimci
olabilecek araclardir.
Belediyeler, COVID-19 sonrasi
dénemde belirsizliklerle
karsi kargiya kalmamak

icin yatinnm yapacaklari atik
su, yagmur suyu ve yer alti
suyu yonetimi édnlemlerini
planlamahdirlar. Daha ¢ok
buyuksehir belediyelerin
ileriye dénuk ¢calismalar
yaptigi bilinse de, ilce
belediyelerin de gelecekteki
gelismeleri degerlendirmesi
ve kararlar almasi kaginilmaz
gérunmektedir. Gelecege
hazirlik dizeyini artirmak,
kentsel su/atik su ve atik
yonetimi ile ilgiliileriye dénuk
kararlar i¢in uzun vadeli bir
bakis acisi kazanilmasi da
gereken tedbirlerdendir.
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COVID-19 VE
BiYO-POLITIKALAR

Prof. Dr. Cengiz TURE

Eskisehir Teknik Universitesi Ekoloji Anabilim Dali Baskani

Avrupa’nin yakin siyasi tarihine
damgasini vurmus ve artik
Ulkemizde de telaffuz edilmeye
baslayan biyo-politika, ilk kez
Michel Foucault tarafindan
felsefi olarak kullaniimistir.

Bu melez kavram, nufusu
ekonomik bir kaynak olarak
goéren ve insanlarin bedenini
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de nesnel olarak siyasete ddahil
eden bir yaklasimdir. Oysa,
biyoloji ile siyaset biliminden
koken alarak disiplinlerarasi
bir kavram olarak tanimlanan
biyo-politikanin, sadece insan
odakl (antroposentrik) olarak
ele alinmasi, sosyo-ekonomik

olmaktan giderek sosyo-biyolojik

olmaya dogru evrilen diunyada
yasanan bazi énemli olaylari
aciklamak igin yeterli degildir.

Biyo-politikayi olugturan
kavramlarin 6zgin anlamlarina
bakildiginda Biyoloji, Yunanca
“"Bios" (Yasam) ve “Logos” (Bilim)
kelimelerinin birlesmesinden
turemis olup; “fiziksel yapilari,



kimyasal surecleri, genetik ve
molekuler etkilesimleri, fizyolojik
mekanizmalari, gelisimleri,
evrimleri, bir birleriyle ve
cevreleriyle olan etkilegimleri

de dahil oimak uzere tum canli
organizmalari inceleyen temel bir
yasam bilimini” ifade etmektedir.

Politika ise; "bir devletin ya

da sehrin belirli hedeflere
ulasabilmesi igin izlenmesi
gereken yol, ydntem, genel plan
ya da alinan kamusal kararlar

ve bu kararlar dogrultusunda
surdurulen uygulamalar”
anlamina gelmektedir. Politika
kelimesi Yunancada, “sehirde
olup bitenler, orada konugulanlar”
anlaminda kullanilir ve “polis” yani
“sehir” kelimesinden gelmektedir.
Kentlesme uygarhgdi ile ilgili

"polis, metropol, metropolitan”

gibi kelimelerde ayni kokten
kaynaklanir.

Politikanin iki dnemli amaci ve
islevi vardir. Bunlardan birincisi;
yurttaslarin temel biyolojik
ihtiyaclarini tatmin edecek
gerekli mal ve hizmetlerin
Uretilmesini, bunlarin tlke
dulzeyine dagitilmasini ve adaletli
bir bicimde paylasiimasini
saglamaktir. ikincisi ise;

Ulkede sosyal, siyasal dirlik

ve duzenliligin, yani i¢ ve dis
guvenligin gerceklestiriimesi,
halkin kendisini glven icinde
hissetmesidir. En kisa ifadeyle
politika halka hizmet ederek onun
huzur ve mutlulugunu saglamayi
amagclayan bir sosyal etkinlik
alanidir.

Dunyada yasanan ve yasanacak
olan pek ¢ok kuresel sorunun

arkasinda, yukarida politikanin ilk
temel amaci olarak ifade edilen
ve dogadan saglanan kaynaklarin
intiyactan fazlasini elde etme
¢abasi yer almaktadir. Bu durum
ise biyo-sistemlerde gerceklesen
madde ve enerji dongulerinin
dogal akisini bozarak,

bumerang etkisi ile insanliga

geri dénmektedir. Uygulanan bu
sosyo-ekonomik politikalar ile bir
kisim insanlarin biyolojik varliklari
nesnellesirken diger yandan da
bir kismi kendisini dunya biyo-
sisteminin 6znesi olarak gérmeye
baslamistir. Béylece, bilim ve
teknoloji alaninda yasadigimiz
bas dénduricu gelismeler bile

bu surecin yarattigi kiresel
sorunlarin Ustesinden gelmek igin
caresiz kalabilmektedir.

Gunumuzde yasadigimiz kuresel
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iklim degisikligi ve COVID-19
pandemi sureci, bu gergcegdin
farkina variimasi agisindan
oldukg¢a énemlidir. Birisi fen digeri
sosyal bilimlerin temel konusu
olan biyoloji ve politika gibi iki
dinamik bilesenin, birlikte ayri ayri
olduklarindan ¢ok daha fazlasini
ifade eden (sinerjik) battncul

bir kavram oldugu artik gézden
kacinimamalhdir.

Cunku, biyoloji ve siyaset
arasindaki disiplinlerarasi bir
alan olan biyo-politika; kuresel
sorunlara neden olan klasik
insan odakli bir politik anlayistan,
insanhgi biyo-sisteme bagl

ve onun sadece bir parcasi
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olarak kabul eden politikalara
dayanmaktadir. Son yillarda
uluslararasi duzeyde gindemde
olan surdurudlebilirlik odakli
kalkinma ¢abalarinin ardinda,
tam olarak ifade edilmese

de, biyo-politik bir anlayis
yatmaktadir.

Saglik, Sosyo-Ekonomik
istikrar Ve Doga Birbirine
Baghdir...

Dunyada saglanan ekonomik
Uretimin en az yarisi yuksek
veya orta derecede (44

trilyon dolar) dogaya ve onun
ekosistem servislerine baghdir.
insan nufusundaki artis ve

ihtiyaglarindan fazlasina olan
talepleri onlarin dogaya olan
bagimliliklarini giderek arttirarak,
biyo-sistemlerin kendilerini
yenilenme hizinin dstdne ¢ikmistir.
Dogadan direk ya da dolayl
olarak yiyecek, icecek, ilag ve
giyecek, endustri, enerji, insaat,
barinma vb. Grunleri saglayan
organizasyonlar bu surece en ¢ok
bagimli olan ekonomik sektérlerin
basinda gelmektedir. Ekonomik
olarak deger bicilemeyecek
kadar stratejik olan temiz hava,
su, toprak gibi diger biyo-sistem
servislerine olan badimhliklarimiz
ise tamamen hayati 6neme
sahiptirler.



Biyo-sistem icerisindeki farkl
canli ve cansiz unsurlarin bir
birlerini karsilikli olarak etkiledigi
ve etkilendigi bu iligkiler
agindaki dengenin bozulmasi,
basta insanlar oimak Uzere,
diger canli guruplariigin zararli
unsurlarin ortaya ¢ikmasini
saglamaktadir. Bu dengenin
bozulmasini hizlandiran en
onemli etken ise dogal kaynak
tuketimine dayanan ve giderek
artan insan merkezli sosyo-
ekonomik politikalardir. Biyo-
sistemlerdeki bozulmalara bagl
olarak ortaya ¢ikan bu olumsuz
etkiler, genellikle uzun bir zaman
diliminde gérundr hale geldigiicin
insanlik tarafindan kolayca géz
ardi edilmektedir.

Gelismis ya da gelismekte olan
Ulkelerde, kimulatif olarak
yUksek olsa bile toplu 6lumlere
neden olmadigi icin; sinir, kalp,
kanser, alzheimer vb. gibi bulasici
olmayan ve etkileri zamana
yayili olarak ortaya ¢ikan

pek ¢ok hastaligin kékeninde

ekolojik ve gevresel sorunlar
yatmaktadir. Yillar boyunca biyo-
politik gerceklere dayanmayan
mevcut politikalarin yarattidi

bu sorunlarin, diger yandan

bir "kemotoropi ekonomisi”
yaratmasi, dikkate alinmasi
gereken diger bir boyutu ortaya
koymaktadir.

Qysa biyo-sistemsel bozulmalar
nedeniyle ortaya ¢ikan
mikroorganizma ve virUslere
bagli salgin hastaliklar igin sireg
cok farkl gelismektedir. CUnku
bu hastaliklarin etkileri analik ve
kitlesel olarak yagsanmaktadir.
Ustelik sadece saglik degil
sosyo-ekonomik sorunlari da
beraberinde getirmektedir. Tarih
boyunca hicbir sey, bulasici
hastaliklardan daha fazla insan
élimune neden olmamistir.
Yasamakta oldugumuz COVID-19
sUreci, bu durum karsisinda
insanlidin ne kadar savunmasiz
kalabildigini ve gelecekte
yasanacak olasi pandemilerden
nasil kaginabilecegimizi

o6grenmemiz gerektigi konusunu
tim dinyaya gdéstermistir.

Zira son 50 yilda tium dogal
yasam alanlarinin %60l
kaybedilirken, yeni bulasici
hastaliklarin sayisinin da doért
katina ¢iktigr belirlenmistir. Biyo-
sistemlerin yok edilmesiyle bu tur
hastaliklardaki keskin artis bir
tesaduf degildir. Biyo-politikadan
uzak olarak yapilan salt sosyo-
ekonomik kazanimlara yénelik
politik tercihler, insanlarin bir
kismini; ormanlari, sahilleri, verimli
topraklari, yer alti kaynaklari vbo.
gibi dogal alanlari yok etmeye
yoéneltirken, sosyo-ekonomik
yelpazenin diger ucundaki
hayatta kalma micadelesi

veren yoksul kesimleri de yeni
dogal kaynaklar aramaya
zorlamaktadir. Her iki sosyal
kesimi de farkli yénlerden dogal
alanlarini hizla istila etmeye
ydénelten mevcut politikalar,
biyolojik patojenler icin konak
rezerviislevi géren yabani hayvan
ve bitkilerin sayisini/gesitliligini
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azaltarak, toplumun onlarla olan ve atiklarini depolamak igin kemirgenler vb. gibi canlilar

temas mesafesini daraltmakta ve gezegenin dért bir yaninda dogal bunlarin basinda geliyorlar. Bunun
salgin olasiligini artirmaktadir. biyo-sistemler yok edilmektedir. yani sira insan blnyesine yabanci
L Ayrica insanlarin bir bolumd mega yeni yabani bitki turlerine ait
Bu sureci hizlandiran en . . ) .
- . sehirlerde yasamiyor olsa bile, polenlerinden kaynaklanabilecek
buyuk etken; bir yanda ¢arpik W . . "
. N N buglnku pandemi slreci salginin alerjik hastaliklarinda
kentlesme/nifus yogunlugu - . . L
dier vanda ise tiketime davall hangi tlkeden veya sehirden ortaya cikabilecegi g6z ardi
ol 4 kaynaklandiginin da bir dnemi edilmemelidir.

mega sehirlerin doga Uzerindeki

kabul edilemez baskisidir. olmadigini gostermistir.

Tdm dunyada insan yasamini ve

Bugln dinyada 10 milyonun ABD Hastalik Kontrol ve Onleme saghgini tehdit eden, yarattigi
Uzerinde nufusa sahip 33 mega Merkezi tarafindan yapilan domino etkisiyle sosyal ve

sehir bulunmaktadir. 2030'a aciklamaya gére, insanlari ekonomik olarak bUyUk kayiplara
kadar bunlarin sayisinin 43'e enfekte eden yeni veya ortaya neden olan COVID-19 salgini,
ylUkselmesi beklenmektedir. ¢lkmis hastalik etmenlerinin dogaile olan islevsiz iliskimizin
Boylece klresel politikalarin doértte Ugunun yabanil keskin bir hatirlaticisidir.

eseri olan mega sehirlerin ham hayvanlardan kaynaklandigi Doga temelli biyo-politikalara
madde, enerji, su ve gida vb. tahmin ediliyor. Ozellikle odaklanmak, salgin hastaliklarin
gibi ihtiyac¢larini karsilamak kuglar, yarasalar, bécekler ve nereden geldigini ve krizden
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kaynaklanan sosyo-ekonomik
serpintinin nasil azaltilabilecegdini
anlamamiza yardimci olabilir.
insanhgin gercek refahinin ve
sagliginin dinyadaki biyo-sistem
dengesinin korunmasina yénelik
biyo-politikalara dayah oldugunu
artik bilimsel arastirmalarin

yani sira yasananlar da ortaya
koymaktadir.

GUnUmuzde dinyadaki 7.8 milyar
insanin sagligini korumakla
gorevli olan Dunya Saglik
Orgutl’'nin butgesinin, ABD'deki
buyuk bir kentsel hastanenin
butcesinden daha fazla olmadigi
gercedi de mevcut uluslararasi
politikalarin biyopolitik anlayistan

hala olduk¢a uzak oldugunu
gbstermektedir. Oysa bu klresel
saglik krizinin Ustesinden gelmeyi
ve ekonomik soklari ele aimayi
planlama konusunda kritik bir
kavsaktayiz.

Hala geg¢ kalinmig degildir.
Bugln uygulamaya konulacak
biyo-politikalar ile doganin
korunmasi ve restorasyonu igin
yapilacak her 1$ harcama en az
9S surdurulebilir ekonomik fayda
yaratabilmektedir. BlUyuk oranda
mevcut yanlis sosyo-ekonomik
politikalarin bir sonucu olan bu
COVID-19 pandemisinin dunyaya
yillik ekonomik maliyetinin

en az Japonya'nin yillik

gelirine eg deger olan 4 trilyon
dolardan fazla olacagi tahmin
edilmektedir. Dodal sermayeye
deger verme ve sUrdurUlebilir
kalkinma hedefleriyle uyumlu
yatirm yapmaya yénelmenin en
buyuk faydalanicilarindan biri
ise gelecekteki gida ve emtia
arzini guvence altina alan kirsal
ekonomi olacaktir. Bu nedenle
dogayla uyumlu biyo-politikalar
tasarlamak, gecim kaynaklarinin
ve ticari faaliyetlerin uzun vadeli
surduarualebilirligini saglamanin
yani sira gelecekteki salgin
hastaliklari 6nlemenin de anahtari
olabilir.
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COVID-19 VE YASLI NUFUS

Prof. Dr. E. Didem Evci KiRAZ

Aydin Adnan Menderes Universitesi Cevre Saglhdi Anabilim Dali Bagkani, Tip Fakiltesi Halk Sagligr AD.

Aras.Gor.Dr. H.Cisem AKYILDIZ
Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiltesi Halk Sadhigi Anabilim Dali

Giris bilinmektedir. Tum Glkeler, bu
demografik degisimden, saglik

ve sosyal sistemleri araciligiyla,
en iyi sekilde yararlanmaya
calisacaktir. Ancak, ayni zamanda
hazir oimak igin, buyuk zorluklarla
karsi karsiya kalacaklardir

(WHO, 2020). Kuresellesme,
teknolojik gelismeler (6rnegin
ulasim ve iletisimde), kentlesme,

Dunya nifusu hizla yaslaniyor.
Beraberinde birtakim zorluklari
da getiriyor. 2015-2050 arasinda
60 yas Uzerindeki nifusun
%12'den %22'ye ¢ikacagi
beklenmektedir. Yaslilarin
2050'de %80'inin dusUk ve orta
gelirli tlkelerde yasayacagdi
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gd¢ ve degisen cinsiyet normlari
yashlarin yasamlarini dogrudan
ve dolayh yollarla etkilemektedir.

COVID-19 salgini, kiresel ntfusu
yikima ugratti. Bircok Ulkede,
kirllgan noktalar ve kirilgan
nufuslar beklenenden daha
fazla hasar goérdl. Bu nokta ve
nufuslarinin farkinda olmayan



Ulkeler ise; salginin getirdigi yuku
henlUz anlayabilmis degiller.
Ozellikle “yagh” olarak isaret
edilen insanlar en ¢ok tehdit

ve zorluklarla karsi karsiya.

Tam yas gruplari COVID-19 ile
bulagma riski altinda olmakla
birlikte, 65 yas ve uzeri yaslarda
olan insanlar, yaslanma ve altta
yatan riski yuksek saglik kosullari
nedeniyle, ciddi hastalik tablosu
gelismesi beklentisiyle mercek
altinda.

Yas dostu olmayan yaklasimlarin
elestirildigi, yasl yerine yas

alan nifus olarak kabul edilme
surecleri yasayan 65 yas ve

Uzeri nUfusun kendini en kétd,
dislanmis ve yalniz hissettigi bir
dénem yasanmakta. Ulke saglk
sistemleri ise; tam tersine, 65

yas ve Uzeri toplumu korumaya

aldigini ve kaliteli, gtvenli, saglikli
bir yasam sunmak i¢in ugrastigini
vurgulamakta.

Hangisinin dogru olduguna nasil
karar verilecek ve gelecekte
ortaya cikabilecek saglikta

yeni acil durumlarda nasil bir

yol izlenecek? Bu soruya cevap
vermek icin COVID-19 sureclerini
degerlendirmek, elde edilen kanit
ve deneyimleri sizmek gerekir.
COVID-19 ve yaslilar konusunda
sadece nicel veriler yeterli
degildir; nitel verilerde mutlaka
degerlendirilmelidir.

Yaslanmayla Birlikte
COVID-19 Riskinde Degisim

COVID-19 toplumda her kesim
icin dnlenmesi gereken salgin bir
hastaliktir. Bununla beraber, 65
yas ve Uzeri nifusun daha fazla

risk altinda oldugu bilinmektedir.
Bu durum bagisiklik sisteminin
daha zayif olmasi ve eslik eden
kalp hastaliklari, seker hastaligi
gibi bulasici olmayan hastaliklarin
yasli nifusta daha fazla gérulmesi
ile agiklanmaktadir. COVID-19'a
bagl 8lum hizi yasla birlikte
artmaktadir: (80 yas Uzeri; %14,8,
70-79 yas; %8,0, 60-69 yas; %3,6)
(HASUDER, 2020).

Olumlerin %95'inden fazlasi 60
yasindan buyUklerde meydana
gelmistir. TUm &lamlerin %50
sinden fazlasi 80 yas ve Ustu
kisileri icermektedir. Raporlar
her 10 élimden 8'inin en az

bir altta yatan uzun siren
bulasici oimayan hastalhga
(kardiyovaskdiler hastalik,
hipertansiyon ve diyabet gibi)
sahip yaslilarda meydana
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geldigini gbstermektedir(World
Health Organization, 2020).

Yasli nifus, aileleri ve bakicilarina
verilen destek, Ulkelerin salginlara
kapsamli mudahalesinin énemli
bir parcasidir. izolasyon ve
karantina dénemlerinde, yash
insanlarin fiziksel sagliklarini ve
sosyal bakimlarini desteklemek
icin besleyici gidalara, temel
malzemelere, parayaq, ilaca,
guvenli erisime ihtiyaclari

vardir. Yaglilarin pandemi
sirasinda fiziksel ve zihinsel
olarak saglkli kalabilmeleri ve
hastalanmalari durumunda ne
yapmalari gerektigi konusunda
acik mesajlara ve kaynaklara
sahip olmalarini saglamak igin
dogdru bilgilerin yayilmasi kritik
6neme sahiptir. Yash insanlar
genellikle gunluk rutinlerini
surdurmek, aktif kalmak ve
besleyici, dengeli yemekler
yemek konusunda topluluklarin
ve bakicilarin destegine
bagimlidir. Saglik ve sosyal bakim
calisanlari yaslh insanlara uzun

sUreli bakim saglamada kritik
bir rol oynamaktadir. Endiseli
zamanlarda ruh sagligi da
6nemli bir husustur. Bircogunun
dijital platformlara kolay erisimi
olmadigi icin sosyal olarak bagli
olmanin yollarini bulmak bu yas
grubu i¢cin daha da énemlidir.

Yaslanma bir halk sagligi
durumudur. Yaglanmaya halk
sagligi tepkisi gelistirirken,
sadece yashlkla iligkili kayiplari
iyilestiren yaklagimlari degil,
ayni zamanda iyilesme,
adaptasyon ve psikososyal
blyumeyi guglendirebilecek
yaklasimlari da dikkate almak
6nemlidir. Yaglanma, alinan
saglik hizmetlerinin ve uzun sureli
bakimin talebini artiracak, daha
bayuk ve daha iyi egitimli bir is
gucu gerektirecek ve gevrenin
yash dostu hale getiriimesi
ihtiyacini doguracaktir. Bununla
birlikte, yapilan yatirimlar yasli
insanlarin aile i¢cinde, toplumda
uygun sekilde yasamalarini
saglayabilecektir.

DSO, saglikl yaglanmayi
“yaslilikta refahi saglayan islevsel
yetenegi gelistirme ve surdirme
sureci” olarak tanimlamaktadir.
Daha uzun bir yagsam, sadece
yashlar ve aileleriigin degil,

ayni zamanda bir blatln olarak
toplumlar icin de firsatlar getirir.
Ancak bu firsatlarin ve katkilarin
kapsami buyUk dlctde bir faktdre
baghdir: Saglik (WHO, 2020).

COVID-19 Sonrasi

Yaslilar (65 yas Ustl olanlar) ve
baskalarindan bakim ve destek
gerektiren altta yatan saglik
kosullari olanlar, COVID-19 dahil
olmak Uzere ciddi enfeksiyonlara
karsi &zellikle duyarl olarak
belirtiimistir(WHO, 2020).

Yash yetigkinler, yasglari ve

bircok durumda altta yatan
saglik kosullari nedeniyle ciddi
COVID-19 sonuglarina duyarldir.
Toplam COVID-19 élimlerinin
%40-60"'Indan fazlasinin uzun
sureli bakim evlerinde goéruldtugu
rapor edilmistir(Comas-Herrera
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A, Zalakain J, Litwin C, Hsu A,
Lane N, 2020). Uzun sureli bakim
hizmetleri, kamu, kar amaci
guden ve gutmeyen hizmet
saglayicilarinin bir karigimi ile
karakterize edilmektedir (King D,
2020). Bazi kamu sistemleri %1,1
GSYiH ile %3,7 GSYIH arasinda
harcama yaparken, diger

Ulkeler sadece %0,2 civarinda
harcama yapmaktadir. Bazi
Ulkeler, aile bakim hizmetlerinin
desteklenmesiicin Ucretli bakim
izni, esnek ¢alisma duzenlemeleri,
gecgici bakim, psikolojik
mudahaleler ve etkiyi hafifletmek
icin nakit faydalar gibi destek
yapilari oldugunu kabul
etmiglerdir (OECD, 2019). Bircok
Ulkede, bakim evi sakinlerinin
¢cogunda bunama vardir(Wang
vd., 2020). Ozellikle kisisel bakim
gorevleri, ylksek dizeyde fiziksel
ve duygusal temas gerektirir ve
bu bakimi alan ve bu destege
bagdimli olan insanlar, bakimin
surekliliginden buyuk dlcide
yararlanmaktadirlar (WHO, 2015).

Yasllara COVID-19, onlara bakan
kigiler (aileler ve bakim personeli)
tarafindan bulagsmaktadir. Virlsin
yayillimini kontrol etmek icin bu
yénuyle ele almak gerekmektedir.
Uzun sureli bakim tesislerinde

COVID-19'un énlenmesi ve
yénetiminin eksikligi, bireyler ve
etkilenen insanlar zinciri igcin cok
maliyetli olabilir, ancak yayilim
nedeniyle bircok insanin daha
fazla tedaviicin hastanelere
tasinmasi gerekeceginden
saglik sistemleriicin de ¢ok
maliyetli olabilir. Burada yashlara
bakmakla yukdamla olan saglik
ekipleri ve politika yapicilara
bayuk bir yuk dugsmektedir.

Yaslilarin genelde yasadigi

uzun sureli bakim tesislerindeki
(konut evleri ve bakim evleri)
COVID-19 enfeksiyonlari ve
Slumlerinin sayisi, karar vericileri,
saglik hizmeti saglayicilarini ve
topluluklari endigelendirmistir.
Bununla birlikte, uluslararasi
deneyim ve analizler, COVID-19
yayilliminin bu tesislerde
kag¢iniimaz olmadigini ve bazi
Ulkelerin bakim evlerinde gerekli
onlemlerin alinmasiyla bUyuk
6lum oranlarindan kaginabildigini
gostermistir(Kim H, 2020; Wang
vd., 2020). Verilerden toplanan
erken kanitlar, hizmetler
agisindan zamaninda ve kapsaml
bir politika eylemi yoluyla
virasun bakimevleri Uzerindeki
etkisini hafifletmenin mimkin
oldugunu gbéstermektedir. Bu

amagla DSO 29 Mayis 2020'de
bakimevlerindeki pandeminin
énlenmesi ve yénetimiicin 10
politika hedefiiceren rehber
yayinlamigtir. Alinan bu énlemler,
saglik sistemiile uzun sureli
bakim saglayicilar arasindaki

is birligini ve koordinasyonu
artirmayi ve karsilikh bagliliklarini
tanimayr amaglamaktadir. Bu
hedefler; pandemi sirasinda yasli
bakimina éncelik verilmesini,

ek fonlarin uygun olarak
kullaniimasini, enfeksiyon énleme
ve kontrol standartlarinin uygun
sekilde uygulanmasini, hizmet
saglayicilariile alicilari arasinda
karsilikl glven gelistirmeyi,
pandeminin yayimasini
onlemek igin test ve izlemlere
oncelik verilmesini, personel

ve kaynaklarin gavenliginin
saglanmasini, aile bakiminin
desteklenmesini, hizmetler
arasinda koordinasyonun
saglanmasini, palyatif bakima
erigsimin saglanmasini, hizmet
saglayan ve alanlarin duygusal
ac¢idan desteklenmesini
icermektedir(WHO, 2020).

Bakim evlerinde yasayanlar,
genellikle odalarini ve toplu
alanlarini paylastigiigin
korunmasizdir, cunkd bakimevleri
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normalde enfeksiyon énleme
ve kontrol énlemlerini alacak
sekilde tasarlanmamigtir (WHO,
2020). Ziyaretgileri bakim
evlerine kisitlayan énlemler,
personel taramasi vb. cogu
Ulkede kabul edilmis olmakla
birlikte, bu énlemlerin tek basina
etkili olmadigini ve paketli bir
yaklasimin gerekli oldugunu
kabul etmek énemlidir. COVID-
19'a verilen yanit; erken tanima,
izolasyon, bakim ve kaynak
kontroline (kisiden yayilimin
dnlenmesi) dayanmaktadir.
COVID-19 vakalarinin erken
teghisi, izolasyonu ve bakimi,
hastaligin tesislerde yayllmasini
sinirlamak igin gereklidir (CDC,
2020; WHO, 2020).

COVID-19 durumunda,
mumkunse, bilinen veya
suphelenilen COVID-19
hastalarinin diger hastalarla
(6rn. ayri saglik tesisleri, servisler,
bekleme ve triyaj alanlari
yoluyla) karismasini en aza
indiren farklilastiriimis alanlar
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olusturulmasina dikkat edilmelidir.
Hastalar ve saglik ¢calisanlari
arasinda en az 1,5 metrelik bir
sosyal mesafenin korunabilmesi
icin yeterli alan saglanmasi

ve COVID-19 oldugundan
stphelenilen veya onaylanan
hastalar icin iyi havalandiriimig
izolasyon odalarinin bulunmasi,
dezenfeksiyon ve yeterli

cevre temizligi gerekmektedir.
Ayrica evde ve bakim evinde
hizmet verenlerin, pandemide
yapilacaklar (kisisel koruyucu
ekipmanin uygun kullanimi, el
hijyeni, ortamlarin temizlenmesi
ve dezenfeksiyonu vb.) acisindan
egitimi de 6nemlidir. Daha
guvenli, bilgili hissetmeleriicin
aileler ve personelile sik, duzenli
iletisim ve duygusal agidan destek
gerekmektedir (WHO, 2020).
Bakimevlerine ek saglik personeli
yerlestirmek, virlisu édnlemek ve
ydénetmek icin kapasiteyi artirarak
buyUk bir rahatlama saglamistir.

Tesislerdeki insanlar icin dedgil,
ayni zamanda evlerindeki

insanlar icin palyatif bakim
gereklidir. COVID-19 enfeksiyona
gdre sekillenen palyatif bakimin
uygulanmasi 6nemlidir. Bakim
evlerinde palyatif bakimin
saglanmasina yonelik ulusal

ve bolgesel politikalarin,
programlarin ve kilavuz ilkelerin
COVID-19 kapsaminda yeniden
duzenlenmesi gerekmektedir.

Saglik hizmetlerine yeterli ve
uygun erisimin saglanmasi,

evde yasayanlarin hastanelere
nakledilmeleri, evlerinde ve birinci
basamak bakim hizmetlerinin
saglanmasi gerekmektedir. Temel
saglik hizmetlerinin strdurdlmesi
icin rehberlik, DSO (2020)
tarafindan saglanmistir.

Teknolojiler bazen yasli

insanlarla iletisim kurmak igin
kullanilabilirken, bu teknolojiler
yasliinsanlar icin genellikle uygun
degildir. Onlarin kullanabilecegi
sekilde duzenlenmelidir.

Sosyal katim, anlamli faaliyet,
katihim ve sosyal temas,



yashlarin refahiicin dnemlidir. Bu
etkilesimler ayrica tibbi hatalarin
ve hastaneye yatislarin oranini
da azaltir, bu nedenle bu iligkilerin
surekliligini korumak yaslilar

icin bir gavenlik meselesidir.
Fiziksel mesafeyi tesvik eden

bir COVID-19 baglaminda,

tecrit edilmis yashlar ve ézellikle
bilissel gerileme/demansa sahip
olanlar, salgin sirasinda ve
karantinadayken daha endiseli,
ofkeli, stresli, ajite, geri cekilmis ve
asiri supheli olabilirler (Wang vd.,
2020).

Buna ek olarak, ortaya ¢ikan
kanitlar da yagliinsanlara
yoénelik istismarin arttigini
gbéstermektedir. Pandemiden
énce, 60 yasin Gzerindeki yasli
yetiskinlerin %16'sinin bir tur
istismardan etkilendigi tahmin
edilmektedir ve pandemi
surecinde yasliinsanlara
yoénelik istismarin on kat arttigi
disunulmektedir (WHO Age
Friendly World, 2020; Yon vd.,
2019).

COVID-19 Déneminde Ulke
Arnekleri:

irlanda’da ulusal yaniti
denetlemek, yénlendirmek ve
desteklemek icin bir ‘Ulusal
Halk Saghgi Acil Durum Ekibi’
kurulmustur. Yemek servisi

gibi hizmetleri sunan topluluk
ve génulld kuruluglar icin 2,5
milyon euro tutarinda bir fon
saglanmistir. Huzurevlerini
desteklemek icin telementoring
mudahaleleri ve web seminerleri
yapilimigtir. Saglik hizmetleri
yoéneticisi, yerel bakim
calisanlarina da rehberlik
etmistir. Buna ek olarak, evde
bakim saglayicilarinin ulusal
Uyelik organizasyonu, COVID-
19'a 6zgul bir Ulusal Eylem Plani
gelistirmistir. Huzurevlerinde
bakim alan ve saglayan

kisiler, test icin 6ncelikli grup
olarak belirlenmistir. Ayrica
bakim calisanlari ginde iki

kez semptomlar acisindan

taranmistir. GANUIIU Kisiler

ise alinmistir. Ulusal “Comfort
Words" girisimi, cocuklardan
huzurevlerinde yasayan yaslilara
yazi yazarak iletisimi tegvik
etmistir. Telefon yardim hatti
olusturulmus (Pierce M, Keogh F,
2020).

Almanya’da Robert Koch
Enstitlst’'nden ekipler, evde
bakim ortamlarinda salgin
kontrolinU desteklemektedir.
Evde bakim hizmeti verilemiyorsa,
saglik sigortasi yoluyla saglik
duzenleyici otoritesi ile iletisime
gecilmektedir. EK maliyetler veya
gelir kaybi yasayan kurumlar
uzun sureli bakim sigortasiile
desteklenmektedir. Ayrica bakim
calisanlarinin Ucretleri artirilarak,
bir seferlik prim saglanmistir.
Yiyecek ve icecek yardimi da
yapilmigtir. Saglik Bakanligi
kisisel koruyucu ekipmanlarin
(KKE) saglayicisi olmustur. Birgok
federal eyalet ve rehabilitasyon
hastanesinde tecrit ve kohort
oénerileri uygulanmistir ve

yerinde izolasyon mumkun
olmadiginda insanlarin gegici
olarak tasinabilmesiigin
belirlenen tesisler belirlenerek
temizlenmistir. Robert Koch
EnstitlsU, personel ve sakinlerin
gunlik izlemlerini ve diguk risk
altindaki populasyonlarin test
edilmesini dnermistir. Bakim igin
gdénulla olanlar ise alinmigtir.
Aile bakicilarina ayni destek

ve izin hakki saglanmistir.
Rehabilitasyon hastaneleri

gibi farkli bakim ortamlarinda
kapasite yaratilmistir (Lorenz-
Dant K, 2020).

Avusturya’da merkezi bir
yénetim ekibi uzun sureli bakim
kapasitesini COVID-19 durumu
icin yébnetmektedir. Uzun suareli
bakim sektérunu desteklemek icin
100 milyon euro tahsis edilmistir.
Federal Sosyal Igler, Saglik,
Bakim ve Tuketiciyi Koruma
Bakanlid, farkh ortamlardaki
bakim ¢alisanlarina yénelik
onleyici ve koruyucu énlemler icin
rehber olusturmustur. Calisanlar
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ve yaslilar i¢in test sayilarini
artirmiglardir. Egitim almis sivil
bakicilarla temel bakimlara
destek saglamistir. Bakicilar
icin psikolojik danismanlik
saglayan telefon hatlari;
cevrimigi destek aglarinin yani
sira aile bakicilari i¢in rehberlik
ve kaynaklar olugturulmustur.
Hafif demansi olan Kisilere
telefonla danismanlik, grup
goérusmeleri ve videolu gérisme
saglanmistir. Palyatif Bakim
Ulusal Dernegi; palyatif bakimla
ilgili rehber yayinlamistir (Schmidt
A, Leichsenring K, Staflinger H,
Litwin C, 2020).

Hollanda, uzun sureli bakim
merkezlerini, COVID-19 nedeniyle
ek maliyetlerle karsilasmalari
durumunda desteklemektedir.
Bakimda kullanilacak olan
KKE'leri hUkimet saglamistir.
Semptomu olan bakim
calisanlarina test uygulanmistir.
Tip &grencileri ise alinmistir. Aile
hekimleri tarafindan evde duzenli
izlemleri yapiimistir(Kruse F,
Remers T, 2020).

ingiltere; bakim calisanlarinin
Ucretini artirarak prim édemesi
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yapmistir. Sosyal bakim, KKE'nin
bakimevlerinde kullanimi,
hastaneden bakimevine

geciste neler yapilacagiile

ilgili rehber olusturmuslardir.
BBC Radyo 5, yaslilar i¢in 10
dakikalik egzersiz programi
olusturmustur(Internatinal long-
term care policy network, 2020).

italya’da, Saglik Bakanligi
tarafindan bakim evleriigin
ybénergeler yayinlanmig ve
egitimler saglanmistir(Berloto S,
Notarnicola E, Perobelli E, 2020).

Slovenyaq, tim bakim ortamlari
icin pandemi planlari hazirlamistir.
Bakimevlerinde testler mobil
saglik ekipleri tarafindan
uygulanmistir. Evde bakim
personeliicin bir psikososyal
yardim agi olusturulmustur(Oven
A, 2020). (Oven, 2020).

Turkiye'de enfeksiyon zincirini
kirmak ve riskli olan gruplar
ozellikle yaslilarin supheli ve
gercek taglyicilardan ayriimasi
amaciyla izolasyon kurallari
uygulanmaya baglamistir.

Bu amagla 65 yas usti nufus
ilk haftadan itibaren sosyal

ortamlardan ayrilan ilk grup
olmustur. Engelli ve Yaslh
Hizmetleri Genel Mudurlugu’'ne
gére halen 523 bin kisiye evde
bakim hizmeti verilmis, kurumsal
olarak bakimi saglanan 27 bin
500 yaslinin kurum iginde genis
bahcgelerde, izole bir ortamda
kurallara uyarak, bahgede
gezinip, egzersizlerini yaparak
izole edilmiglerdir. Ayrica bakim
evinde calisanlarin sayisi %10
arttirilarak, 14 gunluk surecler
halinde ¢calismalari, calismaya
baslamadan énce test edilmeleri
saglanmistir. icigleri Bakanhgi 21
Mart 2020'den sonra 65 yas ve
Uzeri vatandasglarimizin COVID-
19'dan korunmalari amaciyla
disari gcikmalarini yasaklamistir.
Gerekli ihtiyaglariise 112, 155,
156 numaralarin aranmasiyla
saglanmistir. Ekonomik
intiyacglari ise 144 numarali
hattan iletisimle saglanmustir.
Vergi 6demeleri ertelenmis,
maaslari 1000 TL'den 1500
TL'ye artirilmistir. isteyenlerin
maaglari evlerine teslim
edilmistir. Ucret durumlarina
bakiimaksizin kurumlarda

Ucretsiz bakimlari saglanmistir.




Yaslilar icin bilgilendirme
rehberi olusturulmustur. 184
hatti saglk i¢in danisma hatti
olarak kullaniimistir. Raporsuz
ilaclar aile hekimlerinden
telefonla yazdirilabilmis, raporlu
ilaglar icin recete zorunlulugu
kaldiriimigtir(Aile ve Calisma
Bakanligi, 2020).

1 Mayis 2020'da Saglik Bakanhgi
tarafindan ‘Huzurevleri ve Yasli
Bakim Merkezlerinde Alinacak
Onlemler’ rehberi yayinlanmistir

(Saglik Bakanligi, 2020). Cikartilan

genelgelere gore 21 Mayis
itibariyla seyahat izni belgeye
baglanmis, 10 Haziran'dan
itibaren saat 10.00-22.00 arasi
¢Ikig izni verilmistir.

Uygulanan izolasyonun COVID-
19'un yayilmasi ve dlumler
Uzerinde azaltici bir etkiye sahip
oldugu goérulmus, ancak artan
surecle birlikte yaslilarda ruh ve
beden sagligy, islevsellik Gzerine
olumsuz etkiler baslamistir.

Bu amacla yeni normallegme
dénemiyle birlikte izolasyon
suregleri sinirlandiriimistir. Ayrica
yashlarda dijital okuryazarliga
yénelik programlar gelistirilmistir
(Engelli ve Yasli Hizmetleri Genel
Mudurltga, 2020).

Sonug

Gelisen bilim, teknoloji ve tip
sektdru nedeniyle artan yasla
birlikte ulkelerin saglik yukunde
ileri yaslarin payi artmaktadir.
Artan yasla birlikte kirllgan

grup olan yaslilar 6nem
kazanmaktadir. Bu kirllgan
gruplarin desteklenmesi icin
saglik acillerinde yas dostu
yaklagima uygun plan, program
ve projeler olusturulmal,
belirlenen bu kirllgan grubun
izleniyor olmasi gerekmektedir.
Bu amacgla hem izlemde hem

de erken uyari sistemi amaciyla
dijital alt yapilarin olugturulmasi,
dijital okuryazarligin gelistiriimesi
planlanmalidir.

Ayrica yasin artmasiyla

degisen saglik okuryazarliginin
Slculmesi ve duzeye uygun saglik
okuryazarligi egitimi verilmesi
saglikl yaglanmada énem
kazanmaktadir. Bagimli nifus ve
saglikta acil durumlarda bagimi
nufusa hizmet sunacak, destek
olacak mekanizmalar kurulmahdir.
Ekonomik destek, evde, bakim
yerlerinde, hastanelerde

destek, ulasim destedi, sosyal
destek, mahalle-komsu destedi
olusturulmali ve desteklenmelidir.
Kurumlar en énce, en acil,

en uygun, en ekonomik
mudahalelerini yaslanan nifusa
goturebilmelidir.

Yashlarin ve bakim saglayanlarin
her yonden desteklenmesi
onemlidir. HikUumetlerin
baskanliginda yerel ve sivilde
sektorler arasi is birliginin
saglanmasi, korunmasi gereken
yasli grubunu desteklemek

icin dnemlidir. Kiresel ve

yerel dlzeyde yapilan tim
girisimler gelecegimize rehberlik

eden yashlarin refahiigin
6nemlidir. Birlik ve beraberlik
gerektirmektedir.

Nufusun yaslanmasi konusunda
kapsamli halk sagligi eylemine
acilen ihtiyag vardir. Pandemi
sUrecinde yasli bireylerde fiziksel
ve sosyal mesafeye dikkat
etmek, bu mesafenin yol agtigi
sorunlari dnlemek énemlidir.
Bakim tedavilerinin ve yaslilarin
iyilik halinin strdurdlmesi
gereklidir. izolasyonun yarattigi
yalnizlik, belirsizlik ve kaygi uygun
sekilde desteklenerek bu sureg¢
atlatilmahdir.

BM Genel Sekreteri Sn. Guterres'in
de belirttigi gibi salginla bas
edebilmek igin yaslilar ve tim
bireyler yerel ve klresel dlzeyde
dayanigma igcinde olmalilar.
iyile§meye calisirken; kapsayici,
surdurulebilir ve yash dostu
toplumlarin olusturulabilmesiigin
azim ve 6ngdrunun gerektigini
vurgulamak énemlidir.
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Ozet

Son yillardaki; mikro dronlar,

akilli sehirler, nesnelerin interneti,
iliskili lojistik ve yapay zeka

gibi teknolojik ilerlemelerle
insanoglunun hayat kalitesini
artiran yasam stillerindeki
degisiklikler, seyahat ve ticaret,
hizli kentlesme, saglik hizmetlerine
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erisim, cevresel bozulma ve diger
egilimler, salginlarin gelismesi ve
bldyumesi icin kosullar olusturarak
salgin riskleri acisindan yeni bir
doénemi baglatmistir.

2019 yili sonlarinda baglayan
COVID-19 pandemisi ile birlikte
yetkili ve sorumlu birimler,

bir yandan virtsle micadele

ederken diger taraftan énleme
ve azaltma yéntemleri ile gelecek
pandemilerin énlenmesi veya

en aza indirilmesi problemlerini
¢dzmeye caligmaktadir.

Bu calisma nitel bir ydntemle
gerceklestirilmistir. Calismada,
pandemi problemleri; intiyaclar,
teknoloji ve uygulamalar icin akilli



sehirler ¢6zUm kimesi altinda
teknoloji kavrami ¢ercevesinde
arastiriimig, incelenmis ve
yorumlanmistir.

Sonug olarak bu ¢alismada
gelistirilen pandemi odakl
"proaktif akilli sehir” kavrami
tanimlanmig ve énerilmistir.

Anahtar kelimeler: pandemi,
COVID-19, akilli sehir, teknoloji,
proaktif akilli sehir,

1.Giris

Genellikle sehirler; kamu
hizmetleri, arazi kullanimi, konut,
ulasim, hijyen ve sanitasyon ve
iletisim sistemlerine sahip olan
sakinleri 6ncelikle tarim disi
islerde calisan kalici ve yogun
insan yerlesim alanlari olarak
tanimlanir.

insanlar, bilinen tarihin uzun bir
déneminde dusuk yogunluklu

klcuk topluluklar halinde kirsal
alanlarda yagamistir. M.O.
4000'lere kadar birkag sehir
olmasina ragmen antik dinyanin
sehirleri genellikle kuguktar

ve daha kalabalik kirsal nifus
tarafindan desteklenmektedir.
ilerleyen caglarda sehirlerde
yasayan dunya nufusunun
oransal bUyuklugunin, 1600'lU
yillara kadar %5'e ulagamadigi
ve 1800'lerde %7'ye ulasabildigi
tahmin edilmektedir. Ancak,
1900'lerde %16'ya yukselmis

ve hizla artarak 2007 yilindan

itibaren kirsal nifusu ge¢mistir [1].

Birlesmis Milletler teskilati

(UN) tahminlerine gére;

"bugln dunya nufusunun %55’i
sehirlerde yasamaktadir ve 2050
yilina kadar %68'e ulasmasi
beklenmektedir (bu tahmin 2050
yilina kadar sehirlerin nifusuna

2.5 milyar daha eklenerek 7
milyar Kisiye ulasilacagini da
ongdrmektedir. Sehirler toplam
kiresel GSYIH'nin %80'ine
katkida bulunur, &nimuzdeki
yilllarda kentsel genislemenin
%95'i geligmekte olan Ulkelerde
gerceklesecektir. Bugln
¢ogunlugu Dogu ve GUneydogu
Asya'da 883 milyon insan
gecekondularda yasiyor, dunya
sehirleri diinya topraklarinin
sadece %3'Unu kapliyor, ancak
enerji tuketiminin %60-80'ini ve
karbon emisyonlarinin %75'ini
olusturuyor. Hizli sehirlesme tath
su kaynaklari, kanalizasyon,
yasam ortami ve halk saglhgi
Uzerinde baski olusturuyor, 2016
itibariyla sehir sakinlerinin %90l
guvenli olmayan hava soluyor
ve bu da ¢evre hava kirliligi
nedeniyle 4,2 milyon insanin
Slumune neden olmaktadir.
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Kuresel sehir nufusunun
yarisindan fazlasi glvenlik
standardindan en az 2,5 kat daha
yuksek hava kirliligi seviyelerine
maruz kalmistir”.

Bugun sehirlegme butun dinyada
devam eden ve evrensel hizda
olmayan bir sUrectir. Gelismis
Ulkelerde bu sUreg¢ buyUk oranda
tamamlanmistir. Gelismekte
olan Ulkelerde ise hizli bir sekilde
devam etmektedir. Sehirlesme
sureci ile saglhk arasindaki iligki
karmasik olmasina ragmen
surecin bulasici hastaliklarin
ortaya ¢cikmasini tesvik ettigi
belirlenmistir [2-4]. Ayrica,
kuresel saglik Gzerinde énemli
etkisi olan gehirlesme ile

bulasici hastaliklarin ézellikleri

de degismektedir. Sehirlerdeki
konut, sihhi tesisat, havalandirma
ve sosyal hizmetler vb., yasam
standartlari genellikle kirsal
alanlara gére daha yuksek ve
bircok avantaja sahip olmasina
ragmen sehirler bulasici
hastaliklarin hizla yayiimasi

icin katalizér gérevi yaparak
insan sagligi acisindan tehlike
olusturmaktadir. Cunku, dunya
genelinde artan sehirlesme

orani sonucunda Kkirsal olarak
algilanan bazi bulagicr hastaliklari
sehirlere tasirken, sehirlerde
yasayan insanlar arasindaki
yUksek yogunluktan dolayi yakin
temas sonucu hastaliklar hizla
yayilmaktadir.

Salgin, kontrol disi herhangi bir
halk sagdligi sorununu tanimlamak
icin kullanilan bir terimdir. Yerel
veya bélgesel cografi bir alanda
beklenmedik sekilde olusan ve
nufusun cogunlugunu etkileyen
aylar veya yillar surebilen
hastaliklar olarak ifade edilebilir.
Dunya tarihindeki bilinen en

eski salgin hastalik kanitlarina
kuzeydogdu Cin'in hamin mangha
ve miaozigou (Fotograf 1)
arkeolojik yerlesim alanlarinda
M.O. 5000 yillarina tarihlenen
toplu mezarlardaki iskeletlerde
rastlaniimis ve bugine kadar
dunya Uzerinde yerel, bélgesel
veya kuresel dlgekte sayisiz salgin
belirlenmigtir.

Fotograf 1. Hamin mangha ve miaozigou kalintilari [5]

Salgin bir hastalik kitalar ve
Ulkelere yayildiginda pandemi
adini alir ve salginlardan daha
fazla insani etkileyerek daha fazla
élum gercgeklestirir. COVID-19
yeni tip koronavirus hastaligi;
kiresellesme, sehirlesme ve iklim
degisikligi ile cakisan giderek
daha sik gorulen salgin hastaliklar
serisinin son temsilcisidir ve 1918
yilindaki grip salginindan bu yana
belgelenen besinci pandemi
vakasidir. COVID-19 virusu

son yarim yUzyilda [6] benzeri
goérulmemis oran ve dlgekte
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bir kentlesme sureci yasayan,
1978'de sehir nufusu orani %18
iken 2011'de %51'e yikselen [7]
Cin'de ortaya ¢ikmistir. 2016
yilinda 386 akilli gehre ulasan

ve buglnlerde dinyadaki

akilli sehir pilot programlarinin
%50'sine sahip olan Cin'in akilli
sehirlerinden biri olan Wuhan'da
bildirilen ilk vaka sonrasinda
buradan tum dunyaya yayilmistir.
Hastaligin siddeti ve genis bir
alana hizla yayilmasi sonucunda
Dunya Saglik Orguti (WHO),

11 Mart 2020 tarihinde COVID-

19'u bir pandemi olarak ilan
etmigstir. Sonraki gelismeler ise
akilli sehirlere duyulan ihtiyacin
COVID-19 pandemisiile gergcek
oldugunu gdstermistir.

2.Akilh gehirler

Birlesmis Milletler, Dinya
Bankasi, Dinya Saglik Orguti
gibi bir¢ok kurulugun hazirlamig
oldugu cesitli raporlar, dinya
sehirlerinin hayatlarini etkileyen
en 6énemli konularin hizli ntfus
artigl ve bu artisin sehirlerde
olusturdugu etkilerin én plana



¢iktigini bildirmektedir. Bu durum, insanlarin yagam kalitesini Akilli gehir tasarimi igin gesitli

sehirlesme ve gb¢un kuresel artirmaktir. Bu amagla nesnelerin yaklagimlar gelistirilmigtir. Bu
hastalik ve 6lum modellerini interneti yardimi ile iletisim agi yaklasimlardan Cohen [9]'in
yoénlendiren iki dnemli faktor Uzerindeki farkli tirde elektronik “akilll kentler carki (smart cities
oldugunu géstermektedir. sensorleri kullanarak veri wheel-SCW)" metodolojisi 6n
toplayan ve elde edilen bilgileri plana ¢ikmistir. Avrupa Birligi (AB)

Akill bir sehirde “akil” sifati;

L - . surdurulebilir ve kapsayici sekilde tarafindan da kabul edilen bu
nitelik, yetenek, zekd duzeyi A L. .. .
sehri ydnetmek i¢in kullanan yaklagsima gére, akilli sehirler alti
ve sosyal adaptasyonu N . . . .
bdlgesel bir eko-sistem agi bilesenden olugsmaktadir:

vurgulamaktadir [8]. Akilli sehirler,
kamu hizmet ve kaynaklari
Uzerindeki baskiyi artiran sehir
ndfusu artisinin olusturdugu
yiyecek, icecek, ulasim ve iletisim,
saglik ve guvenlik intiyaglarini
gidermek, klresel ve surdurulebilir
bir kalkinma hedefine ulasmak
icin akilli bir stratejidir.

olarak tanimlanabilir.

Akilli Sehirler Konseyi (Smart City
Council), sehrin yasanabilirlik

ve sUrdurulebilirligini saglamak
icin bilgi ve iletisim teknolojileri
kullanan yerlegsmeleri akilli sehir
olarak tanimlamistir. Ancak, akilli
sehirlerin evrensel olarak kabul
edilmisg bir tanimi yoktur. Kavram
sehrin kaynaklari, yagsayanlarin
beklenti ve isteklerine bagh olarak
sehirden sehire ve Ulkeden Ulkeye
degisir.

Akilll sehir misyonunun amaci
teknolojiden yararlanarak
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a) Akill hareketlilik/ulasim (smart
mobility): Gercek zamanli trafik
bilgisi Uretilerek yolcu, strtcu

ve operatérler ile paylasan bilgi
ve iletisim teknolojileri destekli
entegre cevre dostu ve ozellikle
dezavantajli gruplar igin kapsayici
ulasim sistemlerini icerir.

b) Akilll yasam (smart living):
Sehir sakinlerinin yasami,
bilgi ve iletisim teknolojileriile
kolaylastirilarak daha saglikli
ve guvenilir bir yagam ortami
saglanir.

c) Akilli yénetisim (smart
governance): Paydaslar arasinda
etkin ve etkili bir iletisim, bilgi

ve iletisim teknolojileri ile
saglanarak kamu yonetiminde
seffaflik ve katilmci karar alma
mekanizmalari olusturulur.

d) Akilli cevre (smart
environment): Yenilenebilir eneriji,
akilli sebekeler, mikro sebekeler,
akilli sayaglar, ileri hava Kirliligi
izleme sistemleri, cevre dostu
binalar ve kent planlamasi, eneriji
verimli akill sokak aydinlatmalari,
katr atik yénetimi, akilli su

yénetimi ve drenaj sistemleri gibi
¢6zUmleri kapsar.

e) Akilh ekonomi (smart
economy): Bilgi ve iletisim
teknolojileri kullanilarak verimlilik
artigl, e-ticaret, ileri Uretim

ve tedarik sistemleri, akill
kimelenmeler ve ig ekosistemleri
ile yasayan laboratuvarlar vb.,
uygulamalar,

f) Akilliinsanlar (smart people):
Sehir sakinlerinin bilgi ve iletisim
teknolojileri kullanma ve Uretme
becerilerinin gelistirilerek
yaraticilik ve inovasyonu
&zendiren kapsayici bir toplum
olugturmak,

Bu bilegenler birbirleri ile iligkili
uygulamalardir. Akilli sehir
tasariminda bu bilegenler sistem
yaklasimiicinde butuncul bir
sekilde ele alinir.

3. Akilli sehir teknolojileri

COVID-19 pandemisi, ulkeleri,
sehirleri ve toplumlarin saglik,
ekonomi ve dokusunu kisaca
tum insanlidi ve degerlerini
tehdit etmektedir. COVID-19

sUrecinde Birlesmis Milletler
Konut ve Kentsel Kalkinma Ajansi
(UN-Habitat) [10], pandemi;
hazirlik, 6nleme, miudahale ve
kurtulmalarina yardimci olmak
icin ulusal ve yerel yénetimlerle
birlikte caligmistir. Ayrica, kiresel,
bolgesel ve Ulke dlzeyindeki
calismalar icin kapsamli cerceve
programi [11] hazirlamistir.

Avrupa Komisyonu, Avrupa
inovasyon Konseyi COVID-19
salgininin tedavi, test, izleme
veya diger yénlerden katki
yapacak teknoloji ve yeniliklere
sahip KOBI'ler icin cagrida
bulunmustur. Bu projeler, MBENT:
salgin hastaliklar sirasinda insan
hareketliliginin takibi, EpiShuttle:
&zel izolasyon Uniteleri, m-TAP:
hava temizleme sistemleri
Uzerinedir. Bunlardan MBENT
gelecekteki akilli sehir projeleri
gelistirilirken referans olarak
alinabilecek 6nemli bir projedir.

Birlesmis Milletler, Dunya
Bankasi ve Dinya Saglk Orgitu
ve diger kurum ve kuruluslarin
¢alismalari sonucunda tehdidin

Uzun Vadeli Risk Gonindmo

Onumuzdeki 10 yil iginde ger
olasdg ve etkisine gore ilk 10 risk

Gokdu paydastar
Olasilik Etil
B Clajanag hava durumu

B Global yonatisim hatas

B arik balonu

B (kimeylemhatas

M Insan yapim cevre lelaketleri W SU kridleni

W Veri sahlekarkd veya tursczhl I Bilgi atyapiss lanm

B Siber saldn B Cojal detier

B Su krideri B Siber salan

B Insan yapime cevre felaketien

B Bulago hastaida

Giobal selallendincier
Clasilik

W [kim eylem hatas B Kitte imha silahlan B Biyogesibi kaybi
B Dojal det W Eiyogestilic kayb B iidim eylem hatas:
B Biyocestic kayb B Olafanag hava durumy W Oobal etier

W Su krigder

B [stemsiz géc

B Siber saldn

W Exonomikl Cevresel B Jeopoktic M Tooumsalll Tekncloik

W Olaganag hava durumy

B Sosyd | stikrarselik

Elki
B Biyocestili kayb

B Kim eylem hatas:
B Su krizden

B insan yapimi cevre felaketien

B insan yapimi gevre felaketion M Clafanas nava urumy

B xitte imha sitlahlan

B Veri sahtekarkd veya hirsizhdy I Dodal afetier

M Gida knizien
M Bulapo hastaidar

B Siber saldn
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Sekil 2. Uzun vadeliriskler [12]



kaldiriimasi icin yeni uygulamalar 9) Hasta ve hastalik tasiyici veren yeni bir akilli sehir modeli

gelistirilmigtir. Bunlar simdilik; izleme sistemi, olusturmaktadir.
a) Temassiz teslimat, h) Tibbi bakim ve izolasyon Diger taraftan, DiUnya Ekonomik
servisleri, Forumu Global Riskler Raporu

b) Temassiz muayene ve tedavi, . e .
) 4 (2020)'na gore [12], Snimizdeki

i) Sinirlandiriimis sosyal alanlar,
) 2 14 10 yil boyunca bulasicr hastaliklar

c) Temassiz temizlik ve atik

yénetimi, olarak adlandirilabilir. Bu etki acisindan en buyuk 10 riskten

d) Uzaktan egitim ve sinav, yeni uyg.;.ulo.mcld.r ok||.||.§e.rj|.r biri olarak tespit ed|Im|§t|r§§ek|I
teknolojileri ile birlestirildiginde 1). Bu raporda "mevcut saglik

e) Uzaktan ¢alisma, dunya icin pandemi sonrasi riskleri yeniden ortaya ciktik¢a ve
insanlara ve ¢evreye 6ncelik yenileri ortaya ¢iktik¢a, insanhigin

f) Uzaktan izleme ve denetim,
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saglik sorunlarinin Ustesinden
gelme konusundaki ge¢gmis
basarilari gelecekteki sonuclarin
garantisi degildir” olarak &zel bir
uyari bulunmaktadir.

Rapora goére “salgin hastaliklar
uzun vadeli riskler arasindadir.
Bu yuzden sehirler yeni veya
6nceden bilinen hastaliklarin
olasi salginlarini hizl belirlenmesi
ve hassas bilgilerin hizli kararlar
alinabilecek sekilde islemek icin
sUrekli hazir olmalidir”. Bu durum
dunyadaki tum sehirlerin akilli

sehir statlisine gegmesiigin

bir uyari niteligi tagimaktadir.
Bulgular; gelecegdin salgin ve
pandemilerini 6nlemek icin akill
sehir teknolojileri, COVID-19
sUrecindeki uygulamalar ve
mevcut teknolojilerin (yapay zeka
ve makine 6grenimi, nesnelerin
interneti (IoT), giyilebilir teknoloji,
bayuk veri ve artiriimig analitik,
akilli alanlar ve akill yerler, blok
zincirler ve dagitiimis defterler,
bulut ve u¢ hesaplama, dijital
olarak genisletilmis gercekler,
dijital ikizler, dogal dil isleme,

ses ara yuzleri ve sohbet botlari,
bilgisayarla gérme ve ylz tanima,
robotlar ve kobotlar, otonom
araglar, 5G, dijital platformlar,
dronlar ve insansiz hava araglari,
siber guvenlik ve esneklik,
robotik sire¢ otomasyonu,
kitlesel kisisellestirme)
birlestirilerek pandemi éncesi
"akilli sehir” kavraminin

pandemi sonrasinda pandemi
odakli “proaktif akilli sehir”
kavramina dénugebilecegini
desteklemektedir.
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4. Sonuglar

Bu calismada, COVID-19
ekseninde salgin ve pandemilerin
kontrol edilmesi ve édnlenmesi
sureci, teknoloji ve akilli sehirler
cercevesinde irdelenmistir.
Calisma kapsamindaki COVID-19
sUreci goézlem, bulgu ve
tespitlerine gore,

- DUnyada bir¢ok sehir; bulasici
hastalik, salgin ve pandemi géz
énune alinarak planlanmamis ve
inga edilmemistir,

- Sehirlerin; planlama, insa
edilme, strdurulebilirlik ve yasam
seklinin yeniden degerlendirilmesi
icin COVID-19 sureci firsatlar
olusturmaktadir,

- Tum dunya ulkeleri ve insanlari
pandemi surecinden dogrudan
veya dolayli olarak etkilenmistir
ve yeni salgin, pandemiler igin
teknoloji gelistiriimesi gerekliligi
icin farkindalik olusmustur,

- Pandemi sureci, sehirlerin tek
eksenli olarak dénusturidlmesinin
akilli sehir oimasi igin yeterli
olmadigini géstermektedir,

- Pandemilerin gelecedi buylk
bir olasilikla sehircilik ve &zellikle
akilli sehircilik ekseninde
sekillenecektir.

5. Oneriler

COVID-19 pandemi krizinden
tum insanlik i¢cin mesajlar
alinabilir ve sehirleri degistirmek,
doénusturmek ve gelistirmek igin
tarihi bir ders cikarilabilir. Artik
“sehir” ve "akilli sehir” kavrami
COVID-19 6ncesi ve sonrasi
olarak iki kisma ayrilmahdir ve
pandemi 6ncesi akilli sehirler
"akilli sehir” kapsaminda
tutulurken pandemi sonrasi

ilk kez bu calisma ile ¢cercevesi
belirlenen degisime tepki vermek
yerine degisikliklere neden olan
pandemi odakli “proaktif akilli
sehir” kavrami ile tanimlanmahdir.
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COVID-19 SALGINININDA
EKONOMININ DURUMU

Prof. Dr. inci PARLAKTUNA

Eskisehir Osmangazi Universitesi, i.L.B.F., iktisat Bslumi Ogretim Uyesi

Ozet

Cin'in Wuhan sehrinde ortaya
¢ikan ve hizli bir sekilde yayilim
gostererek dinyayi etkisi altina
alan COVID-19 toplumiarin
yasantisini ve Ulke ekonomilerini
6nemli élclde etkilemistir. Dinya
Saglik Orgiti Genel Direktora
virdsun yayillma hizinda ciddi
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bir artis oldugunu ve yetkililerin
gerekli dnlemleri almadigini
aciklayarak 11 Mart 2020 tarihi
itibariyle COVID-19'u salgin bir
hastalik olarak ilan etmistir.
COVID-19 salgini bir saghk

krizidir ve saglik krizi gecginceye
kadar gerekli 6nlemler ciddiyetle
alinmasi sarttir. Ulkeler tarafindan
alinan karantina ve diger énlemler

odun verilemeyecek kisitlardir.
Ancak saglik krizini kontrol etmek
icin alinan bu énlemler diger
taraftan ekonomiyi olumsuz
ybénde etkilemektedir. Bu ¢calisma
COVID-19 salgini strecinde
alinan énlemlerin Ulkenin Gretim
dulzeyi, isgucu piyasasi ve tiketim
Uzerindeki etkilerini tartismayi
amaglamaktadir.



ixm

26.78%

}f !H

Giris

Dunyanin tarihsel surecine
bakildiginda insanhk bdlgesel
olarak bircok salgin turayle
kargilagmistir. Ancak karesel
salgin niteligini kazanan Ug¢ tane
salgindan bahsedilir. Milattan
Sonra altinci yuzyilda baglayan
sekizinci yuzyila kadar suren
Justiyen Vebasi, on dordlncl
yuzyilin ortalarinda baslayip

on dokuzuncu yUzyiln ikinci
ceyregine kadar sik sik geri

gelen Kara Veba ve Birinci

Dunya Savasi'nin son yillarinda
baslayarak tim dinyaya yayilan
ispanyol Gribi'dir. Kitleleri kavuran
bu salginlar genelde dogu kokenli
olup deniz ticareti yoluyla Avrupa,
Akdeniz ve Orta Dogu gibi diger
cografik bolgelere yayilarak bu
bdlgeleri etkilemis ve ¢cok sayida

-9.60%4%, 4/

can kaybina yol agmistir. Hem
toplumsal hem de ekonomik
acidan derin izler birakan bu
salginlar orta ve uzun vadede
bakildiginda sonuglarin her yerde
ayni olmadigi gérulmektedir.
Boylesine blUyuk kiresel
salginlarin tek tip etkilerinin
olmadigi kuresel salginlardan
cikarilan énemli derslerden biri
olarak vurgulanmaktadir.

KoronavirlUs hastahgi 2019
(COVID-19) salgini, Cin'in
Wuhan sehrinde ortaya ¢ikan
ve diger cografik alanlara hizli
bir sekilde yayilim g&steren
dérduncu kuresel salgin olarak
tarihte yerini aldi. DUnya Saglik
Orgutt (DSO) Genel Direktdri
Tedros Ghebreyesus 30 Ocak
2020 tarihinde COVID-19
salginini Uluslararasi Saglk

TUzUugu kapsaminda Acil Durum
Komitesi'nin tavsiyesini takiben
uluslararasi halk saghgi acil
durum ilan etti. Bu durum krizin
6nlenemedigi ve dinyanin krize
girdiginin bir ifadesiydi. Bu uyari
aslinda ciddi bir stratejik uyariydi
ancak ulkeler tarafindan yeterli
dlctde ciddiye alinmadi. DSO
Genel Direktéru 4 Subat 2020
tarihinde Birlesmis Milletler
(BM) Genel Sekreterligini konu
hakkinda bilgilendirdi. Ayrica
Ulkelerin COVID-19 salgini

icin yapacaklari hazirliklari

ve geligtirecekleri dnlemleri
BM'nin bunyesinde koordine
edecekleri bir Kriz Yénetim
Ekibinin kurulmasi icin BM'nin
kriz yonetimi politikasinin
harekete geciriimesini talep
etti. BM ile DSO birlikte 6 Subat
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2020 tarihinde bir telekonferans
duzenleyerek COVID-19 hakkinda
guncel bilgi verdi ve Stratejik
Hazirlik ve Onlem Plani'ni
(SPRP)! tanittl. Ancak DSO
Genel Direktoru virisun yayilma
hizinda ciddi bir artig oldugunu
ve yetkililerin gerekli énlemleri
almadigini agiklayarak 11 Mart
2020 tarihi itibariyle COVID-19'u
salgin bir hastalik olarak ilan etti.
Dolayisiyla birgok ulke salgina
hazirliksiz bir sekilde yakalandi.

COVID-19 salgini bir saglik
krizidir, kriz gecinceye kadar
Onlemlerin titizlikle alinmasi

ve 6dun verilmeden ciddiyetle
uygulanmasi gerekir. Eger
Ulkeler 6nlemleri Gnemsemez
ise kriz Uzerindeki kontrolUni
hizlica kaybedebilir ve ciddi

bir saglik krizi ile karsi karsiya
kalabilir. Béyle bir durumla
karsilasan gelismis Ulkeler bile,
geri dénulemeyecek yuksek

bir maliyet 6demek zorunda
kalabilir. COVID-19 salginindan
en fazla etkilenen ve hazirliksiz
yakalanan ulkelerden biri olan
ABD, &nlemleri yeterli duzeyde
ciddiye almadigindan Agustos ayi
itibariyle Koronavirlis nedeniyle

can kaybi 180 bine ulagmistir.

Ulkeler COVID-19 salginin
yarattigi saglik krizini agmak igin
bir taraftan sokaga ¢ikma yasagdi
ve sosyal mesafeyi korumak
amagli aldiklari énlemler diger
taraftan Ulkenin Uretim dizeyini,
isglcu piyasasini ve reel piyasay!
olumsuz etkileyerek ekonomik
krizin kapisini aralayabilir.

Bu calisma COVID-19 salgini
surecinde alinan énlemlerin
ekonomi Uzerinde ne tur etkiler
yarattigi tartismasi Uzerinedir.
Calismanin giris bélimunde
COVID-19 salginin ortaya ¢ikmasi

ve ¢calismanin amaci agiklanmigtir.

ikinci bélimde COVID-19
salgininda alinan édnlemlerin nasil
ekonomik krize yol actigl, ugiincu
bélimde COVID-19 salginin
ekonomi Uzerindeki ne tur etkiler
yarattigr anlatiimistir. Sonug,
doérdincu bélumde yer almigtir.

COVID-19 Salginini
Yavaslatacak Onlemler Nasil
Ekonomik Kriz Yaratir?

Saglik sistemi krizi olan COVID-19
salgini, bulagicihgi ve belirsizligi
yUksek olan ve mucadele etmenin
kolay olmadigi bir salgindir. Cok

guclu gelismis Ulkeler bile bu

tar saglik krizlerini ydnetmede
basarisiz olabilirler. Kriz
yénetiminin basarili sonuclara
ulasmasi, krizin éncesindeki ve
sonrasindaki agamalarin titiz bir
sekilde ydnetilmesine dayanir.
Dolayisiyla tlkelerin COVID-19
salginindan ¢cok veya az etkilenme
farkhliklari salgini yonetirken
stratejik uygulamalarindaki
farkhhklarindan
kaynaklanmaktadir. Krizin ¢ikma
riskinin azaltilmasi kriz dncesi
dénemin birinci agamasidir. Yani
krizin clkmasi engellenirse, kriz
en iyi sekilde yonetilmis demektir.
Mesela SARS'I deneyimlemis bir
Ulke olan Singapur DSO'nin 30
Ocakta kdresel acil durum ilanini
ciddiye aldi ve hazirliklara basladi.
Singapur, daha énce SARS igin
yapmig oldugu calismalarin

timU COVID-19 Krizi i¢in hazirlik
agsamasi olugturdu. DSO, COVID-
19'u klUresel salgin ilan ettiginde
Singapur kriz hazirliklarini goktan
bitirmisti.

Salgininilan edilmesinden sonraki
Uglncld asama salginin ortadan
kaldirmak i¢in alinmasi gereken
énlemleri kapsamaktadir. Bir

* https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/srp-04022020.pdf
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saglik krizi olan COVID-19 salgini
en kisa surede kontrol altina
alinmasi ve durdurulmasi insani
bir sorumluluktur ve bu durum

Ug¢ stratejiyle gergeklesir. Birinci
strateji; asinin bulunmasi ve
kullanima girmesi veya ilacin
bulunmasidir. COVID-19 icin henuz
gelistirilmig bir asinin bulunmadigi
ve insanlarin Uzerinde guvenle
kullanilabilecegdi etkin bir

asinin en erken bir yil sonra
Uretilebilecedi belirtimektedir.
Asinin Uretilmesinde Ulkenin sahip
oldugu reel ve finansal kaynaklar
ile bilgi birikimi belirleyici rol
oynar. Burada zaman boyutunun
da 6nemli bir faktér oldugunu
unutmamak gerekir. ikinci
strateji; hicbir tedbir almadan isi
oluruna birakarak surd bagisikligi
stratejisinin uygulanmasidir.

Eger toplumun %50-60; bagisik
duruma gelirse, salgin kontrol
altina alinabilir. Ancak bu

strateji olduk¢a yuksek riskli ve
tehlikelidir. Son derece bulasici
olan bu virlsu kapan bir grup
bagisiklik kazanirken geri kalan
grup hastalanir ve hastaneye
yatar. Eger mevcut hasta sayisi
saglik kapasitesinin Ustline

cikarsa saglik sistemi ¢cdker ve
&lum sayilari artar. Dolayisiyla
bu stratejinin alternatif maliyeti
saglik krizinin ortaya ¢cikmasidir.
Uclncu strateji; Ulkeler asl
bulunana kadar virtsin
yayihmini kontrol edebilecekleri
ve virUsu baskilayici stratejilere
yénelmeleridir. Bu stratejiler
sosyal mesafenin korunmasi

ve sokaga ¢ikma yasagi gibi
dnlemlerin uygulanmasidir. Bu
stratejinin alternatif maliyeti ise

ekonomik krizin ortaya cikmasidir.

COVID-19 salgin sUrecinde bazi
Ulkeler surd bagisikhg stratejisi
uygulama karari ile bulasicilgi
azalticl veya virlsd baskilayici
onlemleri uygulama karari
arasinda kararsizlik yagadilar.
Zira surt bagisikhgi stratejisi
uygulama karari tlkeleri saghk
krizine adim adim yaklastirirken,
sokaga ¢cikma yasagi karari
Ulkeleri ekonomik krize dogru
yaklagtirmaktadir. Kriz ydnetimin
doérdinct asamasi iyilestirme
dedikleri yeni normal dizene
gecis asamasidir. Bu asamada
alinan tedbirler veya énlemeler
kontrolll bir sekilde kaldirilarak
dogru dizene (yeni normal

duruma) dogru en dusuk maliyet
ve riskle maksimum faydayi
saglamayi hedeflemelidir.

Bir kisinin kag Kisiye virus
bulastirdigini gésteren “R" sifir
orani COVID-19 salginini kontrol
etmede 6nemli bir degerdir. Bu
orani dogru hesaplamak igin cok
sayida test yapilmasi ve verilerin
seffaf bir sekilde paylasiimasi
gerekir. Eger R sifir orani "bir”
degderinin Uzerinde ise salginin
devam ettigini, "bir" ise yeni
normal duzene gecilebilecegdini;
"bir" degerinin altinda ise salginin
durdugunu ve sonimlendigini
gostermektedir. Bircok Ulke
sosyal izolasyonu saglama
yéntemlerini ve karantina
tedbirlerini R sifir degerini dikkate
alarak dizenlemektedir. Ancak
COVID-19 salginini yavaglatmak
veya durdurmak i¢in alinan bu
onlemler diger taraftan ekonomik
krizin baglamasinin temellerini
atmaktadir. Ekonomik krizin
derinlesmesi, bu énlemlerin
siklasmasina ve salginin suresine
bagli oldugundan R sifir oraninin
“bir" degerinin altina dusmedigi
surece kaginilmazdir. Zira saglik
krizi ile ekonomik krizi arasinda bir
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édunlegme vardir. Ulkelerin salgini
yavaslatmak veya durdurmak igin
uyguladiklari her tedbir ekonomik
krize, kaldirdiklari her tedbir ise
saglik krizine yol agmaktadir.
Ulkelerin COVID-19 salginini
durdurmak icin aldiklari énlemler,
bir yandan saglik krizine yol
acmayacak sekilde duzenlenirken
diger yandan ekonomik krizi
engelleyecek olan politikalarin
gelistirilmesini ihtiyag vardir. Bu
tur politikalari igceren bir ekonomik
paket R sifir oranin bir degerinin
altina dustrerek hem saglik krizini
hem de ekonomik krizin ¢ikmasini
engelleyebilir.
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COVID-19 Salginin Ekonomi
Uzerindeki Etkileri

COVID-19 salginini yavaglatmak
ve durdurmak i¢in alinan
onlemlerin yarattigi ekonomik kriz
ile bugtine kadar yasanan énceki
ekonomik krizler arasinda énemli
farkhliklar vardir. Salginin yarattidi
ekonomik krizin salginin sUresinin
belirsiz olmasindan, salginin kag
kere daha tekrar edecegdinin

(2. dalga ve 3. dalga dedikleri)
bilinmemesinden ve en énemlisi
salginin ortadan kaldirilmasi
oncelikli olmasindan dolayi

¢ok boyutludur. Cankud bu tar
ekonomik krizin bitmesi salginin

bitmesiyle dogrudan iligkilidir.
Diger bir ifade ile COVID-19
salgini bir saglik sorunudur ve
salgin bitmedigi sUrece ekonomik
kriz bitmeyecektir.

COVID-19 salginini yavaslatma
veya ortadan kaldirmak amagl
alinan énlemlerden kaynaklanan
ekonomik kriz hem talebin hem
de arzin daralmasiyla ortaya
¢ikan ¢ok boyutlu sistematik

bir krizdir. COVID-19 salgin
déneminde es anli hem talep
hem de arzdaki daralmalar
ekonominin gelir dizeyini olumsuz
yénde etkileyerek azalmasina
ve buyume oraninin dusmesine




neden olur. Bu durum tuketici ve
firmalar arasinda bazi paniklerin
olusmasina neden olarak tuketim
kaliplarini bozar ve piyasada
anormallikler yaratir. COVID-19
salgini surecinde Uretim, tiketim
ve isguclnde yasanan sikintilar
asagidaki gibidir;

« Calisanlar karantina tedbirleri
nedeniyle ise gitmediklerinden
dolayi Uretimin yapilamamasi,

* Sosyal mesafeyi korumak
amagli uygulanan esnek ¢alisma
siteminden dolayi dusuk duzeyli
Uretim gerceklesmesi,

* HikUmetin almis oldugu
karantina tedbirlerinden ve bu
surecte iflaslardan kaynaklanan
tedarik zincirlerindeki kirilmalar,
ara mal bulamayan firmalarin
Uretimlerini olumsuz yénde
etkilemesi,

» Tarim sektérinde Urdnlerini
zamaninda ekip ve bicme
yapamadiklarindan
kaynaklanan Uretim kayiplarin
olugsmasi ve tarim isgilerinin
karantina tedbirlerinden dolayi
calisamamasi,

* BUyUKk ya da kuguk tum
isletmeler, ézellikle havacilik,
lojistik, turizm ve konaklamaile
lokanta, kafeterya gibi yeme icme
sektdérinin ciddi zorluklarla karsi
karsiya kalmasi,

« Belirli sektorlerde iflaslar ve is
kayiplarinin yaganmasi,

« Kk ve Orta Olgekli igletmeler
(KOBI) icin ticari faaliyetlerin
surdUrulmesinin zorlasmasi,

« Bircok Ulke liderleri ekonomik
kayiplardan kagcinmak igin
asamali stratejilere ydnelerek
ulusal ve yerel dliizeyde stratejik
kararlar almasi, ihracat ve ithalati
etkilemesine ve tedarik zincirini
bozulmasina neden olmasi,

* Karantina édnlemlerinden

dolayi tuketicilerin disariya
¢lkamadiklarindan dolayi tuketim
harcamalarinin azalmasi,

*« COVID-19 salgini dénemi
belirsizligin yuksek oldugu

bir ortam oldugundan, bazi
tuketiciler harcamalarini
kontrollU yaptiklari igin tUketim
harcamalarinin azalmasi.

Sonug

Ulkeler COVID-19 siirecinde
uygulayacaklari stratejileri saghk
ile ekonomi arasindaki dengeyi
kuracak hassaslikta belirlemelidir.
Ayrica her Ulke benzer strateji
uygulasa bile ulkelerin sahip
olduklari kaynaklar ile ekonomik,
sosyal ve kulturel yapilar farkh

oldugundan COVID-19 salginin
gelisme sureci ile ekonomik

ve toplumsal etkileri farkh
olacaktir. COVID-19 surecinde
Ulkelerin ortaya koydugu
kapsamli ekonomik paketlerin en
basat bilesenlerden biri sosyal
politikalardir. Burada Ulkelerin
nasil politika énlemleri almal
ve dnceliklendirme neye goére
yapilmali sorulari énem arz
etmektedir.
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COVID-19 VE NEDEN EVIiNiziN
YANINDAKI BAHCEYE
IHTiYACINIZ VAR?
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1.Giris

Kent mekani literaturde dolu-bog
olanlar olarak tanimladigimiz
binalardan ve agik alanlardan
olusur. Acik alanlar, konut/isyeri/
sosyal vb. islevleri olan bina
gruplari arasindaki hareketliligi
sagladiklari gibi kendi baslarina
konut/igyeri/sosyal donati
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fonksiyonlariile iligkili mekanlar
olabilir; hatta tek baslarina-yesil
alanlar gibi-sosyal donati gérevi
goérebilirler.

Kentsel agik alanlari kamusallik
dazeyleri, islevleri, buyuklukleri
gibi bircok kategoride
siniflandirmak mumkunddr.
Ornegin isleve gére yapilan

bir siniflandirmada tasit ve
yaya yollari ve bunlarla iligkili
kaldirimlar, otopark alanlari,
mevydanlar, farkli nitelik ve
niceliklere sahip yesil alanlar,
kiyilar, hatta literatirde

artik mekan (leftover space)
olarak tanimlanan agik alan
tipolojilerinden s6z etmek
muUmkundar.



Kamusallik kavrami cercevesinde
bir siniflandirma yapildiginda

ise acik alanlarin degisen
kamusallik duzeylerine gére
kamusal, yari kamusal ve

ozel nitelikleri ile karsilasilir.
Toplumun her kesiminin

erigimine agik, toplumun tamu

icin fayda yaratmasi beklenen

ve kamunun kontrolindeki,
sorumlulugundaki yerler olarak
tanimlayabilecegimiz kamusal
mekanlar, ayni zamanda ¢ok
sayida disiplinin Uzerinde dusince
Urettigi alanlardir (Benn and Gaus
1983, Sennett, 1996, Bookchin
1999, Ozbek 2004, Gékgulr 2008,
Akkar Ercan 2012, Erdénmez
2014, Uzgdéren ve Erdénmez 2017,
TDK 2020)

islevsel tipolojiler cercevesinde
yapilan arastirmalarda ise her
bir tipolojinin kendine 6zgu

acilimlar icinde tartisildigi
calismalar karsimiza ¢cikmaktadir.
Bu calismalari, surdurulebilirlik,
yasam kalitesi, sanat, tasarim
gibi kavramlarla iliskilendirmek
(Nettoo vd. 2012, ilkay 2017,
Altintas ve Eliri 2012, Aksoy ve
Ertlrk 2007, Carmona 2018),
kimlik mekani oimak (Madanipour
1996, Gehl 2001), zaman iginde
gecirilen degisimini tartismak
(Jacobs1969, Carmona 2019,
Mandeli 2019, Polat 2013)

gibi basliklarda toplamak
mumkunddar.

Son vyillarda kent bosluklari
veya acik alanlarrile ilgili olarak
yapilan tartismalarin odaginda
degisen kamusallik kavrami,
kamusal mekanin 6zellesmesi,
azalmasi ile ilgili tartismalar
yer almaktadir (Krupa 1993,
Jacobs1969, Sennett 1996).

Ancak ister degisen kamusallik
kavraminag, isterse bigim, form,
tasarim tartismalarina ya da
meydan, kaldirim, yesil alan gibi
tipolojilerin zaman iginde degisen
anlamina yogunlasilsin; hepsinde
yirmibirinci ylzyil kentlerinin karsi
karsiya kaldigi sorunlarin kentsel
aclk alan Gzerine etkileri ortak bir
bicimde okunur.

Yirmibirinci ylzyilin kentleri,
dogal ve yapll ¢evre arasinda bir
denge arayisi perspektifiyle, ciddi
arazi ve kaynak optimizasyonu
sorunlariyla yuzlesmek zorunda
olan kentlerdir (Ozdil 2017).
Kentlerin %59'unda uretilen her
bir yeni konut icin tuketilen alan
miktari artarken, Surdurulebilir
Kalkinma Hedefleri'nde (11.3.1)
arazilerin verimli kullaniminin
surdurulebilir arazi kullaniminin
anahtarlarindan biri oldugu
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belirtilmistir. Kullanilabilir alanlarin
optimizasyonu ya da diger
sUrdurulebilir kalkinma ilkeleri
yeni yerlesim yerlerinde dogrudan
uygulanabilir, ancak bu tarihi

ve yeni ve tarihi dokunun bir
arada oldugu alanlarda daha zor
uygulanabilir bir durumdur (UN-
HABITAT 2013).

Kentsel baglamda kamusal

alan, kentlerin yasanabilirliginde
anahtar bir role sahiptir. Kamusal
alani tanimlamak zordur ve
kamusal alanin cografi ve kaltarel
baglama da bagli olarak degisen
&zellik ve unsurlari vardir. Bazi
Ulkelerde -ézellikle iskandinav
Ulkelerinde- kisitlamalar ulkeden
Ulkeye degigsmekle birlikte,

erisim 6zgurligu -freedom of
roam- temel bir haktir. Kamusal
alanlar insanlari bir araya getiren
yerlerdir. Kamusal alanlar sehri
gelistiren kavramlar olan, oyun,
sosyal etkilesim, yaraticilik,
ekonomik faaliyetler ve eglenceye
yer acarlar (UN- HABITAT 2013).

Kamusal alanin kent mekanina
kattigi degerin farkina variimistir
ve bu konuda ¢ok sayida bilimsel
calisma bulunmaktadir(CABE
2001, LAF 2017, Ozdil 2008,
Atanur et all. 2017, Ozdil & Atanur
2019).

Kamusal alanlar icinde yesil
alanlar, yaban hayati mekani
olmak, havayi temizlemek, suyun
topraga sizabildigi gegirimli
yuzeyler sunarak su déngusunun

devamliligini saglamak, sicakligi
azaltip, hava akimi yaratarak
iklimi dizenlemek gibi faydalara
da sahiptirler.

Kisi basina dusen kamusal

alan yeterliligine iligskin ulusal

ve yerel standartlar farkliliklar
gbstermektedir. Yollar disinda
kalan kamusal alanlar Avrupa
kent merkezlerindeki arazilerin
%2 -%15'ini olusturmaktadir ve
WHO (2009), kisi basina yesil
alan oranin minumum 9 m2/

kisi olmasini dnermektedir.
Kentteki yesil alanlarin nasil
tanimlanacagina iligskin geligkiler
olsa da bazi ulkeler bu minumum
standarda ulagmaya ¢alisirken
bazilari da bu orani arttirmaya
caligmakta ve érnegin italyan
planlama kanunlari, yeni yerlesim
alanlarinda bu oranin Kisi basina
18 m? olmasini éngérmektedir (EU
2019).

Ortalama olarak Avrupa
kentlerinin yuzélgimlerinin

%40' kentsel yesil altyapidan
olusmakta olup, kisi basina

18.2 m? halka agik yesil alan
bulunmaktadir ve Avrupa’daki
kentsel nafusun %44'G halka
acik bir parkin 300 m yakininda
yasamaktadir. Bununla birlikte
kamusal ve &zel yesil alan

varligi buyuk élgude farklilk
gostermektedir. Viyana veya
Freiburg gibi bazi kentlerde sehir
merkezinde bile ormanlik alanlar
bulunurken ézellikle Akdeniz

kentlerinde yesil alan orani
dusuktar(EU 2019).

2. COVID-19 ve Kamusal
Mekan

COVID-19 pandemisi kamusal
alan ile ilgili birgcok tanimi alt

Ust ederek olaganUstl durum
yaratmistir. Kamusal alan
taniminda yer alan “herkese agik
ve erigilebilir olmak” ilkesine zit
bir bicimde bircok tlkede kamusal
alanlara erisim yasaklanmak
zorunda kalinmistir(Sekil 1).
Ancak disariya ¢cikmaya izin
verilen glnlerde bu alanlarin farkh
kalabalik duzeylerinde kullanildid,
normallesme strecinde bazi
dénemlerde yogun kullanimlarin
oldugu gérulmustur. COVID-19
pandemisi sirasinda, Nisan ayinda
on gunlik bir periyotta farkli
Ulkelerden 2023 kisi ile yapilan
online bir arastirma, kamusal
alan kullanimi Gzerine sasirtici
sonugclar ortaya koymustur. Bir

6n arastirma olarak tanimlanan
calismaya gdére, pandemi
sirasinda katilimcilarin %35
zorunlu igler diginda kamusal
alanlari hi¢ kullanmadiklarini ifade
etmislerdir. Bu grup kaldirimlarin
dar olmasinin sosyal mesafe
acisindan kuralsizlik yarattigini ya
da evlerinde bakmalari gereken
yaslilar ya da yapmalari gereken
isler oldugu icin kamusal alani
kullanamadiklarini belirtmiglerdir
(Gehl 2020).

Sekil 1. BTU Mimarlik ve Tasarim Fakultesi'nde yazar tarafindan yuratilen “Kamusal Alan”
lisans dersi kapsaminda gergeklestirilen ve COVID-19 éncesi ve sonrasi
kamusal alan kullanimini élgmeyi hedefleyen atélye ¢calismalarindan derlenmistir.
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Kamusal alanlari kullanan
%65'lik grup ise sirasiyla yakin
cevredeki sokak/kaldirimlari,
gunluk islerin géruldugu alanlari
(market onleri vb.), mahalledeki
parklari ve bina girisleriile
yakin ¢evrelerini (front stoop)
kullandiklarini belirtmislerdir.
Kullanicilarin kalabaliktan en
cok rahatsiz olduklari alanlar
ise gunlUk islerini gérdukleri
alanlar, mahallelerindeki parklar
ve sokak/kaldirimlardir. Ancak
kullanicilarin dérdlincu sirada
en ¢ok kullandiklarini belirttikleri
bina yakin cevrelerinden

(stoop, yard, courtyard)
kalabalik olma anlaminda
rahatsiz olma duizeyleri sadece
%1 dir. Bu alanlarin ézellikle
izolasyonda olan ve enfeksiyon
riski olan kisiler icin gavenli
mesafede egzersiz, rahatlama
ve sosyallesme alanlarina
dénustigu gérulmektedir

(Gehl 2020).

Bu noktada dikkat ¢ekici bir
baska durum da, kullanicilarin
kamusal mekani kullanma sebebi
olarak fiziksel ve mental sadhk
ihtiyaclarini én plana aldiklarini
ve market vb. zorunlu ihtiyaglarini
gidermek intiyacindan daha
fazla fiziksel ve mental sadlhk

icin kamusal alani kullanmak
istediklerini belirtmeleridir

(Gehl 2020).

3. Kamusallik ve Saghk
Baglaminda Yesil Alan

Yesil alanlar kamusallik
baglaminda siniflandirildiginda
kamusal, yari kamusal/ézel ve
6zel yesil alanlar bigiminde Ug
temel tipolojiden s6z etmek
mumkuindir. Ornegin bir tekil
konutun bahgesi ézel yesil alan,
bir toplu konut alanina ait dig
mekan yari kamusal yesil alan ve
bir kent parki ise kamusal bir yesil
alan olarak tariflenebilir.

Kent i¢inde spontan olarak
yesile ayrilmis alanlar hep var

olsa da tasarlanmis kentsel yesil
alanin hikayesinde 6zel mekanin
zaman i¢ginde kamusallagmasinin
aldigi yer 6nem tasir. Cesar’in
kendi bahgelerini miras olarak
kamuya birakmasi, ézel hakkin
kamuya birakilmasiile ilgili en
eski kayitlardan biridir (Mumford,
2007). Bati kentlesme tarihi
icinde, yonetici siniflara ait kentsel
yesilin degisen sosyo politik
surecte kamuya birakildigini
gobsteren ¢cok sayida érnek
mevcuttir. Gunumuzde National
Trust tarafindan yonetilen kent
parklarinin, gegcmiste kraliyet
ailesine ait parklar olmasi bu
duruma verilecek érneklerden
biridir. Ulkemizde ise daha énce
Topkapli Sarayi'nin av bahcgesi
olan Gulhane Parki icin benzer
durum séylenebilir.

Her zaman kentin karsisinda
dogayi temsil eden bir simge
mekan olarak gérulen yesil alan,
Kirli ve kétl olana zit bir bigimde,
temiz ve iyi bir olani sunmayi
vadeder. Bahge kavrami semavi
dinlerdeki cennet kavramina
somut bir anlam kazandirir.

EnduUstri devrimi kentlerinin
sorunlarina ¢é6zum bulmanin
hedeflendigi dénemlerde yesil
alanlar, kentin kaybettigi sosyal
ve fiziksel sagligi geri verecek
alanlar olarak gérulmus ve

belki de bu nedenle kent icinde
kentten soyutlanmis ideal yasam
ortamlari, diger bir deyisle cennet
bahceleri sunmayi vadetmislerdir.
EndUstri devrimini takip eden
yillarda Avrupa kentlerinde
baslayip Amerika Birlesik
Devletleri'ne kadar uzanan park
yapma hareketinin motive edici
gucu ise kentin yarattigi olumsuz
cevre ve sanitasyon kosullarina
kentin icinde dogayi temsil eden
yesil alanlar araciligi ile ¢ézim
bulma ¢abasidir.

Modern peyzaj mimarhdinin
kurucusu olan Frederic Law

Olmsted, yesil alanlari kirli havayi
alip temiz havayi disari veren
akcigerler olarak tanimlamistir.
Yazilarinda temiz hava ve
glnese erisimi sagladigi icin agik
alanlarin énemine atifta bulunan
Olmsted, Calvert Vaux ile birlikte
yaptigl Central Park tasarimina
New York'taki ikinci kolera
salgini sonrasinda baglamistir.
ik ¢ocugunu kolera nedeniile
kaybeden Olmsted, Central
Park’in bagarisi sonrasinda
Boston, Buffalo, Chicapo ve
Detroit'te olanlar dahil olmak
Uzere ylUzden fazla kent parki
tasarlamistir (Klein 2020).

Kentsel yesil'in saglikla daha
yakin gegcmis zamanda kurulan
iliskisine bakildiginda bu iliskinin
hava temizleyerek toplumsal
sagligr hedeflemekten ¢ok
bireysel saglik Uzerine daha

cok odaklanildigi gérular. Bu
dénemde, saglik yesil alan iligkisi
fiziksel aktiviteye ve buna bagl
olarak yesil alanin fiziksel aktivite
mekani olarak kullanimimin
vurgulanmasina neden olur
(Atanur 2010). 2000'li yillarda
ingiliz hiikimetinin cocuklara
parklarda yurdyus yapmalari

ve bu yuruyuslerdeki adimlarini
saymalari icin pedometreler
dagditmasi bu déneme denk gelir.

Obezitenin dunyanin gelismis

ya da gelismekte olan olarak
tanimlanan tlkeleri icin dSnemli
bir halk sagligi sorunu haline
gelmesinin bu tavirda etkili
oldugu dusunulebilir (Hunt 2007).

Turkiye kentlerinde de yakin
ge¢miste daha cok yuruyus
odakl egzersiz mekani olarak

da kullanilan kentsel yesil
alanlara 2000'li yillarla birlikte
spor aletlerinin yerlestiriimeye
baslandigi gérulur. Gunimuzde
de kent parklarda yerel
yonetimlerin destegdiile spor
aktiviteleri organize edilmektedir.
Bu aktivitelerde dénemin popller
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egzersiz tUrlerine yer verilmekte
veyd toplu olarak yldrime vb.
faaliyetleri dUzenlenebilmektedir.

4. Sonug ve Degerlendirme

COVID-19 salgini sonrasinda
kamusal alanile ilgili yaplan én
degerlendirmeler bir yandan
kamusal alanin énemini ve
degerini ortaya koyarken diger
yandan kullancilarin kamusal
alanlarda yeni davranig kaliplari
olusturdugunu gérstermektedir
(Gehl 2020). insanlarin dig
mekanlardaki hareketlerinde,

bina yakin ¢cevrelerini yogun
olarak kullandiklari (Yildiz ve
Sener 2006) bilinmekle birlikte,
bu alanlari kalabalik ve sikisik
bulmamak, mental ve fiziksel
saglik mekani olarak daha
yogdun kullanmak ise COVID-19
pandemisi sonrasinda karsimiza
¢ikan yeni bir durumdur.

Bina yakin ¢evrelerine ait
acgik alanlarin karakterinin
olugmasinda, bu acgik
alanlarin kendi baglarina nasil
tasarlandiklarinin yanisira

nasil bir yapillasma duzeni

icinde tasarlandiklari da 6nem
tasimaktadir. Sekil 2'de ayni
yogunluga sahip olmakla

birlikte farkll yapilasma

dlzeni icinde tasarlanan kent
parcalari gérulmektedir. Bu

farkh yapilagsma duzenleri farkl
doluluk-bosluk dizenleri ve

buna bagl olarak kent dokulari
yaratirken bu duzen iginde yer
alan acik alanlarin karakterleri de
tercih edilen sisteme bagli olarak
degismektedir.

Multi-Family
Mid-Rise Housing

Mudni-Family
Low-Rise Housing

Muln-Family
Low-Rise Housing

60 Housing Units
94% Open Space

50 Housing Units
T1% Open Space

5|hEI¢-Faﬂ1|h;
Row Housing

60 Howsing Units
¥ Open Space

50 Howsing Units
42% Open Space
10% Transportation

Sekil 2. Forsyth et all.(2016). Revitalizing Places: Improving Housing and Neighborhoods from Block to

Ulkemizde de COVID-19 slirecinde
havalarin da isinmasi ile birlikte
Ozellikle yari kamusal nitelik
tasiyan ¢ok kath konutlara ait
bahcelerin daha yogun kullanildigi
gdzlenmistir. Sokaga ¢ikma

izninin verildigi gunlerde farkl

yas gruplari, zamanlarini bina
yakin ¢evresinde ve daha ¢ok
bina adalarina ait agik ve yesil
alanlarda gecirmislerdir (Sekil 3).
Bu kapsamda, Ulkemizde hizh bir
bicimde devam eden ada/parsel
dlcegindeki kentsel dénugim
uygulamalari sonrasinda ortaya
¢ikan kentsel doku igindeki
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Metropolis. Diagram by Ortiz . F.

kent bogluklari Gzerine tekrar
dusunmek gerekmektedir.

Bina adalariicinde yer alan ve
ekolojik, ekonomik ve sosyal
anlamda ¢ok degerli olan bu
bosluklarin, arttirilan imar haklari
sebebi ile maksimum yogunlukta
kullanilarak kaybolmasi bu
gerekliligi dogurmaktadir.

Ayni ada iginde énceki durumuna
gdre yuksek oranda artan konut
sayisl, otopark ihtiyacini da
beraberinde getirmekte, bina

ve bina grubunun bulundugu
adalarin ttm bos alanlari otopark
kullanimina ayrilmaktadir. Bazi

durumlarda, yapi adasinin tim alt
kotu otopark icin kullaniimaktadir.
Bdyle bir ortamda bina disinda
kalan butun alanlar sert zemin
olarak duzenlenmekte ve

¢ogu zaman da yapi adasinin
Ustlnde yesil alan olusturacak

bir yer kalmamaktadir. Genellikle
var olan tim ada igi agik

alanlar otopark kullanimina
ayrilmaktadir. Sonug olarak
karsimiza, énceki durumu ile
kiyaslandiginda tamamen
gecirimsiz yuzeylerle ile kapli, alt
ve hatta zemin kotlari otopark
olarak kullanilan, yesil dokusunu




Sekil 3. BTU Mimarlik ve Tasarim Fakultesi'nde yazar tarafindan yuritilen “Cevre Davranis ve Kentsel
Tasarim” yuksek lisans dersi kapsaminda gergeklestirilen ve COVID-19 slrecinde bina yakin ¢evresindeki
davraniglarin gézlemlenmesini hedefleyen atélye ¢alismalarindan derlenmistir.

kaybetmis ve en énemlisi
kigulmus yari-kamusal kent
bosluklari ortaya ¢ikmaktadir.

Turkiye kentlerinde yapi ada ve
parsellerine ait dis mekanlarin
bicimlenmesi imar mevzuatimizda
da yer alan peyzaj tasarim
projelerinin hazirlanmasi ile
gerceklesmektedir. Ancak

bu projeler sadece yukarida
tanimlanan gercevede olusan
bu bos mekanlari tasarlamak
adina ¢ézim udretmeye calismak
zorunda kalmaktadir.

Yasadigimiz global kriz kargisinda
bir cok bedel 6deyen insanlar
mental ve fiziksel sadliklarini
korumak adina mahallelerine
yénelmis durumdadiriar. Bu
ddénem davranislarin kisitlanacagi
bir dénem degildir. Aksine

bu derin insani ihtiyaglarin

anlasiimasi ve yerine getiriimesi
pandemiye verilecek kisa ve
uzun vadeli yanitlar i¢in hayati
rol oynayacaktir. Kentler agik
alanlari bireysel saglik ve toplum
sagligina yaratici bicimde
adapte edecek olanaklara
sahiptir (Gehl 2020). COVID-19
pandemisi yakinimizdaki

doga ile kurdugumuz iligskinin
énemini de gdstermistir. Kentsel
mekanin optimum kullanimi
adina daha yuksek imar haklari
ile olusmus ve doluluk bosluk
dengesinden yoksun mekanlar
olusturdugumuzda var olan
sorunlara ek olarak bir de kent
sagligi problemi yarattigimiz

gercegiile yuzlesmek zorundayiz.

Bu problemi ¢cdézecek ¢areler
Uretmek zorunda olmamiz ise bu
gercegin bize verdigi en 6nemli
sorumluluktur.

KAYNAKLAR

(1) Akkar Ercan, M. 2012. Kamusal
Mekan, Kentsel Planlama,
Ansiklopedik Sézlik, Ed Ersoy,
YEM Kitapevi.

(2) Aksoy, A. ve Ertiirk, E.

2007. Kamusal Alan ve Giincel
Sanat, istanbul Bilgi Universitesi
Yayinlari, istanbul

(3) Madanipour, A., 1996. Design
of Urban Space, Wiley, New York

(4) Altintas, O. ve Eliri, I. 2012.
Birey Toplum lliskisinde Kent
Kltird, Kamusal Alan Ve Onda
Sekillenen Sanat Olgusu. IDIL.
2012; 5(1); 62-74.

(5) Atanur G. 2010. Doga ve
Kent fliskilerinin Kent Mekénina
Yansimalari. 21. Yizyilin
Kentleri(Ed: Elif Karakurt Tosun),
Ekin Yayinevi

223



(6) Atanur, G., Ozdil, T. R.,

Polat, S. 2017. Measuring Social
Performance in Historical City
Centers for Sustainable Urban
Landscapes: A Case Study of
Bursa UNESCO Heritage Site (pp.
113-127). London: University of
Greenwich.

(7) Ozdil, T., Atanur, G. 2019.
Assessing Social Performance
in Revitalized Urban District:
Perceptions on Bursa Hans
District, Council of Educators
in Landscape Architecture

224 | kentli / covid-19

(CELA) March 6 - 9 Sacramento,
University of California Davis, CA.

(8) Benn, S.I., Gaus, G.F. 1983.
Public and Private in Social Life,
Croom Helm, London.

(9) Bookchin, M.1999. Kentsiz
Kentlesme, Ayrinti Yayinlari

(10) CABE, 2001. The Value of
Urban Design. London. http://
webarchive.nationalarchives.gov.
uk/20110118095356/http:/www.
cabe.org.uk/files/the-value-of-
urban-design.pdf [Erisim Tarihi

18.08.2020]

(11) Carmona, M. 2018. Place
value: place quality and its mpact
on health, social, economic and
environmental outcomes. 2019.

24(1); 1-48

(12) Carmona, M. 2019. Principles
for public space design, planning
to do better. Urban Design
International. 2019;24:47-59

(13) Erdénmez E. 2014. Kamusal
Alan ve Toplum. Esenler belediyesi
Sehir Dislinceleri Merkezi.

(14) EU 2019. The Future of Cities.
file:///C:/Users/gul.atanur/
Downloads/the-future-of-cities_
online%20(1).pdf [Erisim Tarihi
18.08.2020]

(15) Gehl, J. 2001. Life Between
Buildings (5th Edition), Danish
Architectural Press, Copenhagen.

(16) Gehl 2020. https://
gehlpeople.com/announcement/
public-space-public-life-
during-covid-19/ [Erisim Tarihi
18.08.2020]

(17) Gékgiir, P. 2008. Kentsel
Mekanda Kamusal Alanin Yeri,
Baglam Yayincilik



(18) Hunt T. 2007. www.guardian.
co.uk/commentisfree/2007/
jan/28/comment.art
(ErisimTarihi:04.11.2009)

(19) /Ikoy Y. 2017.Yesil Alan'in
Ne'ligi Uzerine: Ankara'da Yesil
Alanin Temsil Mekanlari Olarak
(Yeniden) Uretilme Duraklari Say
Issue 20, Cilt Volume 8, 2017-1,
181-199

(20) Jacobs, J. 1969. The Death
and Life of Great American Cities,
Random House, New York

(21) Klein, C. 2020. https://
www.history.com/news/cholera-
pandemic-new-york-city-london-
paris-green-

space?fbclid=
IWAR3bCHtC9r7fmGO-
tAi5Ls-YpUUYCw33
BHn4YKJnF3tbmdgs

34xfL250llU [Erisim Tarihi
18.08.2020]

(22) Krupa, F. 1993. "The
Privatization of Public Space,
The State of the Public Realm”,
Battery Park City; Los Angeles
Gated Communities and the Mall
of America, Los Angeles.

(23) LAF (2017). Landscape

Performance Series. Landscape
Architecture Foundation,
Washington D.C. http://
landscapeperformance.org/
[Erisim Tarihi 18.08.2020]

(24) Madanipour, A. 1996. Design
of urban space: an inquiry into a
socio-spatial process. New York:
Wiley.

(25) Mandeli, K. 2019. Public
space and the challenge of
urban transformation in cities

of emerging economies: Jeddah
case study. 2019. Cities 95 (2019)
102409

(26) Mumford L. 2007.
MUMFORD L. Tarih Boyunca Kent,
Kékenleri, Gegirdigi Dénisimler
ve Gelecegi. Ayrinti Yayinlari,
istanbul

(27) Netto, V., Saboya, R., Vargas
J., Figueiredo L., Freitas C.,
Pinheiro M. 2012. Space Syntax
Semposium San Tiago, Chile 3-6
January 2012

(28) Ozbek, M. 2004.
Kamusal alan. istanbul: Hil
Yayinlari.

(29) Ozdil, Taner R. 2008.

Economic Value of Urban Design.
VDM-Verlag, Munich

(30) Ozdil, T. 2017. Kent parklari
icin yer kazanmak. Dallas'ta bir
kent parki hikayesi. Kentli. 2017.
27; 63-68.

(31) Polat, S. 2013. Kamusal

Dis Mekanlarda Mimari Kimligi
Degerlendirmek lcin Bir Yéntem
Onerisi: Bursa-Cumhuriyet Alani
Ornedi, Nilifer Belediyesi

(32) Sennett, R. 1996. Kamusal
Insanin Cékisd, Ayrinti Yayinlari,
[stanbul.

(33) TDK 2020. https://sozluk.gov.
tr/ [Erisim Tarihi 18.08.2020]

(34) Un-Habitat 2013. Planning
And Design For Sustainable Urban
Mobility, Routledge, NY

(35) Uzgéren, G. ve Erdénmez, M.
E. 2017. Kamusal A¢ik Alanlarda
Mekan Kalitesi ve Kentsel Mekan
Aktiviteleri lliskisi Uzerine
Karsilastirmali Bir inceleme.
Megaron. 2017; 12(1); 41-56.

(36) Yildiz, D., Sener, H. (2006)
Binalarla Tanimli Dis Mekanlarin
Kullanim Degeri Analiz Modeli, ITU
Dergisi, 5(1) pp. 115-127.

225



BiR OZGURLESME ARACI
OLARAK ‘ESIK’

Dog¢. Dr. Asim Mustafa AYTEN

Kayseri Abdullah Gl Universitesi Mimarlik Fakultesi Dekan Yardimcisi ve Sehir ve Bélge Planlama BaIUma Bagkani

Giris:

"Ozgurlesme bir slregse eger,
yalnizca tanimlanmig 6zgurlak
alanlari olugturmakla kalmayip,
dinamik dénusumlere de yol
acmak zorundadir. Bdyle bir
kesfin odak noktasi somut
mekanlar degdil, mekd&nsal
nitelikler olacaktir muhtemelen.
Esik fikri iste tam olarak bu
duzeyde, 6zgurlesmenin
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mekdansal dinamiklerini yakalayan
bir kavram olarak belirir.”
(Stavrides, S., 2016:11)

Dunya’'da her sey degismekte

ve dénusmektedir. Buna bagli
olarak kentler de degisim ve
dénusum gecgirmektedirler. Bu
dénusumun dogasinda kentlerin
kendi dinamikleriile diger

kentler arasindaki rekabet rol
oynamaktadir. Kiresel boyutlarda

meydana gelen degisimin

hizi ve 6l¢edi dogaldir ki tim
cografyalari etkileyebilmektedir.
Bunun sonucunda ise kuresel
sorunlar ortaya ¢ikmakta ve
buna uygun olarak da mucadele
alanlari saptanmaktadir.

Karesel sorunlar cogunlukla
kUresel felaketler olarak meydana
gelmektedir. Depremler, iklim
degisikligine bagli olarak ortaya



¢ikan ani 1si degisimleri, sel
baskinlari gibi. GuinUmuzde
nufusunun yaklasik 8 milyara
dayandigi dinyamizda

bu felaketlerle micadele
edilebilmesi tum uluslararasi
érgutlerin ve devletlerin goérev

ve sorumluluklari arasindadir.

21. yuzyll kentleri icin Milenium
21 adi altinda UNDP tarafindan
17 hedef belirlenmistir. (acglik,
kurakhkla mucadele, yoksulluga
son, saglik ve kaliteli yasam,
toplumsal cinsiyet esitligi, temiz su
ve sanitasyon, insana yakisir is ve
ekonomik bluyUme, esitsizliklerin
azaltiimasi, sarduralebilir sehirler
ve topluluklar, sorumlu Uretim

ve tuketim, iklim eylemi, sudaki
yasam, karasal yasam, erigilebilir
ve temiz eneriji, baris ve adalet
icin gl¢lt kurumlar ile amacglar
icin ortakliklar gibi) (URL 1)

Bu calismada, kiresel salgin
olarak ortaya ¢ikan ve hizla
yayilan COVID-19 salgininin
kentlere nasil yansidigi,

pandemi sonrasinda kentlerde
neler degistigi kentsel ve
mekdnsal yapiya bu durumun
yansimalarinin ne oldugu
mekaénsal esik kavrami Uzerinden
tartisilacaktir.

Diunya Saglik Orgitl tarafindan
yapilan aciklamalara gére ilk
defa Cin'in Wuhan kentinde
ortaya ¢ikan COVID-19'un gesitli
yollarla dunyaya yayilmasi

ile birlikte sorun kuresel acil

bir sorun halini almigtir. Dinya
Saglik Orgiti’'nin verilerine
gdre, su anigin bu salgindan 9
milyonu askin kisi etkilenmis olup,
479.133 kigi 6lmustur (URL2).
DUnyanin tum bélgelerinde
salginin etkisi halen devam

etmekte olup; tum devletlerin
sosyal, ekonomik ve yénetimsel
sistemleri bu durumdan dogrudan
etkilenmektedirler. Biliyoruz ki,
kentler tarih boyunca bu tarz
felaketlerle yuz yuze kalmisglardir.
Ozellikle sadlik ve kent saghgini
ilgilendiren bir konunun 6nem
kazanmasi ile birlikte devletler
cesitli dnlemler almaya
calismiglar ve vatandasglarini bu
konuda uyarmiglardir.

Bir yandan da ekonomik kriz
vb. baska sorunlar ile mucadele
etmek adina normallegsme adi
verilen bir déneme gecilmisg
olup; sosyal mesafe kurallarinin
6nemli oldugu mekdénsal
kurgular ile pandemi sonrasi/
sirasi yeni hayat basglamigtir.
insanlari karantinadan ¢ikararak
6zgurlestiren bu dinamik
dénlsum sosyal mesafeyi
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kuran mekdnsal esikler ile var
olmaktadir. Bu esikler ortak
kullanilan kamusal alanlarda,
parklarda, marketlerde, toplu
tasima istasyonlarinda, hatta
asansorlerde sosyal mesafeyi
duzenleyerek guvenli alan ile
guvensiz alan arasindaki siniri
belirlemektedir.

Pandemi Sonrasi Kentsel
Yapi Bu Durumdan Nasil
Etkilendi:

Gunluk yasam kargisinda

sehirler ve i¢cinde yasayan
ndfusun eskiden oldugu gibi
yagam tercihlerini ve kulturlerini
surdurmeleri beklenemez. Bunun
yerine yeni ortaya ¢ikan duruma
goére insanlarin ve toplumlarin bu
duruma daha duyarli olmalari ve
adapte olmalari gerekmektedir.
Ozellikle insanlarin ve toplumlarin
gunluk yasam iginde kullandiklari
araclari ve mekanlari buna uygun
bir bicimde gelistirmeleri ve

gerceklestirmeleri gerekmektedir.

Bunun icin de en énemlisi,
sosyal mesafe ve kontrolUn
saglanmasidir. Buna uygun
olarak da esiklerin belirlenerek
aradaki mesafeye gére nasil
davranilacagdi ve eylemlerin
gerceklestirilecegi gunlik sosyal
yasam icin cok énemli hale

gelmektedir.

Dunya Saglik Orgutl ve

Saglik Bakanligi'nin uyarilari
dikkate alinarak gereken hijyen
kosullarina uygun bir bigcimde
hastaligi diger insanlara
yaymadan kontrol altinda
tutabilmek ve artigi bu yolla
dnleyebilmek amaci édncelik
tasimaktadir. Diger taraftan
sosyolojik olarak insanlarin
minimum duzeyde birbirleri

ile iletisim kurmalari yerine

tum iglerini ve faaliyetlerini
bilisim teknolojilerini kullanarak
gerceklestirmeleri 6n plana
¢ikmigtir. Ekonomik alanda yer
alan tim sektoérlerin faaliyet
alanlari ve islemleri bu araclar
kullanilarak uygulanmakta ve
bu yolla da islemler ¢cok fazla
zaman kaybetmeden en rasyonel
bicimde gerceklestiriimektedir.
Bu bagdlamda, yuz yluze

iliskiler (formel veya informel)
bilgisayarlar Uzerindeki araylz

programlar yolu ile kurulmaktadir.

Sosyal iletisim ve aglarinin

bu yolla kurulmasi ise zaman,
mekanin ve yerin éneminin artik
kalmadigini ortaya koymaktadir.

Yer ve mekanin yerini artik
zamana kosut bir bigimde
gerceklesen olgular ve olaylar

almaktadir. Bu durum aslinda,
insanin nerede olursa olsun
yaptigl eylemlerin ve aktiviteler
Uzerinden mekanin o ana gdére
yeniden tanimlanabildigini ortaya
koymaktadir.

Kentsel Olcekte Mekdnsal
Yapida Meydana Gelen
Degisim:

20. yuzyilin kentlerinin temel
dinamigini olusturan sanayinin
yerini artik gundmuzde biligim
teknoloji alt yapisi aldigindan
21. yuzyilin kentlerin tim alt
yapl ve Ust yapi sistemleri buna
uygun bir bicimde akilli kent
sistemleri olarak tanimladigimiz,
kenti ilgilendiren tim sistemin
(eneriji, ulagim, atik yénetimi

v.b alanlarda) entegre bir
bicimde ¢alistigi yeni bir sisteme
birakmigtir.

Kentsel planlama ve mimarlk
alaninda da bunun etki

ve yansimalarini gérmek
mUumkundar. 20. ylzyilda hakim
olan modernist bir planlama
yaklasimi ile gergeklesen kentleri
farkli igslevlere ve yogunluklara
ayirma islemi yerini farkh
islevlerin bir arada kullanildigi,
zamanin ve mekanin daha efektif
kullanildigy, farkli islevlerin bir

Sekil 1. New York'ta parkta sosyal mesafe

Kaynak: https://www.ntv.com.tr/galeri/dunya/new-yorkta-sosyal-mesafe-cemberli-
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arada ayni mekanda yapilabildigi
daha surdurtlebilir, derisik

kent modelleri éne ¢ikmaya
baslamistir. “Bu yapilanma, ayni
zamanda oturma alani-¢alisma
alani arasi ya da kent merkezi-
kent ¢eperi arasinda olusan trafigi
azaltmaya ve daha surdurulebilir
ve akill kentler olusturmaya

da yardimci olacaktir. Bununla
birlikte, konutlar da artik yalnizca
yasamak i¢in tasarlanmayacak;
ayni zamanda ¢alismak igin de
en uygun kosullari ve altyapiyi
sunmak durumunda kalacaklar.
Bunlarin yaninda kentsel
yogdunluk yénetimini yeniden
distnmek ve kurgulamak da
pandemi dunyasinda kentlerin
ve kentlilerin uzun sureli hayatta
kalmalariicin bir anahtar niteligi
tasimaktadir. (URL3)

Bu durum, geleneksel
planlamanin gerektirdigi
olgulerdeki yaklasimlar yerine
arazinin en uygun boyutlarda
surdurulebilir bir bicimde

nasil kullanilacagini ortaya
koymaktadir. Bu baglamda,
kentler ve kent icindeki
mekanlarin yeniden érgutlenmesi
gerektigi ve aralarindaki iliskiler
adginda nelerin daha énemli

hale geleceginin cok énemli
oldugu dustunulmektedir.

Ulasim sistemlerinde ise sosyal
mesafe kontroll nedeniile
bireysel ulasimin daha da
yogunlasacagi buna karsin toplu
ulasim sistemlerinde alinacak
onlemlerle sehir ulagim sisteminin
sUrdurulecegdi 6ngodrulebilir.

Pandemi Sonrasi Kentsel
Mekanda Esik Kavraminin
Degisimi:

Kentsel mekanlar islevsel ve
form olarak tarihsel sUreg icinde
degisiklige ugrayan, dinamik
sUreglerin sosyal-kulturel ve
ekonomik ile politik etmenler
cercevesinde degisim ve
dénlsum geciren yapilardir.
Kuskusuz, kentsel mekani
tanimlayan ve temsil glclnU

yer ve zaman Uzerinden alan
mekdansal yapinin gelisimine
bakildiginda kentsel esikler 6nem
kazanmaktadir.

Stavrides'e goére egikler

ayrica girig ve ¢ikig kosullarini
yaratmaktadir. Bu ayirma isi bir
bag kurma isidir. Esikler giris ve
ciIkisin kosullarini yaratir, gegis
eylemini sUrece yayar, yonlendirir
ve ona anlam verir. Esiklerin
pek ¢cok toplumda diger tarafa
gegisin ickin mekanlarini kontrol
etmeyi amacglayan rittellerle
ifade edilmesi de bu ylUzdendir
(Stavrides, S., 2018:65). Kentsel
esikler mekdnsal oldugu kadar
toplumsal sinir gizgilerinin
niteligini ve anlamini da
tanimlar (Stavrides, S., 2018:77).
GUnumuz salgin dunyasinda
sosyal mesafeyi dlzenleyen
esikler glvenli alan sinirini
belirlemektedir.

Esik mekanlar kent icinde farkh
&zelliklere sahip olmakla birlikte
birbirlerinden kesin ve keskin

bir bicimde ayriimislardir. Bir
mekandan digerine gegiste
mekan Uzerindeki yasayis
bicimine uygun bir sekilde
mekanlarin gesitli esiklerle
birbirlerinden ayrildiklari
gdzlemlenir. Mekdnda yasamin
gerektirdigi kentsel kimlikler ve
ortak aidiyet hissinin kamu icinde
olmanin butun deneyimlerinin
hakim oldugu mekanlarda
sergilenir. Bu nedenle ortak

kamusal mekdanlarin kent igcinde
varligi ve devamligi énemlidir.
Pandemi sonrasi saglik ve hijyen
kosullarinin saglanmasi, yagam
kalitesinin bu sekli ile yukseltiimesi
amacina doénuk olarak esikler
tanimlanmali ve uygulanmalidir.

Bu esikler yolu ile kullanicilarin
farkli mekanlari kullanirken
uymalari gereken kurallar
cercevesinde; eylem mekdanlariile
bUyuklUklerini ve standartlarini
belirlemek gerekmektedir. Bu
baglamda, pandemi sonrasinda
kamusal mekdanlarin énemi ve roli
daha da artmistir. Clinku, kamusal
mekdan herkesin topluca, 6zgur bir
bicimde kullandigi mekanlardir.
Bu mekanlar icin de yeni esikler
saptanmali ve uygulanmalidir.
Ozellikle de doga ile butiinlegmig
yeni doga koruma havzalariile
yesil alanlar kent icinde butancul
ve sistematik bir bicimde
tasarlanmali ve herkes tarafindan
esit ve dengeli bir bigimde
kullaniimalidir. Bu tarz bir 6zel
mekd&ndan kamusal bir mekéna
ornegdin; bir park alaninin nasil
kullanilacagi, toplu tagimalarda
nasil énlem alinacagdi, egitim
yapisinin nasil bu sisteme entegre
olacagi ya da saglik yapilarinda
yasanacak sosyal mesafeyi kuran
esikler dnemli hale gelmektedir.

Bu dénemde bir sosyal mesafeyi
kuran farkli kullanim alanlarindan
esik dérnekleri asagida yer
almaktadir.
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Sekil 2. Gare du Nord Tren istasyonunda sosyal mesafe
Kaynak: https://tbsnews.net/coronavirus-chronicle/frances-early-covid-19-case-may-hold-
clues-pandemics-start-77527

Sekil 3. Hindistan'da sosyal mesafe
Kaynak: https://www.weforum.org/agenda/2020/04/covid-19-in-pictures-this-is-what-social-
distancing-looks-like/
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Bu ve benzeri bir¢ok farkl
Ulkeden, farkli ortak kullanim
alanlarina yoénelik Uretilen
¢dzumlere ulagsmak mamkuandar.
Gundelik hayatin gerektirdigi
yasam bicgimlerine goére
belirlenen esikler pandemiile
mucadelenin mekansal karsiligini
olusturmaktadir. Salginin etkisi
altina aldigi dinyada bir¢cok
kentsel mekdnsal standartlari
yeniden disinmek ve salginin
etkisi ve glclne gore tasarlayip
hayata gegirmek zorunlulugu
bulunmaktadir. Ozgirlegsmenin
tek yolu belki de bu sinirlar/esikler
icerisinde hareket etmekten
gec¢mektedir.

Sonug:

Pandeminin kendisini hem kent
icin hem de farkl mekénlar igin
6nemli bir egik olusturacagini

kabul edecek olursak yasam
kalitesini arttiracak ve saglikh
yasanilabilir yasam cevreleri

icin kullanici odakl tasarimlar
gelistirmek ve yerel yénetimlerce
uygulamak gerekmektedir.

Bu hem 6zel mekanlar igin

hem de kamusal mekanlar igin
mUmkin olabilir. Ozellikle, ev
disindaki mekéanlarin, sokaklarin,
meydanlarin, parklarin, dogal
koruma alanlari ve havzalar

gibi farkl kamusal mekanlar igin
her kullaniclya dénik mekdansal
kullanim standartlari gelistiriimeli,
uyarici elemanlar ve isaretleme
sistemleri uygulanmal ve
izlenmelidir.
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GELECEGIN SAGLIKLI
SEHIRLERI

Murat AR
Sehir Plancisi, ITU
Tarkiye Saglikli Kentler Birligi Muduru

Artik hicbir sey eskisi gibi
olmayacak sézunu son
zamanlarda siklikla duymaya
basladik. Bilenen bir virasun,
bilinmeyen bir tirinin etkisinin
bu kadar siddetli olacagini

kimse beklemiyordu. Tum dunya
bilmedigi bir salgina karsi hazirlik
yapamadan, daha dogrusu tam
olarak ne yapacagdini bilemez bir
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halde yakalandi. 2019 yili Aralik
ayinda Cin'in Wuhan sehrinde
tespit edilen ve COVID-19
olarak adlandirilan virusun tim
dunyada hizla yayilmasina ve

yikici etkilerine engel olunamadi.

COVID-19 salgini 11 Mart 2020
tarihinde Dinya Saglik Orgita

tarafindan pandemi ilan edildi.
Yarattigi yikici etkiler sebebiyle

uluslararasi hukuk sorunlarina
yol acan COVID-19 virlsu tim
dinyada 400.000'e yakin insanin
(6 Haziran 2020 tarihli veri)
oliumuUune sebep oldu.

COVID-19 virusunun beklenmedik
hizda yayillmasi ve etkilerinin,
siddetinin tahmin edilememesi
Ulkelerde panik ve baskiyi



beraberinde getirdi. Uluslararasi
ucuslara ve sinir gegislerine
getirilen yasaklar salginin
yayilmasini bir streligine de olsa
geciktirdi, ama engelleyemedi.
Sehirlerde insanlarin toplu olarak
bir arada bulunduklari okullarin,
kapali ¢arsilarin, aligveris
merkezlerinin, lokantalarin, kapali
spor alanlarinin kapatiimasi, spor
musabakalarinin iptal edilmesi
gibi salgin ile micadelede alinan
ilk 6nlemler hayati 6nemdeydi.
Yuksek istihdam saglayan blUyUk
is yerleri, fabrikalar Gretimlerine
ara vererek kapattilar. Bazi
Ulkeler market ve eczane gibi

acil ihtiyaglar diginda kalan

tdm is yerlerinin kapatiimasini
6ngdérdu. Salginin etkisine

gobre toplu ulasim seferlerinin
tamamen kaldirilmasi veya sefer
sayilarinin azaltiimasi gindeme
geldi. Yaptigi is evden ¢alismaya

R )

uygun olanlar bu segenegi
kullandilar. Maske kullanimi,
hijyen ve sosyal mesafe kurallari
yaygin sekilde konusulmaya ve
uygulanmaya baslandi. Sokaga
clkma yasaklari ve kisitlamalarla
birlikte hayatimizdaki degisimin
belirtilerini fazlasiyla hissettigimiz
bir déneme girdik.

Salginla Miicadelede Yerel
Yoénetimlerin Roll

Bu sUrecte yerel yénetimlerin

de ¢alisma sekillerinde ani ve
6nemli degisimler yasandi.
Salginin baglamasiyla beraber
esnek ¢calisma saatleri, evde
calisma imkanlari, ofislerdeki
oturma duzenleri, sahada ¢alisan
personelin almasi gereken
énlemleriiceren, yayinlanan
genelgelere hizli bir sekilde uyum
saglanmaya calisildi. COVID-19

Acil Eylem Plani ve sonrasinda
Normallesme Eylem Plani
hazirhklarini yapan belediyeler
oldu. Salginla micadelede
belediyelerin 6nemi net bir
sekilde anlasildil. Toplumun ilk
basvurdugu, destek istedigi,
onerilerini ilettigi en yakin merci
olarak belediyeleri gérmesi
salgin sUrecinde fazlasiyla
kendini g&sterdi. Danisma
hatlarinin giglendirilmesi,
¢6zUm merkezleri ve kriz
merkezlerinin olusturulmasi, evde
kalmak zorunda olan kesime
verilen destekler, evde bakim
hizmetleri, psikolojik destek
hizmetleri, pazar yerleri ile ilgili
duzenlemeler, belediyelerin yine
hizli ¢6zUm Urettikleri konular
oldu. Bu surecte olugan maske
ihtiyacina ¢6zim Uretebilen
belediyeler oldu. 3D maske
Uretimi gibi yenilikgi girisimlerden

233



haberdar olduk. Saglik Bakanhgi
tarafindan yayinlanan uyulmasi
gereken hijyen ve sosyal

mesafe kurallarinda belediyeler
vatandaslara rehberlik etti.
Sokaklarin temizlenmesi ve
ardindan yapilan dezenfeksiyon
calismalari salginla mucadelenin
surekliligi agisindan énemliydi.
Kullanilan maske ve eldivenlerin
bertarafiicin ayri atik kutulari
konuldu.

Bu suUrecle birlikte yerel
yénetimlerde yeni yapllanma

ile ilgili konular da tartisiimaya
baslandi. il ve iice Saglk
Mudurltkleri tarafindan
olusturulan pandemi kurullarinin
yaninda belediyeler ilgili birimlerin
katilimlariyla kendi pandemi
kurularini olugturmaya bagladilar.
Bu kurullarda yapilan stratejik
planlar, birimlerin faaliyetleri ve
kilit roller pandemi g6z 6ninde
tutularak yeni yaklasimlarla
tartisildi, aciliyetler belirlendi,
gorev dagilimlari yapildi.

Pandemide Kilit Gorevler

Pandemi surecinde belediyeler
buyuk bir ézveriyle calistilar,
calismaya da devam ediyorlar.
Bazi gbrevlerin pandemi
sUrecinde 6nemi daha

fazla anlasildi.
Bu sUreg¢ bazi
birimlerin daha
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gulclendiriimesi gerektigini
gosterdi. Kultur, sanat, egitim ve
spor faaliyetleri ertelendi veya
internet Uzerinden yapiimaya
baslandi. Danisma merkezleri,
kriz masalari, psikolojik destek
birimleri, temizlik isleri, gida
destegdi saglayanlar, evde bakim
hizmetlerini strdtrenler, mezarhk
ve defin igleri gerceklestirenler,
sahipsiz sokak hayvanlarina
bakim saglayanlarin zaten ¢ok
6nemli olan igleri bu suregte
hayati 6nem kazandi. Belediyeler
meclis toplantilarini yapamadilar,
yapillmasi gereken toplantilar
icin internet Gzerinden yapilan
goérusmelerle ¢ézUm Urettiler.
Salginin en hizli yayillma seklinin
insanlarin birbiri ile temasindan
kaynaklanmasi bir araya
gelinmesi gereken faaliyetleri
engelledi.

Bu gdrevlerin disinda

belediyelerin yeni ¢ézimler

Urettikleri calismalari oldu.

il ve ilcelerindeki pandemi

hastanelerinde ¢alisan saglk

calisanlarina konaklama, gida ve
ulasim

destedi

sagladilar. Kirsal alanlarda
tarimsal Uretime destek verdiler,
bazi belediyeler tarimsal Uretime
yéneldi. Maske ve eldivenlerin
bertarafiigin ortak ¢ézimler
Uretildi. Temassiz yaya butonu,
temassiz ortak kullanilan
tuvaletler uygulamaya alindi.
Parklarda oturma duzenlerinde
yeni duzenlemeye gidildi,

el yikama yerleri cogaltildi.
Buyuksehirlerde metrobus
istasyonlarinda termal kamerali
denetimler basladi.

Bu surecte kent konseyleriyle

ve muhtarlarla iletisimin dnemi
artti. Kent konseyleri aktif
calisan belediyeler alt calisma
gruplarindan énemli geri
bildirimler aldilar. Belediyelerinde
mahalle meclislerini kuran
belediyeler, muhtarlarla yaptiklari
isbirligi ile yardima muhtag
kesimlere daha dogru ve hizli
sekilde ulastilar. Cografi Bilgi
Sistemi kullanan belediyeler bu
erisimi daha kolay sagladilar.

Normallesme Siireci

Haziran ay1 basinda tlkemizde
kisitlamalarin ve yasaklarin
esnetildigi normallesme

surecine gecilmis olmasina
ragmen salginin yayillma hizi ve
tekrarlama riski alinan énlemleri
devam ettirme gerekliligini getirdi.
Belediyelerin cadde, sokak ve
parklarinda sosyal mesafeyi
saglamaya yoénelik aldigi
énlemler, lokanta ve restoranlarin
oturma duzenleri, toplu ulasimi
kullanma seklimiz, yeni ulasim
tercihleri salginla nasil bir arada
yasamamiz gerektigini gdsteren
uygulamalar oldu.

Bisiklet Yeni Ulasim Tercihi
mi Olacak?

Salgin surecinde 6zellikle
buyuksehirlerde sehir igi
ulasimda sosyal mesafe

kaygisi ve virtsun daha kolay
bulagma olasiligl sebebiyle toplu
ulasim tercihlerinde azalma,

6zel arag kullaniminda artisg



gdzlendi. Bu artis gunimuz
buyuksehirlerinde ¢cok da tercih
edilmeyen bir durumu, var olan
trafik yogunlugunun ve hava
kirliliginin artmasina sebep oldu.
Ulkemizde ve dinyada birgok
sehirde yillardir ulagim stratejileri
toplu ulasim ve ézel arag kullanimi
Uzerine kurgulanmaktadir. Sayisi
cok fazla olmamakla beraber bazi
sehirler uzun zamandir ulagim
master planlarini yurunebilen

ve bisiklet kullanilabilen

sehirler olarak tasarladilar ve
uyguladilar. Pandemi sureci yeni
ulasim tercihlerinin tartisiimaya
baslandigi bir stre¢ oldu. Sokaga
¢ikma kisitlamalarinin veya
yasaklarinin oldugu dénemlerde
bazi sehirlerde araclarin seritleri
daraltilarak yeni bisiklet yollari
belirlendi. Sehir ici ulasiminda
insanlar ézel arag ve toplu ulagim
tercihleri yerine “sosyal mesafe
icin toplu ulagim yerine bisiklet
kullanin” sloganiyla bisiklet
kullanimina tesvik edildi.

Teknolojinin Daha Fazla
Kullanilacagdi Yerel
Yonetimler

Uzun zamandir hayatimizda
olan yazilimlar ve uygulamalar
sayesinde teknolojiyle i¢ ice
oldugumuz bir dbnemdeyiz. Her
gecen yil gelistirilen akilli telefon
uygulamalari iletisim ve erisim

imkdanlarimizi cok secenekli hale
getirdi. Yerel yénetimler akilli
sehircilik olarak tanimlanan
yazilimlari kullanmanin
avantajlarini pandemi strecinde
yasadilar. Kullanilan Cografi
Bilgi Sistemleri belediyeler igin
sadece altyapi ve ustyapi igleri
icin degil Kisi 6zelinde girilen
veriler sayesinde yardima ihtiyaci
olanlara erisilebilirligi artird.

Bahsedilen uygulamalar
belediyelerin yeni yapillanmaya
baslayacaginiisaret eden
oérneklerdi. Bir bagka gundeme
gelen énemli konu, bundan
sonraki sUregte yapilan her igin
saglk boyutunun tartigilmasi
gerektigini bir kez daha hatirlatti.
Bazl projelerde zorunlu tutulan
CED (Cevre Etki Degerlendirmesi)
Raporlari gibi SED (Saglk Etki
Degerlendirmesi) Raporlarinin da
projeler tasarim asamasindayken
tartisiimasi gerekiyor. Bu raporlar
ile yapilan uygulamalarin sagliga
olan etkilerini de degerlendirme
imkdani olmaktadir. DUnya Saglik
Orgutd’'ntin Saglikli Sehirler Ag,
uzun bir stredir yerel ydnetimlerin
bu degerlendirmeyi yapmasini
dnermektedir.

Saghkh Kent Yaklasimlari

Dinya Saglik Orgiti'nin 30
villik deneyime sahip Saglikli

Kentler AJiI dunyada 1400
sehrin/belediyenin icinde
bulundugu her gegen yil artan
ilgiyle guglenen bir olugsumdur.
Bu agda ulkemizi Turkiye
Saglikl Kentler Birligi temsil
etmektedir. Bu agin kurulmasinin
temel amaci yerel yéonetimlerin
karar vericilerin gindeminde
saghgdi en Ust politika olarak
anlatmaktir. Yapilan her igin saglik
boyutunun degerlendirilmesi
énerilir. DSO yaklagimina gére
“saglikl kent” bir sonug degil bir
surectir. Bir kentin saglkl olmasi
en iyi saglik dizeyine erismis
olmasi olarak algilanmamalidir.
Onemli olan o bilince sahip
olmak ve kentin saglkli kent
niteliklerinin geligtiriimesi igin
caba gostermektir. “Saghkh”
olma bilincine sahip olmus
herhangi bir kent o anki kosullari
ne olursa olsun “Saglikli Kent”
olarak nitelendirilebilir. Gereken
yalnizca bu konuda kararli
olmak ve yapilandirmaile streci
basarmaya calismaktir. DSO
Saglikl Kentler Agi1, sadlik ve
saghgin belirleyicileri ile ilgili
olarak 4 ana kategoride 32
gdsterge kullanmaktadir. DSO
tarafindan kullanilan saglik

ve saghigin belirleyicileri ile

ilgili bu gbéstergeler Tablo 1'de
sunulmustur.
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Saglik Gostergeleri

A-1 Olim, Tum Sebepler
A-2 Olum Sebebi

A-3 Dusuk Dogum Agirligi

Saghk Hizmetleri Gostergeleri

B-1 Kent Saglik Egitim Programi

B-2 Tam Asili Cocuklarin Orani

B-3 Temel Saglk Hizmetlerinde Calisan Pratisyen Hekim Basina Dusen Kisi Sayisi
B-4 Hemsire Basina Dusen Nufus

B-5 Saglik Sigortasi Kapsamindaki Ntfus Orani

B-6 Yabanci Dilde Temel Saglik Hizmeti Veren Kurumlar

B-7 Her Yil Kent Konseyi Tarafindan Ele Alinan Saglikla ilgili Konular

Cevre Gostergeleri

C-1 Hava Kirliligi

C-2 Su Kalitesi

C-3 Su Kirleticilerinin Toplam Atik Sudan Arindiriimasi Yuzdesi
C-4 Evsel Atik Toplama Kalitesi

C-5 Evsel Atik Aritim Kalite indeksi

C-6 Kentte Bulunan Yesil Alanlarin Rélatif Duzeyi
C-7 Yesil Alanlara Halkin Ulagimi

C-8 Metruk Sanayi Yerlesimleri

C-9 Spor ve Bos Zamanlari Degerlendirme

C-10 Yaya Yollari

C-11 Bisiklet Yollari

C-12 Toplu Tasima

C-13 Toplu Tasima Aginin Kapsami

C-14 Yasama Alani

Sosyo - Ekonomik Gdstergeler

D-1 Dusuk Standarth Konut Kosullarinda Yasayan Nuifus Yuzdesi

D-2 Evsizlerin Sayisi

D-3 Igsizlik Hizi

D-4 Ortalama Gelirin Altinda Kazanan insanlarin Yizdesi

D-5 Okul Oncesi Cocuklar icin Kreg - Anaokulu Yizdesi

D-6 20'den Kuguk, 20-34, 35+ Yaslarindaki Annelerin Canli Dogum Yuzdesi
D-7 Toplam Canli Dogum Sayisina Gére Dusuk Hizi

D-8 Ozurlulerden Calisanlarin Sayisi

Tablo 1. DSO Saglik ve Sagligin Belirleyicileri ile ilgili Gostergeler
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DSO Avrupa Saglikli Kentler
AJI tarafindan kullanilan temel
gostergeler (Tablo 1) disinda
Ulkemizde kurumlar tarafindan
yayinlanan (TUIK, SGK, Saglk
Bakanhgi vb.) diger saglik ve

Sehir saglik profili olarak
tanimlanan bu ¢aligma; sehirle
ilgili saglik bilgilerini 6zetlemeli,
sehrin saglik sorunlarini ve
sehirdeki sagligi etkileyen
etmenleri tanimlamali, saghidin
gelistirilmesi icin 6nerilen ¢alisma
alanlarini belirlemeli, sektérler

sosyo-ekonomik gdstergelerden
de yararlaniimaktadir. Turkiye
Saglikh Kentler Birligi, yerel
yénetimleri bu gdstergelerini
arastirmalari ve degerlendirmeleri
icin tegvik ve rehberlik etmektedir.

TURKIYE
KENT SAGLIK GOSTERGELERI

DE

arasi ¢caligmalar igin baslatici rol
olmali, halka, politikacilara, karar
vericilere rehberlik etmelidir.

Sehir saglik profili hazirlanmasi
kente katki saglar. Belediyelerin
stratejik planlarini hazirlarken bu
calismadan faydalanmasi gerekir.
Boylelikle karar vericiler ve halk

Bu rehberlik yapilirken her ilin,
ilgcenin farkl cografi, demografik
yapilarinin oldugu, farkl
sorunlarla ugrastigi géz é6ninde
tutulur ve buna gére calismalar
sekillendirilir.

sehirlerinde nelerin iyiye gittigini
nelerin kotlye gittigini gorebilir.
Bir bagka deyisle sehir saglik
profili bir sehrin beklenmedik ve
o6ngérulemeyen durumlara hazirlik
yapmasi icin kullanilabilecek bir
rehberdir.
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Sehrin
®Sagligini
Olcmek

Bu deneyim ve hazirliklara
ragmen, bilinmeyenleri ¢cok

olan bir salgin karsisinda guglu
altyapi yatirimlari olan ulke

ve sehirlerde dahi etkisini cok
9guU¢lu hissettirdi. DUnyadaki
bircok sehrin idarecileri ve karar
vericileri bu surecte olduk¢a
zorlandilar ve kayiplarin éndne
gecemediler. Bilinen bir tedavisi
ve asgisinin olmamasi alinan
dnlemlerin uzun bir sure daha
devam edecedini gdsteriyor.
Kentlerdeki yasam, alinmasi
gereken 6nlemler dogrultusunda
devam edecektir. Salgindan en az
kayipla kurtulmak herkesin ortak
temennisi.

Bu sUre¢ belediyelere sunulan
saghkh kent yaklagimlarinin
tekrar gézden gegirilmesi
gerekliligini ortaya ¢ikardi. Salgin
sUrecinde yerel yénetimlerin yeni
yapillanmalara giderek ¢ézumler
Uretmesi gibi saglkh sehir
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yaklasiminin da yeniden gézden
geciriimesi, yeni stratejilerin
belirlenmesi gerekecektir. Bu
stratejiler pandemi surecinde
yasanan sorunlar, Uretilen

¢6zUm Snerileri, deneyimler,
alinan dersler, karsilasilan
zorluklar degerlendirildikten
sonra gelecegin saglikli sehirleri
yaklasimi ortaya ¢ikacaktir.
Dunya Saglik Orgita gibi
uluslararasi kurumlarin yaninda,
kurumlar arasi isbirliklerini artiran,
yerel yonetimlerin deneyim
paylasimi ve ortak ¢alisma
kultdrandn gelistirilmesi icin bir
araya geldikleri belediye birlikleri
ve aglar bu mucadelede 6nemli
rol oynayacaklardir.

Sonug

COVID-19 salgini dunyanin
salginla micadelede ortak
hareket etmesi gerektigini
goésterdi. Aslinda sadece salginla
mucadelede degil yillardir

kuresel 1Isinma, iklim degisikligi,
karesel yoksulluk, kuresel aclik,
soylari tUkenmekte olan canlilar
gibi konularda ortak micadele
etmesi gereken dunyaya guglu
bir hatirlatma yapti. Artik hicbir
seyin eskisi gibi olmayacagi

¢ok acik. Dunyanin bir araya
gelerek sorunlara ortak ¢ézim
Uretmek diginda bir secenegi
kalmadi. Dinya Saghk Orgiti
gibi uluslararasi érgutlerin
rehberliginde bu ¢ézimlerin vakit
kaybetmeden hizla Uretilmesi
artik hayati 6nem tasiyor.
COVID-19 ve sonrasi olabilecek
salginlarin en az kayipla
atlatilmasi dileklerimle.

KAYNAKLAR

http://www.euro.who.int/en/
health-topics/environment-
and-health/urban-health/who-
european-healthy-cities-network

www.skb.gov.tr
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.. TURKIYE SAGLIKLI KENTLER BIRLIGI
UYE BELEDIYELER ILETIiSIiM BILGILERI

BELEDIYE BELEDIYE BELEDIYE BELEDIYE BELEDIYE BELEDIYE
Abana Belediyesi / Kastamonu 0366 564 11 65 www.abana.bel.tr Karesi Belediyesi / Balikesir 0266 243 04 00 www.karesi.bel.tr
Adalar Belediyesi / istanbul 0216 382 78 50 www.adalar.bel.tr Karglyaka Belediyesi / izmir 0232 399 4303 www.karsiyaka.bel.tr
Agri Belediyesi 04722151190 www.agri.bel.tr Kavak Belediyesi / Nevsehir 0384 257 40 44 www.kavak.bel.tr
Akcadag Belediyesi / Malatya 0422 417 10 36 www.akcadag.bel.tr Kayseri Blyuksehir Belediyesi 0352 222 89 60 www.kayseri.bel.tr

Akdagmadeni Belediyesi / Yozgat

0354 314 12 45

www.akdagmadeni.bel.tr

Kirikkale Belediyesi

0318 22427 61

www.kirikkale-bld.gov.tr

Altieylul Belediyesi / Balikesir

0266 241 00 10

www.altieylul.bel.tr

Kirklareli Belediyesi

0288 214 13 34

www.kirklareli.bel.tr

Altinova Belediyesi / Yalova

0226 461 29 40

www.altinova.bel.tr

Kirsehir Belediyesi

0386 213 44 85

www.kirsehir.bel.tr

Amasra Belediyesi / Bartin

0378 3151081

www.amasra.bel.tr

Kocaeli Blyuksehir Belediyesi

0262 318 10 10

www.kocaeli.bel.tr

Antalya BuyUksehir Belediyesi

0242 2495000

www.antalya.bel.tr

Kogarli Belediyesi / Aydin

0256 761 40 24

www.kocarli.bel.tr

Arpacay Belediyesi / Kars 047428120 18 www.arpacay.bel.tr Konak Belediyesi / izmir 0256 761 40 24 www.kocarli.bel.tr
Aydin BuyUksehir Belediyesi 0256 226 6352 www.aydin.bel.tr Konya Blyulksehir Belediyesi 444 55 42 www.konya.bel.tr
Aydincik Belediyesi / Mersin 0324 841 30 50 www.mersinaydincik.bel.tr Korfez Belediyesi / Kocaeli 0262 528 23 02 www.korfez.bel.tr

Bahcelievler Belediyesi/istanbul 4440311 www.bahcelievler.istanbul Kltahya Belediyesi 0274 999 19 43 www.kutahya.bel.tr
Balgova Belediyesi / izmir 0232 455 20 00 www.balcova.bel.tr Luleburgaz Belediyesi / Kirklareli | 0288 417 10 12 www.luleburgaz.bel.tr
Balikesir BuyUksehir Belediyesi 0266 239 1510 www.balikesir.bel.tr Malkara Belediyesi / Tekirdag 0282 427 10 33 www.malkara.bel.tr

Bandirma Belediyesi / Balikesir

02667111111

www.bandirma-bld.gov.tr

Mentese Belediyesi / Mugla

0252 214 48 80

www.mentese.bel.tr

Bayburt Belediyesi

0458 211 2502

www.bayburt.bel.tr

Merkezefendi Bld./Denizli

0258 265 38 88

www.merkezefendi.bel.tr

Bayindir Belediyesi / izmir

0232581 5000

www.bayindir.bel.tr

Mersin BlyUksehir Belediyesi

0324 231 88 80

www.mersin.bel.tr

Besiktas Belediyesi / istanbul

021223610 20

www.besiktas.bel.tr

Mezitli Belediyesi / Mersin

0324 358 1005

www.mezitli.bel.tr

Beypazari Belediyesi/Ankara

0312762 25 10

www.beypazari.bel.tr

Mudanya Belediyesi / Bursa

022454416 50

www.mudanya.bel.tr

Bilecik Belediyesi

02282121168

www.bilecik.bel.tr

Mugla Blyuksehir Belediyesi

0252214 18 46

www.mugla.bel.tr

Burdur Belediyesi 0248 2335390 www.burdur-bld.gov.tr Muratpasa Belediyesi / Antalya | 0242 444 80 07 www.muratpasa-bld.gov.tr
Bursa BlUyUksehir Belediyesi 0224 23400 87 www.bursa.bel.tr Mus Belediyesi 04362121281 www.mus.bel.tr

Cankaya Belediyesi / Ankara 0312 488 88 00 www.cankaya.bel.tr Nigde Belediyesi 0388 232 35 50 www.nigde.bel.tr

Cankiri Belediyesi 0376 212 1400 www.cankiri.bel.tr Niksar Belediyesi / Tokat 0850 633 06 60 www.niksar.bel.tr

Cicekpinar Belediyesi / Isparta

0246 42170 27

www.cicekpinar.bel.tr

Nilufer Belediyesi / Bursa

0224 4411603

www.nilufer.bel.tr

Dagpinar Belediyesi / Kars 0474 334 3011 www.dagpinar.bel.tr Odunpazari Bld. / Eskisehir 0222217 30 30 www.odunpazari.bel.tr
Darende Belediyesi / Malatya 0422 615 25 00 www.darende.bel.tr Oguzeli Bld. / Gaziantep 0342571 30 14 www.oguzeli.bel.tr

Denizli Buyuksehir Belediyesi 0258 265 21 37 www.denizli.bel.tr Ordu BlyUksehir Belediyesi 0452 22501 04 www.ordu.bel.tr

Didim Belediyesi / Aydin 0256 811 26 60 www.didim.bel.tr Ortahisar Belediyesi / Trabzon | 0462 224 40 71 www.trabzonortahisar.bel.tr
Digor Belediyesi / Kars 04743112001 www.digor-bel.tr Osmancik Belediyesi / Corum 0364 600 1300 www.osmancik.bel.tr

Dinar Belediyesi / Afyonkarahisar | 0272 353 60 53 www.dinar.bel.tr Osmangazi Belediyesi / Bursa 0224 2707070 www.osmangazi.bel.tr
Dogansar Belediyesi/Sivas 0346 881 20 27 www.dogansar.bel.tr Osmaniye Belediyesi 0328 440 00 80 www.osmaniye-bld.gov.tr

Edirne Belediyesi

028421391 40

www.edirne.bel.tr

Pamukkale Belediyesi / Denizli

0258 213 76 67

www.pamukkale.bel.tr

Emet Belediyesi / Kitahya

0274 461 30 10

www.emet.bel.tr

Pendik Belediyesi / Istanbul

0212 444 81 80

www.pendik.bel.tr

Erbaa Belediyesi / Tokat

0850 633 00 60

www.erbaa.bel.tr

Samsun BlyUksehir Belediyesi

0362 431 60 90

www.samsun.bel.tr

Erzurum Blyulksehir Belediyesi

044223300 04

www.erzurum.bel.tr

Sandikl Bld. / Afyonkarahisar

0272512 69 46

www.sandikli.bel.tr

Fethiye Belediyesi / Mugla

44490 82

www.fethiye.bel.tr

Selguklu Belediyesi / Konya

44499 19

www.selcuklu.bel.tr

Findikli Belediyesi / Rize

0464511 30 10

www.findikli.bel.tr

Serdivan Belediyesi / Sakarya

02642111050

www.serdivan.bel.tr

Gazipasa Belediyesi / Antalya

0262 642 04 30

www.gazipasa.bel.tr

Suleymanpasa Bld. / Tekirdag

0282 259 59 59

www.suleymanpasa.bel.tr

Gebze Belediyesi / Kocaeli

0262 642 04 30

www.gebze.bel.tr

Sirnak Belediyesi

0486 216 1205

www.sirnak.bel.tr

Golcuik Belediyesi / Kocaeli

02624121012

www.golcuk.bel.tr

Tepebasi Belediyesi / Eskisehir

022232054 54

www.tepebasi.bel.tr

Goreme Belediyesi / Nevsehir 03842712001 www.goreme.bel.tr Tirebolu Belediyesi / Giresun 0454 411 40 16 www.tirebolu.bel.tr
Gulyal Belediyesi / Ordu 04528112053 www.gulyali.bel.tr Toroslar Belediyesi / Mersin 0324 3227200 www.toroslar-bld.gov.tr
Hatay BlyUksehir Belediyesi 0326 21491 90 www.hatay.bel.tr Trabzon Buyuksehir Belediyesi 0462 322 4601 www.trabzon.bel.tr
Hilvan Belediyesi / Sanliurfa 0414 6812007 www.hilvan.bel.tr Urla Belediyesi / izmir 0232 754 10 88 www.urla.bel.tr

inegél Belediyesi / Bursa 02247151010 www.inegol.bel.tr Urglp Belediyesi / Nevsehir 03843417076 www.urgup.bel.tr
istanbul BlyuUksehir Belediyesi 0212 455 14 00-01 | www.ibb.gov.tr Yalova Belediyesi 0226 81398 46 www.yalova.bel.tr

izmir BlyUksehir Belediyesi 0232 4821170 www.izmir.bel.tr Yenipazar Belediyesi / Aydin 0256 361 30 04 www.yenipazar.bel.tr

Kadikdy Belediyesi / istanbul

0216 542 50 55

www.kadikoy.bel.tr

Yenisehir Belediyesi / Mersin

0324 327 33 00

www.yenisehir.bel.tr

Kadirli Belediyesi / Osmaniye

0328 718 10 39

www.kadirli.oel.tr

Yesilyurt Belediyesi / Malatya

04223777777

www.yesilyurt.bel.tr

Kahramanmaras Buyuksehir Bid.

03442235072

www.kahramanmaras.bel.tr

Yildirim Belediyesi / Bursa

44416 02

www.yildirim.bel.tr

Karatay Belediyesi / Konya

03323501313

www.karatay.bel.tr

www.skb.gov.tr




Orhanbey Mh. 6. Ugcak Sk. No:3 Kat: Zemin Osmangazi / BURSA
Tel: 0224 23523 99 | Faks: 0224 235 34 70 bilgi@skb.gov.tr

Bandrol uygulamasina iligskin usul ve esaslar hakkinda yénetmeligin
5'inci maddesinin ikinci fikrasi ¢cergevesinde bandrol tasinmasi zorunlu degildir.





