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Türkiye Sağlıklı Kentler Birliği

Sağlıklı Şehirler Hareketinin ülkemizde gelişebilmesi, benimsenmesi,

uygulanabilmesi amacıyla 

5355 sayılı Mahalli İdare Birlikleri Kanunu kapsamında

10 kurucu belediye tarafından 2 Aralık 2004 tarih ve 2004/8226 sayılı

Bakanlar Kurulu kararıyla kuruldu

Resmi Gazete’de 22 Aralık 2004’te yayımlandı



KENT VE SAĞLIK
Kent ve sağlık arasında bağların bulunduğu düşüncesi yeni değildir. 

Kentlerin sağlığı kavramı ilk kez 18. yüzyıl sonlarında başlayan sanayileşmenin insanların sağlığı ve barınma ihtiyaçları
hakkındaki endişelerinden dolayı ortaya çıkmıştır. 

Sanayi bölgelerinde toprağın, suyun, havanın kirlenmesi sonucu beliren ve hızla yayılan salgın hastalıklara çare bulma
ihtiyacı daha o dönemde halk sağlığı ve şehir planlama arasında bir ortak çalışma yapılmasına sebep olmuştur. 

Sanayileşme sonucu beliren çevre sorunları yaşlısı genci, zengini fakiri ayırt etmeksizin toplumun tüm kesimi için
tehdit oluşturmaya başlamış ve bu sebeple kentlerdeki sağlık koşullarını iyileştirecek yasalar çıkarılmaya başlanmıştır.

 
Bu sağlık yasalarıyla aslında bir yandan da kentin planlanmasına yönelik kararlar veriliyordu. Bu nedenle aslında
sağlıklaştırma hareketleri, kentsel planlamanın gelişimine zemin hazırlamışlardır.

Dünya Sağlık Örgütü’nün girişimleriyle bu konu bir yüzyıl sonra tekrar ortaya çıkmıştır. 

1988 yılında Dünya Sağlık Örgütü’nün Avrupa Bölgesinde bir proje olarak başlatılan kısa zamanda farklı ülkelerden
yerel yönetimlerin dahil olmasıyla küresel tematik bir ağa dönüşmüştür.



Sağlıklı ŞehirlerSağlıklı Şehirler  
Sağlıklı Şehirler Yaklaşımı, sağlığı şehirlerin siyasi ve sosyal gündeminin üst sıralarına koymayı ve yerel

düzeyde halk sağlığı için güçlü bir hareket inşa etmeyi amaçlar. 

Sağlıklı Şehirler Hareketi, Dünya Sağlık Örgütü tarafından kentlerin sağlık göstergelerini belirlemek ve bu

göstergeleri olumsuz etkileyen faktörlere çözüm üretmek amacıyla 1988 yılında başlatılan bir projedir.

Sağlıklı Şehirler vizyonuna göre: Küresel sorunlar yerel düzeyde çözülür. 

Şehirde yaşayan insanların fiziki, psikolojik ve çevresel refahlarını geliştirmeyi amaçlar.

Bir şehrin ne olduğu ve sağlıklı şehrin ne olması gerektiğinden yola çıkar.

Yaklaşıma göre “şehir”; yaşayan, nefes alan, büyüyen, sürekli değişen bir iç dinamiğe sahip karmaşık

bir organizmaya benzer.

Sağlıklı bir şehir bir sonuçla değil bir süreçle tanımlanır.

Sağlıklı şehir sadece belirli bir sağlık düzeyine ulaşmış şehir değil, sağlık bilincine sahip ve onu

geliştirmek için çabalayan şehirdir. 



BİRLİĞİN MİSYONU BİRLİĞİN VİZYONU

Yerel yönetim ilkeleri
çerçevesinde üye

belediyeler arasında
tüm politikalarda

sağlığı en üste
taşımak.

Sağlık odaklı
sürdürülebilir kentsel

çevre oluşturulmasına
yönelik stratejiler ile

kentlerin kapasitelerinin
gelişmesine katkıda

bulunmak.



134 ÜYE



19 BÜYÜKŞEHİR

68 BÜYÜKŞEHİR İLÇE

14 İL

28 İL İLÇE

4 BELDE





D r .  C e m i l  T U G A Y D t .  A h m e t  A T A Ç

F ı r a t  G Ö R G E L

A l i  O r k u n  E R C E N G İ Z

D r .  H a k a n  B A H A D I R

O k t a y  Y I L M A Z

A h m e t  P E K Y A T I R M A C I

A l a a t t i n  K Ö S E L E R

E r k a n  A Y D I N



Plan ve Bütçe Komisyonu

















ÇALIŞMA GRUPLARI

SU YÖNETİMİ 
VE KURAKLIK

GIDA SAĞLIĞI

ENERJİ
VERİMLİLİĞİ

MADDE
BAĞIMLILIĞI

İLERİ YAŞ 
VE OTİZM

İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ 
VE KÜRESEL ISINMA

AFET, DEPREM 
VE DİRENÇLİLİK



Su Yönetimi ve Kuraklık
İskender Gülle, Emine Didem Evci Kiraz, Ruşen
Keleş, Feza Karaer, Atilla Akkoyunlu

Enerji Verimliliği
İnci Parlaktuna

Madde Bağımlılığı
Hülya Yüksel, Emel İrgil

Gıda Sağlığı
Hülya Yüksel, Emine Didem Evci Kiraz, Emel İrgil

Afet, Deprem ve Dirençlilik
Meltem Şenol Balaban, Emine Didem Evci Kiraz,
Seda Kundak, Semahat Özdemir

İklim Değişikliği ve Küresel Isınma
Hülya Yüksel, Emine Didem Evci Kiraz, İnci
Parlaktuna, Semahat Özdemir, Ruşen Keleş, Gül
Sayan Atanur, Asım Mustafa Ayten, Feza Karaer,
Tülin Vural Arslan, Cengiz Türe, Handan Türkoğlu

İleri Yaş ve Otizm
Emel İrgil



Türkiye Sağlıklı Kentler Birliği konumu itibariyle

bölgesel olarak Avrupa Ağı’na bağlıdır.

Avrupa Sağlıklı Şehirler Ağı, 36 yıldır faaliyet

gösteriyor ve 100 öncü şehir ile yaklaşık 30 ulusal ağı

bir araya getiriyor.

1400'den fazla belediyeyi kapsayan bu ağ, yerel

yönetimlerin sağlığı ve refahı öncelik haline

getirmesi için çalışmalar yapıyor.



DSÖ Sağlıklı Şehirler Projesi

Başlangıç: 1987 
1. Faz (1987-1992)
2. Faz (1993-1997)
3. Faz (1998-2002)
4. Faz (2003-2008) 
5. Faz (2009-2013) 
6. Faz (2014-2018)

7. Faz (2019-2025)

Her dönemde ayrı ana konular, yeni ağlar oluşur.



7. Faz Rehberi6P





Türkiye Sağlıklı Kentler Birliği 
DSÖ tarafından 
Ulusal Ağ olarak 

akredite edilmiştir.



AVRUPA SAĞLIKLI ŞEHİRLER AĞI
YILLIK İŞ TOPLANTILARI

2023 UTRECHT, HOLLANDA



2024 YILLIK İŞ TOPLANTISI 
6 KASIM TARİHİNDE ÇEVRİMİÇİ GERÇEKLEŞTİRİLECEKTİR.

2025 YILLIK İŞ TOPLANTISI 
BURSA’DA GERÇEKLEŞECEKTİR. 

Yer ve Tarihler Geçici Program Tema

Bursa, TÜRKİYE
16-20 Haziran 2025

16 Haziran: Ulusal Ağ Toplantısı ve
Hoşgeldiniz Resepsiyonu
17-19 Haziran: Teknik ve İş Konferansları
20 Haziran: İzmir’de Yan Etkinlik: Mekan
Standartı Aracı

Dirençli Sağlıklı Kentler
Herkes için 

Sürdürülebilir Kentsel Gelecek 



AVRUPA SAĞLIKLI ŞEHİRLER AĞI
POLİTİK KURUL

AVRUPA SAĞLIKLI ŞEHİRLER AĞI
DANIŞMA KURULU
Birlik Genel Sekreteri  

Ulusal Ağ Koordinatörü (2018-2022)
Murat AR

Birl ik Başkanı - İzmir Büyükşehir Belediye Başkanı

Dr. Cemil  TUGAY



AVRUPA SAĞLIKLI ŞEHİRLER AĞI 
BİLİM KOMİTESİ

Prof. Dr. Emine Didem Evci Kiraz

Prof. Dr. Gül Sayan Atanur

Prof. Dr. Handan Türkoğlu



2024 POLİTİK KURUL TOPLANTISI
BRNO, ÇEK CUMHURİYETİ



AVRUPA AĞI İLE ONLINE TOPLANTILAR



DSÖ Avrupa Sağlıklı Şehirler Ağı ile Yakın İlişkiler



BURSA

İSTANBUL





SU YÖNETİMİ 
VE KURAKLIK

Belediyelerimiz seçtikleri bir çalışma grubunda yer alacak.
Su Kaynakları Yönetimi ve Kuraklık
Enerji Verimliliği
Madde Bağımlılığı
Gıda Sağlığı
İleri Yaş ve Otizm
İklim Değişikliği ve Küresel Isınma 
Afet, Deprem ve Dirençlilik

‘’Şehir Sağlık Profili Hazırlama’’ eğitimlerimiz başlayacak.



YARIŞMALAR

2025 Sağlıklı Şehirler 
En İyi Uygulama Yarışması’nın

ocak - şubat aylarında
duyurusu yapılacak.





YAYINLARIMIZ

Video Dergi

DSÖ Yayınları 

Kent Sağlığını ilgilendiren yazılı ve görsel yayınlar

Kent sağlığı ile ilgili akademik çalışmalara destek



STRATEJİK PLAN

2025 - 2029 STRATEJİK PLANIMIZI
HAZIRLAMAYA BAŞLAYACAĞIZ

KATILIMCI BİR ANLAYIŞ İLE 
ÜYE BELEDİYELERİMİZLE

ANKET VE ÇALIŞTAY YAPARAK
HAZIRLAYACAĞIMIZ STRATEJİK PLANIMIZI
2025 YILININ İLK MECLİS TOPLANTISINDA

MECLİS ONAYINA SUNACAĞIZ.



s k b . g o v . t r

SaglikliKentlerBirligi

SaglikliKentlerBirligi

sagliklikentler

sagliklikentlerbirligi

sagliklikentler


