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Iklim degisikligi, kentsel yasami biiyiik dlciide etkileyen kiiresel bir olgudur.

Sehirler hem sebep hem de ¢ézumdur
Cities Are the Cause and the Solution
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55% 75% 70% Firsatlar

of the global population of global greenhouse gas of cities are already dealing
lives in cities. emissions derive from cities. with the effects of climate change, and
nearly all are at risk.

The Opportunities

Yasal olmayan yerlesimler
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in hazard-prone areas.




* Yalnizca kuresel, bolgesel, * Ancak hedefli eylemlerle kentsel

ulusal ve yerel dizeylerde cevremizi donustlrerek herkes icin
koordineli bir yaklasim ve gelisen bir gelecek saglayabiliriz.”
eylemle ba§ar| elde Axel van Trotsenburg,
edilebilir. Senior Managing Director,
 Bu nedenle, §ehir|eri iklim Development Policy and Partnerships,
degisikligiyle mucadelede World Bank

c¢Ozimun ayrilmaz bir
parcas! haline getirmek
esastir.



Giiniimiizde bir ara-yiiz bilim olarak «EKOLOJI»

disiplinler arasi ¢alismalarin merkezinde yer

almaktadir...
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Politika

Ara-yiiz (ara-yuz birim);
«iki sistemin birbiriyle ya
da bir kullanicinin bir
sistemle etkilesime
gecmesini saglayan sinir
yazilim ve/veya donanim
birimidir».




Kuresel Isinma ve Iklim Degisikligi Etkileri
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Erken Asamalar
(1990'lar - 2000'lerin Basi)

COP Kapsaminda iklim ve Saglik Konusunun Kronolojik Gelisimi

ERKEN DONEM

iklim ve saglik arasindaki baglanti, UNFCCC'nin

ilk asamalarinda, iklim degisikliginin potansiyel
olumsuz etkilerine odaklanilarak kabul edildi.

UYUM VURGUSU
ilk tartismalar, insan saghgini iklim
degisikliginin etkilerinden korumak igin uyum
onlemlerine duyulan ihtiyag lizerine odaklandi.

Artan Farkindalik
(2000'lerin Ortasi - 2010'lar)

ARTAN BIiLIMSEL KANITLAR

IPCC raporlari ve diger bilimsel ¢alismalar, iklim
| degisikliginin saglik etkilerine dair daha giiglu
kanitlar sagladi ve bu da konunun COP'larda
daha fazla taninmasina yol acti.

SAVUNMASIZ NUFUSLARA ODAKLANMA

Cocuklar, yashlar ve diisiik gelirli lilkelerdeki
| insanlar dahil olmak uizere, iklim degisikliginin
savunmasiz niifuslar iizerindeki orantisiz
etkilerine dair artan bir farkindalik vardi.




Sagligin Ana Akimlastirilmasi
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PARIS ANLASMASI

2015'teki Paris Anlagmasi, uyum ve dayaniklilik
konusunda artirilmig eylem gagrisinda bulunarak,
iklim eylemi baglaminda saghigin 6nemini agik¢a
kabul etti.

BiRLIKTE FAYDALARA ARTAN DiKKAT
Temiz enerji gegislerinden kaynaklanan hava
kirliliginin azaltilmasi gibi, iklim eyleminin saglhk i¢gin
birlikte faydalarina giderek artan bir vurgu var.

(2015 - G

OZEL GIRiSIMLER VE BILDIRILER

Son COP'lar, COP26 Saglik Programi ve COP28 iklim
ve Saglik BAE Deklarasyonu gibi iklim ve sagliga
odaklanan 6zel girisimler ve bildiriler sunuldu.

Noktalari

onum

Kilit D

COP21 (PARIS, 2015)

Paris Anlagmasi, saghgin acik¢a taninmasiyla 6nemli
bir adim oldu.

COP26 (Glasgow, 2021)

COP26 Saglik Programi, iklime dayanikli saglik
sistemleri olusturma ve iklim eyleminin saglikla ilgili
faydalarini tesvik etme taahhiitlerini igeriyordu.

COP28 (Dubai, 2023)

COP28 iklim ve Saghk BAE Deklarasyonu, iklim
degisikliginin saglik etkilerini ele almaya giiglii bir
baghhk gosterdi.



«BM Iiklim Konferansi (COP25)» Ispanya — Madrid - 2019

 Diinya Saglik Orguitu ve Kiiresel Saglik Toplulugu, COP 25 icin 5 temel eylemi dneriyor.

1. Commit to save
lives, cut carbon

3. Place health at
the heart of the
Paris Agreement

1. Hayat kurtarmaya, karbon emisyonlarini azaltmaya ve
havayi temizlemeye karar verin.

2. iklim eylemine, halk saghgina ve sirdirilebilir kalkinmaya
yatirim yapmaya soz verin.

3. Saghigi Paris Anlasmasi'nin merkezine koyun.

4. Vatandaslarinizin saghgini iklim degisikliginden koruyan
ulusal politikalari uygulayin ve izleyin.

5. iklim eyleminden elde edilen saglik ortak faydalarini
degerlendirin ve tesvik edin.




COP29, saglik konusunu merkeze alarak iklim
degisikligiyle micadelede 6nemli bir adim atti...

* Konferansta duzenlenen
cok sayida etkinlik, saglik
ve iklim degisikligi
arasindaki baglantiyi daha
iyi anlamayi ve bu konuda
cozuimler Uretmeyi
amacladi.

. WHO'nun iklim

Degisikligi ve Saghk
Raporu: Bu rapor, iklim
degisikliginin saghk
Uzerindeki etkileri ve
cOzum Onerileri
hakkinda detayli bilgi
sunmaktadir.

COP29 SPECIAL REPORT
ON CLIMATE CHANGE AND HEALTH

HEALTH IS
THE ARGUMENT
FOR CLIMATE
ACTION




COP29’da saglik konusunda ele alinan 6nemli temalar ve etkinlikler....

Onemli Temalar

Iklim Degisikligi, Saghgi Tehdit Ediyor:
Konferansta, a?(lrl hava olaylari, hava kirliligi ve
bulasici hastaliklarin yayilmasi gibi iklim
degisikliginin dogrudan saglik Uzerindeki olumsuz
etkileri vurgulandi.

Iklim Degisikligine Dayanikh Saglik Sistemleri:
Saglik sistemlerinin iklim degisikliginin etkilerine
karsi daha direncli hale getirilmesi icin yapilmasi
gerekenler tartisildi.

iklim ve Saglik i¢in Finansman: iklim degisikliginin
saglik Gzerindeki etkilerini azaltmak icin gerekli
finansmanin saglanmasi konusu énemli bir yer
tuttu.

Ulusal Katki Beyanlarina Sagligin Dahil Edilmesi:
Ulkelerin iklim eylem planlarina saglik hedeflerinin
eklenmesi icin calismalar yapildi.

Erken Uyan Sistemleri: Afetlere karsi erken uyari
sistemlerinin glclendirilmesi ve bu sayede
insanlarin korunmasi konulari ele alindi.

Onemli Etkinlikler
WHO ve UNICEF'in ortak diizenledigi yiiksek diizeyli

etkinlik: Bu etkinlikte, iklim degisikliginin cocuk saghgi
uzerindeki etkileri vurgulanarak, iklim eyleminin saglik

uzerindeki olumlu etkileri vurgulandi.

COP Baskanliklarinin iklim ve Saghk Ekseninde Bir
Araya Gelmesi: Bu etkinlikte, iklim ve saglhk
konularinda strekliligi saglamak ve isbirligini
guclendirmek amaciyla bir koalisyon kuruldu.

iklim Degisikligi ve Saghk: Etkilerin ve Kesisim
Noktalarinin Ele Alinmasi: Bu etkinlikte, genclerin
perspektifinden iklim degisikligi ve saghk arasindaki
iliski incelendi.

iklim Degisikligine Karsi Dayanikli Saglk Sistemleri
Olusturmak: Bu etkinlikte, saglik sistemlerinin iklim
degisikliginin etkilerine karsi gliclendirilmesi icin
stratejiler tartisildi.



COP29'dan Ana Mesajlar: Saglik ve Iklim Degisikligi-1

PR &y \
- Saghik Esitsizliklerini Dolayh Saghk
« Bilyiik bir saglik tehdit Artirma « iklim degisiklig, artan Etkileri
_ — sicak hava dalgalari, hava _

e [klim degisikligi, 6zellikle kirliligi ve asiri hava e [klim degisikligi ayrica,
savunmasiz gruplari olaylari yoluyla insan gida sistemlerini, su
etkileyerek mevcut saglk sagligini dogrudan kaynaklarini ve mental
esitsizliklerini daha da etkilemektedir. saghgl bozarak dolayli
derinlestirmektedir. — _ S olarak saghgi

Dogrudan Saghk etkileyebilir.

Etkileri

iklim Degisikligi




Saghigin Birbirine
Baghlig
- ~ e iklim eylemi, saglk, cevre,

tarim ve diger sektorler
arasinda isbirligini gerektirir.

e Onemini vurgulamak

e Tek Saglk yaklasimi, insan,
hayvan ve cevre sagliginin
birbirine bagli oldugunu
vurgular.

iklim Degisikligiyle
Tek Saghk Yaklasimi Micadele i¢in Coklu
Sektorel Bir Yaklagim




iklim Eylemi icin

e iklim ve saglik icin Saéhk Bir Surucu e Sera gazi emisyonlarini
eyleme gecmek n — azaltmak, hava kalitesini
e Saglga yatinm yapmak, iyilestirerek solunum yolu
iklim eylemi icin glicll bir hastaliklarini azaltabilir
itici gic olabilir, cinku ve daha saglhkl
saglikli ntfus daha topluluklar yaratabilir.

direncli ve Uretkendir.

Y

- Y

iklim Eyleminde ~ iklim Eyleminin
Saghgin Rolu ‘ Saglik Faydalari

J




N P TekSaghk
TEK SAGLIK YAKLASIMI; /e /
«yerel, ulusal ve \
evrensel anlamda
insanlarin, hayvanlarin
ve ¢evrenin tam saghga
ulastiriimasi icin farklh
disiplinlerin birlikte
calismasi ve isbirligini
ifade eder.»

Kargilaghrmali

Tip/ ; —artal v
J L "
Translasyonel

http://www.onehealthinitiative.com/about.php



«TEK SAGLIK» ANLAYISI...

FAKTORLER
\ -Ekosistemde

Insan, hayvan ve ekosistem
arasindaki iliski diinyanin var
oldugu giinden bu yana siire
gelmektedir.

Bu li¢lii arasindaki iliski oldukg¢a
karmasiktir.

FiZiKi CEVRE
FAKTORLERI

Liklim ve meteoroloji
-Ekonomik kalkinma
-Toprak, arazi kullanimi

EKOLOJIK

Degisimler

Gevre -Insan
Saghg demografisi ve
davranisi
-Hayvan uretim
sistemleri
v < v
insan Hayvan
TEK
Saghg SAGLIK Saghg
—

Ekosistemde meydana gelen her
tirli degisiklikler dogrudan insan
ve hayvan saghgina yansimaktadir.

SOSYAL, POLITIK VE
EKONOMIK FAKTORLER
-Toplumsal kiiresellesme

-Yoksulluk ve sosyal
dengesizlik

-Gida glvencesi

-Maksatl zarar.

GENETIK VE BiYOLOJIK

FAKTORLER

-Mikrobiyal adaptasyon
/ degisim

-Inteksiyon hassasiyeti

Daha iyi koruma, korunma ve yanit

-Turlerin tahrip olmasi,
yok olmasi




7 \} World Health
¥ Organization

Tek Saghk’ta
cevrenin
rolune iligkin
saghk
perspektifi

Tek Saglik Nedir?

Sek. 1. Tek Saghk insani, hayvani ve gevreyi bir araya getirir

v' insan, hayvan, bitki ve cevre
saghginin birbirine bagh oldugu
bir yaklasim.

v’ Bu yaklasim, saglik sorunlarinin
tek bir disiplinle
cOzulemeyecegini, cok disiplinli
bir yaklasim gerektirdigini
vurgular.

v’ Tek Saghk, hastaliklarin ortaya
¢ikisini ve yayilmasini 6nlemek
icin proaktif bir yaklasim sunar.



Tek saglk kavrami...

Doga en dnemli saglik kaynagimizdir...

GlUnUmuzde ilag Grinlerinin %40' dogadan elde ediliyor;
Gida tedarikimizin Ucte biri polinatorlere bagimli;
Suyumuzun cogu dogal olarak filtreleniyor;

Ve biyolojik cesitlilige sahip ortamlar zoonotik hastaliklara karsi
bir tampon gérevi goruyor.

«lklim krizi bunlarin hepsini riske atiyor...»

Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus

Director-General
World Health Organization




COP 29'un giindeminde tek saglik kavrami belirgin bir
sekilde yer aldi mi?

Sek. 1. Tek Saglik insani, hayvani ve gevreyi bir araya getirir

» Kisaca cevap verecek
olursak: COP 29'un resmi
bildirileri ve raporlari
incelendiginde, tek saglik
kavraminin dogrudan ve
kapsamli bir sekilde ele
alindigi sdylenemez.

* Ancak konferansta tartisilan
bircok konu, dolayli olarak
tek saglik yaklasimini
desteklemektedir.




Yerel Diizeyde Politika Onerileri: Tek Saglik Yaklasiminin isler Hale Getirilmesi

(@ World Health
Organization

European Region

Annual business meeting and technical conference 2022

Local-level policy

recommendations:

operationalizing a
One Health approach

Political statement of
the WHO European Healthy Cities Network

«Belediyeler, TEK Saglik yaklasiminin uygulanmasinda
kritik bir role sahiptirler. Clinkii dogrudan halk sagligini,
hayvan sagligini ve cevreyi etkileyen bircok alanda yetki
ve sorumluluklari bulunmaktadir. »

« ONLEME

1. Yerel diizeyde mevcut Tek Saglik girisimlerini ve aglarini haritalayin, yenileyin ve
Olceklendirin:

2. Tum duzeylerde Tek Saglk okuryazarhgini artirin:

3. Tim sektorlerde arastirmaya ve verilere daha fazla yatirim yaparak daha iyisini
yeniden insa edin

e HAZIRLIK

4. Tek Saglik'in sosyal bilesenini gliclendirmek:

5. Kentsel dayanikhligi olusturmak:

6. Saglikli Sehirler Yonlendirme Komitesinin Tek Saglk yaklasimini yansitmasini saglayin:
 TANITIM

7. Gida sistemlerinde degisimi tesvik edin:

8. Saglikh sehir planlamasini tesvik edin:

9. Projeleri ve ortakliklari tesvik edin:

- DONUSUM

10. Tek Saglik'i entegre etmek icin Ulusal otoriteler dahil olmak Gzere yerel yonetimin
tiim sektorleriyle calisin.



Covid-19 salginindan
alinacak dersler...

Tek Saghk ve Isleyis

R letisim : gowd -19 s|$Ig|n| es;asekn
SEKTOR VE DISIPLINLER \‘I I( TOPLUM unyanln er verindeki
” | _ Em olitikacilara, burokratlara,
vl s B foorinasyon g @8 v DS arar alma merkezlerine ve
Kapasitelerin arttiriimasi ekOhOmIk aktérlere
e 4 fh sarduralebilir ve dlrengll
v *h m TEK SAGLIK Yerel ve ulusal kentlerin onemini bir kez
Sl daha gosterdi.

HAYVAN | : - ve erisilebilirlik

Saghkl ekosistem

* Bu durum siyasetcilere, sehir
plancilarina ve mimarlara
yasam kalitesi yuksek,

- strdurdlebilir ve direngli

— a,’,ﬁy x kentler tasarlamak icin bir

sans veriyor.



Hekimee Boks [V

Tiklayiniz...

HABER GUNCEL SAGLIK 4.0 + MAKALE VIDEO DIGER v YAZARLAR DERGI ARSIVi E-BULTENLER

SAGLIK GUNDEMI

PODCAST -/ %

(;OK OKUNANLAR

AIDAT BORGLARI iGIN SON TARIH 31
ARALIK 2024!

Eziyet Yonetmeligine Kars1 Meslek
e ONUIUMUZ VO Halkin Saghg...

Erigkin Asilamada Son Durum

Astim atagina karsi 50 yil sonra ilk

Kkez yeni bir tedavi...
Tacini Kaybeden Insanlik... Seviilann reposlaiava

&) vozor Hekimee Bakig 23, Nis 2020 ® 129

Uzun zamandir ormanlar kral olan Aslan, giin geldi, insanlann dogay: istila etmesi sonucu tacini onlara devretmek
zorunda kald...

Tiim insanlann taglandigi ve kendini kral sandigi bir dsnemden sonra bazi iilkeler “Oyle dilkedeki her insanin taci olmaz, sadece
belli insanlar ve (lke nir inin nasl Gina onlar karar versin”dediler...

Guncel 823
Bir stire sonra kendi i | iri igtahlari iyice kabaran az
‘ ‘ sayida llke, “Bu bdyle olmaz, her lilkenin taci olmaz. En {az.la 7 lilkede olmali” diyerek, Koronavirls 558
diger iilkeleri hortumlayabilmek igin uluslararasi T7 (Tagh Ulkeler-7) birligini kurdular.
i : Saglik Haberleri
Tacini KaybEden Insanlik... Bu iilkelerden biri “Durun biraz! Acele etmeyin. Uyle her iilkeye ayni biyiikliikte tag olur 9 2
7" deyi g du. Diger iilkeler baktilar ki pab: hali, giigleri
mu?"deyip masaya yurnrugunu vurdu. Diger ilkeler baktilar ki pabug pahali, gliglerine — B
gore daha kiiglik taglardan birine razi oldular...
Etkinlikler 247

Sonra bu 7 tilke “Bdyle tagima suyla degirmen doénmdiyor. Ticarette ilke sinint da neymis,
hala igtahimiz yerindeyken kiiresel bir hortum olugturalim.”Bu yeni politikay: da diger
lilkelere “Artik tilke sinirlan kalkiyor ve dlinya kiiresel bir k6y oluyor. Bunun Gevre Haberleri 213
adi Kiiresellegmedir” diye agiklayalm dediler...

Kaltar-Sanat 144
Dii in yuvarlanabilir i i ortaya atilan bu kiiresellesme kapani igin
= kamuoyuna; “lretim, tiiketim, pazarlama, teknoloji, egitim, saglk, refah, demokrasi ve
PROF. DR. CENGIZ TOR kiiltir vb. gibi birgok konuda tim Glkeler kalkinacak” dediler...

Ancak kiiresellesmenin vukarida savilan favdalar iilkeden iilkeve adreceli olarak dedisse



p

Finansal taahhiitler

O artirmalidir . iklim finansvmar.nm.n 6nemli
burkmamak _ bir kismi saglik ile ilgili
e Gelismis ulkeler, gelismekte girisimlere ayriimahdir.
olan ulkelerin iklim
degisikligine uyum
saglamasina ve etkilerini
azaltmasina yardimci olmak
/— ‘ icin finansal taahhutlerini T - - —
Artirilmis iklim artirmalidir. Iklim flr:anfman.mda
. e Saghiga Oncelik
Finansmanina lhtiyag

Verilmesi




Kiiresel isbirligi

e Sorumlulugu paylasmak. e Bilgi ve teknoloji

_ | paylasimi, ulkelerin etkili

e Iklim degisikligi ve saghk iklim ve saglik stratejileri
gibi kiresel sorunlarla gelistirmesine yardimc
mucadele etmek icin olabilir.
uluslararasi isbirligi

- . sarttir. ——— \
Uluslararasi Bilgi ve Teknoloji

Isbirliginin Onemi Paylasimi




Peki COP29 basarili miydi?

* COP29 cok karisik bir paketti ve dnceki zirvelerde gortlen heyecanin
eksikligine dikkat cekildi.

* Ancak, merkezi bir karbon piyasasi ve iyilestirilmis bir iklim finansmani
anlasmasi konusunda bazi 6nemli ilerlemeler kaydedildi.

* Yesil aklamaya ragmen, COP zirveleri her ne kadar cok yavas olsa da
30 yilda basarili islerin yapiimasina yol agcmistir.

* COP zirveleri iklim degisikligiyle mucadelede kiiresel ilerleme
kaydetmenin en iyi yollarindan biri olmaya hala devam ediyorlar.



Sonuc...

Zaman daraliyor?...

* Gecmis COP’lar ve COP
29’da belirli bir
ilerleme saglansa da,
tutarlilik eylemlerinin
degistirilmesinde ve
sagligin her seviyedeki
iklim kosullarina tam
olarak entegre
saglanmasinda
zorluklarin oldugunu
unutmamak 6nemlidir.




Tesekktr Ederim..




