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İklim değişikliği, kentsel yaşamı büyük ölçüde etkileyen küresel bir olgudur. 

Şehirler hem sebep hem de çözümdür

Fırsatlar

Yasal olmayan yerleşimler



• Ancak hedefli eylemlerle kentsel 
çevremizi dönüştürerek herkes için 
gelişen bir gelecek sağlayabiliriz.”

Axel van Trotsenburg,

Senior Managing Director, 

Development Policy and Partnerships, 

World Bank

• Yalnızca küresel, bölgesel, 
ulusal ve yerel düzeylerde 
koordineli bir yaklaşım ve 
eylemle başarı elde 
edilebilir. 

• Bu nedenle, şehirleri iklim 
değişikliğiyle mücadelede 
çözümün ayrılmaz bir 
parçası haline getirmek 
esastır. 



Günümüzde bir ara-yüz bilim olarak «EKOLOJİ»
disiplinler arası çalışmaların merkezinde yer 
almaktadır…

Ara-yüz (ara-yüz birim); 
«iki sistemin birbiriyle ya 
da bir kullanıcının bir 
sistemle etkileşime 
geçmesini sağlayan sınır 
yazılım ve/veya donanım 

birimidir».



Küresel Isınma ve İklim Değişikliği Etkileri



COP Kapsamında İklim ve Sağlık Konusunun Kronolojik Gelişimi
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ERKEN DÖNEM

İklim ve sağlık arasındaki bağlantı, UNFCCC'nin
ilk aşamalarında, iklim değişikliğinin potansiyel 
olumsuz etkilerine odaklanılarak kabul edildi.

UYUM VURGUSU

İlk tartışmalar, insan sağlığını iklim 
değişikliğinin etkilerinden korumak için uyum 

önlemlerine duyulan ihtiyaç üzerine odaklandı.
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ARTAN BİLİMSEL KANITLAR 

IPCC raporları ve diğer bilimsel çalışmalar, iklim 
değişikliğinin sağlık etkilerine dair daha güçlü 
kanıtlar sağladı ve bu da konunun COP'larda

daha fazla tanınmasına yol açtı.

SAVUNMASIZ NÜFUSLARA ODAKLANMA

Çocuklar, yaşlılar ve düşük gelirli ülkelerdeki 
insanlar dahil olmak üzere, iklim değişikliğinin 

savunmasız nüfuslar üzerindeki orantısız 
etkilerine dair artan bir farkındalık vardı.
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PARİS ANLAŞMASI 

2015'teki Paris Anlaşması, uyum ve dayanıklılık 
konusunda artırılmış eylem çağrısında bulunarak, 
iklim eylemi bağlamında sağlığın önemini açıkça 

kabul etti.

BİRLİKTE FAYDALARA ARTAN DİKKAT

Temiz enerji geçişlerinden kaynaklanan hava 
kirliliğinin azaltılması gibi, iklim eyleminin sağlık için 

birlikte faydalarına giderek artan bir vurgu var.

ÖZEL GİRİŞİMLER VE BİLDİRİLER 

Son COP'lar, COP26 Sağlık Programı ve COP28 İklim 
ve Sağlık BAE Deklarasyonu gibi iklim ve sağlığa 
odaklanan özel girişimler ve bildiriler sunuldu. 
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COP21 (PARİS, 2015)

Paris Anlaşması, sağlığın açıkça tanınmasıyla önemli 
bir adım oldu.

COP26 (Glasgow, 2021)

COP26 Sağlık Programı, iklime dayanıklı sağlık 
sistemleri oluşturma ve iklim eyleminin sağlıkla ilgili 

faydalarını teşvik etme taahhütlerini içeriyordu.

COP28 (Dubai, 2023)

COP28 İklim ve Sağlık BAE Deklarasyonu, iklim 
değişikliğinin sağlık etkilerini ele almaya güçlü bir 

bağlılık gösterdi.



«BM İklim Konferansı (COP25)» İspanya – Madrid - 2019

• Dünya Sağlık Örgütü ve Küresel Sağlık Topluluğu, COP 25 için 5 temel eylemi öneriyor.

1. Hayat kurtarmaya, karbon emisyonlarını azaltmaya ve 
havayı temizlemeye karar verin.

2. İklim eylemine, halk sağlığına ve sürdürülebilir kalkınmaya 
yatırım yapmaya söz verin.

3. Sağlığı Paris Anlaşması'nın merkezine koyun.

4. Vatandaşlarınızın sağlığını iklim değişikliğinden koruyan 
ulusal politikaları uygulayın ve izleyin.

5. İklim eyleminden elde edilen sağlık ortak faydalarını 
değerlendirin ve teşvik edin.



COP29, sağlık konusunu merkeze alarak iklim 
değişikliğiyle mücadelede önemli bir adım attı…

• Konferansta düzenlenen 
çok sayıda etkinlik, sağlık 
ve iklim değişikliği 
arasındaki bağlantıyı daha 
iyi anlamayı ve bu konuda 
çözümler üretmeyi 
amaçladı.

 WHO'nun İklim 
Değişikliği ve Sağlık 
Raporu: Bu rapor, iklim 
değişikliğinin sağlık 
üzerindeki etkileri ve 
çözüm önerileri 
hakkında detaylı bilgi 
sunmaktadır.



COP29’da sağlık konusunda ele alınan önemli temalar ve etkinlikler….

• Önemli Temalar

• İklim Değişikliği, Sağlığı Tehdit Ediyor:
Konferansta, aşırı hava olayları, hava kirliliği ve 
bulaşıcı hastalıkların yayılması gibi iklim 
değişikliğinin doğrudan sağlık üzerindeki olumsuz 
etkileri vurgulandı.

• İklim Değişikliğine Dayanıklı Sağlık Sistemleri:
Sağlık sistemlerinin iklim değişikliğinin etkilerine 
karşı daha dirençli hale getirilmesi için yapılması 
gerekenler tartışıldı.

• İklim ve Sağlık İçin Finansman: İklim değişikliğinin 
sağlık üzerindeki etkilerini azaltmak için gerekli 
finansmanın sağlanması konusu önemli bir yer 
tuttu.

• Ulusal Katkı Beyanlarına Sağlığın Dahil Edilmesi:
Ülkelerin iklim eylem planlarına sağlık hedeflerinin 
eklenmesi için çalışmalar yapıldı.

• Erken Uyarı Sistemleri: Afetlere karşı erken uyarı 
sistemlerinin güçlendirilmesi ve bu sayede 
insanların korunması konuları ele alındı.

Önemli Etkinlikler
 WHO ve UNICEF'in ortak düzenlediği yüksek düzeyli 

etkinlik: Bu etkinlikte, iklim değişikliğinin çocuk sağlığı 
üzerindeki etkileri vurgulanarak, iklim eyleminin sağlık 
üzerindeki olumlu etkileri vurgulandı.

 COP Başkanlıklarının İklim ve Sağlık Ekseninde Bir 
Araya Gelmesi: Bu etkinlikte, iklim ve sağlık 
konularında sürekliliği sağlamak ve işbirliğini 
güçlendirmek amacıyla bir koalisyon kuruldu.

 İklim Değişikliği ve Sağlık: Etkilerin ve Kesişim 
Noktalarının Ele Alınması: Bu etkinlikte, gençlerin 
perspektifinden iklim değişikliği ve sağlık arasındaki 
ilişki incelendi.

 İklim Değişikliğine Karşı Dayanıklı Sağlık Sistemleri 
Oluşturmak: Bu etkinlikte, sağlık sistemlerinin iklim 
değişikliğinin etkilerine karşı güçlendirilmesi için 
stratejiler tartışıldı.



COP29'dan Ana Mesajlar: Sağlık ve İklim Değişikliği-1

• Büyük bir sağlık tehditi

İklim Değişikliği 

• İklim değişikliği, özellikle 
savunmasız grupları 
etkileyerek mevcut sağlık 
eşitsizliklerini daha da 
derinleştirmektedir.

Sağlık Eşitsizliklerini 
Artırma • İklim değişikliği, artan 

sıcak hava dalgaları, hava 
kirliliği ve aşırı hava 
olayları yoluyla insan 
sağlığını doğrudan 
etkilemektedir.

Doğrudan Sağlık 
Etkileri

• İklim değişikliği ayrıca, 
gıda sistemlerini, su 
kaynaklarını ve mental
sağlığı bozarak dolaylı 
olarak sağlığı 
etkileyebilir.

Dolaylı Sağlık 
Etkileri



• Önemini vurgulamak

Tek Sağlık Yaklaşımı

• Tek Sağlık yaklaşımı, insan, 
hayvan ve çevre sağlığının 
birbirine bağlı olduğunu 
vurgular.

Sağlığın Birbirine 
Bağlılığı

• İklim eylemi, sağlık, çevre, 
tarım ve diğer sektörler 
arasında işbirliğini gerektirir.

İklim Değişikliğiyle 
Mücadele için Çoklu 
Sektörel Bir Yaklaşım
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• İklim ve sağlık için 
eyleme geçmek

İklim Eyleminde 
Sağlığın Rolü

• Sağlığa yatırım yapmak, 
iklim eylemi için güçlü bir 
itici güç olabilir, çünkü 
sağlıklı nüfus daha 
dirençli ve üretkendir.

İklim Eylemi İçin 
Sağlık Bir Sürücü • Sera gazı emisyonlarını 

azaltmak, hava kalitesini 
iyileştirerek solunum yolu 
hastalıklarını azaltabilir 
ve daha sağlıklı 
topluluklar yaratabilir.

İklim Eyleminin 
Sağlık Faydaları
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TEK SAĞLIK YAKLAŞIMI; 
«yerel, ulusal ve 
evrensel anlamda 
insanların, hayvanların 
ve çevrenin tam sağlığa
ulaştırılması için farklı 
disiplinlerin birlikte 
çalışması ve işbirliğini
ifade eder.» 



«TEK SAĞLIK» ANLAYIŞI…

İnsan, hayvan ve ekosistem 
arasındaki ilişki dünyanın var 
olduğu günden bu yana süre
gelmektedir. 

Bu üçlü arasındaki ilişki oldukça 
karmaşıktır. 

Ekosistemde meydana gelen her 
türlü değişiklikler doğrudan insan 
ve hayvan sağlığına yansımaktadır. 



Tek Sağlık Nedir?

 İnsan, hayvan, bitki ve çevre 
sağlığının birbirine bağlı olduğu 
bir yaklaşım.

 Bu yaklaşım, sağlık sorunlarının 
tek bir disiplinle 
çözülemeyeceğini, çok disiplinli 
bir yaklaşım gerektirdiğini 
vurgular.

 Tek Sağlık, hastalıkların ortaya 
çıkışını ve yayılmasını önlemek 
için proaktif bir yaklaşım sunar.



Tek sağlık kavramı…

• Doğa en önemli sağlık kaynağımızdır…

• Günümüzde ilaç ürünlerinin %40'ı doğadan elde ediliyor; 

• Gıda tedarikimizin üçte biri polinatörlere bağımlı; 

• Suyumuzun çoğu doğal olarak filtreleniyor; 

• Ve biyolojik çeşitliliğe sahip ortamlar zoonotik hastalıklara karşı 
bir tampon görevi görüyor. 

«İklim krizi bunların hepsini riske atıyor…»

Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus

Director-General
World Health Organization



COP 29'un gündeminde tek sağlık kavramı belirgin bir 
şekilde yer aldı mı?

• Kısaca cevap verecek 
olursak: COP 29'un resmi 
bildirileri ve raporları 
incelendiğinde, tek sağlık 
kavramının doğrudan ve 
kapsamlı bir şekilde ele 
alındığı söylenemez. 

• Ancak konferansta tartışılan 
birçok konu, dolaylı olarak 
tek sağlık yaklaşımını 
desteklemektedir.



Yerel Düzeyde Politika Önerileri: Tek Sağlık Yaklaşımının İşler Hale Getirilmesi

«Belediyeler, TEK Sağlık yaklaşımının uygulanmasında 
kritik bir role sahiptirler. Çünkü doğrudan halk sağlığını, 
hayvan sağlığını ve çevreyi etkileyen birçok alanda yetki 
ve sorumlulukları bulunmaktadır.»

• ÖNLEME 

1. Yerel düzeyde mevcut Tek Sağlık girişimlerini ve ağlarını haritalayın, yenileyin ve 
ölçeklendirin: 

2. Tüm düzeylerde Tek Sağlık okuryazarlığını artırın:

3. Tüm sektörlerde araştırmaya ve verilere daha fazla yatırım yaparak daha iyisini 
yeniden inşa edin

• HAZIRLIK 

4. Tek Sağlık'ın sosyal bileşenini güçlendirmek:

5. Kentsel dayanıklılığı oluşturmak:

6. Sağlıklı Şehirler Yönlendirme Komitesinin Tek Sağlık yaklaşımını yansıtmasını sağlayın:

• TANITIM

7. Gıda sistemlerinde değişimi teşvik edin:

8. Sağlıklı şehir planlamasını teşvik edin:

9. Projeleri ve ortaklıkları teşvik edin:

• DÖNÜŞÜM 

10. Tek Sağlık'ı entegre etmek için Ulusal otoriteler dahil olmak üzere yerel yönetimin 
tüm sektörleriyle çalışın.



Covid-19 salgınından 
alınacak dersler…

• Covid-19 salgını esasen 
dünyanın her yerindeki 
politikacılara, bürokratlara, 
karar alma merkezlerine ve 
ekonomik aktörlere, 
sürdürülebilir ve dirençli 
kentlerin önemini bir kez 
daha gösterdi. 

• Bu durum siyasetçilere, şehir 
plancılarına ve mimarlara 
yaşam kalitesi yüksek, 
sürdürülebilir ve dirençli 
kentler tasarlamak için bir 
şans veriyor.

Tek Sağlık ve İşleyiş





• Kimseyi geride 
burkmamak

Artırılmış İklim 
Finansmanına İhtiyaç

•Gelişmiş ülkeler, gelişmekte 
olan ülkelerin iklim 
değişikliğine uyum 
sağlamasına ve etkilerini 
azaltmasına yardımcı olmak 
için finansal taahhütlerini 
artırmalıdır.

Finansal taahhütler 
artırmalıdır •İklim finansmanının önemli 

bir kısmı sağlık ile ilgili 
girişimlere ayrılmalıdır.

İklim Finansmanında 
Sağlığa Öncelik 

Verilmesi
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• Sorumluluğu paylaşmak.

Uluslararası 
İşbirliğinin Önemi

• İklim değişikliği ve sağlık 
gibi küresel sorunlarla 
mücadele etmek için 
uluslararası işbirliği 
şarttır.

Küresel İşbirliği
• Bilgi ve teknoloji 

paylaşımı, ülkelerin etkili 
iklim ve sağlık stratejileri 
geliştirmesine yardımcı 
olabilir.

Bilgi ve Teknoloji 
Paylaşımı
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Peki COP29 başarılı mıydı?

• COP29 çok karışık bir paketti ve önceki zirvelerde görülen heyecanın 
eksikliğine dikkat çekildi.

• Ancak, merkezi bir karbon piyasası ve iyileştirilmiş bir iklim finansmanı 
anlaşması konusunda bazı önemli ilerlemeler kaydedildi.

• Yeşil aklamaya rağmen, COP zirveleri her ne kadar çok yavaş olsa da 
30 yılda başarılı işlerin yapılmasına yol açmıştır.

• COP zirveleri iklim değişikliğiyle mücadelede küresel ilerleme 
kaydetmenin en iyi yollarından biri olmaya hala devam ediyorlar.



Sonuç…

• Geçmiş COP’lar ve COP 
29’da belirli bir  
ilerleme sağlansa da, 
tutarlılık eylemlerinin 
değiştirilmesinde ve 
sağlığın her seviyedeki 
iklim koşullarına tam 
olarak entegre 
sağlanmasında 
zorlukların olduğunu 
unutmamak önemlidir.

Zaman daralıyor?…



Teşekkür Ederim..


